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PROF. DR. sc. L1vijo BALARIN
[1930. - 2025.]

Dana 6. ozujka 2025. preminuo je prof. dr. sc. Livijo Balarin, dr. med. Bio je omiljeni pedijatar,
dragi profesor i kolega te nadasve dobar ¢ovjek koji je ostavio neizbrisiv trag u hrvatskoj pedijatriji.

Roden je 23. lipnja 1930. u Kor¢uli. Osnovnu $kolu i nizu gimnaziju s malom maturom zavrsio je
u Korculi. Skolovanje mu prekidaju zbivanja u Drugom svjetskom ratu te je Visu gimnaziju zapoceo
pohadati u Splitu, potom prelazi u gimnaziju u Sinj radi smjestaja u dackom domu. U Sinju je polozio
tadasnji ispit zrelosti 1950. godine. Medicinski fakultet upisao je u akademskoj godini 1950./1951., a
diplomirao je 1956. godine. Obvezni lije¢nicki staz obavio je u Op¢oj bolnici u Splitu. Kratko privre-
meno radi u Kor¢uli, da bi krajem ozujka 1958. godine dobio stalno radno mjesto u Domu zdravlja
Sinj, gdje radi u dje¢jem dispanzeru. Bio je prvi lije¢nik novoga djecjeg dispanzera u Sinju koji je
osnovan godinu dana ranije sredstvima UNICEF-a, a u njemu su do njegovog dolaska naizmjeni¢no
radili lije¢nici Doma zdravlja Sinj. Sinj je tada bio siromasna op¢ina, niskoga zdravstvenog stan-
darda, $to je vidljivo 1 iz podatka da je u vrijeme njegovog dolaska smrtnost dojencadi bila oko 80%o.
Jedan od najces¢ih uzroka smrtnosti tada su bili teski proljevi dojencadi. Pokrenuo je niz aktivnosti
zdravstvenog prosvjecivanja, prevencije i pravovremenog lije¢enja. Prve godine rada u Dje¢jem
dispanzeru u Sinju susrece slucajeve tuberkuloznog meningitisa, $to ga je potaklo da uvede i prvo
redovito beseziranje u rodilistima u Dalmaciji. Organizira i provodi sustavno cijepljenje u dojencadi
i djece, zajedno s higijensko-epidemioloskom sluzbom. Njegovi radovi iz tog vremena spominju
podatak da se u Sinju do 1958. godine epidemija pertussisa javljala svake dvije godine, a da je od
provodenja sustavnog cijepljenja nije vise bilo. Epidemija difterije 1962. godine bila je prisutna u
susjednim op¢inama poput Imotskog i Trilja, a medu djecom u Sinju nije se pojavila, $to je nesum-
njivo bila posljedica uspjesnog provodenja cijepljenja. Kada je nakon pet godina odlazio iz Sinja na
specijalizaciju iz pedijatrije u bolnicu u Splitu, smrtnost dojencadi u Cetinskoj krajini drasti¢no je
pala na tada zadovoljavajucih 30%, Sto je bilo ispod republickog prosjeka. To se sve dogadalo na
pocetku njegovog rada kao mladog lije¢nika i odrednica je koja pokazuje njegov daljnji put u pedi-
jatriji, s osobitim smislom za uspje$nu organizaciju i provodenje edukacije.

Specijalizaciju iz pedijatrije pocinje zaposlenjem u Opcoj bolnici u Splitu 1963. godine, a zavrsio
ju je 1966. i postao voditeljem Odsjeka za bolesti dojencadi splitskoga Dje¢jeg odjela. Doktorat zna-
nosti obranio je na Medicinskom fakultetu u Zagrebu 1976. s temom Prilog poznavanju vrijednosti
intramuskularne i peroralne primjene D vitamina u profilaksi rahitisa dojencadi. Naziv primarijusa
stjece 1978., a 1980. godine Pedijatrijska sekcija Zbora lije¢nike Hrvatske imenuje ga subspecijali-
stom za zvanje pedijatra nipiologa. Zavrsio je poslijediplomsko usavrsavanje iz medicinske genetike
na Medicinskom fakultetu u Zagrebu 1978./79. godine.

0d 1967. godine sudjeluje na poslijediplomskom studiju u Splitu za lije¢nike na specijalizaciji iz
opce, urgentne i $kolske medicine. Bio je predavac u Srednjoj $koli za medicinske sestre primaljskog
smjera od 1966. i na Visoj skoli za medicinske sestre od 1978. godine. Sudjeluje u nastavi od osnutka
Medicinskog studija u Splitu Medicinskog fakulteta u Zagrebu 1974. godine. Za potrebe samostalnog
fakulteta Sveucilista u Splitu 1983. izabran je za docenta, a 1999. za izvanrednog profesora. Od 1988.
do umirovljenja 2002. godine bio je predstojnik Klinike za dje¢je bolesti KBC-a Split. Prvi je procelnik
Katedre za pedijatriju Medicinskog fakulteta u Splitu te tu duznost obnasa od 1997. do 2002. godine.

Godine 1982. tadasnje Udruzenje pedijatara Jugoslavije podrzalo je inicijativu organiziranja traj-
nih, godi$njih seminara poslijediplomskog usavr$avanja na kojima bi se sudionici educirali o najno-
vijim spoznajama u etiopatogenezi, dijagnostici i lijecenju pojedinih pedijatrijskih subspecijalistic-
kih struka. Stru¢no vodenje seminara povjereno je prof. dr. Miru Jureticu i od 1983. godine pod
nazivom Proljetna pedijatrijska skola odrzava se u Splitu. Prof. Livijo Balarin je organizacijski voditelj
Skole od njenog osnutka, a od 1994. stru¢ni voditelj zaklju¢no s XX. odrzanim seminarom 2003.
godine, te je potom sve do smrti stru¢ni savjetnik Hrvatske proljetne pedijatrijske $kole. Bio je orga-
nizator, voditelj, dobri duh do sada nevidene ovakve $kole za edukaciju pedijatara, lije¢nika i medi-
cinskih sestara, koja se sve do sada tijekom jednog tjedna u travnju odrzava u Splitu.
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Objavio je mnoge stru¢ne i znanstvene radove, sudjelovao na medunarodnim i domac¢im kon-
gresima i stru¢nim sastancima. Autor je viSe tekstova u sveuciliSnim udzbenicima iz pedijatrije i
kourednik udzbenika Pedijatrija za vi$e medicinske sestre. Uredivao je suplemente ¢asopisa Jugosla-
venska pedijatrija i Paediatria Croatica koji su objavljivali radove pozvanih predavaca Hrvatske pro-
ljetne pedijatrijske $kole.

Bio je ¢lan Akademije medicinskih znanosti Hrvatske i vi$e stru¢nih drustava. Za svoj predani
rad ispunjen istinskom humanoséu primio je brojna priznanja i zahvale, medu kojima su nagrada
Zatasnog ¢lana Hrvatskoga lije¢nickog zbora, godi$nja nagrada Zupanije splitsko-dalmatinske,
nagrada grada Korcule za zivotno djelo te nagrada Hrvatskoga pedijatrijskog drustva za zivotno
djelo.

Profesor Livijo Balarin bio je aktivan sporta$ i sportski djelatnik, zaljubljenik u vaterpolo.
Legenda je Kor¢ulanskog plivackog kluba (KPK). Kao prvotimac navukao je vaterpolsku kapicu jo§
daleke 1947. godine, kao sedamnaestogodisnjak, te je bio dugogodisnji kapetan vaterpolske mom-
¢adi. Upamcen je kao jedan od najzasluznijih za ostvarenje vise desetlje¢a dugog sna Korculana i
KPK-a, izgradnju zatvorenog bazena. Kao voditelj akcije za izgradnju bazena pred prepunim tribi-
nama simboli¢nim bacanjem vaterpolske lopte u vodu 22. rujna 2012. otvorio je zatvoreni bazen u
Kor¢uli. Volio je svoju rodnu Kor¢ulu, a pamtit ¢emo ga kao ¢lana Kulturno-umjetnickog drustva
Moreska, gdje je dugo i nastupao u Moreski kao Crni kralj.

Profesor dr. sc. Livijo Balarin poucavao je i odgajao mnoge generacije lije¢nika i pedijatara te je
svima ostao u sje¢anju kao izvanredan stru¢njak, a iznad svega dobar ¢ovjek. Ozalo$ceni smo jer nije
vi$e medu nama, a sretni smo $to smo imali priliku zivjeti, uciti i raditi uz njega.

Prof. dr. sc. Vjekoslav Krzelj




