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Ivo Jaji}, Zrinka Jaji} i suradnici: FIZIKALNA I REHABI-
LITACIJSKA MEDICINA: OSNOVE I LIJE^ENJE. Me-
dicinska naklada, Zagreb, 2008, 451 stranica, 439 ilustra-
cija, format 17×24 cm, tvrdi uvez, ISBN 978-953-176-375-
2, CIP 657955

U izdanju Medicinske naklade iza{la je u svibnju 2008. 
godine knjiga pod nazivom Fizikalna i rehabilitacijska me-
dicina: osnove i lije~enje. Knjiga je s najnovijim spoznaja-
ma i brojnim aspektima struke iz podru~ja fizikalne i reha-
bilitacijske medicine prilago|ena smjernicama Europskog 
dru{tva za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu (ESPRM) 
glede sadr`aja, programa rada i razvitka struke.

Autori knjige Ivo Jaji} i Zrinka Jaji}, profesori Medicin-
skog fakulteta Sveu~ili{ta u Zagrebu sa suradnicima, na-
stavnicima Medicinskog fakulteta u Splitu, Rijeci i ostalim 
suradnicima osmislili su ovu publikaciju kao niz cjelina 
koje su sastavili na{i eminentni stru~njaci iz fizikalne i reha-
bilitacijske medicine, ortopedije, neurologije i medicine 
rada iz cijele Republike Hrvatske.

Autori pojedinih cjelina: Ivo Jaji} (Povijesni razvoj fi-
zikalne i rehabilitacijske medicine), Zrinka Jaji} (Klini~ka 
ocjena stanja bolesnika, Fizikalno ispitivanje muskuloske-
letnog sustava), ̂ edomir Ljubin (Elektrodijagnostika), Ivan 
Mikula (Principi elektromioneurografije), Ivo Jaji} i Tomi-
slav Nem~i} (Dijagnosti~ka primjena ultrazvuka), Ivo Jaji} 
(Fiziologija boli), Ivo Jaji} (Osnove kineziologije), Zrinka 
Jaji} (Elektroterapija), Frane Grubi{i} (Elektrostimulacijska 
terapija), Marija Graberski-Matasovi} (Biofeedback), Ivo 
Jaji} (Toplinska terapija), Tonko Vlak (Fototerapija), Ivo 
Jaji} (Terapija ultrazvukom), Ivo Jaji} i Zrinka Jaji} (Lije-
~enje laserom), Dunja Barak-Sme{ny (Manualna medicina, 
Masa`a), Zrinka Jaji} (Trakcija), Ivo Jaji} (Akupunktura), 
Ivo Jaji} (Kineziterapija), Tatjana Kehler (Hidroterapija), 
Ivo Jaji} (Balneoterapija), Zrinka Jaji} (Klimatoterapija, Ta-
lasoterapija, Zdravstveni turizam), Ivo Jaji} (Fizikalna te-
rapija u ku}i), Ivo Jaji} (Edukacija bolesnika i invalida), 
Ivo Jaji} (Rasprava s bolesnicima), Ivo Jaji} (Farmakotera-
pija u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini), Neven Kauzla-
ri} (Ortotika), Katarina Sekelj-Kauzlari} (Zdravstvena za{ti-
ta i osiguranje: principi za fizikalnu i rehabilitacijsku medi-

cinu), Anka Mihali} i Vesna Sitar-Srebo~an (Medicinsko 
vje{ta~enje u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini) i Ivo 
Jaji} (Znanstveno istra`ivanje u fizikalnoj i rehabilitacijskoj 
medicini) u svojim su tekstovima iznijeli nadasve suvreme-
ne i aktualne aspekte ove struke i u~inili ovo djelo intere-
santnim i grani~nim specijalnostima. Obra|ene tematske 
jedinice knjige (ukupno 49) obiluju slikovnim prilozima 
(406), tabli~nim prikazima (33) i izda{nom suvremenom 
literaturom koja omogu}ava daljnje pro{irenje znanja.

Knjigu su recenzirali eminentni stru~njaci iz inozemstva 
i Hrvatske: prof. dr. sc. Zmago Turk, Medicinski fakultet u 
Mariboru, prof. dr. sc. Aljo{a Matej~i} i prof. dr. sc. Vida 
Demarin.

Ovo je djelo novost u doma}oj literaturi te kao takvo upot-
punjava spoznaje i znanja iz fizikalne i rehabilitacijske me-
dicine prilago|eno smjernicama razvoja ove struke u Europ-
skoj uniji.

Katarina Sekelj-Kauzlari}, dr. med.




