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Prioritetni pregledi u onkoloskoj
ambulanti Op¢e bolnice Sibensko-
kninske zupanije

Priority appointments

in the oncology outpatient clinic
at the General Hospital

of Sibenik-Knin County

Postovani gospodine urednice,

Prioritetni pregledi uvedeni su od strane Ministar-
stva zdravlja Republike Hrvatske (RH) kako bi se osi-
gurali brzi termini za osobe kod kojih postoji sumnja
na zurnija stanja (npr. zlo¢udnu bolest), tj. za klinicke
situacije koje nisu indikacija za obradu putem hitnih
bolnickih prijama, ali ni podobne za dulja ¢ekanja na
redovan pregled specijalista. Prioritetni onkoloski pre-
gledi za bolesnike sa zlo¢udnim bolestima uvedeni su
2023., moze ih zatraziti isklju¢ivo izabrani obiteljski
lije¢nik putem sustava e-Narucivanja, a bolnicke usta-
nove su duzne osigurati termin unutar 14 dana. Ne-
davno smo prezentirali rezultate istrazivanja koje je
analiziralo vrste i ishode prioritetnih hematologkih
pregleda’, a ovdje smo dodatno analizirali karakteristi-
ke prioritetnih onkoloskih pregleda u Opcoj bolnici
Sibensko-kninske Zupanije.

Nakon dobivanja dopusnice Etickog povjerenstva
Op¢e bolnice Sibensko-kninske Zupanije, retrospek-
tivno su analizirane karakteristike prioritetnih on-
koloskih pregleda u razdoblju izmedu 1. sije¢nja 2024.
i 1. kolovoza 2026. Licencirani statisticki softver
MedCalc® (verzija 23.7.1, Ostend, Belgija) koristen je
pri analizi podataka. Kategorijske varijable usporede-
ne su hi-kvadrat testom, kontinuirane Mann-Whit-
neyevim U-testom, a p-vrijednost <0,050 smatrana je
statisticki znacajnom.

U navedenom je razdoblju 177 osoba upuceno na
prioritetni pregled onkologu, 140 ih je ostvarilo pre-
gled, a medijan vremena do ostvarivanja prioritetnog
pregleda bio je deset dana (raspon 1-82), ukljucujuci i
neradne dane. Medijan dobi upucenih osoba bio je 71
godina (raspon 36-93), 57,1% je bilo Zenskog spola, a
9,6% je boravilo izvan Zupanije. Kod osoba koje su
ostvarile pregled, dominantno (77,9%) se radilo o
prvom pregledu, novootkrivenoj zlo¢udnoj bolesti
(78,7%), s medijanom performans statusa prema
Isto¢noj kooperativnoj onkoloskoj skupini (engl. Ea-
stern Cooperative Oncology Group, ECOG) od 0,5 (ras-
pon 0-3), a tek 5,7% ih nije imalo dokazan tumor.
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Najcesce lokalizacije kod kojih je trazen prioritetni
onkoloski pregled bili su karcinomi probavnog sustava
(26,4%), potom dojke (22,9%), pluca (17,1%) i uroge-
nitalnog sustava (17,1%), zatim melanom (5%), tumo-
ri glave i vrata (0,7%) te ostale lokalizacije (10,7%). S
obzirom na prosirenost tumora definiranu po onkolo-
gu, najcesce se radilo o lokaliziranoj (55,9%) i lokalno
uznapredovaloj (31,5%), rjede metastatskoj bolesti
(12,6%). Od osoba koje su ostvarile prioritetni pre-
gled, tek ih je 4,2% hitno hospitalizirano. Nije bilo sta-
tisticki znacajne razlike u vremenu cekanja ovisno o
tipu tumora (p = 0,898) ili stanju bolesti (lokalizirana
vs. lokalno uznapredovala vs. metastatska; p = 0,347).

Kona¢no, broj trazenih prioritetnih onkoloskih pre-
gleda smanjivao se tijekom godina; 2024. ih je bilo 63,
2025. njih 99, a 2026. tek 14, $to je moguce uvjetovano
dodatnim uvodenjem usluge onkoloskog koordina-
tora u istom tom razdoblju. Naime, onkoloska koordi-
nacija u na$oj ustanovi pokazala se vrlo efikasnom
(medijan od tri dana od upucivanja do ostvarenja us-
luge), s ve¢inskom koordinacijom sli¢nih vrsta tumora
kao i onih najcesce trazenih preko sustava prioritetnog
narucivanja (dojka i probavni tumori).?

Ovo je prvo istrazivanje koje je analiziralo karakte-
ristike prioritetnih onkologkih pregleda u RH, a prika-
zani rezultati mogu pomo¢i u dodatnoj optimizaciji
zdravstvene skrbi onkologkih bolesnika u RH. Prema
prikazanome, najcesce se radilo o tek dijagnosticira-
nim, lokaliziranim ili lokalno uznapredovalim tumo-
rima kod osoba dobroga opceg stanja, dok je tek manji
dio bolesnika bio bez dokazanog tumora, s metastat-
skom boles$¢u ili je morao biti hitno hospitaliziran. Na-
vedeno sugerira kako je najveca potraznja za ranijim
pregledom i misljenjem onkologa bas kod rano otkri-
venih tumora, rjede kod uznapredovale bolesti ili kod
bolesnika s jo$ uvijek nedokazanim tumorom. Ova
opservacija takoder moze ukazivati kako je potenci-
jalna zlouporaba prioritetnih onkoloskih termina u
zdravstvenom sustavu RH zanemariva.

Vrijeme ¢ekanja na prioritetni pregled onkologa u
nasoj ustanovi za vecinu bolesnika bilo je vrlo razum-
no, a broj trazenih prioritetnih onkoloskih pregleda,
po uvodenju sistematskog onkoloskog koordiniranja
2023. po preporuci Ministarstva zdravlja RH, smanju-
je se. Zaklju¢no, ¢ini se da su oba nacina narucivanja
(prioritetno e-Narucivanje i onkoloska koordinacija)
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