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Nakon prvog broja Lije¢nickog vjesnika na cijoj naslovnici je re-
producirano Bukovéevo djelo Gunduli¢ zamislja Osmana iz 1894., s
arkadijskim ambijentom, kao svojevrsno snovidenje u funkciji sim-
bolickog isc¢ekivanja onoga sto ¢e se u svjetlu ilirizma oblikovati
kao hrvatski modernitet, kroz naslovnice suplemenata Lijecnickog
vjesnika u 2024. godini reproducirat ¢e se djela Ljube Babica, Vilka

Gecana, Miljenka Stancic¢a, Lea Juneka, Nikole Reisera i Miroslava

Suplementi Lijecni¢kog vjesnika povodom obiljezavanja jubilarne sto pedesete obljetni-
ce Hrvatskoga lijecnickog zbora (1874.—2024.), predstavit ¢e se u 2024. godini s novim vi-
zualima naslovnica ¢iji osnovni motiv ¢ine ponajbolja umjetnicka djela iz fundusa Nacio-

nalnog muzeja moderne umjetnosti u Zagrebu.

Suteja kao svojevrsni imaginarij 20. stolje¢a hrvatske kulturne po-
vijesti, vremena afirmacije i ja¢anja uloge Hrvatskoga lije¢ni¢ckog
zbora, te doprinosa vezanih uz institucionalizaciju, profesionalizaciju
i modernizaciju medicine s jasnim ciljem promicanja zdravlja, medi-
cinske znanosti i prakse.

Kontekst razli¢itih umjetni¢kih poetika, i stilskih formi nastavlja

se slijedom odabranih djela od Babi¢evog Zagorskog pejsaza i




UDK 61 (061.231)=862=20

Lijecnicki vjesnik citiraju: Scopus, EMBASE/Excerpta Medica, EBSCO, Hrcak, DOAJ, CROSSREF

Lije€nicki vjesnik tiskano izdanje ISSN 1330-4917

Founder and Publisher
CROATIAN MEDICAL
ASSOCIATION

For Publisher
ZELJKO KRZNARIC
Editor-in-Chief
BRANIMIR ANIC

Secretary of the Editorial Board

Zeljko Fereni¢

Secretary of the Editorial Office

Drazenka Kontek

Website editor
Alen Babacanli

Editor of supplements
Anko Antabak

Guidelines Editor

Mislav Planinc

Front page

Ante Rasi¢, Studio Rasi¢
Technical Board

Goran Vlahovi¢
Typesetting

Gredice - Horvacanska 67,
Zagreb, Croatia

Printed by

PRINTERA grupa - Poloznica 2a,

Sveta Nedelja, Croatia
Edition
300 copies

ADVISORY BOARD

President
Mladen Belicza

Members

Nada Cike$ (Zagreb) - Hedviga Hricak (New
York) - Miroslav Hromadko (Zagreb) - Mirko
Jung (Zurich) - Ivica Kostovi¢ (Zagreb) - Ante Pa-
djen (Montreal) - Marko Pecina (Zagreb) - Dinko
Podrug (New York) - Miljenko Pukani¢ (Sydney)
- Smiljan Pulji¢ (Upper Saddie River, New Jersey)
- Berislav Tomac (Hagen) - Marko Turina (Zrich)

EDITORIAL BOARD

Branimir Ani¢ (Zagreb) - Anko Antabak (Zagreb)
- Branka Aukst Margeti¢ (Zagreb) - Alen Baba-
canli (Zagreb) - Ivan Bojani¢ (Zagreb) - Boris
Brkljaci¢ (Zagreb) - Venija Cerovecki (Zagreb)
- Mislav Cavka (Zagreb) - Zeljko Ferenci¢ (Za-
greb) - Bozo Kruslin (Zagreb) - Martin Kuhar (Za-
greb) - Julije Mestrovi¢ (Split) - Mislav Planinc
(Zagreb) - Drazen Pulani¢ (Zagreb) - Duje Rako
(Zagreb) - Zeljko Reiner (Zagreb) - Zdenko So-
nicki (Zagreb) - Davor Stimac (Rijeka) - Adriana
Vince (Zagreb) - Miroslav Zupéi¢ (Rijeka)
INTERNATIONAL EDITORIAL BOARD

Jurgen Deckert (Wirzburg, Germany) - Patrick
Erik Eppenberger (Zirich, Switzerland) - Micha-
el Fuchsjager (Graz, Austria) - Primoz Gradisek
(Ljubljana, Slovenia) - Andrej Grajn (Manche-
ster, UK) - Emir Q. Haxhija (Graz, Austria) - To-
mas Jovaisa (Kaunas, Lithuania) - Jamin Kashwa
(London, UK] - Zivko Steven Pavleti¢ (Bethesda,
USA) - Semir Vranic (Doha, Qatar)

Zagreb 2024

Lije¢nicki vjesnik online izdanje ISSN 3043-9981

Description

The Croatian Medical Association started publishing its professional jour-
nal Lijecnicki Vjesnik in 1877. Lijecnicki Vjesnik is one of only about a hun-
dred international journals that were coming out in the late 19* century,
maintained continuity during the 20* century, and then entered the 21+
century. It is also the oldest Croatian medical journal and regularly captu-
res all important achievements, professional and trade events. Editorials,
professional and scientific papers, review articles, patient reviews, medi-
cations and methods, preliminary scientific and expert papers, reviews,
letters to the editor, book reviews, literature papers and other contributi-
ons are published in the journal Lijecnicki Vjesnik. Through publishing ori-
ginal scientific and professional papers by local authors, Lijecnicki Vjesnik
has contributed to the overall health care improvement. All manuscripts
are subjected to a review process.

All articles should be addressed to the Croatian Medical Association, Offi-
ce of Lije¢ni¢ki Vjesnik, Zagreb, Subic¢eva 9, tel. (01) 46-93-300, e-mail:
lijecnicki-vjesnik@hlz.hr.

MEMBERSHIP AND SUBSCRIPTION: Membership, subscription or any
other cash dispatches should be sent to the Croatian Medical Associati-
on, Zagreb, Subiéeva 9, Croatia. Bank account HR7 423600001101214818,
VAT number HR60192951611. The membership fee for the Croatian Medi-
cal Association is 30 euros. The membership feefor the family member
is 15 euros. Subscription fee for Lije¢ni¢ki vjesnik is 42 euros (84 euros).
Members and other legal entities are advised to inform Croatian Medical
Association - Editiorial Board of Lijecnicki Vjesnik about any change of
address in order to receive the journal regularly. Each member of the Cro-
atian Medical Association is allowed to publish the article in the journal
Lijeénicki vjesnik for free. Non-members are also allowed to publish the
article with administration fee in amount of 27 euros + VAT

Printed in Croatia

Author’s. Published by: Croatian Medical Association.

All articles are freely available underthe terms of the Creative Commons
Attribution-NonCommercial-NoDerivates 4.0 International Licence.
This license allows others to download works and share them with
others as long as they credit you, but they can’t change them in any
way or use them commercially. https://creativecommons.org/licenses/
by-nc-nd/4.0/legalcode

Sto pedeset godina za stalez i struku

POPIS REPRODUCIRANIH DJELA IZ FUNDUSA

NACIONALNOG MUZEJA MODERNE UMJETNOSTI ZAGREB

nagovjestajem novih mijena u prvoj polovici dvadesetog stoljeca

1. Ljubo Babi¢: Zagorski pejzaz 5. Nikola Reiser:

preko Gecanovog Cinika,Junekovog Maternite de Porte Royal na- (Novembar), 1937. Mrtva priroda (Bijela
stalog u Parizu, zatim intimistickog, misti¢cnog i magi¢nog prizora u ulje, drvo; 62,2 x 75,6 cm i plava vaza), 1970.
inv. br. MG-962 ulje, daska; 63 x 85 cm

djelu Stara ulica Miljenka Stancica i Reiserove Mrtve prirode prema e dasa; 63
2. Vilko Gecan: Cinik, 1921. 13N% (206
ulje, platno; 110,5 x 99 cm

inv. br. MG-2668

avngardi koja prati historiografski realitet aktivnosti staleSke udru-
6. Miroslav Sutej:

Ultra A, 1965.
polikolor, drvo;
220 x 20 x 121,5 cm
inv. br. MG-2592

ge nosedi obiljezja i mijene pojedine epohe, zrcaledi pozitivistic-

ko-modernisti¢ki pokret u dodiru znanosti i umjetnosti u djelu Ultra - ...
3. Miljenko Stancic:

Stara ulica, 1955.

ulje, platno; 67,4 x 96,4 cm

inv. br. MG-8303

A Miroslava Suteja.
U preplitanju mijena u umjetnosti ogleda se simbolicki tkanje dus-

tva unutar kojeg Hrvatski lije¢nicki zbor tijekom 150 godina svog

4. Leo Junek: Maternité de Foto: Goran Vrani¢
Porte Royal, Paris, 1940. © Nacionalni muzej
ulje, platno; 81 x 100 cm moderne umjetnosti

inv. br. MG-1488 Zagreb

opstanka svojim djelovanjem kroz medicinu izrasta u nezaobi-

laznog cinitelja drustva, gradeci medicinu kao trajno razvijajucu

praksu i umjetnost lijecenja.




LIUECVIESN  2024; godiste 146; suplement 6

v

150. obljetnica Hrvatskoga lije¢nickog zbora
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Za sadrzajnu ispravnost tekstova odgovorni su autori.

»Sbor, u koji se domaci liecnici iza mnogih pokusa na pokon sabrase,
zapoceo je svoj rad god. 1874., koji evo i na dalje nastavlja
(Liecnicki viestnik, u Zagrebu mjeseca sijecnja 1877. godine).“
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Uvodnik

Postovane kolegice i kolege, cijenjeni clanovi i prijatelji
Hrvatskoga lijecnickog zbora,

u prigodi obiljezavanja 150. obljetnice osnutka Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora,
jedne od najstarijih i vrlo $tovanih profesionalnih udruga u nasoj domovini,
Izvrsni i Glavni odbor HLZ-a odludili su posvetiti ovaj dodatni broj Lijecnickog
vjesnika biljezenju djelovanja nasih podruznica i stru¢nih drustava. Uvelike
svjesni dominacije digitalne stvarnosti, vjerujemo da je pisana rijec jo$ uvijek od
nemjerljive vrijednosti, osobito kad biljezimo i $tujemo memoriju struke.

Namjera je ovog uratka podsjetiti na dugogodi$nje djelovanje i posvecenost
brojnih generacija kolegica i kolega o¢uvanju struke i skrbi o zdravlju pojedinca i
naroda. I pritom nas potaknuti na promisljanje o povijesnoj ulozi i dosezima
Hrvatskoga lijecnickog zbora, otvarajuci i nove perspektive djelovanja HLZ-a u
oblikovanju medicinske struke i znanosti, razvoja zdravstvenog sustava kao i
drustva u ¢jelini.

Kroz tekstove nasih kolega podsjecamo da je od svog osnutka 1874. godine
Hrvatski lije¢nicki zbor bio lu¢ono$a znanja i vjestina, visokih eti¢ckih nacela i
profesionalnog integriteta. Zacet u vremenu stvaranja temelja nacionalnog identi-
teta, a unutar struke radanja modernih medicinskih principa, HLZ je kroz povi-
jest postao sinonim za stru¢nost, napredak i neumorno zalaganje za unaprjedenje
zdravlja svih gradana. Nasi utemeljitelji, vodeni idejom solidarnosti i medusobne
podrske, prepoznali su i osvijestili da se najveci izazovi u medicini i drustvu mogu
rijesiti jedino kroz zajednicki rad, razmjenu znanja i iskustava te stalno usavrsava-
nje. U znak zahvalnosti i po$tovanja prema njihovu doprinosu, 26. veljace 2024. u
jeku obiljezavanja jubileja Hrvatskog lije¢nickog zbora s velikim zadovoljstvom
predstavili smo skulpturu prvog predsjednika dr. Franje Milic¢ica, koja sada krasi
nase i vase prostore. Ova skulptura, djelo cijenjenog umjetnika Mile Blazevica,
simbolizira ne samo lik prvog predsjednika HLZ-a, ve¢ je simbol svih nasih
kolegica i kolega kao nositelja humanizma, znanstvenog i stru¢nog napretka.
Podsjeca i na temeljne vrijednosti na kojima je HLZ nastao - predanost, profe-
sionalizam, odgovornost naspram bolesnih i potrebitih i skrb o zastiti zdravlja
svih nasih gradana.

Tijekom proteklih 150 godina Hrvatski lije¢ni¢ki zbor bio je svjedok i sudionik
mnogih vaznih povijesnih prekretnica, turbulentnih politickih promjena i tehno-
loskih revolucija te medicinskih otkri¢a koja su temeljno promijenila nacin na koji
pristupamo lijecenju bolesti i o¢uvanju zdravlja. Svaki od tih povijesnih trenutaka
donosio je nove izazove, ali i nove prilike za lije¢nike i znanstvenike da doprinesu
zajednici svojim znanjem, stru¢no$c¢u i humanoséu. HLZ je kroz sve te promjene
ostao nepokolebljiv ¢uvar medicinske etike, drustvene odgovornosti i najvisih
standarda zdravstvene skrbi.

Obiljezavanje ove obljetnice prilika je da se osvrnemo na bogatu povijest i ljude
koji su svojim djelovanjem obiljezili nase zajednicko putovanje. Kroz stoljeca,
Hrvatski lije¢nicki zbor ¢inili su pojedinci ¢ija su imena zauvijek utkana u temelje
hrvatske medicine - lije¢nici, znanstvenici, profesori, akademici i brojni istrazivaci

VII
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koji su svojim znanjem i radom ostavili neizbrisiv trag i u razvoju cjelokupnoga
hrvatskog drustva. Njihov predani rad, strast za medicinom i briga za dobrobit
ljudi inspirirali su mnoge generacije, a njihova naslijeda i dalje Zive kroz rad Zbora.

Ovo vrijedno §tivo koje drzite u rukama nije samo povijesni pregled, vec i svje-
docanstvo o kontinuitetu vrijednosti koje su nas kroz stolje¢a vodile: solidarnosti,
stru¢nosti, inovativnosti te iznad svega covjecnosti. Sabiruci klju¢ne trenutke,
dostignuca i izazove s kojima su se lije¢nici susretali, ovaj svezak donosi i osobne
price o upornosti, hrabrosti i nesebi¢noj predanosti nasih ¢lanova koji su, unato¢
svim preprekama, uvijek pronalazili na¢ine kako unaprijediti medicinsku struku i
kvalitetu Zivota u zajednici. U ovaj dopunski broj Lijecnickog vjesnika uvrstili smo
sve tekstove koje su nam dostavile podruznice i stru¢na drustva, uz trud urednika
da se isti stilski ujednace. Svjesni smo nesavrsenosti ovog izdanja, ostaje Zaljenje
da u njemu nisu sve podruznice i stru¢na drustva; njihov izostanak je splet razli-
¢itih, svakako opravdanih okolnosti. Svaka stranica ove tiskovine odraz je vizije
njezinih autora, ali i pogleda svih nas — da kroz rad u medicini sluzimo covjecan-
stvu 1 pomazemo onima koji nas trebaju. Kroz brojne radove, istrazivanja i pro-
jekte koje su nase podruznice i drustva pripremili za ovu prigodu, jasno se vidi
kako Hrvatski lije¢nicki zbor ujedinjuje lije¢nike svih specijalnosti i svih krajeva
nase-domovine, vode¢i nas prema zajednickom cilju: o¢uvanju i unaprjedenju
zdravlja naroda. S ponosom mozemo reci da je ovaj tiskani broj Lijecnickog vjesni-
ka ne samo izraz kolektivnog truda, ve¢ i povijesno naslijede koje ostaje kao trajno
pamcenje struke kroz pogled jednog trenutka na lenti vremena. U njemu su zabi-
ljezeni radovi koji reflektiraju bogatu tradiciju, ali i Zelju za kontinuiranim razvo-
jem i napretkom.

Danas, dok se suocavamo s novim izazovima poput globalnih politickih i
zdravstvenih kriza, ubrzanog razvoja tehnologija i promjena u drustvenom poret-
ku, Hrvatski lijecni¢ki zbor nastavlja biti stozerni oslonac u o¢uvanju i unaprjede-
nju kvalitete i nositelj medicinske izvrsnosti, kao i cuvar zdravlja naseg drustva.

Nasi ¢lanovi kroz svoj rad i znanstvena istrazivanja svakodnevno doprinose
boljitku zdravstvenog sustava, uvodenju inovacija i postavljanju novih standarda
u medicinskoj praksi.

Kako bismo osigurali budu¢nost medicinske struke i zdravlja naseg drustva,
vazno je da nastavimo graditi na ¢vrstim temeljima koje su postavile prethodne
generacije. Nasa odgovornost je prenijeti iskustva, znanja i vrijednosti novim
generacijama lije¢nika i znanstvenika koji ¢e svojim inovacijama i predanoséu
nastaviti unaprjedivati medicinsku praksu. Ovaj zajednicki uradak neka bude
most izmedu proslosti i buduénosti, izmedu brojnih postignuca i ciljeva koje tek
trebamo ostvariti.

S dubokim postovanjem prema svim nasim prethodnicima, ¢lanovima i prija-
teljima Zbora te prema svima vama koji ste neumorni nositelji medicinske etike,
profesionalizma te bliske veze izmedu lije¢nika i pacijenata, zahvaljujem Vam $to
ste dio ove velike obitelji i $to zajedno gradimo svjetliju budu¢nost za zdravlje
naseg naroda. Uvjeren sam da ¢e Hrvatski lijecnicki zbor i u sljede¢im desetljeci-
ma ostati predvodnik medicinskog napretka, brige za pacijente i promicanja naj-
visih etickih i stru¢nih standarda.

Neka nam ova 150. obljetnica bude podsjetnik na nasu plemenitu misiju i
motivacija da nastavimo davati svoj doprinos zdravlju, znanosti i drustvu.
S postovanjem,

Prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢, dr. med.
Predsjednik Hrvatskoga lije¢nickog zbora
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Za stalez i struku - Hrvatski lije¢nicki zbor kroz 150 godina djelovanja

For class and profession — Croatian Medical Association through 150 years of activity

Stella Fatovié-Ferencic™, Zeljko Krznarié

'0dsjek za povijest medicinskih znanosti Zavoda za povijest i filozofiju znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti
“Hrvatski lijecnicki zbor

Kljucne rijeci SAZETAK. Ove godine Hrvatski lijecnicki zbor, osnovan 1874., biljezi 150 godina svoga djelovanja. Rije¢ je o
HRVATSKI LJECNICKI ZBOR; impresivnoj obljetnici kako po rezultatima koje je na tom putu svoje opstojnosti ostvario tako i po Cinjenici da je
POVJEST MEDICINE; upravo ova udruga svojim djelovanjem kreirala i obiljezila vedi dio hrvatske medicinske povijesti. U ovom radu je
HRVATSKA prikazan kontinuitet Zbora i najvazniji dogadaji u njegovom razvoju do danas.

Key words SUMMARY. This year, the Croatian Medical Association, established in 1874, celebrates its 150th anniversary. Itis
CROATIAN MEDICAL ASSOCIATION; an impressive anniversary both in terms of the results it has achieved along the way of its existence as well as in
HISTORY OF MEDICINE; the fact that it created and marked a large part of Croatian medical history through its activities. This paper
CROATIA presents the continuity of Croatian Medical Assodiation including the most important events in its development

until today.

Hrvatski lije¢nicki zbor osnovan je 26. veljace 1874. te ove godine biljezi sto-
ljece i pol svoga djelovanja. Rijec¢ je o impresivnoj obljetnici kako po rezultatima
koje je na tom putu svoje opstojnosti ostvario tako i po ¢injenici da je upravo
ova udruga svojim djelovanjem kreirala i obiljezila ve¢i dio hrvatske medicinske
historiografije.

U hrvatskoj historiografiji 1874. ima istaknuto mjesto i vaznost. Te godine je
osnovano zagrebacko sveuciliste, donesen prvi zdravstveni zakon i osnovan Sbor
liecnika kraljevinah Hrvatske i Slavonije. Povjesnicari medicine suglasni su da je
upravo osnutak Zbora bio presudan za daljnji razvoj hrvatske medicine i zdravstva.!

Prva godi$nja, izborna skupstina Zbora odrzana je u Zagrebu 3. kolovoza
1874.,a nazocilo joj je trideset ¢lanova. Iste godine donesen je i nacrt Pravila Sbora
koja potpisuju Franjo Mili¢i¢ kao predsjednik, Sime Svrljuga kao potpredsjednik i
Josip pl. Sepi¢ kao odbornik.? Prvi su koraci time ucinjeni i udruga je s velikim
entuzijazmom pocela s radom. U okolnostima u kojima je tek osnovani Zbor lije¢-
nika okupljao svoje ¢lanstvo osnivanje ¢asopisa bilo je prioritetan projekt, ¢iju je
realizaciju mogao ostvariti vjest organizator kao $to je upravo bio Zborov drugi
predsjednik Ante Schwarz, ujedno i prvi urednik novoosnovanoga medicinskog
glasila Lijecnickog vjesnika.® Iste 1877. godine kada izlazi Lijecnicki vjesnik Schwar-
zovom je zaslugom otvoreno i Primaljsko uciliste u Zagrebu, a dvije godine kasni-
je Zavod za umobolne u Stenjevcu. Ante Schwarz je radio na stvaranju medicin-
skog nazivlja, a njegova je Opisna anatomija ili razudbarstvo covjecjeg tijela prvo
vele znanstveno djelo napisano na hrvatskom jeziku.*

Od samih pocetaka izlazenja Lijecnicki vjesnik postaje forum u kojemu se do-
nose prve strukovne radnje lije¢nika, staleska problematika te se biljeze mjesecne,
godisnje i izborne skupstine Zbora, ¢ineci tako dokumentacijsku osnovu kolektiv-
ne memorije ove udruge. Pogled na otisnute zapisnike zborskih sjednica ukazuje
na rastucu problematiku kojom se Zbor bavi. Isprva su to nezaobilazne informa-
cije o broju ¢lanova s navodenjem novih redovitih i poc¢asnih ¢lanova, donose se

* Adresa za dopisivanje:
Izv. prof. dr. Stella Fatovi¢-Ferenci¢, dr. med.; Odsjek za povijest medicinskih znanosti Zavoda za povijest i filozofiju znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti;
e-posta: stella@hazu.hr
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imena predavaca i naslovi odrzanih predavanja. Kako ¢lanstvo Zbora raste, traze
se i primjerene prostorije za odrzavanje sastanaka. Nakon zamolbe vladi Zbor je
tako dobio na koristenje prostorije za sastanke Kraljevskoga zemaljskog zdravstve-
nog vijeca gdje im je ustupljen na koristenje i prostor za organiziranje Zborove
¢itaonice. Od samih pocetaka velika se pozornost posvecuje koncipiranju i popu-
njavanju knjiznice, prikupljanju literature i razmjeni ¢asopisa za Lijecnicki vje-
snik.>* Time Zbor postavlja temelje brizi za cjelozivotno usavrsavanje lije¢nika, pri
¢emu je nabava recentne medicinske literature bila od izuzetne vaznosti. Nezaobi-
lazno je navesti i ¢injenicu da je nesto prije Sbora liecnika kraljevinah Hrvatske i
Slavonije osnovano i Druztvo slavonskih liecnika u Osijeku s kojim Zbor odrzava
kolegijalan odnos.”®

Posegnemo li za sadrzajem zborskih sjednica, uocit ¢emo da je on usmjeren ne
samo na problematiku staleza, ve¢ i na ukljucivanje lije¢nika u razli¢ite reforme,
primjerice onu koja se odnosi na skolstvo. Zbor tako upozorava na higijenske ne-
dostatke $kolskih zgrada, za $to se smatra da moze imati zdravstvene posljedice na
Citave narastaje mladih ljudi.’ Time se ova udruga od samih pocetaka ukljucuje u
zivot regije mijenjajuci svojim djelovanjem kvalitetu Zivota stanovnika.

Peta godisnja skupstina odrzana je 4. kolovoza 1879. u maloj dvorani Jugosla-
venske akademije znanosti i umjetnosti sa sljede¢cim dnevnim redom: pozdrav
predsjednika, izvjesce biljeznika, izvjesce blagajnika, predavanje i obnova odbora
Zbora. Na skupétini je tada za predsjednika izabran Ladislav Rakovac koji se izme-
du ostalog neprekidno zalaze za razvoj potpore za bolesne ¢lanove te za udovice
preminulih ¢lanova Zbora, $to Ce se nastaviti kroz rasprave o uspostavi pripomo¢-
ne zaklade. Godisnje skupstine ranih godista zavrsavaju u prijateljskom tonu, naj-
¢es¢e objedom i neformalnim diskusijama te rije¢ima: Prigodom glavne godisnje
skupstine sbora liecnika, sastadose se clanovi na prijateljski objed u prostorijah Cara
austrijskoga koj je vrlo liepo prosao i bude sjegurno svakomu ucestniku ostao dugo
vremena u najugodnijoj uspomeni.’

Ipak, nije sve uvijek i$lo bez zapreka pa nastupaju i prve krize. U razdoblju od
1882. do 1885. nije se naime odrzala niti jedna sjednica pa su neki ¢lanovi smatrali
da bi bilo bolje rad Zbora ugasiti.’ Uza sve teSkoce u radu, u lipnju 1884. premi-
nuo je predsjednik Zbora Aleksa Vanca$, a ubrzo i blagajnik Ivan Bauer te je tre-
balo neko vrijeme da se situacija ponovno normalizira. Razdoblje krize odrazilo se
i na zastoj u izlazenju Lijecnickog vjesnika. Rad Zbora ipak se obnavlja 1885. godi-
ne. Godis$nja skupstina ponovno je odrzana 27. srpnja 1885. te je tajnim glasanjem
jednoglasno izabran i novi predsjednik Josip pl. Kallivoda-Falkensteinski, a njego-
vim zamjenikom imenovan je Ivan vitez Masek Bosnadolski. U srpnju sljedece,
1886. godine potvrdena su nova pravila Zbora, koja su omogucila i lije¢nicima s
prebivalistem izvan podrucja kraljevina Hrvatske i Slavonije ¢lanstvo u Zboru.

Na glavnoj skupstini odrzanoj 31. sijecnja 1887. procitan je tekst Pravila pripo-
moéne zaklade za liecnike, njihove udove i sirotéad te je pokrenuto i pitanje osnutka
mirovinske zaklade. Zborova uloga jaca te postaje relevantnim ¢imbenikom u
raspravi vezanoj uz problematiku zdravstva, ali i $irega kulturnog konteksta. Ve¢
tada akademski senat Sveucilista u Zagrebu (1888.) trazi od Zbora misljenje o
ustrojstvu Medicinskoga fakulteta u Zagrebu, a Jugoslavenska akademija znanosti
i umjetnosti salje molbu za Zborovo sudjelovanje u izradi terminoloskoga rje¢ni-
ka. Zabiljezena su i nezadovoljstva vezana uz lije¢nic¢ke prihode te zalaganja za
njihovo poboljsanje. Clanstvo Zbora lije¢nika osjetno je poveéano te je koncem
1888. dosegnut broj od 202 redovita ¢lana. '

Do kraja 19. stoljeca zapisnici godi$njih skupstina biljeze rasprave vezane uz
donosenje novoga zdravstvenog zakona i osnutak zemaljske bolnice s potenci-
jalnim klinikama buducega medicinskog fakulteta. Kraj 19. stoljeca obiljezen je
raspravom o o proslavi 25. godi$njice Zbora. Na glavnoj godisnjoj skupstini
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odrzanoj 24. sije¢nja 1899. prihvacen je tako prijedlog o odrzavanju svecane sjed-
nice, prvog kongresa s medunarodnim sudjelovanjem u Zborovoj organizaciji i
izdavanju spomen-publikacije."

Stranice Lijecnickog vjesnika detaljno su zabiljezile sve dogadaje vezane uz sve-
¢anost obiljezavanja 25. obljetnice Zbora. Miroslav Cackovi¢ potpisat ¢e publika-
ciju o Zborovom djelovanju i tom prigodom, kao i ¢etvrt stoljeca kasnije, u povo-
du njegove 50. obljetnice.'>™*

Pocetak 20. stoljeca u Zborove je aktivnosti upisao niz ambicioznih projekata,
od suradnje na uredenju javnog zdravstva i pripremi zdravstvenog zakona 1906.,
poticaja za osnutak lije¢nicke komore i donosenja etickog kodeksa do jacanja
intelektualnih i strukovnih mreza te povezivanja s lije¢nickim drustvima iz $ire
regije, pri cemu Lijecnicki vjesnik postaje platforma objave i tih drustava. Nakon
smrti Ladislava Rakovca 1906. osniva se Rakovceva zaklada, za pomo¢ onim ¢la-
novima koji na to nemaju pravo iz pripomo¢ne blagajne."

Tijekom Prvoga svjetskog rata brojni ¢lanovi zbora nalaze se na ratistu, uklju-
¢ujudi i Vladimira Jelovseka, novooizabranog urednika Lijecnickog vjesnika.'* Od
kolovoza 1914. do kolovoza 1916. rad Zbora kao i mnogih drugih drustava bio je
obustavljen. Lijecnicki vjesnik je tada takoder reduciran u svom obimu, a njegov ¢e
tek pokrenuti Glasnik za staleska i zdravstvena pitanja biti ugasen ve¢ pocetkom
1915., iste godine kada je Jeloviek mobiliziran. Miroslav Cackovi¢ je uredio preo-
stale brojeve. Cackovi¢ nastavlja s uredivanjem i slijedece dvije ratne godine,
ukljucujudéi devet brojeva 1918. godine.? Kulminaciju ovoga Zborovog razdoblja
¢ini osnutak i pocetak rada Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
1917./1918. godine."”

Krajem listopada 1918. Hrvatski sabor proglasava odcjepljenje hrvatskih zemalja
i njihovo ujedinjenje sa slovenskim pokrajinama, Bosnom i Vojvodinom u Drzavu
SHS. Sa svjetske politicke pozornice nestaje visenacionalna monarhija - drzava
srednjoeuropskih naroda. Na njezinim rusevinama nastaju nove drzave medu koji-
ma je i Hrvatska, pozicionirana unutar Kraljevine Srba, Hrvata i Slovenaca. Na
Godisnjoj skupstini odrzanoj 30. sije¢nja 1919. za novog predsjednika Zbora iza-
bran je Josip Lochert, a za potpredsjednika Andrija Stampar. Na redovitoj glavnoj
godi$njoj skupstini odrzanoj 21. sijecnja 1920. Zbor lijecnika kraljevina Hrvatske i
Slavonije mijenja ime u Zbor lijecnika Hrvatske, Slavonije i Medjumurja u Zagrebu te
se prihvacaju i njegova nova Pravila. Od tada ¢lanom drustva moze postati svaki
doktor medicine, a redovito se ¢lanstvo odnosi sve drzavljane Kraljevine SHS."®*

Razdoblje meduraca obiljezeno je razvojem socijalno-ekonomskih odnosa,
donos$enjem zakona o osiguranju radnika, osnutkom socijalnomedicinskih usta-
nova te postupnom polarizacijom privatnog i javnog sektora i na podrucju medi-
cine. Tijek rasprava o polozaju lije¢nika u drustvu iznjedrio je 1923., zalaganjem
Zbora, osnutak Lijecnicke komore. Zbor privlaci sve veci broj zainteresiranih lijec-
nika pa u 1924. broji 647, a 1926. ve¢ 719 ¢lanova. Prvotni entuzijazam za svesla-
venstvo postupno se sti$ava, osobito nakon §to se osvjes¢uje dominacija Beograda,
§to je u podrudju medicine i zdravstva vidljivo i u pokusaju centralizacije bolnica.
Zbor tada zbija redove i bori se za samoupravu hrvatskih bolnica, u ¢emu i uspije-
va. Miroslav pl. Cackovi¢ Vrhovinski bio je na duznosti predsjednika Zbora do 30.
prosinca 1924., kada se povukao, nakon $to je s velikim uspjehom na svecanoj
sjednici odrzanoj 21. listopada 1924. u saborskoj dvorani u Zagrebu proslavljena
50. godi$njica Zbora lije¢nika."

U sije¢nju 1927. za predsjednika Zbora lije¢nika izabran je Karlo Radonici,
osniva¢ Medicinske (interne) klinike u Zagrebu. Zbor je te godine pokrenuo izda-
vanje Medicinske biblioteke koja ¢e u tematskim cjelinama pratiti aktualnu medi-
cinsku tematiku, a izlazi kao prilog Lijecnickom vjesniku.>*'
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Unato¢ desetlje¢ima svog postojanja Zbor jo$ uvijek nema vlastite prostorije.
Sastanci se odrzavaju ljubaznoscu razli¢itih ustanova, od Kraljevskoga zemaljskog
vijeca, dvorane JAZU-a, sveucilista, bolnica i drugih ustanova te se sve ucestalije
raspravlja o izgradnji Lijecnickog doma. Aktivnosti se u tom smislu nastavljaju
osnutkom Zadruge za podizanje Lije¢nickog doma 15. travnja 1929. godine. Clano-
vi Zbora sudjeluju u radu Trecega sveslavenskog lijecnickog kongresa u Splitu, a in-
tenzivira se i rad u Zborovim sekcijama. Tijekom 1934. voditelji Sveucilisne klinike
dopustaju odrzavanje skupstina u njihovim prostorijama, a zagrebacka glasila
besplatno donose vijesti sa Zborovih sjednica.?>**

Sljedece razdoblje u razvoju Zbora obiljezeno je jo$ jednom reorganizacijom
Zbora. Obnovljeni su plenarni sastanci i intenzivira se rad sekcija kojih je sve vise.
Stavlja se naglasak na usavr$avanje praktic¢ara, provedena je anketa o bolnickom
pitanju u Savskoj banovini, te je napravljen memorandum u kojemu je prikazano
stanje i izneseni prijedlozi za usavr$avanje bolnica. Pokrenuta je akcija za izdava-
nje udzbenika na hrvatskome jeziku te je otisnut prvi hrvatski medicinski udzbe-
nik. Rije¢ je o djelu Stjepana Vidakovic¢a Porodnicke operacije, kojim se na inicija-
tivu Zbora pocinje korpus domace medicinske literature.

Prva Glavna skupstina Zbora u Lije¢nickom domu u Subiéevoj 9 odrzana je 30.
sije¢nja 1937. godine. Ovo razdoblje obiljezeno je obnovom rada Zbora, u smislu
intenziviranja plenuma, rada u sekcijama, ali i skrbi o Zborovoj bastini. U zapisni-
ku Godisnje skupstine Zbora odrzane 29. sije¢nja 1938., predsjednik Vladimir
Cepuli¢ informira da se radi na prikupljanju onih brojeva Lijecnickog vjesnika koji
nedostaju, prikupljaju se biografije ¢lanova Zbora, otisnuta je publikacija Povijest
Zbora lijecnika te Bibliografija medicinske literature i grani¢nih podrucja u publika-
cijama Zbora lije¢nika od 1876 do 1936. Odrzava se niz predavanja za usavrsavanje
lije¢nika, objavljuje se kalendar skupstina i sekcija, potice se povezivanje pojedi-
nih specijalistickih grana na plenumima kako bi se ocuvala cjelina pogleda na
zastitu ljudskog zdravlja. Od 1937. nadalje radi suradnje s inozemnim drustvima i
u skladu s reorganizacijom Zbora sekcije Zbora preimenovane su u drustva.'®

Radi $to bolje organizacije tecajeva za usavrsavanje lijecnika koje je Zbor prire-
divao 1942. osnovana je Hrvatska akademija za usavrsavanje lijecnika po uzoru na
sli¢ne ustanove u inozemstvu. Zahvaljuju¢i Vladimiru Cepuli¢u, a u spomen 70.
obljetnice, Zbor je osnovao Muzej za povijest zdravstva te je tom prigodom pred-
sjednik Zbora Vladimir Cepuli¢ istaknuo: Danas u spomen svoje 70. obljetnice
Zbor osniva svoj Muzej za povijest zdravstva. Ako je povijest Zbora lijecnika ogle-
dalo razvoja nase medicine, naseg javnog zdravstva, i liecnickih staleskih prilika od
godine 1874. tj. od osnutka Zbora do danas ovaj ce Muzej biti prikaz zdravstva i
rada i nastojanja i prijasnjih davnih liecnickih generacija u Hrvatskoj, tako da ce
pod ovim krovom pocivati pohranjena sva tradicija liecnickog rada i prikaz zdrav-
stva na nasem hrvatskom teritoriju od davnih vremena i ime ovoga doma Hrvatki
lie¢nicki dom obuhvatit e sve sacuvane uspomene i tradiciju svih liecnickih genera-
cija na nasem teritoriju.'>*

Novo razdoblje Zbora nakon 1945. obiljezeno je promjenom drustveno-poli-
tickog sustava te u skladu s time rezolucijom i prihva¢anjem prijedloga o promje-
ni imena drustva u Zbor lijecnika Hrvatske. Tijekom 1947. u predsjednickom
mandatu Augusta Forenbachera dolazi do raspustanja Komore.

Prvi poslijeratni kongres lije¢nika Hrvatske odrzan je 1954., donesena su nova
pravila Zbora te je proslavljena njegova osamdeseta obljetnica.”® Tom prigodom
izdana je Spomen-knjiga Zbora koju su uredili Mirko Drazen Grmek i Stanko
Dujmusic.

Bududi da je Komora ukinuta, Zbor se intenzivnije okupira staleSkom proble-
matikom te usmjerava interes prema socijalnomedicinskim pitanjima.'#-2%2
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S obzirom na tadasnje potrebe zdravstvene sluzbe, tijekom 1960-ih i 1970-ih u
Zboru se promicu stru¢na usavrsavanja lije¢nika prosirivanjem poslijediplomske
edukacije, posebice usmjerene na lije¢nike opcée prakse. Kako bi se potaknuo
znanstveni rad, 1961. je osnovana Komisija za nau¢noistrazivacki rad. Iste godine
odrzan je Drugi kongres lije¢nika Hrvatske. Od 1962. Lijecnicki vjesnik ponovno
izlazi kao mjese¢nik, a na zamolbu Americke nacionalne biblioteke ¢asopis poci-
nje izlaziti i na engleskom jeziku.* Godine 1967. Osnovan je Klub Zbora, a u tom
je razdoblju osmisljena i himna hrvatskih lije¢nika Carmen medicorum ¢ije autor-
stvo potpisuje Rudolf Matz. Za ¢lanove koji su se istaknuli u radu Zbora uvode se
tijekom 1971. diplome i spomen-plakete Ladislav Rakovac i Pavao Culumovi¢. U
skladu s drustveno-politickim uredenjem iste godine donesen je i novi statut
prema kojem je Zbor lije¢nika Hrvatske definiran kao: drustvena strucna organi-
zacija sto okuplja lijecnike s osnovnim ciljem da u duhu zasada socijalistickog samo-
upravnog drustva unapreduje medicinsku djelatnost u strucnom, naucnom i organi-
zacionom polju i da se brine o polozaju lijecnika u drustvu.'®%*¢ Vec sljedece, 1972.
godine zapocinju pripreme za proslavu 100. obljetnice Zbora. Obnovljene su i
preuredene prostorije u Lije¢nickom domu u Zagrebu. U prikupljanje podataka za
publikaciju Zbor lijecnika Hrvatske 1874-1974 ukljucene su sve sekcije i sve po-
druznice. Sama proslava 100. obljetnice pocela je 24. veljace 1974. svecano$éu u
Hrvatskom narodnom kazalistu, a 25. veljace odrzan je i VI. kongres lije¢nika Hr-
vatske. Zbor u to vrijeme ima 5.500 ¢lanova, 25 podrucnih jedinica i 53 sekcije, a
na njegovo je ¢elo nakon Stojana Knezevic¢a 15. studenog 1974. izabran otorinola-

ringolog Franjo Kosokovi¢.?*%

Tijekom 1980-ih dodatno se osnazuje povezanost Zbora s podruznicama, a
tadasnji predsjednik Zbora Andrija Pavi¢ predlaze da se u Statut Zbora unesu pro-
mjene vezane uz regulaciju odnosa izmedu Zbora i Medicinske akademije Hrvat-
ske te trajanje mandata predsjednika i tajnika Predsjednstva Zbora. Osnovana je
Komisija za financijske poslove Zbora.***¢

Na godisnjoj skupstini odrzanoj 24. veljace 1990. donesen je novi Statut Zbora
prema kojemu je Zbor organizacija lije¢nika Hrvatske sa statusom drustveno-
pravne osobe, a njegove djelatnosti se obavljaju u podruznicama i stru¢nim
drustvima. Ve¢ sljedecée godine na godi$njoj skupstini, odrzanoj 26. veljace, Zboru
je vracen naziv Hrvatski lijecnicki zbor, a ponovno su pokrenute i Lijecnicke novi-
ne, za Cijega je glavnog urednika imenovan Zeljko Poljak. Jednako tako promije-
njen je i izgled dotadasnjeg sluzbenog amblema Zbora, na kojemu je prikazana
stara Zakladna bolnica s dijelom Jelaci¢eva trga.”*

U vrijeme Domovinskog rata Zbor organizira izlozbu i objavljuje brosuru
Pucanj u bolnice - Attack on hospitals, a nakon pada Vukovara u Hrvatskome lijec-
nickom domu organiziran je docek hrvatskim braniteljima medicinske struke te
im je dodijeljeno priznanje za hrabrost. Godine 1992. godine Hrvatski lije¢nicki
zbor primljen je u clanstvo Svjetskoga lijecnickog drustva. U veljaci 1993. postao
je punopravnim ¢lanom Europskog foruma lije¢nickih udruga (European Forum
of Medical Associations — EFMA), dok je u listopadu 1996. primljen za pridruze-
nog clana Europske udruge medicinskih specijalista (Union Européenne des méde-
cins spécialistes - UEMS), savjetodavnog tijela Europske komisije. Takoder su
uspostavljene prijateljske veze sa Svjetskim zborom hrvatskih lijecnika (World
Association of Croatian Physicians - WACP). Tijekom 1995. Zbor uvodi nagradu
za temeljne i primijenjene medicinske znanosti mladim istraziva¢ima. Zbor sudje-
luje u osnivanju Hrvatske stomatoloske komore 1995. te iste godine uz Medicinski
fakultet u Zagrebu sudjeluje u osnivaju Hrvatske lije¢nicke komore.?* Na godis-
njoj skupstini, odrzanoj 22. veljace 1996., prihvacen je dopunjeni Kodeks medi-
cinske etike i deontologije te je u Statut dodan amandman kojim studenti medici-
ne i stomatologije mogu postati privremeni ¢lanovi Zbora u Sekciji studenata me-
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dicine. Za vrijeme predsjedni¢kog mandata Ante Drazancica sastavljeni su i pri-
hvaceni: Poslovnik Suda ¢asti Hrvatskoga lije¢nickog zbora; Kodeks medicinske
etike i deontologije; Pravilnik o dodjeli odli¢ja Hrvatskoga lije¢nickog zbora
(1993., noveliran 1996.); Poslovnik o radu Skupstine Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora
i Pravilnik o radnim odnosima. Takoder su zapocele pripreme za uredenje Hrvat-
skoga lije¢nickog doma, uredena je knjiznica, te se oblikuje danasnji izgled sveca-
ne zastave Hrvatskoga lije¢nickog zbora. >

U vrijeme mandata Dubravka Orli¢a nastavlja se s obnovom Zbora, otvara se
Klub Hrvatskoga lije¢nickog doma te se stvara tehnicki centar s najnovijom elektro-
nickom opremom. Buduci da je 1997. Sabor Republike Hrvatske donio novi
Zakon o udrugama, 15. srpnja iste godine Zbor postaje udruga koja mora uskla-
diti svoj Statut s novim Zakonom, upisati se u registar udruga i posebno zatraziti
da se zove Hrvatski lije¢nicki zbor. Kolegij lije¢nickih udruga djeluje od 1. stude-
noga 1997., a ¢ine ga predsjednici, dopredsjednici i tajnici Hrvatskoga lije¢nickog
zbora, Hrvatske lije¢nicke komore, Hrvatskoga lije¢ni¢kog sindikata i Hrvatske
komore dentalne medicine. Kolegij ostvaruje izravan dijalog svih odgovornih
sudionika zdravstvenog sustava radi pobolj$anja uvjeta rada i zastite lije¢nika s
ciljem unaprjedenja zdravstvene zastite stanovnistva.>*

Proslava 125. obljetnice rada Hrvatskoga lije¢nickog zbora odrzana je 26. velja-
¢e 1999. prvo u obnovljenoj zgradi Zbora, a potom u Hrvatskom narodnom kaza-
listu. U predvorju zgrade Zbora otkrivena je spomen-ploca $estorici lije¢nika koji
su u ratu dali Zivot za domovinu. U studenome 2000. godine uspostavljena je prva
telekonferencijska veza iz velike predavaonice Hrvatskoga lijecnickog zbora i
Opc¢e bolnice Zabok, a 2001. godine odrzana je prva teleprezentacija knjige Stje-
pana Sirovice iz Podruznice Hrvatskoga lije¢nickog zbora Sibenik. Od 2000. svi
podatci o Hrvatskome lije¢nickom zboru postaju dostupni na internetu.”**

Novi statut HLZ-a prihvacen je 11. studenoga 2002., a 29. ozujka 2002. odrzan
je prvi op¢i Sabor hrvatskih lije¢nika uz aktivno sudjelovanje predstavnika svih
strukovnih i znanstvenih zdravstvenih udruga i institucija. Donesena je Deklara-
cija o zastiti dostojanstva hrvatskih lijecnika.

Mandatno razdoblje Hrvoja Sobata obiljezeno je zavrietkom prijelaza Hrvat-
skoga lije¢nickog zbora u moderno ustrojenu lije¢nicku organizaciju. Izraden je
prijedlog novog pravilnika i programa specijalizacija uskladenog sa zahtjevima
Europske zajednice. Hrvatski lije¢nicki zbor okrenuo se novim nacelima — ubrza-
vanju transparentnih informacija, prepoznavanju i afirmiranju svih aktivnosti te
individualiziranju odgovornosti i svih zasluga. Hrvatski lije¢nicki zbor upozorava
na ¢injenicu da nastojanje da se odrzi razina solidarnosti iznad stvarnih mogu¢-
nosti drustva vodi u eroziju sustava zbog rasta nezadovoljstva lije¢nika i opadanja
interesa za poziv u mladih, $to nije rezultiralo zadovoljavaju¢im rezultatima.*

Tijekom cijeloga mandatnog razdoblja Zeljka Metelka odrzavani su sastanci s
politickim duznosnicima radi rasprava i uskladivanja stru¢nog rada drustava Hr-
vatskoga lije¢nickog zbora i politickih odluka. Do kraja 2011. godine prevladavao
je oskudan odjek politickih duznosnika. Raspravlja se o potrebi izjednacavanja
prava, ali i odgovornosti zdrave populacije i bolesnika za odrzavanje osobnog
zdravlja, o vaznosti odrzavanja pozitivnog trenda povecanja postotka za preven-
tivne programe i inzistiranju na utvrdivanju pojedinih bolesti kao nacionalnog, a
ne samo zdravstvenog problema. Navedeno podrazumijeva potrebu znatnijeg
ukljucivanja nezdravstvenih institucija drzavne administracije u preventivu i lije-
Cenje takvih bolesti te izgradivanje prijateljskog okruzenja za zdrav zivot popula-
cije. Pokusaj sjedinjavanja rada lije¢nika obiteljske medicine i opcenito lije¢nika
primarne zdravstvene zastite nije uspio. Tijekom cijelog mandata posvecena je
posebna pozornost sastancima Stru¢nog savjeta, ¢esto prosirenim predstavnicima
podruznica. Odrzano je ukupno 16 sastanaka. Posebno treba istaknuti dva sastan-
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ka: Reforma zdravstvenih ustanova u Zagrebu i Buducnost lijecnistva u RH s pred-
stavnicima parlamentarnih stranaka RH. Takoder je pokrenuta inicijativa za redo-
vito pozdravljanje tek diplomiranih lije¢nika prigodom promocije s pozivom na
uclanjenje u Hrvatski lije¢nicki zbor. Hrvatski lije¢nicki dom postaje okupljali-
$tem ¢lanova i u slobodno vrijeme uz domjenke i filmske projekcije. Oblikovan je
i fond Hrvatskoga lije¢nickog zbora iz kojeg bi se mogla rabiti sredstva za pomo¢
stru¢nih programima drustava i unaprjedenje rada podruznica. Zapoceti su pro-
cesi pripreme za promjenu Statuta Hrvatskoga lije¢nickog zbora te je oblikovana
svecana znacka Hrvatskoga lije¢nickog zbora. U vrijeme mandata dr. Metelka
zapoceta je i inicijativa za proglasenje posebno uspjesnih drustava ili povjeren-
stava Hrvatskoga lije¢nickog zbora tijekom odrzavanja godi$nje skupstine Zbora
za proteklu godinu.**

U mandatu aktualnog predsjednika Zeljka Krznari¢a posebna se briga vodi o
uskladivanju aktivnosti Hrvatskoga lije¢nickog zbora s postoje¢im zakonodavnim
i financijskim normama u Republici Hrvatskoj. Potaknuta je harmonizacija aktiv-
nosti povjerenstava Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora te azuriranje postupaka koji su
u tijeku. Takoder, Zbor obnavlja intenzivnu komunikaciju s Hrvatskom lije¢nic-
kom komorom, Hrvatskom komorom dentalne medicine i Hrvatskim lije¢nickim
sindikatom te pruza potporu radu Akademije medicinskih znanosti Hrvatske. Us-
postavlja se aktivna suradnja s Gradskim uredom za zdravstvo Grada Zagreba te
se odrzava kontinuirana aktivnost s relevantnim ¢imbenicima u sustavu zdrav-
stva, Ministarstvom zdravstva i Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje.
Nastavljaju se napori na dopuni i uskladivanju Statuta Hrvatskoga lije¢nickog
zbora. Hrvatski lije¢nicki zbor podupire kontinuitet izlazenja Lijecnickog vjesnika
te arhiviranje i digitalizaciju svih godista tog casopisa. U dogovoru s glavnim
urednikom Lijecnickog vjesnika izdvajaju se Lijecnicke novine. Godine 2013. uz
Lijecnicki vjesnik izdan je suplement Orijentacijske medicinske tablice za procjenu
smanjenja Zivotne aktivnosti Hrvatskog drustva za medicinska vje$tacenja Hrvat-
skoga lije¢nickog zbora. Hrvatski lije¢nicki zbor ukljucen je u Nacionalno povje-
renstvo za specijalisticko usavr$avanje doktora medicine. Na inicijativu prof. Zelj-
ka Krznaric¢a i nekolicine mladih lije¢nika odrzana je Obnoviteljska skupstina
Hrvatskog drustva mladih lije¢nika. Takoder, Zbor zapocinje projekt prevencije
debljine u djece (EPODE franc. Ensemble, Prévenons LObésité des Enfants) koji je
financiran medunarodnim sredstvima.** Tijekom aktivnosti Hrvatskoga lije¢nic-
kog sindikata i Strajka lije¢nika Hrvatski lijecnicki zbor pokusava biti posrednik
te odrzava intenzivne sastanke s Hrvatskim lije¢nickim sindikatom, Hrvatskom
lije¢nickom komorom i ministrom zdravstva Republike Hrvatske. Kolektivni ugo-
vor i nova organizacija rada vazna su pitanja o kojima Hrvatski lije¢nicki zbor
raspravlja sa svim sudionicima sustava zdravstva te medicinskim fakultetima kao
nosiocima osnovne, ali i poslijediplomske edukacije. Stajali$ta Izvrsnog odbora
Zbora o relevantnim dogadajima u sustavu zdravstva objavljuju se na mreznim
stranicama Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora, §to omogucava pravodobno informira-
nje ¢lanstva. Osobito su zapazeni struc¢ni sastanci Stru¢nog savjeta HLZ-a: Radni
odnosi lijecnika, Utjecaj nove organizacije rada na strucni rad i edukaciju studenata
i lijecnika te tribina Odlazak (mladih) lije¢nika iz Republike Hrvatske organizirana
uz pomo¢ Hrvatskog drustva mladih lije¢nika HLZ-a. U listopadu 2013. godine
Republika Hrvatska i Hrvatski lije¢nicki zbor postaju punopravni ¢lanovi UEMS-a
(franc. Union Européenne des Médecins Spécialistes). **

U temeljne aktivnosti Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora i njegovih stru¢nih drusta-
va ubraja se i kreiraje preporuka za dijagnostiku i lije¢enje te pracenje pojedinih
bolesti. Od 2004. godine HLZ je izdao viSe od stotinu stru¢nih smjernica te je u
suradnji s National Institute of Health and Care Excellence (NICE) sudjelovao u
edukaciji za izradu smjernica i algoritama za dijagnostiku i lijeCenje najcescih
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bolesti u Hrvatskoj.””?* U povodu 140. obljetnice Zbora na poticaj njegovoga pred-
sjednika objavljena je tako i knjiga Zbornik smjernica strucnih drustava Hrvatsko-
ga lijecnickog zbora objavljivanih u Lijecnickom vjesniku u razdoblju od 2004. do
2014. godine. Uredivacki dvojac ove knjige, Zeljko Krznari¢ i Branimir Ani¢, u
uvodniku isti¢u kako su ovom publikacijom zeljeli pruziti snagu argumenata i
potvrdu aktivnog trajanja i djelovanja Zbora.”

U povodu obiljezavanja 145. obljetnice Lijecnickog vjesnika Zbor 2022. izdaje
knjigu Lijecnicki vjesnik — medicinska komunikacija i memorija struke autorice
Stelle Fatovi¢-Ferencic.

Na godisnjoj razini provodi se vise od 2.500 edukativnih aktivnosti od kojih se
vie od 500 godis$nje odnosi na organizaciju i odrzavanje znanstveno-stru¢nih do-
gadanja (inozemnih i domacih kongresa, stru¢nih skupova i sastanaka te tecajeva
i radionica), a koja organiziraju podruznice, stru¢na drustva i sekcije Hrvatskoga
lije¢nickog zbora.

HLZ danas djeluje sukladno nacionalnim strategijama i planovima Republike
Hrvatske te je ujedno usmjeren na jacanje kapaciteta ljudskih potencijala i vjesti-
na, ali i na aktualne zdravstvene probleme. Rezultat toga je projekt EXPPAND -
Uvodenje novog programa Eksperimentalne farmakologije i patologije i organizacija
ljetne skole Klinicka prehrana i dijetoterapija. Cilj projekta bio je osiguravanje
novih vjestina te lakse i kvalitetnije zaposljavanje studenata u buduc¢nosti. U svrhu
internacionalizacije studija i mobilnosti studenata u sklopu visokog obrazovanja,
Medicinski fakultet SveuciliSta u Zagrebu u suradnji s Hrvatskim lije¢nickim
zborom te Stomatoloskim fakultetom, Prehrambeno-biotehnoloskim fakultetom,
Farmaceutsko-biokemijskim fakultetom i Veterinarskim fakultetom Sveucilista u
Zagrebu pokrenuo je i proveo projekt u cijelosti financiran sredstvima Europskog
socijalnog fonda. EXPPAND je osigurao razvoj, akreditaciju i provedbu novog
programa i ljetne $kole na engleskom jeziku - izbornog predmeta Eksperimen-
talna farmakologija i patologija te ljetne $kole Klinicka prehrana i dijetoterapija.
Ljetna $kola razvijena je i provedena od strane HLZ-a u tri navrata — 2019., 2020.
i2021. godine.”*!

Hrvatski lije¢nicki zbor dobitnik je Hrvatske drzavne nagrade za iznimne za-
sluge i postignuca u promicanju znanstvenog i stru¢nog rada, medicinske etike te
op¢ih moralnih i humanih nacela. Nagradu je u ime Hrvatskoga lije¢nickog zbora
primio njegov aktualni predsjednik Zeljko Krznari¢ 28. lipnja 2019. godine.

Tijekom 150 godina svoje opstojnosti Hrvatski lije¢nicki zbor aktivno se uklju-
¢uje u sve aktivnosti koje se odnose na promicanje i zastitu zdravlja stanovnistva.
Udruga se razvija u skladu s drustveno-politickim kontekstom unutar kojega radi
te stvara ucinkovito ozradje za komunikaciju sa svim relevantnim ¢imbenicima
drustva kada je rije¢ o zdravstvenoj problematici. Tijekom 150 godina svoga
postojanja Hrvatski lije¢nicki zbor prepoznat je kao bitan nacionalni strukovni i
identitetski element medicinskog staleza.
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Povodom 150. obljetnice Hrvatskoga lije¢ni¢ckog zbora
- studijska izlozba Nalicje grada prije 100 godina:
fotografije iz zbirki lijecnika Vladimira Cepuli¢a i Luje Thallera

On the occasion of the 150" anniversary of the Croatian Medical Association
- study exhibition The reverse side of the city 100 years ago:
photos from the collections of doctors Vladimir Cepuli¢ and Lujo Thaller

Silvija Brkic Midzi¢™, Stella Fatovi¢-Ferencic

"Hrvatski muzej medicine i farmacije Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, Zagreb
20dsjek za povijest medicinskih znanosti Zavoda za povijest i filozofiju znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, Zagreb

Kljucne rijeci SAZETAK. Izlozba Nalicje grada prile 100 godina: fotografije iz zbirki ljiecnika Viadimira Cepulica i Luje Thallera,

SOCIJALNA PATOLOGIA; koju prikazujemo u ovom radu, odrzana je povodom 150. obljetnice Hrvatskoga lijecnickog zbora. Njome se pri-

SOCUALNA FOTOGRAFLA; kazuje specifican aspekt zagrebacke stambene bijede optikom socijalne patologije s naglaskom na tuberkulozu u

;'Egégm LIUECNICKI ZBOR; prvim desetljecima 20. stoljeca. Polaziste izlozbe su zbirke fotografija iz ostavstine lijecnika Vladimira Cepulica
(1891. — 1964.), jednog od predsjednika Hrvatskoga lijecnickog zbora (1935. — 1945.) i Luje Thallera (1891. —
1949.), zacetnika hrvatske medicinske historiografije i kustosa Muzeja za povijest zdravstva osnovanog u okrilju
Zhora 1944. godine. Navedene zbirke koje sadrze ukupno 132 fotografije danas se nalaze u Hrvatskome muzeju
medicine i farmacije Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti. Istaknuta je njihova rana pojavnost kao do sada
nezapazenog segmenta socijalne fotografije u Hrvatskoj te muzeoloska vrijednost kao akvizicije prvog Muzeja za
povijest zdravstva koji je osnovan 1944. u Zagrebu pri Hrvatskome lijecnickom zboru.

Key words SUMMARY. The exhibition The reverse of the city 100 years ago: photos from the collections of doctors Viadimir

SOCIAL PATHOLOGY, Cepuli¢ and Lujo Thaller, which we present in this paper, was held on the occasion of the 150th anniversary of the

SOCIAL PHOTOGRAPHY; Croatian Medical Association (1874—2024). It presents a special view of Zagreb's housing misery through the lens

%igégéw MEDICAL ASSOCIATION; of social pathology with an emphasis on tuberculosis in the first decades of the 20" century. Our starting point is
the collection of photographs from the legacy of the Vladimir Cepuli¢ (1891 — 1964), one of the presidents of the
(roatian Medical Association (1935 — 1945) and Lujo Thaller (1891 — 1949), the founder of Croatian medical
historiography and the curator of the Museum for the History of Healthcare established under the auspices of
(roatian medical association in 1944. The aforementioned collections, which contain a total of 132 photographs,
are recently kept in the Croatian Museum of Medicine and Pharmacy of the Croatian Academy of Sciences and
Arts. This paper aims to highlight their early appearance as a hitherto unnoticed segment of social photography in
(roatia as well as their museological value as an acquisition of the first Museum for the History of Healthcare,
founded in Zagreb in 1944 at the Croatian Medical Association.

Hrvatska akademija znanosti i umjetnosti ve¢ niz godina uspje$no suraduje s
Hrvatskim lije¢nickim zborom u izlozbenim i nakladnickim programima. Nakon
posljednje uspje$no realizirane virtualne izlozbe posvecene Sergiju Doganu uz
koju je objavljen dvojezi¢ni e-katalog i tiskani katalog, Hrvatski lijecnicki zbor je
partner na jos$ jednoj izlozbi u organizaciji dviju Akademijinih ustanova. Rijec je o
studijskoj izlozbi naslovljenoj Nalicje grada prije 100 godina: fotografije iz zbirki
lije¢nika Vladimira Cepulica i Luje Thallera u organizaciji Hrvatskog muzeja
medicine i farmacije i Odsjeka za povijest medicinskih znanosti Zavoda za povijest
i filozofiju znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, a koja je postavlje-
na u sklopu obiljezavanja 150. obljetnice Hrvatskoga lije¢nickog zbora. Izlozba je
odrzana u Etnografskom muzeju u sredistu Zagreba od 21. ozujka do 2. lipnja
2024. godine. Autori koncepcije su Silvija Brki¢ Midzi¢, Stella Fatovi¢-Ferencic i

™I Adresa za dopisivanje:
Silvija Brki¢ Midzi¢, prof.,, Hrvatski muzej medicine i farmacije HAZU, Gunduliceva 24, 10000 Zagreb, e-posta: hmmf@hazu.hr
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Martin Kuhar. Izlozba je popracena dvojezi¢nim katalogom (hrv./engl.) te preda-
vanjima, radionicama i stru¢nim vodstvima.

Socijalnomedicinski pristup
u borbi protiv tuberkuloze

Medu bolestima koje su snazno obiljezile pocetak 20. stolje¢a vazno mjesto sva-
kako pripada tuberkulozi. Koncentracija stanovnistva u gradovima i porast radnic-
kog sloja dovodi do klasnog raslojavanja i osiromasenja dijela stanovnistva, osobi-
to radnistva. Taj proces rezultirao je pocetcima razvoja socijalne zastite koja je
ukljucivala i zdravstveno osiguranje putem bolesnickih blagajni, osiguravajucih
drustava i slicno, a tuberkuloza istovremeno postaje nezaobilaznim argumentom
vezanim uz problematiku klasnog i socijalnog. Sve vise je izlazila na vidjelo i ¢inje-
nica da se s ovom bole$¢u treba suocavati ne samo kroz traganje za specificnom
terapijom i cjepivom, ve¢ joj se trebalo pristupiti znatno kompleksnije pa sve veci
broj onovremenih lije¢nika istice kako je problem tuberkuloze socijalne prirode.'
Stamparova strategija javnoga zdravstva uvelike je pridonijela uvodenju socijalno-
medicinskog pristupa u organizaciju zdravstvene zastite. Pritom se od lije¢nika oce-
kivalo da djeluje i preko dispanzerske sluzbe kako bi bio u blizem i temeljitijem kon-
taktu s pacijentima. Osniva¢em prvog nasega antituberkuloznog dispanzera 1921. i
time utemeljiteliem moderne protutuberkulozne sluzbe u Hrvatskoj smatramo
Vladimira Cepuli¢a. Istovremeno se snaznije osvje$¢uje i ¢injenica da su zdravlje i
bolest dio drustvene brige i drustveno kontroliranih mehanizama. Medicinska se
retorika pomice s pojedinacne bitke protiv bolesti prema masovnoj ideoloskoj
mobilizaciji. Pojam borbe kao metafore dominira kroz sve vrste kampanja, ¢iji su
ciljevi usmjereni sprjecavanju bolesti s ciljem spasavanja drustva.” U fokus intere-
sa ulaze razmatranja koja se odnose na pracenje uvjeta rada u tvornicama i dru-
gim radiliStima, pri ¢emu izlazi na vidjelo potreba sustavnog pracenja pojavnosti i
bolesti i bolesnika, problematika radnic¢ke socijalne i zdravstvene zastite, zadovo-
ljavajuce potpore osiguranja u slucaju bolesti i nesre¢a, mirovina i sli¢no. Pozor-
nost se skrece s individualnog na drustveni organizam, a dispanzerski i terenski
rad to i omogucuje. U duhu tog svjetonazora, Cepuli¢ se jednako kao i lije¢enju
oboljelih posvecuje pracenju drustvenih ¢imbenika relevantnih u epidemiologiji
tuberkuloze te promicanju i popularizaciji antituberkulozne zastite. Premda je
zahvacala sve slojeve drustva, ZariStem pojave tuberkuloze i njezinog $irenja
smatrao se sirotinjski sloj i radnistvo koje Zivi u barakama, vagonskim nastamba-
ma, podrumima ili tavanima, u koje se ulazilo kroz staje ili smetlista. U takvim je
prostorijama stanovalo vi$e obitelji, nerijetko u zajednistvu s tuberkuloznim bole-
snikom. Kao $to je vidljivo i iz Cepuli¢evih aktivnosti, lije¢nikova uloga se u tom
razdoblju temeljito mijenja. Od njega se uz rad u ordinaciji ocekivalo da krene na
teren u potragu za pacijentima te da im uz medicinsku pomo¢ pruzi i poduku iz
higijene. Tako se lije¢nik priblizavao pacijentima, upoznavao njihov nacin i okol-
nosti Zivota i rada te sudjelovao u prikupljanju i pra¢enju podataka o ¢imbenicima
koji utje¢u na njihovo zdravlje.?

Uz katastar o tuberkulozi koji je koristio u analizi uvjeta stanovanja i ucesta-
losti tuberkuloze, Cepuli¢ je kao dokument toga projekta dao izraditi i niz fotogra-
fija, do sada neidentificiranom fotografu. One predstavljaju impresivan vizualni
trag o nali¢ju gradskog Zivota, djelomi¢no i samog sredista Zagreba unutar ulica
kao $to su Tkalciceva, Klai¢eva i Vlaska. Premda je rad na katastru o tuberkulozi
zapoceo znatno ranije, ve¢ 1924. — 1925, rezultati projekta koji se bavio korela-
cijom stanovanja i pojavnosti tuberkuloze u Zagrebu objavljeni su tek 1939. godi-
ne u Lije¢nickom vjesniku.* Bogato ilustriran tekst (ilustracije uklju¢uju 36 foto-
grafija stambene bijede) precizan je tuma¢ podataka do kojih je Cepuli¢ dogao i
zakljucaka koji su iz njih proizagli.
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Lije¢nicki zbor
- utemeljitelj prvog Muzeja za povijest zdravstva

Vladimir Cepuli¢ je u razdoblju od 1935. do 1945. godine bio predsjednik
Hrvatskoga lije¢nickoga zbora, pri kojemu je osnovao Hrvatsku akademiju za usa-
vr$avanje lije¢nika i Muzej za povijest zdravstva. Za vrijeme njegova predsjednic-
kog mandata Zbor 1935. godine dobiva svoju zgradu Hrvatski lijecnicki dom pa se
akcije vezane uz ozivotvorenje Muzeja za povijest zdravstva, koje ovaj lije¢nik snazno
zagovara, intenziviraju. U Hrvatskom lije¢nickom domu privremeno je namijenio za
tu svrhu dvije prostorije. Osim samoga Cepuli¢a, u poslovima osnutka Muzeja naj-
aktivniji je bio Stanko Sielski. Upravni odbor Zbora na svojoj sjednici 10. kolovoza
1942. izabrao ga je za kustosa Muzeja u osnivanju. Nakon $to je Muzej otvoren 1944.
godine njegovim upraviteljem je imenovan povjesnicar medicine Lujo Thaller, koji
ga je koristio i u nastavi povijesti medicine, ponovno uvedenoj 1948. godine kao
SL. 1. VLADIMIR CEPULIC obvezni kolegij na Medicinskom fakultetu u Zagrebu. U sklopu ovog Muzeja bile su
(1891. - 1964.) izlozene i fotografije koje prikazuju tematiku stambene bijede u Zagrebu. Od 36
fotografija toga ciklusa koje su bile objavljene u Lijecnickom vjesniku 1939., njih 20
je odabrano i pripremljeno za postav Muzeja — izradena su fotopovecanja koja su
kasirana na kartone unificiranih dimenzija 30,8 x 40,8 cm, a na pojedinim primjer-
cima legenda je napisana crnim ili bijelim tusem na samoj fotografiji. Nakon otvo-
renja Muzeja za povijest zdravstva u Lije¢nickom domu 1944. godine, Vladimir
Cepuli¢ je objavio u Lijecnickom vjesniku opsezan prikaz s ilustracijama na kojima
se vidi kako su eksponati bili rasporedeni u izloZbenom prostoru. Medu ostalim,
na jednoj od ilustracija vide se i dvije fotografije iz spomenutog ciklusa — Stanbena
bieda u Zagrebu god. 1925. i Stanbena bjeda u Zagrebu g. 1924. / Vagonski stanovi
koje su postavljene na zid zajedno s drugim fotografijama.’ No, to nije bilo prvo
javno predstavljanje ovih fotografija. Naime, socijalno angazirana skupina Udru-
zenja likovnih umjetnika ,,Zemlja“ postavila je koncem prosinca 1932. svoju IV.
izlozbu u Umjetnickom paviljonu, na kojoj je Radna grupa Zagreb (nacionalna
grupa Medunarodnog kongresa moderne arhitekture/ CIAM) izlozila dokumen-
taristicku cjelinu o stambenim prilikama Zagreba. Fotografije koje su tada bile
vlasni$tvo Antituberkuloznog dispanzera i dio projekta Vladimira Cepuli¢a u
sklopu izrade katastra o tuberkulozi bile su prezentirane u sklopu izlozbene cjeline
Kuca i zivot i polucile su na toj izlozbi velik uspjeh.

Rana socijalna fotografija kao rezultat inicijative
predsjednika Lijecnickoga zbora

Socijalna fotografija pojavljuje se u svijetu ve¢ sredinom 19. stoljeca, a prvu
socijalnu fotografiju u Hrvatskoj snimio je grof Karlo Dragutin Draskovi¢ (Prosjak,
1894.).7 Socijalna tendencija u umjetnickoj fotografiji razvija se u doba velike eko-
nomske krize krajem 1920-ih i pocetkom 1930-ih, kada fotografi biljeze teske
uvjete Zivota i rada pripadnika nizih drustvenih slojeva s namjerom usmjeravanja
pozornosti na situaciju radnistva i drugih marginaliziranih skupina koje Zive u
krajnjoj neimastini.

Si. 2. Lujo THALLER
(1891. - 1949.)

U hrvatskoj fotografiji socijalni motivi se javljaju ranih 1930-ih. Medutim,
socijalna tendencija u hrvatskoj fotografiji zazivjela je vrlo kratko, samo nekoliko
godina, buduci da ve¢ oko 1938. godine postaju dominantniji seoski i narodni
motivi. U kontekstu rane hrvatske socijalne fotografije ciklusi fotografija stambe-
ne bijede u Zagrebu iz zbirki Vladimira Cepuli¢a i Luje Thallera predstavljaju zna-
¢ajan i do sada nedovoljno istrazen segment hrvatske fotografske bastine. Uzme-
mo li u obzir da je to vrijeme formuliranja principa biopolitike u kojoj se interes
usredotocuje prema stanovnistvu i fenomenima poput radanja, morbiditeta, mor-
taliteta, incidencije bolesti, nacina prehrane i drugih navika koje medicina inten-
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zivno pocinje razmatrati uz sve vecu
uporabu tehnologije, ne ¢udi ¢injenica
da upravo ove rane fotografije socijalne
bijede nastaju kao rezultat lije¢nicke
inicijative. Fotografije kao vizualizacija
stambene bijede stoga postaju doku-
mentom medicinskog promatranja i
analize, mjestom gdje se medicinsko
znanje potvrduje i u kojemu bolest/tu-
berkuloza pronalazi svoje ishodiste.?

3 _‘...‘-u\‘._. n-‘.‘““\
-m “*“ \‘I

Fotografije koje su bile izloZene u
Umjetnickom paviljonu, a kasnije u
sklopu Muzeja za povijest zdravstva,
pojedinacno ili kao cjelina, spajanjem
fotografskog jezika i socijalne drame
koju prikazuju poti¢u snazne emocije.
Poetika pojedinih fotografija iz ciklusa
Stambena bijeda u Zagrebu iz zbirke
Vladimira Cepuli¢a moze se usporediti
s istovremenom poezijom socijalne
tematike hrvatskih modernistickih |
pjesnika Antuna Branka Simica (ciklus — k)
Siromasi) i Dobrise Cesari¢a (Vagona- ETNOGRAFSKI A
$i). Uz interijere, niz impresivnih foto- i :
grafija prikazuje i eksterijere, vrlo ¢esto =t

u samom sredistu grada, gdje upravo

J

zapanjuje kontrast izmedu rusSevnih
kuéica ili baraka u prvom planu i go-
spodskih kuca u pozadini. Ekspresivna
vizualizacija i prezentacija stambene
bijede u Zagrebu proistekla iz Cepuli-
¢evog projekta katastra o tuberkulozi
imala je za cilj osvijestiti problematiku
socijalne bolesti u $irem drustvenom

PRIJE 'IOO GODINA

. 2024,
| —
==

,E

ADA

kontekstu.® Socijalni motivi koje foto-
grafije iz tog ciklusa prikazuju rabe se kao argument biopolitike pozivajuci se na
obvezu drzave u prevenciji bolesti i zastiti zdravlja stanovnistva. Usmjerenost na
socijalna pitanja i socijalne bolesti protezala se znatno $ire od podrucja zdravstva,
reflektirajuci se i na podrucju socijalno osvijestene arhitekture, posebice kroz nove
paradigme internacionalnoga funkcionalistickog modernizma, u kojima arhitekt
preuzima odgovornost za socijalne, tehnicke, ekonomske i psiholoske aspekte gra-
denja. Taj aspekt promice se i u Gradskom gradevnom uredu, Odjelu za regulaciju
grada Zagreba i posebice u Skoli narodnog zdravlja, gdje se niz stru¢njaka pocinje
baviti problematikom socijalnog stanovanja.'’ Sveukupnost ovih nastojanja rezul-
tirala je znatnim pomacima u urbanistickim planovima i izgradnji grada, nakon
kojih Cepuli¢eva i Thallerova zbirka fotografija ostaju tek kao dio svjedo¢anstva o
vremenima u kojima se bolest, posebice tuberkuloza, vizualizirala kroz stambenu
bijedu i siromastvo.

Muzealizacija fotografske bastine hrvatskih lijecnika

Fotografije iz Cepuli¢eve zbirke od svoga nastanka do danas presle su put od
fotodokumentacijskog materijala u vlasni$tvu Antituberkuloznog dispanzera u
Zagrebu, gdje su sluzile kao dio istrazivackoga javnozdravstvenog programa, do

SL. 3. PLAKAT 1ZLOZBE
NALICJE GRADA PRIJE 100
GODINA, DIZAJN: ANTE RaS1¢
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SL. 4. D10 POSTAVA 1ZLOZBE
NALICJE GRADA PRIJE 100
GODINA U ETNOGRAFSKOM
MUZEJU U ZAGREBU,

roTO: NINA KoyDL

SL. 5. STAMBENA BIJEDA

U ZAGREBU 1924. GODINE

- VAGONSKI STANOVT,
CRNO-BIJELA FOTOGRAFIJA 1Z
ZBIRKE VLADIMIRA CEPULICA,
HRVATSKI MUZE] MEDICINE

1 FARMACIE HAZU,

INV. BR. HMMF-4625

SL. 6. TKALCICEVA ULICA 1924.,
CRNO-BIJELA FOTOGRAFIJA

1Z ZBIRKE VLADIMIRA
CEPULICA, HRVATSKI MUZE]
MEDICINE I FARMACIJE HAZU,
INV. BR. HMMF-4622

muzejskih izlozaka prezentiranih unu-
tar nekoliko izlozbenih projekata. Taj
proces dovodi i do preoblikovanja nji-
hovih nacina prezentacije, od doku-
mentarnih crno-bijelih fotografija sni-
mljenih na terenu 1924. — 1925., preko
izrade fotografija unificiranog formata
kao eksponata za IV. izlozbu Udruzenja
umjetnika ,Zemlja“ postavljenu u Um-
jetnickom paviljonu u Zagrebu 1932,
potom obrezanih fotografskih ilustraci-
ja, formatom prilagodenih za tisak u
Cepulicevom ¢&lanku u  Lijecnickom
vjesniku 1939., sve do fotopovecanja
kagiranih na karton - izlozbenih pred-
meta posebno odabranih i izradenih za
Muzej za povijest zdravstva koji je otvoren u Hrvatskome lije¢nickom domu 1944.
godine. Za novu svrhu ove su fotografije dobile i nove legende, koje se razlikuju od
onih objavljenih kao ilustracije Cepuli¢eva ¢lanka u Lije¢nickom vjesniku 1939. go-
dine. Prelaskom u Odsjek za povijest medicinskih znanosti HAZU zbirka je ponov-
no bila u funkciji fotoarhiva, ali i istrazivackoga polazi$ta u projektima analize so-
cijalnomedicinske i zdravstveno-prosvjetiteljske ideologije izmedu dva rata. Danas
se ove fotografije nalaze u Zbirci fotografija Hrvatskog muzeja medicine i farmacije
HAZU. U eri digitalizacije zbirka Vladimira Cepuli¢a pronalazi svoje mjesto i u
virtualnom svijetu te je predstavljena na internetskim portalima Digitalna zbirka
Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti (DiZbi HAZU) i eKultura.

Zbirka fotografija stambenih prilika u Zagrebu oko 1920. iz ostavstine Luje
Thallera (koja je takoder sacuvana u Odsjeku za povijest medicinskih znanosti, a
danas se nalazi u zbirci Hrvatskog muzeja medicine i farmacije) nastala je u isto
vrijeme na istu temu, a razlikuje se po kvaliteti snimaka i po formatu koji je znatno
manji. Thaller se kao lije¢nik i gradski vije¢nik zalagao za unaprjedivanje stambe-
nih i higijenskih uvjeta siromasnog stanovnistva Zagreba te su ove fotografije tre-
bale dokumentirati stanje na terenu, a do sada nisu bile analizirane niti javno
prezentirane.

Fotografije koje su predstavljene na izlozbi i u katalogu predstavljaju rane pri-
mjere socijalnog zanra u Hrvatskoj, a po slojevitosti konteksta iz ¢ijeg su sadrzaja
proizasle zaokruzuju vezu izmedu proizvodnje fotografskih prikaza i isticanja
odredene medicinske ideologije.
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Josip Kallivoda-Falkensteinski:
the only president of the two eldest Croatian medical associations

Marija Raguz Vinkovi¢"™*

"Medicinski fakultet Osijek, Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera, Osijek, Hrvatska

Klju¢ne rijeci

JOSIP KALLIVODA-FALKENSTEINSKI; HRVATSKI
LIECNICKI ZBOR; DRUZTVO SLAVONSKIH LIECNIKA;

SAZETAK. Dva najstarija hrvatska lijecnicka udruZenja su Druztvo slavonskih liecnika, osnovano u Osijeku, i Shor
liecnika Hrvatske i Slavonije, osnovan u Zagrebu. Oba su udruzenja osnovana 1874. godine. Prvi predsjednik
osjeckoga Druztva bio je Josip Kallivoda-Falkensteinski. Njegovim odlaskom u Zagreb 1883. godine rad Druztva

LIECNICKO UDRUZENJE slavonskih liecnika je zamro. Ve¢ je 1885. godine postao predsjednik Sbora u Zagrebu. Njegovim dolaskom pora-
stao je broj ¢lanova, redovito su odrZavane sjednice, prihvacena su nova Pravila Sbora i Shor je postao nezaobila-
zZna instancija U svim pitanjima koja su se osamdesetih godina ticala medicine i lijecnicke struke. Kallivoda je bio
iznimno postovan i voljen od svojih kolega, $to je rezultiralo velikom proslavom njegova 70. rodendana 1890.
godine. Nakon toga je Kallivodino zdravlje slabjelo, ali i unato¢ svojoj odsutnosti i bolesti iznova je izabran za
predsjednika Sbora 1891. godine. Preminuo je 1892. godine. Postavio je Cvrst temelj Sboru, ujedinio je hrvatske
lijecnike i stvorio ¢vrste temelje za udruzeno djelovanje lijecnika u skladu sa svojim geslom: Zmo do zrma pogaca,
kamen do kamena palaca.

Keywords SUMMARY. The two oldest Croatian medical associations are the Society of Slavonian Physicians, founded in

JOSIPKALLIVODA-FALKENSTEINSKI; CROATIAN MEDICAL  (sijek, and the Croatian Medical Association, founded in Zagreb. Both associations were established in 1874. The

/:ASESDO\E@/SS@()SCO\STE(T)KI OF SLAVONIAN PHYSICIANS; first president of the Osijek Society was Josip Kallivoda-Falkensteinski. When he moved to Zagreb in 1883, the

™I Adresa za dopisivanje:

activities of the Society of Slavonian Physicians ceased. By 1885, he became the president of the Association in
Zagreb. Under his leadership, membership increased, regular meetings were held, new requlations for the Asso-
ciation were adopted, and the Association became an essential authority on all matters concerning medicine and
the medical profession in the 1880s. Kallivoda was highly respected and beloved by his colleagues, which led to
a grand celebration of his 70th birthday in 1890. Afterward, his health began to decline, but despite his absence
and illness, he was re-elected as president of the Association in 1891. He passed away in 1892. He laid a strong
foundation for the Association, united Croatian physicians, and established a solid basis for joint action among
doctors in line with his motto: “Grain by grain, bread; stone by stone, a palace.”

U Hrvatskoj su 1874. godine osnovana dva lije¢nicka udruzenja: Sbor lie¢nika
kraljevina Hrvatske i Slavonije u Zagrebu i Druztvo slavonskih lie¢nika u Osijeku.
Osnivanje dvaju udruzenja nije do¢ekano s potpunim odobravanjem, ali nakon
kratkoga vremena uspostavljena je visoka razina suradnje medu Sborom i
Druztvom jer su imali zajednicke ciljeve.! Osjecko je Druztvo 1875. godine imalo
64 ¢lana, a samo ih je sedam bilo uc¢lanjeno i u Sbor.! Na redovitim mjese¢nim
sastancima Druztva slavonskih lie¢nika o novopridruzenim ¢lanovima obavjesta-
vao je predsjednik - Josip Kallivoda.? Josip Kallivoda bio je prvi i jedini predsjed-
nik Druztva slavonskih lie¢nika, a ujedno je bio i jedini predsjednik i Sbora i
Druztva. Cilj je ovoga razmatranja rasvijetliti znacaj Kallivodine uloge u jacanju,
opstanku i nestanku navedenih udruzenja.

Josip Kallivoda rodio se u Osijeku, krsten je 12. sije¢nja 1820. u gornjograd-
skoj zupi (slika 1).> Mnogo podataka o Kallivodinom Zivotu nalazi se u tekstu nje-
gova dugogodi$njeg prijatelja i suradnika - Antuna Lobmayera, povodom Kalli-
vodina 70. rodendana.* Te je podatke dijelom bilo moguce potvrditi arhivskim

Doc. dr. sc. Marija Raguz Vinkovi¢, Medicinski fakultet Osijek, Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera, Osijek, Hrvatska; e-posta: marija.raguz@mefos.hr
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podatcima. Lobmayer navodi da je Kallivodin otac Franjo bio posjednik ljekarne.
Josip je Cetiri razreda gimnazije zavrsio u Osijeku, a jo§ dva u Budimpesti jer mu
je otac onamo preselio u namjeri da podigne kemijsku tvornicu, ali poplava 1838.
sve je unistila i ostali su bez icega (Lobmayer je napisao da je poplava bila 1848.,
ali to¢no je da je bila 1838.). Kallivoda se uzdrzavao drze¢i instrukcije jer mu otac
nije mogao pomoci. Zavrsio je filozofske i medicinske nauke na Sveucilistu u
Budimpesti. Promoviran je 1843. godine.* Lobmayer takoder pise da je Kallivodi
taksu za rigoroze placao Grad Osijek, a promociju promociju Kraljevska ugarska
kancelarija iz Pazmanove zaklade. Cim je promoviran, postao je zacasni fizik
grada Osijeka — 1843. (slika 2). Od 1844. do 1852. godine bio je vlastelinski lijec-
nik u Nasicama, Podgoracu, Orahovici, Fericancima, 1852. prvi fizik Zupanije
viroviticke, 1856. dobio je mjesto zupanijskog fizika u Pozegi, ali nije prihvatio to
mjesto, nego je ostao kao privatni lijecnik u Osijeku do 1858. godine. Iste je godine
imenovan sudbenim lije¢cnikom c. kr. Sudbenog Stola u Osijeku. Zavrsetkom
Bachovog apsolutizma 1861. postaje iznova fizik zupanije viroviticke, i tu duznost
vr$i do 1882. godine. Tada je umro Josip Schlosser-Klekovski, dotadasnji praliec-
nik Zemaljske vlade, a na njegovo mjesto imenovan je Kallivoda.* Kallivoda se
posebno iskazao za vrijeme epidemije kolere 1849., 1867. i 1873. godine. Objavio
je i knjizicu Die Cholera-Epidemie in den Konigreichen Kroatien und Slavonien im
Jahre 1886/7. u Zagrebu 1887. godine. U izvorima se nalazi podatak da je 1886.
godine osobno obilazio podrucja pogodena kolerom u okolici Rijeke. Osim §to je
otvorio prometne pravce jer se blokada pokazala nesupjesnom u sprjecavanju
$irenja kolere, obi$ao je oboljele i pruzio im utjehu i ohrabrenje.” Dobio je brojna
odlikovanja.* Uza sav svoj stru¢ni rad, bio je i gradski zastupnik u Osijeku; sudje-
lovao je u izgradnji nove zgrade gimnazije u Osijeku, jer upravo je on sastavio iz-
vjesée o vrlo losem stanju dotadasnjega objekta.® Izgradnju nove zgrade inicirali
su biskup Strossmayer i Iso Kr$njavi, nije stoga isklju¢eno da Kallivoda nije bio u
izravnom kontaktu sa Strossmayerom. Lobmayer navodi i da je Kallivoda bio
upravitelj osjecke donjogradske $tedionice i da ju je spasio od propasti.* Medu
arhivskim podatcima jedino je moguce potvrditi da su Joseph i Pauline Kallivoda
imali najvece udjele u odnosu na ostale dionicare donjogradske $tedionice.” Pre-
gledom mati¢nih knjiga rodenih za Tvrdu utvrdeno je da su Joseph Kallivoda,
»medicina doctoris“ i Paulina, rod. Bayer 7. kolovoza 1859. krstili sina Stephanusa
Josephusa Franciscusa, 10. studenoga 1861. sina Franciscusa, 16. prosinca 1864.
Adelheid Maria Pauline (uz taj je upis dodano i da je Kallivoda de Falkenstein) i 7.
kolovoza 1867. Elisabethu Hellenu.® U Vinkovcima je ljekarnu od poznatoga
hrvatskog ljekarnika Julija Domca preuzeo Herr Jos. Kallivoda.” Kasnije je zapa-
zena njegova inovacija u podrudju eksploziva, o¢uvan je patent eksplozivnog
materijala pod nazivom ,,Cibalis“ koji je podnio zajedno s Arnoldom Béhmom iz
Beca 6. travnja 1892." U novinama Grenzbote navodi se da je taj vinkovacki lje-
karnik Josip Kallivoda sin istoimenog hrvatskog protomedika', dakle moguce je
zakljuciti da se radi o Kallivodinu sinu. Medutim, potrebno je daljnje detaljno
proucavanje maticnih knjiga jer do sada nisu pronadeni podatci o tome da Kalli-
voda ima sina koji se takoder zove Josip. S druge strane, unato¢ tomu $to je njego-
vome najstarijem sinu drugo ime Josip, on je spomenut kao dr. Stjepan Kallivoda
iz Osijeka jer je sudjelovao na glavnoj skupstini Sbora odrzanoj na Kallivodin
70. rodendan."

SLIKA 1. UPIS KRSTENJA
JosipA KALLIVODE

12. SJECNJA 1820.

U MATICNOJ KNJIZI RODENTH,
OS1JEK, GORNJI GRAD
FIGURE 1. THE RECORD

OF JosIP KALLIVODA’S BAPTIS
ON JANUARY 12TH, 1820

IN THE PARISH RECORDS
FROM UPPER TOWN OSIJEK

M
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SLIKA 2. DR. Josip KALLIVODA
U MLADOSTI

FIGURE 2. DR. Josip KALLIVODA
IN HIS YOUTH
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Josip Kallivoda bio je jedan od inicijatora osnivanja Druztva slavonskih liec-
nika 1874. godine. Zajedno s doktorima Blauhornom, Fragnerom, Knoppom,
Lobmayerom i Moacaninom bio je na inicijalnom sastanku 7. veljace 1874.
godine.! Izabran je za prvoga predsjednika Druztva 15. prosinca na konstitui-
rajucoj skupstini.>"* Razumljivo je da je Kallivoda bio prikladna osoba za ulogu
predsjednika jer je tada ve¢ trideset godina djelovao kao lije¢nik i obavljao je
razlicite poslove. Za vrijeme svoga djelovanja Druztvo je ve¢ u prvoj godini s
nekoliko lije¢nika pokretaca doslo do 64 clana.! Druztvo je imalo nekoliko
pocasnih ¢lanova; na Kallivodinu inicijativu bio je to Josip Schlosser-Klekovski,
pralienik Zemaljske vlade, a zanimljivo je i da se Druztvo jednoglasno slozilo da
pocasnim ¢lanom postane Emanuel Klein, na inicijativu Antuna Lobmayera.?
Emanuel Edward Klein bio je rodeni Osjecanin i otac britanske mikrobiologije."*
Klein je odgovorio i prihvatio ukazanu cast.” Kallivoda je bio Zupanijski fizik
viroviti¢ki, a treba imati na umu da je tadasnja viroviticka Zupanija obuhvacala
prostor danasnje Viroviticke i Osjecko-baranjske Zupanije, s gradovima Viroviti-
com, Osijekom, Donjim Miholjcem, Nasicama, Slatinom i Pakovom. Dakle, radi-
lo se o velikom prostoru i valja pretpostaviti da je Kallivoda mogao izravno komu-
nicirati s lije¢nicima izvan Osijeka i ukljuciti ih u Druztvo jer su velik broj ¢lanova
Druztva ¢inili lijecnici izvan Osijeka. Bitno je da jedan od njih — dr. Thaller iz
Pozege - u svome pismu uocava da se osjecki lije¢nici isticu po svome duhu uza-
jamnosti.»"* Opravdano je i taj duh uzajamnosti pripisati u zaslugu Kallivodi.
Naime, najbolje se taj duh uzajamnosti odrazavao u geslu Druztva slavonskih liec-
nika: Zrno do zrna pogaca, kamen do kamena palaca."" Kallivoda je zdusno po-
navljao to geslo i kada je postao predsjednik zagrebackoga Sbora. Ve¢ u prvome
govoru nakon §to je odabran za predsjednika koristi to geslo kako bi upozorio da
svatko treba u odredenoj mjeri doprinijeti.'® Isto je ponovio i nakon §to je nekoli-
ko godina bio predsjednik zagrebackoga Sbora. Na glavnoj skupstini 28. sije¢nja
1889. osvrnuo se na dotadasnje doprinose clanova kako bi se obistinila narodna
uzrecica: kamen do kamena palaca.” Koliko je postovan i bitan bio za Druztvo,
svjedoci epizoda povezana s gaSenjem Glasnika DruZtva slavonskih liecnika.
Naime, Glasnik DruZtva slavonskih liecnika bio je dvojezican, izdavao se na hrvat-
skom i njemackom jeziku. Iz tog je razloga dozivio napade s obrazlozenjem da
sluzi $irenju germanizacije u Hrvatskoj. Kallivoda je zbog toga ponudio ostavku
na mjesto predsjednika, ali ¢lanovi Druztva odlucili su da ¢e radije ugasiti casopis
nego izgubiti predsjednika.'® Dodatna potvrda tomu da je Kallivoda bio klju¢na
karika Druztva ¢injenica je da je rad Druztva prestao nakon $to je on preselio u
Zagreb.

Kallivoda je u Zagreb preselio 1883. godine i ukljucio se u rad Sbora. Dana 27.
veljace 1885. Sbor je odrzao glavnu skupstinu nakon dulje pauze i nakon smrti
dotadasnjega predsjednika Alekse Vancasa. Kallivoda je tom prilikom jednogla-
sno izabran za predsjednika, unato¢ tomu $to je molio da ne bude izabran."” Dana
27. srpnja 1885. Kallivoda se zahvalio na mjestu predsjednika i zamolio da izaberu
novi odbor, nakon $to je svoje djelovanje usporedio s upravljanjem broda kroz
»buru strastveno uzrujanih elemenata®, ali opet je jednoglasno izabran za pred-
sjednika, na $to je opet nastojao iz osobnih razloga otkloniti tu duznost. Nastupila
je rasprava i dulja pauza nakon koje su dva ¢lana obrazlagala zasto bi Kallivoda
ipak trebao prihvatiti duznost i on je potom pristao na to, mada je prema vlastitim
rije¢cima ¢vrsto odlucio da se nece vise primiti te casti.'” Broj ¢lanova Sbora ve¢i je
nego je ikada bio. Od glavne skupstine Sboru je pristupio 31 lije¢nik®, a na glavnoj
skupstini odrzanoj 31. sije¢nja 1887. Kallivoda navodi da je broj ¢lanova s 80 na-
rastao na 185, uz jos$ 10 zacasnih ¢lanova.” Na istoj je skupstini osnovana zaklada
za podupiranje osiromasenih lije¢nika, njihovih udovica i siroc¢adi, a Kallivoda je
u temeljnu glavnicu zaklade odmah donirao 100 forinta u drzavnim obveznicama
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i njegov je primjer slijedilo jo$ nekoliko ¢lanova.” Ujedno je na toj skupstini Kalli-
voda iznova izabran za predsjednika, jednoglasno.?' Na glavnoj skupstini u sijec-
nju 1888. Kallivoda nije sudjelovao jer je bio bolestan, ali to nije predstavljalo pre-
preku da i te godine bude jednoglasno izabran za predsjednika.”* Zanimljivo je da
nedugo nakon toga Kallivoda nije podrzao Lobmayerov prijedlog da se sastanci
Sbora ponekad odrze i u drugim gradovima i da to bude u Slavoniji te godine.
Kallivoda je to obrazlozio pravilima Sbora u kojima pisSe da je sjediste u Zagrebu,
nakon ¢ega je odlu¢eno da ¢e Odbor o tome raspravljati. Jedini je to put da Kalli-
voda nije prihvatio prijedlog ili da nije ponudio alternativno rjesenje. Godisnja
skupstina za 1890. godinu ugovorena je za 12. sije¢nja 1890., zbog toga $to je Kalli-
vodi toga dana bio 70. rodendan, a uz to je iznimno odredeno da se odrzi u 11 sati
prijepodne kako bi mogli prisustvovati ¢lanovi iz drugih mjesta jer bi na taj nacin
stigli na vlak poslijepodne.* Toj je sjednici prisustvovalo 39 ¢lanova Sbora i Kalli-
voda je i toga puta jednoglasno izabran za predsjednika (slika 3).'

Lobmayer u Cestitci Kallivodi naglasava da je budio duh zajednice medu lijec-
nicima.”? U svome odgovoru Kallivoda zasluge skromno pripisuje kolegama i
izri¢ito napominje da je njegov cilj bio postici kolegijalnost.'? Potrebno je napo-
menuti da se do proslave Kallivodina rodendana ne spominje nesto slicno. Dakle,
Kallivoda je jedini ¢iji je 70. rodendan pretvoren u poseban dogadaj. Slavlje se
nastavilo i nakon glavne skupstine. Clanovi su se razisli i u dva sata opet su se
okupili u sve¢anim odijelima u sve¢anoj dvorani ,,Kod cara austrijskog®, kamo su
i inace ¢lanovi Sbora odlazili nakon skupstina. Banketu je prisustvovalo 35 ¢lano-
va Sbora, ali i ban Khuen-Hédervary, a procitano je ¢ak 95 brzojava i vlastoru¢no
pismo bana.’? Primio je i stihove posvecene obljetnici od hrvatskoga ilirca Ivana
Trnskog.”” Nakon impresivne proslave njegova rodendana Kallivoda je poceo
Ce$ce izostajati s mjese¢nih skupstina. Zanimljivo je da je unato¢ tomu 26. sije¢nja
1891. jednoglasno izabran za predsjednika, iako nije mogao prisustvovati glavnoj
skupstini®, i unato¢ tomu $to pola godine nije sudjelovao na sastancima. U Lijec-
nickom vjesniku biljezi se da je posljednji put predsjedao skupstinom 27. svibnja
1890.” Preminuo je 22. veljace 1892. godine (slika 4). U Lijecnickom vjesniku opi-
sane su okolnosti koje su dovele do njegove smrti u kojima se navodi da je ubrzo
nakon proslave 70. rodendana obolio i viSe nije povratio stabilno stanje. Posljed-
nje je mjesece proveo u bolovima toliko snaznim da je morao primati morfjj, ali je
unato¢ tomu bio potpuno priseban i pratio je dogadaje u javnom i drustvenom
zivotu. Kao potvrda njegove karizmati¢nosti navodi se i da je mnostvo kolega i
zahvalnih pacijenata doslo na njegov posljednji ispracaj.”® Za vrijeme Kallivoda
vodstva Sbor je dobio nova Pravila, raspravljalo se o materijalnim naknadama za
lije¢nike i njihovim pravima, Akademski senat SveuciliSta u Zagrebu trazio je mi-
$ljenje Sbora o osnivanju medicinskoga fakulteta, a Jugoslavenska akademija zna-
nosti i umjetnosti trazila je sudjelovanje Sbora u stvaranju terminoloskog rjecni-
ka.? Jasni su to pokazatelji da je Sbor bio snazno organiziran i da je postao nezao-
bilaznim u svim pitanjima koja su se ticala lije¢nicke struke, a i medicine i zdrav-
stva opcenito.

Povijest medicine cesto se bavi velikim medicinskim otkri¢ima i istice imena
zasluznih znanstvenika koji su svojim radom inovirali medicinu i omogu¢ili nove
metode lijecenja ili spoznaje koje sprjecavaju bolesti i sli¢no. Medutim, mnogi
anticki lije¢nici bavili su se i time kakva bi osoba trebao biti jedan lije¢nik. Hipo-
krat je imao upute ¢ak i za to kako bi se lije¢nik trebao odjenuti, a upravo je on
definirao i kojim bi se nacelima lije¢nici trebali voditi. I nije manje bitno da je
Hipokrat imao i naputke koji se ticu ponasanja lije¢nika prema kolegama, odno-
sno drugim lije¢nicima. Danas je oko javnosti usmjereno u velikoj mjeri na to
kako se lije¢nici odnose prema pacijentima. Medutim, moguce je ponekad u jav-
nosti vidjeti kako lije¢nici kriticki pristupaju prema radu svojih kolega i javno
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Dr. Josip pl. Kallivoda-Falkensteinski,

iznose misljenja koja u odredenoj mjeri mogu poljuljati povjerenje u samu lijec-
nicku struku. U takvim vremenima korisno se prisjetiti onoga sto je bit lijecnickih
udruzenja, a simbol toga je Kallivoda. On je jasno izrazavao svoje geslo — Zrno do
zrna pogaca, kamen do kamena palaca. Uspio je u svome cilju. Sagradio je jednu
duhovnu palacu. Postavio je dubok temelj Zboru hrvatskih lije¢nika i upravo zbog
njega i drugih lije¢nika kao $to je on Zbor postoji jo$ i danas. Prije nego je on po-
stao predsjednik, godinu dana uopce nisu odrzavani sastanci i sjednice, Lijecnicki
vjesnik nije redovito izlazio. Kada je on postao predsjednik, broj ¢lanova rastao je
gotovo eksponencijalno. Sastanci su redovito odrzavani, svakog posljednjeg pone-
djeljka u mjesecu. Koliko je snazno utjecao na redovitost, pokazuje ¢injenica da je
1891. godine kada se on razbolio ¢ak cetiri mjeseca proteklo bez sjednice jer nije
bilo dovoljno ¢lanova da bi se ona odrzala. Medutim, to je bilo privremeno jer je
Kallivoda stvorio toliko $iroku bazu i toliko snazno usadio po$tovanje prema pra-
vilima i kolegijalnost o kojoj je neprestano govorio da je Zbor glatko nastavio dalje
nakon njegove smrti. Upravo je u Kallivodino vrijeme Zbor toliko ojacao da je
predstavljao nezaobilaznu instanciju onodobnoga zdravstva. Ban je do$ao na pro-
slavu Kallivodina rodendana, $to svjedo¢i o mo¢i Sbora. Njegovi su ¢lanovi radili
ustrajno na pokretanju medicinskoga fakulteta u Zagrebu i redovito su se borili za
prava lije¢nika. Kallivoda je bio toliko snazan inicijator zajednistva da su osjecki
lije¢nici radije ugasili svoj ¢asopis nego ga se odrekli, a zagrebacki su ga birali i kad
je rastrzan bolovima gotovo godinu dana lezao u bolesnic¢koj postelji. On sam ni-
kada nije trazio cast predsjednika i zapravo je ¢e$¢e davao ostavku i pokusavao se
odreci te duznosti nego $to ju je nastojao zadrzati. Osobno je obilazio oboljele i
tjesio ih, brinuo se za obespravljene i za opc¢e dobro pa je tako prvi dao donaciju
za zakladu za osiromasene kolege i njihove obitelji u nevolji. Bavio se i drugim
pitanjima od drustvenog znacaja pa je dao svoj obol radu osjecke donjogradske
Stedionice, a i izgradnji nove zgrade gimnazije u Osijeku. Velika otkri¢a znacajnih
medicinskih znanstvenika ¢uvaju ljude od bolesti, ali upravo lije¢nici kakav je bio
Kallivoda ta medicinska otkri¢a provode u djelo kada svoje znanje primjenjuju u
praksi, ali i osnazivanjem svojih kolega da rade najbolje $to mogu. Kao lije¢nik
koji se bavio ljudima, i pacijentima i kolegama, a i op¢im dobrom, Kallivoda se
upisao u srce ljudi, kako pise Lobmayer i navodi: negdje na materijalu, mnogo
plemenitijem i vriednijem, nego li je papir, napisan mu je Zivotopis neizbirisivim
pismom, a to su srdca tisuce i tisuce njegovih bolestnika.*
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Hrvatski lije¢ni¢ki zbor — Podruznica Cakovec

Dubravka Kapun'*

'Zupanijska bolnica Cakovec

Povijest Podruznice Cakovec Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Kada je 1874. godine osnovan Hrvatski lijecnicki zbor nitko nije ni spominjao
najsjeverniji hrvatski kraj, Medimurje. U svim dokumentima tadasnje Austro-
Ugarske Monarhije Medimurje se nije spominjalo u okviru Hrvatske, nego tek od
oslobodenja Medimurja 24. prosinca 1918., kada je pripojeno Hrvatskoj. Do tada
su za zdravlje ovoga kraja brinule madarske kraljevske vlasti i one su po vlastitim
ocjenama i procjenama slale ovamo nekolicinu svojih lije¢nika koji se sigurno
nisu uclanjivali u hrvatska staleska udruzenja.

Oslobodenje Medimurja spomenutog datuma 24. prosinca 1918. iznenadilo je,
medu ostalima, i madarske lije¢nike u tome kraju. Neki su navrat-nanos pobjegli
preko Mure ili su se kasnije odselili, a samo su neki ostali — u Cakovcu trojica (Bela
Schwarz, Bela Wolf i Vilmos Viola) te u Prelogu jedan (Geza Singer). Sve je to
otvaralo prostor i potrebu da ovamo dodu lije¢nici iz Hrvatske, utoliko vise $to je
ovdje vladao endemski trahom, a zaprijetila je i epidemija pjegavca (u Prelogu je
od 1901. godine bila bolnica za ,,trahomase®). Ve¢ prvih dana sije¢nja 1919., kao
prvi hrvatski lije¢nik, dosla je Milana Novak-Gavranci¢ iz Opce javne bolnice
milosrdnih sestara u Zagrebu, supruga dr. Ivana Novaka, organizatora oslobode-
nja Medimurja. Ona je odmah otvorila privatnu ordinaciju, ali je u njoj radila
dnevno samo dvaput po jedan sat.

Medu oskudnim podatcima o tadasnjem stanju zdravstva te o lije¢nicima i
njihovom djelovanju ovdje vaznije je §to je potkraj prolje¢a 1919. iz Ludbrega u
Cakovec bio premjesten dr. Blaz Ilijani¢ kao ,,zdravstveni glavar i kotarski lije¢-
nik® koji ¢e jos iste godine uz ordinaciju otvoriti i ,zubotehnicki zavod®. Potkraj
iste godine kraljevski kotarski lije¢nik kod Opce javne bolnice u Pakracu dr. Albin
Blaski¢ bio je ,,dodijeljen na sluzbovanje kirurskom odjelu javne bolnice u Cakov-
cu“! Doduse, te bolnice nije bilo, ali je to bila prva i jasna naznaka da tadasnja vlast
uzima u obzir stanje i potrebe toga kraja te najavljuje da ¢e im uskoro udovoljiti.

Dr. Blagki¢ je po dolasku u Cakovec bio ponovno unaprijeden i dobio zadatak
da $to prije stvori i stavi u funkciju kirurski odjel, odnosno bolnicu. To se sluzbeno
i sve¢ano dogodilo 12. studenog 1922, ali se zna da su bolesnici u njoj bili lije¢eni
vec Citave godine postupno prema zavrsavanju radova oko preuredenja zgrade.
Prema podatcima Ministarstva narodnog zdravlja u Beogradu - stoga ih treba
smatrati sluzbenima - iste godine kada bolnica jo$ nije mogla biti u punoj funkciji,
u toj ,,op<oj javnoj drzavnoj bolnici® bilo je 150 postelja, 209 bolesnika (105 mus-
karaca i 104 Zena), izvrSeno 209 operacija, 21 autopsija te 37 ambulantnih pregle-
da (!!), a u njenih pet odjela (interni, kirurski, o¢ni, veneri¢ni i zarazni) radila su
Cetiri lije¢nika, odnosno jedan lije¢nik na 45 postelja, $to prema tadasnjem stan-
dardu nije bilo dovoljno, ali i bolnica nije bila u ,,punom pogonu® Ve¢ sljedece
godine c¢akovecka bolnica dobila je lije¢nike, Drzavna o¢na bolnica u Prelogu
imala je jednog oftalmologa, popunjena su i mjesta kotarskih, kasnije op¢inskih
lije¢nika u vise drugih mjesta, otvorene su i neke privatne ordinacije pa je 15 lijec-
nika moralo zadovoljiti potrebe nesto manje od sto tisuca ljudi u tome kraju.

* Adresa za dopisivanje:
Dubravka Kapun, dr. med.; Zupanijska bolnica Cakovec; Ul. Ivana Gorana Kovacica Te; Cakovec; e-posta: dukapun@gmail.com
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Premda to nije u izravnoj vezi s temom ovoga prikaza — postojanje i djelovanje
Zbora lije¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije, koji je 21. sije¢nja 1920. promije-
nio ime u ,,Zbor lije¢nika Hrvatske, Slavonije i Medjumurja“ (!!!) i zadrzao ga sve
do 1939. kada je nastao Hrvatski lijecnicki zbor - trebalo je to reci da se vidi kako
je 1 u kakvim uvjetima Zbor zakoracio i na medimursko tlo. Dosao je s prvim
lije¢nicima koji su svi odreda ve¢ bili njegovi ¢lanovi i to su ostali dok su ovdje
obavljali lije¢nicku sluzbu u bilo kojem statusu, kao drzavni, banovinski, Zupanij-
ski odnosno op¢inski sluzbenici ili u samostalnoj privatnoj sluzbi. To je potaklo
preostalu dvojicu lije¢nika iz ,madarske ere” da se 1923. odluce i pristupe Zboru.

O djelatnosti svih tih lije¢nika kao ¢lanova Zbora malo se zna. Rijetke su no-
vinske notice o ponekom ,,doktorskom balu“ u Cakovcu ili angaziranju pojedina-
ca u javnom zivotu svoje sredine. Ako su, mozda, imali svoju ,,sekciju® ili nesto
sli¢no, §to se blijedo naslucuje iz jednog jedinog, ali nesigurnog podatka, sve je
prestalo 1941. godine kada su zbog madarske okupacije svi lije¢nici osim Medi-
muraca zapravo morali napustiti taj kraj. Nastavak je mogao biti samo nakon po-
novnog oslobodenja.

Velike promjene poslije Drugoga svjetskog rata trazile su da se Zbor mijenja i
prilagodava novom drustvenom uredenju pa su bila donesena nova pravila (opet)
Zbora lije¢nika Hrvatske. Ona su odredila obvezno formiranje podruznica gdje je
god to moguce. U skladu s tim ve¢ je 20. travnja 1947., dakle medu prvima i prije
drugih s boljim uvjetima, bila odrzana osnivacka skupstina Podruznice Zbora
lije¢nika Hrvatske u Cakovcu. Svi tadasnji lije¢nici s podru¢ja Medimurja izabrali
su vodstvo kojemu je na celu kao predsjednik bio dr. Mirko Brodnjak, tadasnji
ravnatelj ¢akovecke bolnice, a uz njega su bili potpredsjednik dr. Andrija Preis,
tajnik dr. Vinko Klobucar, blagajnik dr. Aleksandar Bujani¢ i knjiznic¢ar dr. Mirko
Sesardi¢. Odluceno je da se prva plenarna sjednica odrzi vec za tri tjedna, 11. svib-
nja, sa stru¢nim predavanjem i prikazom bolesnika. Potom su zaredala stru¢na i
popularna predavanja te slicne aktivnosti. Sljedeca godisnja skupstina Podruznice
odrzana je 29. veljace 1948. uz izvjestaje i izbor novog rukovodstva, a ¢lanovi su
pozvani da ih §to vi$e bude na predskupstinskim predavanjima i skupstini sredis-
njice Zbora u Zagrebu, $to su uglavnom ucinili. Na njoj je 21. ozujka 1948. u izvje-
$taju tajnika navedeno da je u Podruznici Cakovec odrzana ,,1 osnivacka skupsti-
na, 1 izvanredna i 6 redovitih sjednica sa 6 stru¢nih predavanja. Popularnih pre-
davanja odrzano je 3. Bolnicka ekipa izlazila je 9 puta na teren, odrzan je bolnicar-
ski kurs, te¢aj za omladince sa 14 predavanja...“ i tako dalje.

U Zagreb su bili slani i u Lije¢nickom vjesniku objavljivani izvjestaji s to¢nim
popisima svih aktivnosti — stru¢nih predavanja s prikazima bolesnika, tecajeva
prve pomodi, bolnicarskih tecajeva, popularnih predavanja za stanovnistvo, redo-
vito i prigodno odrzavanih uz tjedan borbe protiv tuberkuloze ili dje¢ji tjedan,
sudjelovanja u akcijama Selo - grad s pregledima stanovnistva na terenu ili siste-
matskim pregledima $kolske djece — nesto od toga samostalno, a nesto u okviru
akcija Crvenog kriza. Osim domacih ¢lanova stru¢na predavanja odrzavali su ili
im nazocili gosti iz susjednih podruznica ili iz Zagreba. U tome je pomoc¢ sredis-
njice bila neizostavna.

Nova promjena Pravila Zbora lije¢nika Hrvatske na pocetku 1955. godine zbog
opcenitog razvijanja i napredovanja rada u podruznicama dala im je ogu¢nost da
sudjeluju u upravljanju Zborom. Je li ve¢ tada netko od ovdasnjih lije¢nika bio
¢lan Glavnog odbora Zbora lije¢nika Hrvatske nije poznato, ali kasnije je to bila
redovita praksa, moze se re¢i na obostranu korist.

Te 1955. godine Podruznica je imala desetak ¢lanova, no to nisu bili svi lije¢ni-
ci u kotaru. Ipak, stru¢nim predavanjima, a i drugim aktivnostima nazo¢ili su i
neclanovi pa i lije¢nici iz varazdinske Podruznice. Znacajna je bila tada, a i kasnije,
suradnja s institucijama vlasti i mjesnim Zavodom za zdravstveno osiguranje, a
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posebno se isticala u akcijama zdrav-
stvenog prosvjecivanja. S opravdano
potrebnim povec¢anjem broja lije¢nika
mijenjalo se i brojno stanje Podruzni-
ce. Tako je 1957. godine od 23 lije¢nika
u kotaru bilo 13 ¢lanova podruznice,
dvije godine kasnije 17, i takav trend
uclanjivanja rastao je, moze se reci, do
danas. Podruznica je spadala u red ma-
njih, ali zato ne manje aktivnih.

Od pocetka 1960-ih godina vodstva
vecine podruznica djelovala su samo-
stalno na svome podrudju, pa tako i
ova, a sama Matica radi povezivanja centrale i podruznica osnovala je Komisiju za
rad s podruznicama. U tom smislu bili su jednom godi$nje odrzavani zajednicki
sastanci Glavnog odbora i predstavnika svih podruznica. Osim stru¢nog usavrsa-
vanja Zbor je nastojao ojacati suradnju s drzavnim institucijama: Sekretarijatom
za zdravlje SRH i Republickim zavodom za zastitu zdravlja. U kotarima su osniva-
na socijalno-zdravstvena vije¢a pa su i podruznice imale konkretnu suradnju.

Krajem 1960-ih godina tadasnji Medicinski centar Cakovec obuhvacao je sve
lije¢nike i stomatologe u Medimurju, one bolnicke i izvan nje. Oko 1970. godine
doneseni su novi zakoni za podrudje zdravstva s normativima u pogledu zdrav-
stvenih radnika kao i za opremanje zdravstvenih ustanova, $to je jedan od razloga
za naglo povecanje broja lijecnika u Medimurju. Tako je 1969. bilo 79 lije¢nika,
1971. godine 88, a tri godine kasnije 101 lije¢nik. Njima treba pribrojiti lije¢nike
dentalne medicine, 1974. godine bilo ih je 23. Gotovo svi oni bili su ¢lanovi Zbora
lije¢nika Hrvatske, pa otada Podruznica vise nije ,,mala®

Kad smo kod ovih godina, treba spomenuti da je 1970. godine u okviru Po-
druznice Cakovec osnovana Stomatologka sekcija, izuzetno aktivna u svom radu
do danas. Negdje u to doba osnovana je i Sekcija lije¢nika opée medicine, danas
obiteljske medicine. Nazalost, ta Sekcija posljednjih dvadesetak godina slabo
funkcionira, iako su lije¢nici obiteljske medicine aktivni na razli¢itim stranama i
na razli¢itim podruéjima.

I dok Zbor, odnosno Matica 1970-ih godina teziste aktivnosti prebacuje na
stru¢ni i znanstveni rad lije¢nika - izmedu ostalog osnovana je Akademija me-
dicinskih znanosti — ova Podruznica, kao i druge, i dalje organizira stru¢na pre-
davanja, poziva uvazene predavace s klinika i fakulteta, drzi popularna predavanja
za stanovni$tvo, a neki od nasih lije¢nika izdaju popularne knjizZice iz svojeg
podruc¢ja medicine. U okviru Zbora osnivaju se stru¢na drustva za pojedina
podrudja medicine, ovdasnji lije¢nici nisu vise ¢lanovi samo ove Podruznice, ve¢
se uclanjuju i u ta stru¢na drustva. To je u 1980-im godinama omogudilo vecu i
¢vr§éu suradnju izmedu podruznica i struénih drustava pa su organizirani za-
jednicki struc¢ni skupovi za lije¢nike veéeg dijela ili cijele Hrvatske, a neki od njih
odrzani su u Cakovcu. Prvi od njih bio je sastanak pedijatara Podruznice Zagreb
odrzan ovdje 1980. godine. U Podruznici se redovito odrzavaju godi$nje skup-
$tine, gotovo uvijek u veljaci, prije Dana hrvatskih lijecnika i prije skupstine u
Zagrebu u sredisnjici. Tradicionalno je nakon skupstine druzenje uz veceru i lijec-
nicki ples.

Uslijedio je Domovinski rat u kojemu je rad same Podruznice donekle posu-
stao jer je vec¢ina njeznih ¢lanova, pored obavljanja redovitih duznosti, bila na ovaj
ili onaj nacin zaokupljena ratnim djelatnostima, od sudjelovanja na ratitima
preko lije¢enja ranjenika do zdravstvenog zbrinjavanja izbjeglica s ratnih po-
drudja. Kada se stanje smirilo i normaliziralo u Podruznici, sada opet Hrvatskoga
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lije¢nickog zbora, nastavilo se s radom kao ranije, moze se reci ¢ak i viSe i inten-
zivnije, pogotovo na podrudju stru¢nog usavrsavanja. Poticaji za to su viSestruki,
ali glavni su brzi i nagli napredak medicine u zadnjih tridesetak godina uvode-
njem novih i savrsenijih dijagnostickih metoda i novih nacina lijecenja, $to zahti-
jeva trajnu edukaciju lije¢nika, te novi sustav stru¢nog usavr$avanja koji utjece na
takozvano bodovanje, odnosno vrjednovanje rada pojedinca.

Dvadeset i prvo stoljece donijelo je nove pogodnosti koje su omogudile jo$
bolji rad Podruznice i hvatanje u kos$tac s novim izazovima. U prvom redu to je
razumijevanje uprave Bolnice za potrebe Podruznice te dodjela prostorije na kori-
$tenje za njezin rad. Osim toga omogucava pohranu dokumentacije. Naime, de-
setlje¢ima su se mijenjala rukovodstva Podruznice, a dokumentacija se selila od
jednog do drugog lije¢nika, na njihove odjele pa i u privatne stanove i pomalo se
gubila, tako da neke povijesne podatke mozemo naci samo u izvjestajima koji su
slani u sredi$njicu Zbora u arhivi u Lije¢nickom domu u Zagrebu. Znacajna je
suradnja sa Zavodom za javno zdravstvo Medimurske zupanije, sudjelovanje u
njihovim javnim akcijama i organiziranje predavanja njihovih lijecnika o aktual-
nim epidemioloskim situacijama u Medimurju. Novo stoljece donijelo je uspjesnu
suradnju s Povjerenstvom Hrvatske lije¢ni¢ke komore za Medimursku Zupaniju i
Podruznicom Hrvatskoga lije¢nickog sindikata za Medimurje, $to je vazno danas
kada drustvo nastoji srozati ugled i lije¢nika i lije¢nicke profesije.

Hrvatski lije¢nicki zbor osnovan je radi unaprjedenja zastite zdravlja, stru¢nog
i znanstvenog usavrsavanja lije¢nika, njegovanja lije¢nicke etike i zastite lije¢nicke
struke. Zbog aktivnog rada ¢lanova Podruznice na svim tim podrué¢jima dobiveno
je posebno priznanje od sredi$njice Zbora 2017. godine.

Novo stoljec¢e donijelo je i pandemiju SARS-CoV-2 koja je utjecala na zivote
svih nas, onemogucdila normalno kretanje i normalnu komunikaciju medu ljudi-
ma. To je uvelike utjecalo i na aktivnosti u Podruznici, svi su lije¢nici bili angazi-
rani u lijecenju velikog broja zarazenih bolesnika uz svoje svakodnevne poslove i
bolesnike, a ogranicena komunikacija i izolacija onemogucili su uobicajene naci-
ne dogovaranja, predavanja, sastanaka i drugih stru¢nih skupova. I tako gotovo
dvije godine. Ipak, danasnja tehnika omogucila nam je komunikaciju, ucenje, do-
govaranje na virtualni na¢in u koji smo se pomalo ukljucivali.

Danas Podruznica Cakovec Hrvatskoga lije¢nickog zbora ima oko 370 ¢lano-
va, doktora medicine i doktora dentalne medicine, a njihov broj se stalno mijenja
zbog fluktuacije lije¢nika. Mnogi ¢lanovi Podruznice bili su izuzetno aktivni i jos
jesu u samoj Podruznici, u stru¢nim drustvima Hrvatskoga lije¢nickog zbora i u
svojoj uzoj struci te su dobitnici visokih priznanja Hrvatskoga lije¢nickog zbora.
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Godina 1874. znacajna je u razvoju medicine u Hrvatskoj jer su se tada zbila tri
klju¢na dogadaja: osnivanje Zbora lijecnika, donosenje prvoga zdravstvenog za-
kona za Hrvatsku i Slavoniju te osnivanje zagrebackog Sveucilista. U kontekstu
obiljezavanja sto pedeset godina od osnivanja Zbora lije¢nika moramo se prisjetiti
tadasnjega drustveno-politickog trenutka. Hrvatska je bila razjedinjena; Istra,
Dalmacija i njezini otoci nisu bili pod njezinom upravom tako da u ovim aktivno-
stima ne nalazimo dubrovacke lije¢nike.'

Pocetci organiziranja lije¢nika u udruge na dubrovackom podrucju vezu se uz
osnivanje Lije¢nickog udruzenja Dubrovacke oblasti (LUDO) 27. kolovoza 1923.
godine. Nakon ukidanja oblasnih samouprava i podjelom na Banovine, udruga
mijenja ime u Dubrovacko lije¢nicko udruzenje (DULIUD). Godine 1940.
DULIUD zajedno sa Splitom i Sibenikom kolektivno pristupa Hrvatskom lije¢ni¢-
kom zboru (HLZ), a tek 1947. godine osnovana je Podruznica Dubrovnik.>*

Tradicija i povijesni znacaj dubrovackog zdravstva dugostoljetnog su konti-
nuiteta neophodnog za njegov razvoj, egzistenciju i zdrav zivot njegovih gradana.
Od prvih srednjovjekovnih hospicija i ljekarna te prve karantene za borbu protiv
zaraznih bolesti, povijesna nit sukladno zdravstvenim potrebama trajala je i raz-
vijala se tijekom vremena, a u novije doba tijekom 19. i 20. stoljeca potvrdena je
gradnjom Okruznog ureda — Doma zdravlja, bolnica, Skolovanjem lije¢nickog
kadra, specijalizacijama i osnivanjem bolni¢kih odjela. I u novijem povijesnom
razdoblju Dubrovnik i dubrovacko zdravstvo imali su mnogo lije¢nika koji su uzi-
vali povjerenje i postovanje svojih sugradana. Za potrebe ovog prikaza izdvojit
¢emo kolege koji su dobili Nagradu grada Dubrovnika: 1966. godine dobio je
postumno Puro Karminski (1905. - 1966.), neuropsihijatar i predsjednik HLZ
podruznice Dubrovnik u razdoblju od 1954. do 1959. godine; 1968. godine Tomi-
slav Sosa (1908. — 1988.), oftalmolog i predsjednik HLZ podruznice Dubrovnik u
razdoblju od 1962. do 1964. godine; 2000. godine Niksa Sindik (1931. - 2019.),
specijalist interne medicine, dugogodi$nji voditelj Odjela i predsjednik podruzni-
ce od 1985. do 1987. godine; 2010. godine Fetti Selmani (1944. - 2018.), citopato-
log u dubrovackoj bolnici i 2022. godine Ljiljana Betica Radi¢ (1954.), infektolo-
ginja u dubrovackoj bolnici i tajnica podruznice u razdoblju od 1997. do 2000.
godine, za izniman doprinos u zastiti zdravlja i zastite oboljelih tijekom pandemije
koronavirusa.

LUDO i DULIUD
- prve lijecnicke udruge u Dubrovniku

Osnivanje udruge LUDO, kasnije preimenovane u DULIUD, predstavljalo je
znacajan pomak u radu lije¢nika na jugu Hrvatske. Njezin je rad bio usmjeren na
stru¢no usavr$avanje ¢lanova udruge, poboljsanje staleskih pitanja, ali i na poti-
canje prijateljstva medu kolegama i njihovim obiteljima. Clanovi udruge bili su
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aktivni i u javnom zivotu Grada odrza-
vajudi brojna predavanja o problemati-
ci koja je bila zanimljiva i znacajna za
tadasnje stanovnistvo Grada. Predava-
nja koja su ¢lanovi redovito odrzavali
na sastancima i skupstinama svojim su
temama bila vezana za iskustva iz sva-
kodnevne prakse predavaca te su bila
temelj za prosirivanje i usavrsavanje
znanja svih ¢lanova udruge.

Osnivacka skupstina LUDO-a odr-
zana je 12. studenoga 1923. godine kada
su izabrani za predsjednika Miho Papi, lije¢nik iz Komolca, a za tajnika Puro Orli¢
(1886. — 1981), prvi ftizeolog i infektolog u Gradu. Ova udruga lije¢nika sudjelovala
je uraznim akcijama s drugim institucijama grada, poput Crvenog kriza, u promo-
viranju ¢uvanja zdravlja i borbe protiv bolesti.* Dodatno, uplac¢ivala je donacijska
sredstva brojnim humanitarnim udrugama, poput Djecijeg zaklonista, bolnice
Domus Christi i drugih koje su djelovale u tom razdoblju na podru¢ju Grada.

Mozda mozemo zakljuditi, s obzirom na trenutak osnivanja prve lije¢nicke
udruge LUDO u Dubrovniku, kako su dubrovacki lije¢nici udruzivanjem pokusali
zastititi vlastite interese pred zakonskom obvezom uclanjenja u Lije¢nicku komo-
ru ustanovljenu na razini ¢itave drzave, Kraljevine Srba, Hrvata i Slovenaca, upra-
vo te godine. Naime, Uredbom o Lije¢nickim komorama u ozujku 1923. godine
dubrovacki su lije¢nici zajedno s ostalim lije¢nicima u Dalmaciji, unato¢ njihovim
protestima, pripojeni komori za Bosnu i Hercegovinu te Crnu Goru (kojoj je iste
godine administrativno pridruzena i Boka kotorska), iako je Dalmacija imala
Lije¢nicku komoru jo$ od 1903. godine.*’

Nakon uvodenja Sestosijecanjske diktature, ukinuc¢a oblasnih samouprava i
osnutka banovina 1929. godine Dubrovnik je pripojen Zetskoj banovini, a udruga
mijenja ime u DULIUD. Njezin je predsjednik Milo Kati¢ (1878. - 1952.), uteme-
ljitelj i prvi $ef Internog odjela dubrovacke bolnice. Na glavnoj godi$njoj skupstini
odrzanoj 21. ozujka 1931. izabrana je nova uprava s Markom Bibicom st. (1878.
- 1943.) kao predsjednikom.®

Glavni su izvori podataka o radu prvih udruga dubrovacki tjednik Narodna
svijest, jedina tiskovina koja je izlazila u gotovo cijelom razdoblju izmedu dva
svjetska rata, i najstariji hrvatski medicinski ¢asopis i glasilo HLZ-a Lijecnicki vje-
snik u kojima smo pronadli izvjeSca sa sastanaka i godi$njih skupstina. Od 1932.
godine Lijecnicki vjesnik postaje i sluzbeno glasilo DULIUD-a, pa je od broja
6/1932. kao vlasnik i izdavatelj Lijecnickog vjesnika navedeno i Dubrovacko lijec-
nic¢ko udruzenje.”

U tom razdoblju lije¢nici su manje pisali i objavljivali, posebice kada govorimo
o manjoj sredini poput Dubrovnika, stoga je vazno istaknuti Dubrovacki lijecnik,
prvi ¢asopis dubrovackih lije¢nika u povijesti Grada i njegov znacaj za povijest
dubrovacke medicine. Dubrovacki lijecnik je tiskan prije to¢no devedeset godina,
u Dubrovackoj hrvatskoj tiskari 1933. godine, povodom desete obljetnice osniva-
nja prve lije¢nicke udruge LUDO.?
potom op¢inski lije¢nik koji poslije umirovljenja radi kao lije¢nik Okruznog ureda
u Dubrovniku, ulozio je znatan trud u rad udruge i ostaje njezin predsjednik do
1940. godine. Stoga ¢emo ga pamtiti kao dugogodi$njeg i vise puta biranog pred-
sjednika DULIUD-a te kao pokretaca i jednog od urednika ve¢ spomenute publi-
kacije Dubrovacki lijecnik.’
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Nakon stvaranja Banovine Hrvatske 1939. godine i preimenovanja u Hrvatski
lije¢nicki zbor, DULIUD, kao i druga pokrajinska udruZzenja u Sibeniku, Rijeci,
Karlovcu, Sisku i Osijeku, kolektivno pristupaju HLZ-u pa tako svi clanovi
DULIUD-a postaju ¢lanovi Zbora 1940. godine. Nakon ovog formalnog pristu-
panja HLZ-u aktivnost lijecni¢kog udruzenja u Dubrovniku postaje istovremeno i
dio povijesti Zbora lije¢nika Hrvatske pa je povodom stogodisnjice Zbora 1974.
godine tiskan Zbornik u kojemu je, uz aktivnosti ostalih podruznica, objavljen
prikaz razvoja lije¢nickih udruga u Dubrovniku', dok u knjizi tiskanoj prilikom
stotridesetgodi$njice postojanja HLZ o povijesti i radu dubrovacke podruznice
nema podataka, tek je kratkim odlomkom zabiljezeno pristupanje ¢lanova
DULIUD-a Zboru 1940. godine.!

Hrvatski lije¢nicki zbor - podruznica Dubrovnik

Rad dubrovacke podruznice Zbora za vrijeme rata vrlo je oskudan i moze se
kazati kako je potpuno zamro. Nakon zavrsetka Drugoga svjetskog rata 1945. go-
dine nastale su neke nove prilike: Istra, Zadar, Dalmacija i otoci ujedinjeni su u
zajednickoj domovini Hrvatskoj, u sastavu Socijalisticke Federativne Republike
Jugoslavije. Zbor mijenja ime, nije viSe Zbor lije¢nika Hrvatske, Slavonije i Medi-
murja, ve¢ Zbor lije¢nika Hrvatske, a u svim gradovima osnivaju se podruznice.

U Dubrovniku se polako obnavlja drustvena aktivnost lijecnika pa je tek na
sastanku 1947. godine u Zagrebu ustanovljena Podruznica lije¢nickog drustva.
Prvi predsjednik je bio Kristo Regjo (1892. — 1964.), predsjednik Kotarskog od-
bora Crvenog kriza, sanitarni inspektor za pomorstvo, a tajnik Ante Bibica (1897.
- 1973.), specijalist dermatovenerologije, prvi Dubrov¢anin promoviran na Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu.

Nakon cetverogodisnjeg mandata dr. Regja dolazi iz Sibenika Baldo Politeo
(1893. - 1968.) koji je osnovao i postao prvim predsjednikom $ibenske podruzni-
ce HLZ-a 1946. godine. Dotadasnji tajnik $ibenske podruznice, neuropsihijatar
Duro Karminski (1905. - 1966.), postaje 1951. novi predsjednik Sibenske podruz-
nice da bi 1954. godine nakon dolaska u Dubrovnik postao predsjednikom dubro-
vacke podruznice.

Rad lije¢nika u ovom razdoblju temeljio se na stru¢nom usavr$avanju svojih
¢lanova, ali i problemima u zdravstvenom sustavu na podrucju krajnjeg juga Hr-
vatske. Pored odrzavanja sastanaka sudjelovali su i u akcijama po okolnih selima.
Istaknut ¢emo i inicijativu ¢lanova podruznice za ponovno izdavanje godi$njaka
Dubrovacki lijecnik 1958. godine u kojemu bi se tiskali radovi ¢lanova, ali nazalost
ovaj plan nije ostvaren.’”

U razdoblju nakon Drugoga svjetskog rata dubrovacka je podruznica bila oko-
snica organiziranja razmjene stru¢nih iskustava, ali i druzenja lije¢nika u Dubrov-
niku. Tradicionalne lije¢nicke zabave odrzavane u elitnim hotelima poput Excelsi-
ora i Imperiala bile su jedan od klju¢nih drustvenih dogadaja u Gradu. Uz njih su
se organizirala i brojna druga druzenja u obliku izleta i stru¢nih sastanaka. Kon-
cem sedamdesetih u suradnji s kolegama iz Molfette, grada smjestenom na obali
Jadrnskog mora na jugu Italije, organizirani su godis$nji stru¢ni sastanci s razmje-
nama iskustava i ugodnim druZzenjem naizmjence u Dubrovniku i Molfetti. Ovi
sastanci nastavili su se odrzavati i u razdoblju nakon Domovinskog rata uz tiska-
nje zbornika.'"'?

U radu dubrovacke podruznice HLZ-a isticali su se brojni lije¢nici koji su radili
u Domu zdravlja, odnosno Okruznom uredu, kako ga i danas popularno nazivaju
stariji Dubrovcani. O povijesnom razvoju ove ustanove i njezinim djelatnicima
tiskana je knjiga autora Stijepa Raguza (1943. - 2022.) stomatologa, dugogodis-
njeg ravnatelja Doma zdravlja Dubrovnik i predsjednika podruznice od 2001. do
2004. godine."
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I lije¢nici dubrovacke bolnice dali su znac¢ajan dorpinos radu podruznice.
Sedamdesete i osamdeste godine 20. stoljeca vazne su zbog inteziviranja rasprave o
gradnji nove bolnice. Razvoj suvremene medicine te tehnoloske potrebe pojedinih
odjela sve su vise bile limitirane postoje¢com zgradom izgradenom 1888. godine.
Nova bolnica smjestena na predjelu Medarevo, podno brda Velika Petka u Lapadu,
dovrsena je 1984. godine kada u nju prelaze Ginekolosko-porodajni odjel, Odjel za
djecje bolesti te Odjel za kozne i spolne bolesti s pripadaju¢im dijagnosti¢ckim te la-
boratorijskim i tehnickim jedinicama. Daljnju gradnju zaustavila je kriza u biv$oj
drzavi te Domovinski rat. Ipak, objekti nove bolnice imat ¢e presudnu ulogu u orga-
nizaciji zdravstvene sluzbe ve¢ na samom pocetku Domovinskog rata.'*'>

Hrvatski lije¢nicki zbor
- podruznica Dubrovnik nakon Domovinskog rata

Napad srpsko-crnogorskih agresora i JNA, vojske bise drzave, na Dubrovnik i
dubrovacko podrucdje zapoceo je 1. listopada 1991. uz prekid opskrbe elektri¢cnom
energijom, teku¢om vodom, a potom i prekidom telefonskih linija, $to ¢e potraja-
ti gotovo puna tri mjeseca, ¢ime se cjelokupno dubrovacko zdravstvo naslo u tes-
kom polozaju. Velik broj zrtava kao i smanjen broj zdravstvenih djelatnika zahti-
jevali su neprekidni angazman preostalog osoblja u svim zdravstvenim ustanova-
ma, a posebno u novoj dubrovackoj bolnici u koju su se dva dana nakon pocetka
rata, 3. listopada 1991. preselili Kirursko-uroloski te Ortopedsko-traumatoloski
odjel. Svi do tada preseljeni odjeli radili su u podrumskim prostorijama i suterenu,
gdje ¢e docekati oslobodenje ¢itavoga dubrovackog podruéja, odnosno kraj 1992.
godine. Rukovodenje preseljenja i organizaciju ratne bolnice, nazvane Sveti Viaho
po zastitniku Grada, preuzeo je tadasnji Sef Kirursko-uroloskog odjela Stijepo
Bogdanovi¢ (1929. - 2005.), predsjednik dubrovacke podruznice u dva navrata
1981. i 1988. godine. Bogdanovic¢a je Predsjednik Republike Hrvatske Franjo
Tudman 1998. godine odlikovao za sudjelovanje i osobni doprinos tijekom Do-
movinskog rata na dubrovackom podruc¢ju Redom Danice hrvatske s likom Kata-
rine Zrinske i Spomenicom Domovinskog rata.

Tijekom Domovinskog rata dubrovacki su lije¢nici, nesebi¢no radeéi svoj
posao, pokazali visok stupanj profesionalnosti pomazu¢i ranjenicima i bolesni-
cima u teSkim ratnim uvjetima nedostatka osnovnih potrepstina, medicinskog i
sanitetskog materijala.

Nakon Domovinskog rata podruznica nastavlja sa stru¢nim radom organizira-
juéi redovite mjese¢ne stru¢ne sastanke lokalnih, ali i hrvatskih i svjetskih stru¢-
njaka iz razli¢itih podrucja medicine. Iako se tradicija lije¢nickih balova pokusa-
vala nastaviti nakon Domovinskog rata, nakon nekoliko odrzanih balova zbog
slabijeg interesa clanstva od nje se odustaje.

Podruznica organizira vi$e stru¢nih skupova i simpozija. Istaknut ¢emo 2. sa-
stanak pedijatara Hrvatske i Njemacke (pedijatrijski odjeli OB Dubrovnik i Grad-
ske bolnice Riisselsheim) odrzan u svibnju 2001. u Eltvilu, Njemacka, a u svibnju
2002. godine odrzat ¢e se ovaj skup u Dubrovniku.’ U listopadu 2001. godine
odrzan je u Cavtatu skup povodom stote obljetnice zdravstvene sluzbe u Konavli-
ma, kada je otvorena spomen-ploca u Grudi Josipu Wagneru (1872. - 1951.), lije¢-
niku koji je pedeset godina pruzao lije¢nicku i ljekarnicku skrb na cijelom podruc-
ju Konavala. Tom prigodom objavljen je i Zbornik 100 godina zdravstvene sluzbe u
Konavlima urednika Iva Marinoviéa (1920. - 2013.).1°

Pod pokroviteljstvom ili uz podrsku dubrovacke podruznice HLZ objavljeno je
jos nekoliko knjiga koje su obradivale teme povezane sa zdravstvom i djelatnos¢u
lije¢nika na dubrovackom podrudju, poput knjige Povijest medicine starog Du-
brovnika (Dubrovnik, 2002.) autora doc. dr. Jurice Baci¢a te Zdravstvena zastita u
Zupi Dubrovackoj (objavljena u Dubrovniku 2004. godine) autora Milivoja Saleci-
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¢a (1932. - 2012.), specijalista pedija-
trije u dubrovackoj bolnici.'”*®
Zajednickim naporom i sredstvima
lije¢nickih udruga dubrovackog pod-
ru¢ja (HLZ, HLK, HLS) u prostorima
Opée bolnice Dubrovnik ureden je
2003. godine prostor za lijecnike u
kojem se organiziraju druZzenja i struc-
ni sastanci i kojemu pristup imaju svi
¢lanovi navedenih udruga. Od 2005.
godine u ¢lanstvo i rad Podruznice

Dubrovnik ukljuceni su i kolege iz

Metkovica i Ploca."! Od cetrdestak ¢lanova u prvoj lijecnickoj udruzi (objavljeno
u Dubrovackom lijecniku 1933. godine), danas je u podruznici aktivno otprilike
njih sto pedeset.

Zahvalnice i diplome, odli¢ja koja dodjeljuje HLZ primili su mnogi lije¢nici iz
nase podruznice, a za ovaj prikaz izdvojit ¢emo kolegicu Mariju Radoni¢, specija-
listicu pedijatrije u dubrovackoj bolnici, agilnu tajnicu podruznice od 2001. do
2004. godine i kolegu Marka Margaritonija, specijalista opée kirurgije, subspecija-
lista plasti¢no-rekontruktivne i estetske kirurgije u dubrovackoj bolnici te profe-
sora i predsjednika Vijeca zdravstvenih studija na Sveucii$tu u Dubrovniku, koji
su primili odli¢je ,,Ladislav Rakovac“ 2013. godine. Ovo odli¢je dodjeljuje Skup-
$tina HLZ-a ¢lanu za posebno aktivan rad i za doprinos unaprjedenju rada Zbora
u stru¢nom, znanstvenom ili organizacijskom pogledu, te za najmanje 25 godina
neprekidnog ¢lanstva u ovoj udruzi.'>"

Brojni su dubrovacki lije¢nici, ali i ostalo osoblje u zdravstvu svoje vrijeme,
znanje i trud posvetili svojim pacijentima i zastiti njihova zdravlja, odnosno sta-
novnicima svoga Grada, ali ih pisana povijest ne biljezi. Njihov rad u kontekstu
hrvatske medicinske historiografije ne smijemo ni precijeniti ni podcijeniti pa
mozemo parafrazirati hrvatskog povjesni¢ara biomedicnskih znanosti Mirka
Drazena Grmeka (1924. - 2000.) kako usprkos tomu $to je njihov doprinos skro-
man u usporedbi s onima iz veéih centara nase domovine, mozemo se i moramo
se njime ponositi jer su ga ostvarili u drugacijim i mozda tezim uvjetima.?

Obiljezavanje sto pedeset godina HLZ-a, sto godina od osnivanja prve lijecnic-
ke udruge u Dubrovniku i devedeset godina od tiskanja prve publikacije Dubro-
vacki lijecnik nije samo prigoda za slavlje, ve¢ prilika za ocuvanje i promociju bo-
gate povijesti medicinske struke na nasem podrucdju, prilika da ozivimo sje¢anja
na djelovanje svih predsjednika, tajnika, ali i ostalih znacajnih lije¢nika ¢lanova
lije¢nickih udruga od pocetaka do danas.

Stoljece djelovanja lije¢nikih udruga u Gradu zasluzuje da stanemo i da se
osvrnemo na ono $to su nasi prethodnici u¢inili jer je davno kazano: ako nesto
nije zapisano, nije se ni dogodilo. Stoga predsjednistvo i ¢lanovi HLZ podruznice
Dubrovnik planiraju tijekom ove godine obiljeziti ove znacajne obljetnice nizom
aktivnosti od kojih izdvajamo stru¢ni skup povodom stote obljetnice osnutka prve
lije¢nicke udruge te tiskanje reprinta ¢asopisa Dubrovacki lijecnik.
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HRVATSKI LIJECNICKI ZBOR
- podruznica Dubrovnik

Dubrovnik se ponosi svojom bogatom tradicijom i povijesnim znacajem u
podrugju zdravstva. Od srednjovjekovnih hospicija i ljekarni, prve karantene za
borbu protiv zaraznih bolesti pa sve do izgradnje Doma zdravlja i bolnice,
Dubrovéani su uvijek bili vodeni brigom za zdravlje svojih gradana. Organizacija
lije¢nika u udruge na dubrovackom podrucju pocinje osnivanjem Lije¢nickog
udruzenja Dubrovacke oblasti (LUDO) 27. kolovoza 1923. godine. Nakon ukida-
nja oblasnih samouprava i podjelom na banovine, udruzenje postaje Dubrovacko
lije¢nicko udruzenje (DULIUD). Godine 1940. DULIUD zajedno sa Splitom i
Sibenikom kolektivno pristupa Hrvatskom lije¢ni¢ckom zboru (HLZ), a 1947.
godine osnovana je Podruznica Dubrovnik ¢iji su prvobitni ¢elnici bili dr. Kristo
Regjo kao predsjednik i dr. Ante Bibica kao tajnik. Podruznica Dubrovnik postaje
srediStem razmjene stru¢nih iskustava i druzenja medu lije¢nicima u regiji, tradi-
cionalne lije¢nicke zabave postaju klju¢ni drustveni dogadaji u Dubrovniku, a uz
njih su se organizirala i brojna druga druzenja u obliku izleta i stru¢nih sastanaka.
Krajem sedamdesetih u suradnji s kolegama iz Molfette (Italija) organizirani su
godisnji stru¢ni sastanci s razmjenama iskustava i ugodnim druZenjem naizmjen-
ce u oba grada. Tijekom Domovinskog rata dubrovacki lije¢nici istaknuli su se
svojom visokom profesionalno$¢u, odgovornos¢u i moralom, pruzaju¢i pomo¢
ranjenicima i bolesnicima unato¢ teskim ratnim uvjetima. Od 2005. godine u
¢lanstvo i rad Podruznice Dubrovnik ukljucuju se i kolege iz Metkovic¢a i Ploca,
$to dodatno jaca njihovu suradnju. Zajednickim naporom i sredstvima lijecnickih
udruga dubrovackog podruc¢ja (HLZ, HLK, HLS) u prostorima Opce bolnice
Dubrovnik ureden je prostor Kluba lije¢nika u kojem se organiziraju redovita dru-
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zenja i stru¢ni sastanci. Pod pokroviteljstvom ili uz podrsku dubrovacke podruz-
nice HLZ-a takoder je objavljeno vise knjiga koje su obradivale teme povezane sa
zdravstvom i djelatnosc¢u lije¢nika na dubrovackom podrudju. Prate¢i suvremene
trendove i izazove u medicinskom svijetu, a u suradnji s medicinskim institucija-
ma i drugim lije¢ni¢kim organizacijama, rad HLZ podruznice Dubrovnik trajno
doprinosi kontinuiranom unaprjedenju zdravstvene skrbi u Dubrovacko-nere-
tvanskoj zupaniji. U svibnju 2024. godine podruznica obiljezava 150. godisnjicu
osnutka Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora te 100. godi$njicu osnutka prve lije¢nicke
udruge na podrucju Dubrovnika. Doprinos navedenih lije¢nickih udruga nije
samo obiljezio proslost dubrovacke medicine, ve¢ je utjecao i na sadasnjost te obli-
kovao budu¢nost zdravstvene djelatnosti na ovom podrudju, stoga je vazno cijeni-
ti takvo vazno naslijede koje nam je ostavljeno. Obiljezavanjem ovih vaznih obljet-
nica zelimo ocuvati tradiciju bogate povijesti medicinske struke na ovim podruc-
jima i osnaziti svijest o vaznosti medicine i lije¢nickog poziva. Stoga ¢emo se pri-
sjetiti i svih onih koji su kroz povijest svojim radom i predanos¢u gradili temelje
modernih lije¢ni¢kih udruga u svijetu i Dubrovniku.

Predsjednistvo HLZ-a, podruznice Dubrovnik - 2024. godina

PREDSJEDNIK PODRUZNICE: DOPREDSJEDNIK PODRUZNICE:

DOC. DR. SC. VELIBOR PUZOVIC, DR. MED., PRIM. MR. SC. ZARKO VRBICA, DR. MED.,
SPECIJALIST PATOLOGIJE, SPECIJALIST OPCE INTERNE MEDICINE,
SPECIJALIST SUDSKE MEDICINE SUBSPECIJALIST PULMOLOGIJE

Upravni odbor HLZ-a, podruznice Dubrovnik — 2024. godina

1 IZV. PROE. PRIM. DR. SC. MARKO MARGARITONI, DR. MED., SPECIJALIST OPCE KIRURGIJE, SUBSPECIJALIST PLASTICNE KIRURGIJE
2 MARO VODOPIC, DR. MED., SPECIJALIST NEUROLOGIJE, SUBSPECIJALIST EPILEPTOLOGIJE

3 ZELJKO CAPOR, DR. MED. DENT., SPECIJALIST STOMATOLOSKE PROTETIKE

4 ILENIA ROMIC, DR. MED., SPECIJALISTICA OPCE INTERNE MEDICINE, SUBSPECIJALISTICA HEMATOLOGIJE

5 IVAN BARAC, DR. MED., SPECIJALIST OTORINOLARINGOLOGIJE, SUBSPECIJALIST AUDIOLOGIJE
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Hrvatski lijec¢nicki zbor - Podruznica Karlovac

Hrvoje Cvitanovi¢™

'0djel za dermatovenerologiju, Opca bolnica Karlovac

SL. 1. PREDSJEDNIK HLZ-A
Popruznice KARLOVAC,
PRIM. DR. SC. HRVOJE
CVITANOVIC, DR. MED.

SL. 2. IGOR SALOPEK, DR. MED.,
TAJNIK HLZ-A PODRUZNICE
KARLOVAC

™I Adresa za dopisivanje:

Danom osnivanja karlovacke podruznice Zbora lije¢nika smatra se 27. svibnja
1935., kada je sazvan prvi sastanak Mjesnog odbora Zbora lijecnika Hrvatske,
Slavonije i Medjimurja u gradu Karlovcu. Tom je prigodom za predsjednika
izabran dr. Edmund Sauerbrunn, za tajnika dr. Julio Hruby, a za blagajnika dr.
Bozo Huziak.

U tom pocetnom razdoblju djelovanja Zbora lije¢nika na karlovackom po-
drudju glavne teme oko kojih se odvijala aktivnost bile su staleska pitanja, financi-
ranje i porezni sustav, eticki problemi, a u stru¢nom dijelu aktivnost se ponajvise
oditovala u prikazima zanimljivih slucaja iz prakse i referiranju recentne stru¢ne
literature.

Krajem 1940. godine prestaje s aktivnim djelovanjem Mjesni odbor Zbora
lije¢nika Hrvatske, Slavonije i Medjimurja Karlovac i to razdoblje neaktivnosti
traje tijekom Drugoga svjetskog rata.

Nakon zavr$etka rata 1945. godine za predsjednika je izabran dr. Julio Hruby,
za tajnika dr. Milan Schoenwald, a za blagajnicu dr. Zlata Bival. Dvije godine
nakon obnavljanja aktivnosti Mjesni odbor mijenja ime u Podruznica Zbora lijec-
nika Karlovac.

Nakon nekoliko godina poslije ratnih zbivanja aktivnosti Zbora se intenzivi-
raju te se povecava i broj ¢lanova. Rad Zbora podruznice Karlovac prepoznaje se i
na drzavnoj razini te se iz pojedinih zapisnika s godisnjih skupstina Zbora lijec-
nika (1954.) vidi kako podruznica Karlovac, pokazuje sve veci i ve¢i napredak,
veliki broj odrzanih sastanaka s nizom interesantnih predavanja, $to je stavlja u
red nasih najveéih podruznica®

Godine 1974. povodom stote obljetnice Zbora u prikladnim materijalima koji su
pratili obljetnicu nalazimo podatke da je rad Podruznice Karlovac bio vrlo plodan,
da je pratila promjene u struci te svoje ¢lanove poticala na stru¢no usavrsavanje.

Posebno vazno dogadanje za Podruznicu Karlovac bilo je 1977. godine kada su
organizirani prvi Majski zdravstveni dani u Karlovcu. Radi se o stru¢noj manife-
staciji koja je prerasla znacenje regionalnoga stru¢nog dogadaja i postala okosnica
susreta lije¢nika nase podruznice.

Kasnije je nakon demokratskih promjena naziv manifestacije promijenjen u
Svibanjski zdravstveni dani koji se odrzavaju svake godine u mjesecu svibnju.

S vremenom se pojavila potreba osnivanja sekcija pri nasoj podruznici, tako da
je 1978. godine zapocela s radom Stomatoloska sekcija, a 1981. godine Sekcija
lije¢nika opce medicine, tajnik sekcije je bio prim. dr. Vladimir Cvitanovi¢. U tom
razdoblju sedamdesetih i osamdesetih godina proslog stoljeca bila je intenzivira-
na i suradnja sa zdravstvenim centrima u gradovima Splitu, Mostaru, Ohridu i
Kragujevcu.

Stvaranjem Republike Hrvatske kao samostalne drzave pocinje novo razdoblje
i u radu Podruznice Karlovac Hrvatskoga lije¢nickog zbora. Doslo je do osipa-
nja ¢lanstva podruznice, odredeni broj kolega napustio je svoja radna mjesta i

Prim. dr. sc. Hrvoje Cvitanovic, dr. med.; Odjel za dermatovenerologiju; Opca bolnica Karlovac, Ulica Andrije Stampara 3, 47000 Karlovac; e-posta: hrvoje.cvitanovic@bolnica-karlovac.hr
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medicinske ustanove na nasem po-
dru¢ju. Medutim, rad Podruznice na-
stavio se i u situaciji neposrednih rat-
nih aktivnosti.

Godine 1991. predsjednici su bili
dr. Milan Vorkapi¢, dr. Janko Grman i
dr. Ivan Tonzeti¢. Posebno velik dopri-
nos u tom razdoblju za konsolidaciju
rada nase Podruznice i intenziviranje
njezinih aktivnosti dala je prim. dr.
Marijana Persoli Gudelj, koja je i obna-
$ala duznost predsjednice podruznice
od 1992. do 2001. godine, kada ruko-
vodenje podruznicom preuzima prim.
dr. Mira Mlinac Lucijani¢, a dr. Persoli
osniva Hrvatsko drustvo za lijecenje
boli (HDLB-HLZ). Sjediste drustva bilo
je punih deset godina u HLZ Podruz-
nici Karlovac, na $to smo posebno ponosni.

Usprkos svim okolnostima pa i ¢injenici da se grad Karlovac u Domovinskom
ratu nalazio prakticki neposredno uz crtu bojisnice, redovito su odrzavani Svi-
banjski zdravstveni dani kao i niz stru¢nih sastanaka.

Nasa podruznica organizirala i viSe stru¢nih skupova koji su imali $iri odjek,
kao $to je sastanak stru¢nih drustava ORL Hrvatske i Slovenije, Hrvatske udruge
radiologa, Hrvatskog drustva za anesteziju i intenzivno lije¢enje Hrvatskoga orto-
pedskog drustva, Hrvatskoga traumatoloskog drustva, itd. Posebno je znacajno da
se Simpozij o malignoj boli s medunarodnim sudjelovanjem u kontinuitetu odrza-
vao punih deset godina (1997. - 2007.) u organizaciji nase podruznice. Simpozij
je okupljao svake godine 200 - 300 sudionika iz Hrvatske i susjednih zemalja, a
predavaci su bili, pored domacih, i vode¢i europski eksperti iz podrucja medicine
boli i palijativne medicine.

U razdoblju od 2013. do 2021. predsjednik HLZ Podruznice Karlovac bio je
doc. prim. dr. sc. Zelimir Kora¢, dr. med., koji je vrlo uspjesno i plodonosno vodio
podruznicu. Nasa podruznica posebno je ponosna na osnivanje i tiskanje vlastitog
stru¢nog glasila, Acta Medica Carolostadii, u kojemu se objavljuju u cijelosti struc-
ni i znanstveni radovi, prvenstveno ¢lanova nase podruznice, ali katkada i kolega
iz drugih sredina. Izlazenje ¢asopisa je periodi¢no. Osnivac i prvi urednik bio je
doc. prim. dr. sc. Zelimir Koraé, dr. med.

SL. 3. CLaNovi UO HLZ-A
PopruzNICE KARLOVAC:
PRIM. DR. sC. HRVOJE
CVITANOVIC, DR. MED.,
SNJEZANA JURCEVIC, DR. MED.,
EmiILjA ERDELJAC, DR. MED.

SL. 4. SUDIONICI

41. SVIBANJSKIH DANA:

VESNA MIHOLOVIC,

DR. MED., DOPREDSJEDNICA
HLZ-A PoDRUZNICE KARLOVAC
EMILIJA ERDELJAC, DR. MED.,
AKADEMKINJA VIDA DEMARIN,
DR. MED., DOC. PRIM. DR. SC.
ERVIN JANCIC, DR. MED.

SL. 5. SUDIONICI

41. SVIBANJSKIH ZDRAVSTVENIH
DANA U GRADSKOJ KNJIZNICI
KARLOVAC S GLAVNOM TEMOM
OBLJETNICE: PEDESET GODINA
NEUROLOGIJE I PSIHIJATRIJE
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_Karlovacko zdravstvo
u pandemiji COVID-19°

S1. 6. U ATRIJU ZNANJA
VELEUCILISTA U KARLOVCU
TE ONLINE ODRZANI SU

42. KARLOVACKI ZDRAVSTVENT
DANI POSVECENI TEMI
KARLOVACKO ZDRAVSTVO

U PANDEMIJI COVID-19

SL. 7. NOVI BROJ STRUCNOG
CASOPISA ACTA MEDICA
CAROLOSTADII

ACTA MEDICA
CAROLOSTADIT

Glrsio | Ivatkeo lickn ruinica Karlovac + 03 = Gadna I
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Hrvatski lijecnicki zbor Podruznica Karlovac 2021. - 2024.

Predsjednik HLZ-a Podruznice Karlovac:

Prim. dr. sc. Hrvoje Cvitanovi¢, dr. med.

Dopredsjednica HLZ-a Podruznice Karlovac:
Emilija Erdeljac, dr. med.

Tajnik HLZ-a Podruznice Karlovac:
Igor Salopek, dr. med.

Clanovi Upravnog Odbora HLZ-a Podruznice Karlovac:

1. Doc. prim. dr. sc. Zelimir Koraé, dr. med.
2. Natasa Gaspari¢, dr. med.

3. Snjezana Jurcevi¢, dr. med.

4. Samija Ropar, dr. med.

5. Tatjana Capin, dr. med.

6. Damir Cadié, dr. med.

7. Igor Salopek, dr. med.

8. Josip Kovaci¢, dr. med.

Clanovi Nadzornog odbora HLZ-a Podruznice Karlovac:

1. Maja Pavleti¢ Posavec, dr. med.
2. Darko Dela¢, dr. med.
3. Ronald Lipovscak, dr. med.

Clanovi Suda ¢asti HLZ-a Podruznice Karlovac:

1. Marko Dejanovi¢, dr. med.
2. Antonija Causi¢, dr. med.

Ukupno je u razdoblju 2021. - 2023. organizirano deset stru¢nih skupova te su
redovito organizirani sastanci Upravnog odbora HLZ-a Podruznice Karlovac i
godisnje skupstine. Struc¢ni ¢asopis Acta medica Carolostadii kojemu je izdavac
HLZ Podruznica Karlovac redovito je izlazio jednom godisnje.
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Hrvatski lije¢nicki zbor - Podruznica Koprivnica

Elizabeta Horvati¢™*

'0djel za patologiju, Opca bolnica, Dr. Tomislav Bardek”

Koprivnicka Podruznica Hrvatskoga lijecnickog zbora prosle, 2023. godine
proslavila je 70. obljetnicu osnutka (1953. - 2023.).

Hrvatski lije¢nicki zbor koprivni¢ke Podruznice punih 70 godina njeguje tra-
diciju obiljezavanja svojih obljetnica s osvrtom na vlastitu povijest, kako bi istra-
zujuci dogadaje, zbivanja i pouke iz proteklih vremena njegovi ¢lanovi ustrajali na

Aktualno vodstvo
Hrvatskoga lije¢nickog zbora Podruznice Koprivnica

1 IzV. PROE. DR. SC. PRIM. ELIZABETA HORVATIC, DR. MED.,
PREDSJEDNICA HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA PODRUZNICE KOPRIVNICA

2 VESNA DULIKRAVIC, DR. MED., CLANICA GLAVNOG ODBORA
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA

3 Josip VECENAJ, DR. MED., PRVI DOPREDSJEDNIK
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA PODRUZNICE KOPRIVNICA

4 LyJUBOMIR MORIC, DR. MED., DRUGI DOPREDSJEDNIK
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA PODRUZNICE KOPRIVNICA

5 ANDREJA LUKIC SUKNAIC, DR. MED., RIZNICARKA
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA PODRUZNICE KOPRIVNICA

6 ZELJKO ODOBASIC, DR. MED., TAJNIK
HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA PODRUZNICE KOPRIVNICA

* Adresa za dopisivanje:
Izv. prof. dr. sc. Elizabeta Horvati¢, prim. dr. med.; Odjel za patologiju, Opca bolnica,Dr. Tomislav Bardek’, UL. Zeljka Selingera 1, 48 000 Koprivnica
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objektivnom sagledavanju proslosti i sadasnjosti, osmisljavajuci nove smjernice
djelovanja lije¢nika okupljenih u Hrvatskome lije¢ni¢kom zboru, u kojem:

».prepoznajemo lijecnicko drustvo s najduzim kontinuitetom rada na geopolitic-
kom teritoriju Republike Hrvatske, a koje je u medunarodnim krugovima poznato
kao jedno od najstarijih u skupini danas aktivnih nacionalnih lijecnickih drustava u
Europi.®

Na inicijativu dr. Alberta Heinricha i dr. Vlade Vondraceka, u jesen davne
1953. osnovana je koprivnicka Podruznica Zbora lije¢nika Hrvatske.

Osnivacka je skupstina odrzana u knjiznici koprivni¢ckog Doma zdravlja, na
kojoj su prisustvovali: prim. dr. Ladislav Juri¢i¢, ravnatelj bolnice i $ef kirurgije,
prim. dr. Leopold Auf, $ef internog odjela, dr. Ludmila Kazi¢, voditeljica odjela
za pedijatriju i dr. Hugo Derencin, doajen koprivnicke medicine. Najmladi ¢lan
novoosnovane Podruznice bio je prim. dr. Kresimir Svarc.

Na prvoj osnivackoj skupstini Zbora prisustvovao je i dr. Franjo Herman, tada
aktualni ravnatelj bolnice u Koprivnici, prisutni su bili i dr. Miroslav Schwarz i
ranarnik Vaclav Vondracek, svi iz Koprivnice, dok su iz Krizevaca bili dr. Josip
Derencin, dr. Ivan Konzarevski i dr. Viktor Struppi, a iz Purdevca dr. Petar Zrelec
i dr. Anton Kohn te dr. Vilim Kre¢i iz Virja. Treba spomenuti i ¢injenicu da je
nakon Drugoga svjetskog rata u Bjelovaru 1947. zapocela s radom podruznica
kojoj su se prikljucili lije¢nici iz Koprivnice i Krizevaca. Dakle, i prije osnivanja
vlastite podruznice, koprivnicki su lije¢nici bili aktivni sudionici samog osnutka
Zbora. U tim turbulentnim vremenima ucinjene su prve aktivnosti vezane uz
potrebu za osnivanjem Drustva lijecnika u Koprivnici.

U povodu 50. obljetnice osnutka koprivnicke Podruznice Hrvatskog lije¢nic-
kog zbora 2003. godine, tiskana je knjiga Spomenica urednika mr. sc. Franje
Husinca, dr. med., uglednog lije¢nika, autora i urednika nekoliko knjiga iz povije-
sti medicine te dugogodisnjega glavnog urednika Lijecnickih novina Hrvatskoga
lije¢nickog zbora. U knjizi je zorno prikazan pregled rada kroz pedeset godina
povijesti zdravstva Koprivnicko-krizevacke Zupanije, uz kronoloski prikaz razvoja
zdravstva u Hrvatskoj koji je u kontinuitetu nastavljen i u knjizi objavljenoj 2018.
godine s naslovom U prilog sjecanju u povodu 65. obljetnice osnutka koprivnicke
Podruznice.

Uz trenutno 430 registriranih c¢lanova, koprivnicka Podruznica Hrvatskoga
lije¢nickog zbora s postovanjem se sjeca svih bivsih predsjednika koje navodimo
kronoloski: Albert Heinrich, Viado Vondracek, Ladislav Juritié, Zvonko Dubravec,
Kresimir Svarc, Teodor Femec, Srecko List, Vojko Vlah, Ranko Rubesa, Miljenko
Vondracek, Slava Jambresi¢-Svarc, Ivan Horvat, Jasna Popovié, Stjepan Jovanovié,
Duro Bradic, Franjo Husinec, Ljiljana Misi¢-Majerus, Vladimir Jambresié, Vladimir
Ricko, Dragutin Snajdar, Pavao Krmpotié, Krunoslav Jercinovié, Milan Stanojevic,
Stjepan Milinkovi¢, Davorin He¢imovié, Tigrena Csik, Vesna Madari¢, Sanja Svarc
Janjanin, Vlatka Janes Poje i Vesna Dulikravic.

Svi su oni znali i umjeli provoditi ideologiju ovog udruzenja prema rije¢ima dr.
Franje Mili¢i¢a, osnivaca Zbora lije¢nika Hrvatske, koji je promicao ,,krepki i kole-
gijalni rad u svezi i na korist lijecnickog staleza“.
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Hrvatski lije¢nicki zbor - Podruznica Ogulin

Micana Nozini¢-Tatalovi¢™

'0pca bolnica i bolnica branitelja domovinskog rata Ogulin

Prvi evidentirani ¢lanovi Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora iz Ogulina bili su dr.
Leopold Auf i dr. Ivo Zic od 1959. godine. Nema pisanih dokumenata o datumu
osnivanja Podruznice Ogulin. Pred kraj pedesetih i poc¢etkom Sezdesetih godina
proslog stolje¢a u Ogulinu i okolici radilo je desetak lijecnika. U bolnici su bila
samo Cetiri osnovna odjela s po jednim specijalistom internistom, pedijatrom, ki-
rurgom i ginekologom, a od 1963. godine dva kirurga i Cetiri lije¢nika sekundarca.

Prema sacuvanoj pisanoj gradi iz 1977. godine Podruznica broji 14 ¢lanova.
Dugogodisnji predsjednik je dr. Vitomir Saks, tajnik dr. Mirko Blaskovi¢ i blagaj-
nik dr. Ivo Zic. Prosirenjem bolnicke i vanbolnicke djelatnosti, vra¢anjem pojedi-
nih lije¢nika sa specijalizacije, a osobito nakon izgradnje nove bolnice i pustanjem
urad prvih odjela, otvaraju se ve¢e mogucnosti za primanje lijecnika u stalni radni
odnos, medutim broj lije¢nika u¢lanjenih u HLZ i dalje je malen, izmedu 14 i 18.
Zamire aktivnost sve do svibnja 1982. godine, kada je pokrenuta inicijativa da se
da se broj ¢lanova popeo na 40. Odrzavaju se mjesecni strucni sastanci, javljaju se
farmaceutske tvrtke kao sponzori i suorganizatori. Organiziraju se povremena
druzZenja, izleti i posjeti susjednim zdravstvenim ustanovama.

Godine 1991. broj ¢lanova popeo se na 88, $to je ujedno i najveci broj ¢lanova
Podruznice do sada. Nakon izbijanja ratnih sukoba dvadesetak lije¢nika napustilo
je nasu zdravstvenu ustanovu, zbog blizine bojisnice i potrebe organiziranja pru-
zanja medicinske pomod¢i i prihvata ranjenika formiraju se sanitetske ekipe na
terenu, a rad u bolnici modificira se za novonastale prilike. Sve djelatnosti sele se
u adaptirane podrumske prostorije, radi se pod radnom obvezom. Vecina aktiv-
nosti svodi se na rasprave o promjenama u zdravstvu, osnivanju sindikata, Komo-
re, pribavljanju humanitarne pomodi.

Godine 1997. Podruznica broji 60 ¢lanova, od toga 10 stomatologa. Uvode-
njem bodovanja HLK za prisustvovanje stru¢nim sastancima povecan je interes
¢lanova za sudjelovanjem u stru¢nim aktivnostima. Odrzava se sve viSe stru¢nih
sastanaka, uspostavljaju su ponovno kontakti s lijecnicima iz Brinja, Otocca,
Vrbovskog i Gorskog kotara, koji se u velikom broju odazivaju na nase sastanke. U
primarnoj zdravstnevoj zastiti proveden je proces privatizacije.

Godine 2006. pokrenuta je akcija prikupljanja donacijskih sredstava za nabavu
projektora i laptopa, a to je znatno olaksalo prezentiranje predavanja koja je
Podruznica redovito organizirala.

Godine 2015. Opca bolnica Ogulin postala je bolnica branitelja iz Domovin-
skog rata, sto do danas znaci veliku odgovornost lije¢nicima za brigu o toj osjetlji-
voj skupini bolesnika.

Godine 2016. sredstvima Podruznice kupljen je novi laptop za potrebe azurira-
nja podataka i komunikaciju sa Sredi$njicom HLZ-a u Zagrebu jer softver starog
laptopa viSe nije podrzavao takve opcije. To je ujedno dugotrajna imovina koju
posjeduje Podruznica.

* Adresa za dopisivanje:

https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-8
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Micana Nozinic-Tatalovic, dr. med.; Opca bolnica i bolnica branitelja domovinskog rata Ogulin, Bolnicka ulica 38; e-posta: micanantatalovic@gmail.com
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NA DESNO: MARKO PoSTIC,
KARMEN KRPAN-KRIZMANIC,
MICANA NOZINIC-TATALOVIC,
MARIJANA STIPETIC,

LIiDIJA BELINA,

MARTINA KoL1¢-KESIN

1 HELENA HLAVAC.
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Tijekom pandemije COVID-19
bolnica je proglasena COVID-bolni-
com, kada su u najvecoj mjeri njezini
lije¢nici, svi ¢lanovi HLZ-a, pozrtvov-
no iznijeli teret profesionalne i ljudske
odgovornosti za najteze oboljele.

Povodom 125. godis$njice HLZ-a
osam nasih ¢lanova dobilo je diplome
HLZ-a: dr. Vitomir Saks, dr. Zdenka
Blaskovié, dr. Mirko Blaskovi¢, dr. Ta-
tjana Savi¢, dr. Durdica Prodan-Abra-
movi¢, dr. Slobodan Perkovi¢ i dr. Gor-
dana Grguric.

Povodom 135. godi$njice Hrvatskoga lije¢nickog zbora na inicijativu Glavnog
odbora HLZ-a diplome HLZ-a primile su dr. Marijana Stipeti¢ i dr. Mi¢ana Nozi-
ni¢-Tatalovic.

Dugogodi$nje istaknute predsjednice Podruznice Ogulin HLZ-a bile su dr.
Gordana Grguri¢, dr. Zdenka Blaskovi¢ i dr. Marijana Stipetic.

Sadasnje vodstvo Podruznice izabrano je 12. velja¢e 2016. na izbornoj skup-
$tini Podruznice i ponovno potvrdeno tijekom pandemijske izborne skupstine
Podruznice 29. rujna 2021., a to su: predsjednica dr. Mic¢ana Nozini¢-Tatalovi¢,
dopredsjednica dr. Karmen Krpan-Krizmani¢, tajnik dr. Marko Posti¢, riznicarka
dr. Martina Koli¢-Kesin, a koji su uz dr. Marijanu Stipeti¢, dr. Alenu Furi¢, dr.
Helenu Hlava¢ i dr. Lidiju Belinu ¢lanovi Upravnog odbora Podruznice HLZ-a
Ogulin.

Tijekom godina smanjivao se broj lije¢nika u bolnici pa trenutno Podruznica
broji ukupno 72 ¢lana, od toga 48 doktora medicine, 5 doktora dentalne medicine
i 19 ¢lanova umirovljenika.
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Hrvatski lije¢nicki zbor - Podruznica Osijek

Hrvoje Mihalj"™

"Klinika za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata; KBC Osijek

HLZ Podruznica Osijek njeguje 150-godisnju tradiciju brige za struku, znanost
i zdravlje stanovnistva isto¢ne Hrvatske. Pocetci te tradicije vezani su uz Druztvo
slavonskih liecnika u Osieku koje je utemeljeno u osjeckoj Tvrdi, 15. prosinca 1874.,
u vije¢nici Gradskoga poglavarstva kada je odrzana njegova konstituirajuca
skupstina. Prethodno je te godine odrzan inicijalni sastanak 7. veljace, a 7. ozujka
odrzan je osnivacki sastanak. Vodece licnosti Druztva slavonskih lie¢nika bili su
predsjednik Josip Kallivoda i tajnik Antun Lobmayer. Obojica su nakon nekog
vremena preselili u Zagreb i postali znac¢ajni u djelovanju Sbora lie¢nika.

Neizmjerno smo ponosni §to je upravo u Osijeku osnovano najstarije hrvatsko
lije¢nicko udruzenje, Druztvo slavonskih lie¢nika. Vazan je podataki da je Druztvo
slavonskih lie¢nika izdalo 1. sije¢nja 1877. prvi broj Glasnika Druztva slavonskih
lie¢nika, ¢ak petnaest dana prije prvoga izdanja Lijecnickog vjesnika. Iako je
Druztvo slavonskih liecnika prestalo postojati odlaskom dr. Kallivode u Zagreb, s
vremenom je rad Druztva slavonskih lie¢nika nastavljen kroz rad Podruznice
HLZ-a u Osijeku.

Kao i nasi prethodnici 1874., stalno pratimo zdravlje svojih sugradana i ¢itave
regije.

Kada je nastupio Domovinski rat, pripadnici HLZ-a Podruznice Osijek bili su
¢lanovi Kriznog stozera na cijem je ¢elu bio prof. dr. Andrija Hebrang - ratni
ministar i bili su ¢lanovi Udruge lijecnika dobrovoljaca Domovinskog rata. Zala-
ganjem nasega bivseg, sada pocasnog predsjednika — prof. emeritusa, dopisnog
¢lana HAZU Antuna Tucaka, 1993. godine Podruznica je dobila novi prostor u
Kuhacevoj ulici 29 u osjeckoj Tvrdi. Marljivo smo obiljezavali vazne obljetnice pa
je prigodom proslave 125. obljetnice izdan pretisak Glasnika Druztva, a za 135.
obljetnicu znanstvena monografija urednika Biserke Belicze i nasega pocasnog
predsjednika Antuna Tucaka o djelovanju Druztva slavonskih lie¢nika.

Vodstvo HLZ-a Podruznice Osijek

Predsjednik: izv. prof. dr. sc. Hrvoje Mihalj, dr. med.

Upravni odbor u mandatnom razdoblju 2021. - 2025. godine

Prvi dopredsjednik: prim. dr. sc. Oliver Pavlovi¢, dr. med.

Drugi dopredsjednik: doc. dr. sc. Vlatko Kopi¢, dr. dent. med.
Riznicarka: prof. dr. sc. Jasminka Milas-Ahi¢, dr. med.

Tajnica: Anja Valentin Jurlina, dr. med. (od 3./2024.)

Clanovi Upravnog odbora:

prof. prim. dr. sc. Andrijana Vceva, dr. med. (tajnica 7./2021.-2./2024.)

izv. prof. dr. sc. Ivan Rados, dr. med.
izv. prof. dr. sc. Robert Smoli¢, dr. med.
dr. sc. Livija Susi¢, dr. med.

Ljudevit Mihaljevi¢, dr. med.

Ivana Bobek, dr. med.

* Adresa za dopisivanje:

https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-9
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[zv. prof. dr. sc. Hrvoje Mihalj, dr. med., Klinika za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata, KBC Osijek, J. Huttlera 4, Osijek, e-posta: hrvoje.mihalj@gmail.com

45


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/legalcode
https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-9
mailto:hrvoje.mihalj%40gmail.com?subject=

LUECVJESN 2024; godite 146; suplement 6; 4546 H. Mihalj Hrvatski liiecnicki zbor Podruznica Osijek

46

Podruznica danas broji 665 ¢lanova, organizira kongrese, tecajeve, predavanja
i slijedi ciljeve predsasnika — brine za zdravstvo Slavonije. Tijekom godina bili smo
inicijatori i organizatori mnogih javnozdravstvenih akcija (npr. Movember u stu-
denom), a isto tako podrzavamo i sudjelujemo u drugim aktivnostima raznih
udruga i organizacija koje su vezane uz prevenciju, lije¢enje bolesti i unaprjedenje
zdravlja. Prisutnos¢u na drustvenim mrezama na jednostavan i brz nacin dostav-
ljamo nasim ¢lanovima sve potrebne informacije i novosti o djelovanju Zbora i
Podruznice, upuéujemo pozive za razna predavanja i kongrese, nudimo edukativ-
ne sadrzaje te smo im na raspolaganju za sva njihova pitanja. U posljednjih osam
godina organizirali smo humanitarne Lije¢nicke balove 2017., 2018., 2019. (iste
godine smo prigodno obiljezili 145. obljetnicu Podruznice) i 2020. godine s vise
od 200 uzvanika. Prikupljenim nov¢anim sredstvima pomogli smo rad rodilista
KBC-a Osijek te edukaciju mladih lije¢nika isto¢ne Hrvatske.

Za vrijeme pandemije COVID-19 nismo organizirali proslave, ali ostala doga-
danja jesmo, kao §to smo i aktivno sudjelovali u lije¢enju nasih pacijenata u tom
izazovnom razdoblju. Prije tri godine osnovali smo i Sekciju mladih lije¢nika pri
na$oj podruznici, a predsjednik je dr. sc. Tin Prpi¢, dr. med. Prosle smo godine
postali prva podruznica HLZ-a koja je ostvarila EU projekt, u partnerstvu s Gra-
dom Osijekom i Gimnasti¢kim drustvom HR Sokol (Ne sjed;i ,,5%).

S posebnim ponosom isticemo svec¢anu proslavu povodom obiljezavanja 150.
obljetnice Druztva slavonskih lie¢nika, a time i HLZ-a Podruznice Osijek odrzanu
3. veljace 2024. godine. Svecanosti su prisustvovali brojni visoki uzvanici, kolege i
gosti, a bogat glazbeno-dramski program upotpunio je atmosferu ponosa i pozitiv-
nog duha zajednistva. Taj pozitivan duh poticaj je planiranju daljnjih aktivnosti
HLZ-a Podruznice Osijek u 2024. godini. Nastavljamo okupljati kolege na predava-
njima i stru¢nim skupovima u svrhu cjelozivotnog ucenja lije¢nika, sudjelujemo i
u zdravstvenoj edukaciji laika (radionica Svatko od nas moze spasiti neciji zivot).
Sa zadovoljstvom najavljujemo i dugoocekivani povratak humanitarnog Lije¢ni¢-
kog bala, koji ¢e se odrzati 18. listopada 2024., nakon stanke dulje od tri godine
zbog pandemije COVID-19. Plan nam je ovu jubilarnu obljetnicu obiljeziti izdava-
njem monografije krajem godine. Misao vodilja je prikazati 150-godi$nju lijecnic-
ku tradiciju u okviru vrijednog djelovanja Druztva, a kasnije i HLZ-a, povezujuci
proslost, sadasnjost i budu¢nost lije¢nika, medicine i zdravstva isto¢ne Hrvatske.

Suradnju i zajedni$tvo zagovaramo jo$ od samih pocetaka. Suradnju danas
promatramo kroz multidisciplinarni pristup i sinergiju srodnih struka i resora, a
poti¢emo i osnazivanje zdravstva na lokalnoj, ali i $iroj drustvenoj razini. Zajedno
mozemo nadvladati izazove koje pred nas stavljaju ne samo bolesti i zdravstvena
stanja, nego i pacijenti i javnost. Zajednickim snagama mozemo posti¢i da bar
donekle postane lakse i ljeps$e biti lije¢nik u ovim modernim vremenima. Djelova-
nje u sadasnjosti sagledava se kao vazan zalog za buducnost lije¢nistva te cijelog
zdravstvenog sustava.
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Hrvatski lije¢nicki zbor - Podruznica Rijeka

Jelena Loncarek'™

"Hrvatski lijecnicki zbor - Podruznica Rijeka

Osnivanje Podruznice

Mnogobrojne kolegice i kolege koji su Zivot posvetili zahtjevnom, ali prije svega
humanom lije¢nickom pozivu osjecali su potrebu da svoja znanja, iskustva i nove
spoznaje podijele s kolegama za dobrobit stanovnistva ovoga kraja. Pokazalo se
nuznim institucionalno organizirati stru¢ni rad lije¢nika izvan Zagreba. Godine
1947., nakon spajanja Rijeke i Susaka u jedinstveni grad Rijeku, ostvareni su uvjeti
za zajednicko djelovanje lije¢nika, odnosno za osnivanje Podruznice. Temeljni
zadatci bili su i ostali unaprjedivanje zdravlja naroda, stru¢ni i znanstveni rad, nje-
govanje lije¢nicke etike i zastita staleskih interesa lije¢nika. Na osnovi ¢lanka u
Rijeckome listu od 28. rujna 1947. moze se vidjeti da je Podruznica Zbora lije¢nika
Hrvatske Rijeka osnovana 26. rujna 1947. Skupstina udruzenja lije¢nika Hrvatskog
primorja i Gorskog kotara i lije¢nika grada Rijeke odrzana je u biblioteci rijecke
bolnice sa zadatkom da se osnuje sekcija Zbora lije¢nika Hrvatske. Skupstinu je
otvorio predsjednik udruzenja lije¢nika Hrvatskoga primorja i Gorskoga kotara i
iznio u kratkim crtama glavne principe koji moraju lije¢niku, ¢lanu novoga drustva
uvijek biti pred oc¢ima: stru¢na pomo¢ radnom narodu, jacanje medicinske etike i
osjecaja sigurnosti. Nakon prijedloga o izboru radnog predsjednistva i nakon for-
miranja kandidacijskog odbora, izabran je odbor novog udruzenja na celu s dok-
torom Franom Bakarc¢i¢em kao predsjednikom. Kao potpredsjednici birani su dr.
Viktor Finderle i dr. Jakov Bakoti¢. Tajnici su bili dr. Zdravko Kuci¢, dr. Dinko
Kozuli¢ i dr. Kalodjera, blagajnici dr. Josip Peteh i dr. Davor Grgurina, knjizni¢arka
dr. Nada Kovacevi¢, a odbornici dr. Ante Medanié, dr. Davor Perovi¢, dr. Ante Sval-
ba, dr. Luigi Martini, dr. Matija Padjen, dr. Zvonimir Susi¢ i dr. Veljko Naranci¢.
Nadzorni odbor ¢inili su dr. Fereti¢, dr. Stjepan Jerkovi¢ i dr. Ante Vukas, dok su
u sudu casti dr. Mijo Kosi¢, dr. Ante Grgurina i dr. Josip Markovina. Dr. Fran Ba-
karci¢ je na kraju skupstine zahvalio u ime odbora na iskazanom povjerenju, te
istaknuo da zahvaljujuéi vrlinama lije¢nika ovoga kraja moramo vjerovati u veliki
uspjeh novoga udruzenja. Pozivajuéi se na visoku znanstvenu razinu i socijalnu
svijest lije¢nika nasih zdravstvenih ustanova, uvjeren je da ¢e udruzenje proraditi u
pravcu jacanja stru¢nog nivoa i medicinske etike nasih kadrova, te ¢e nastojati
upriliciti niz sastanaka i predavanja s demonstracijama pojedinih slucajeva, $to je
od svih, a osobito mladih lije¢nika sa zadovoljstvom pozdravljeno. Sjediste Podruz-
nice bilo je u Zavodu za zastitu zdravlja Rijeka, Dimitrija Tucovica 13, a djelovala je
na podrucju Kotara Rijeke. Na 98. godi$njoj skupstini ZLH-a odrzanoj 26. veljace
1991. predlozeno je na temelju izjasnjavanja podruznica da se sadasnji naziv Zbora
lije¢nika Hrvatske promijeni u Hrvatski lije¢nicki zbor. Stoga je novi naziv Podruz-
nice Hrvatski lijecnicki zbor — Podruznica Rijeka.

Osnivanje sekcija

Od 1950. godine u sklopu Podruznice pocele su se osnivati sekcije: Sekcija za
ginekologiju i opstetriciju, Kirursko-ortopedska sekcija, Sekcija za sportsku medi-
cinu, Internisticka sekcija, Higijensko-epidemioloska sekcija, Sekcija lije¢nika
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opce prakse i Sekcija industrijskih lije¢nika. Do kraja 1960. u sklopu Podruznice
bilo je osam stru¢nih sekcija. Kasnije je osnovan Ogranak oftalmoloske sekcije te
Ogranak stomatoloske sekcije, kao i Dermatoveneroloska sekcija i Kanceroloska
sekcija. Pjevacki zbor i Klub umirovljenih lijecnika osnovani su 1994. godine. De-
vedesetih godina 20. stolje¢a osnovano je i Hrvatsko drustvo za perinatalnu medi-
cinu, ogranak Rijeka-Pula, Stazisticka sekcija te Studentska sekcija, zatim Hrvat-
sko drustvo za gerontologiju — ogranak Rijeka, Hrvatsko drustvo za sportsku me-
dicinu - ogranak Rijeka te Hrvatsko drustvo za pomorsku, podvodnu i hiperba-
ri¢nu medicinu. U sklopu Podruznice djelovale su i stalne komisije i to: Komisija
za izdavacku djelatnost; Komisija za odlikovanja, diplome i nagrade; Komisija za
unapredenje stru¢noga, drustvenoga i ekonomskoga polozaja lije¢nika i prosperi-
tet Podruznice te Komisija za poslove narodne obrane. Najaktivnija je bila Komi-
sija za izdavacku djelatnost.

Strucni Casopis Medicina

Zdravstveni centar Kotara Rijeke pokrenuo je u svibnju 1964. izdavanje struc-
nog casopisa Medicina. Cilj ¢asopisa jest da sluzi stru¢nom usavr$avanju svih
zdravstvenih radnika kotara na principima jedinstvene medicine. Glavni i odgo-
vorni urednik bio je doc. dr. Mladen Cezner. U razdoblju izmedu 1967. i 1970.
¢asopis Medicina zapoceo je s izdavanjem suplemenata u obliku monografije pod
nazivom Strucna biblioteka Zdravstvenog centra Rijeka. Za to su posebno bili
zasluzni glavni urednici prof. dr. Dusan Jakac i doc. dr. Mladen Cezner. Godine
1970. izdavanje i sva vlasnicka prava ¢asopisa Medicina preuzela je Podruznica
ZLH-a Rijeka. Osnovan je novi Savjet ¢asopisa Medicina s delegatima iz ogranaka
stru¢nih sekcija, odnosno s predstavnicima pojedinih medicinskih podrudja i
podruznica iz Pule, Zadra, Splita, Sibenika i Dubrovnika. Casopisu je povodom
desetogodi$njice izlazenja te za rad na afirmaciji znanstvenih postignuéa na
podruc¢ju medicine 3. svibnja 1975. dodijeljena Nagrada Grada Rijeke. Od 2010.
godine Medicinu Fluminensis publiciramo u suradnji s Medicinskim fakultetom
Sveucilista u Rijeci. Osnovali smo Studentsku sekciju Medicine Fluminensis Ciji je
glavni cilj promocija i unaprjedenje studentske znanstvene aktivnosti.

Dosadasnji glavni urednici Medicine Fluminensis:

Mladen Cezner od 1964. do 1973.
Vladimir Susti¢ od 1973. do 1979.
Berislav Batisti¢ od 1979. do 1980.
Marijan Sabol od 1980. do 1982.
Velimir Raheli¢ od 1982. do 1983.
Miljen Gazdik od 1983. do 1990.
Mladen Persi¢ od 1990. do 1993.
Zarko Mavri¢ od 1993. do 1995.
Ante Skrobonja od 1995. do 2002.
Vera Vlahovi¢ Palcevski i Igor Prpi¢ od 2002. do 2006.
Igor Prpi¢ od 2006. do 2008.
Sasa Ostoji¢ od 2008.
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Drago Vrbani¢

Ivo Margan
Stanislav Paskvan
Franjo Gjuran
Marijan Matejci¢
Miro Jureti¢
Drago Vrbani¢
Tullio Nonveiller
Kajetan Bleci¢
Slobodan Marin
Zlatko Dembi¢
Lea Ostri¢
Aleksandra Frkovi¢
Vjekoslav Bakasun
Tomislav Rukavina
Bojan Mileti¢
Gordan Gulan
Srdan Novak
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Podruznica Rijeka danas

Danas PodruZznica Rijeka ima 1.249 &anova. Clanovi su doktori medicine i
doktori dentalne medicine. SjediSte HLZ-a - Podruznice Rijeka nalazi se na
adresi Trg Republike Hrvatske 2. Glavne djelatnosti Podruznice su Trajni simpozij
i publiciranje ¢asopisa Medicina Fluminensis. Trajni simpozij je naziv za redovita
predavanja Podruznice koja se organiziraju jednom mjese¢no, a odrzavaju se na
Medicinskom fakultetu Sveucilista u Rijeci. Predavanja su besplatna, a njihov cilj
je trajna edukacija i nakon zavrSenoga medicinskog fakulteta koja je dostupna
svim ¢lanovima. Medicina Fluminensis je stru¢no-znanstveni casopis koji se pu-
blicira Cetiri puta godisnje i Salje se svim ¢lanovima Podruznice, ustanovama i
knjiznicama u Hrvatskoj i inozemstvu, a Citateljstvu donosi ¢lanke iz podrudja
medicine i biomedicine. Medicinu Fluminensis publiciramo u digitalnom i tiska-
nom obliku.

Podruznica organizira predavanja i kroz rad stru¢nih drustava. U sklopu Po-
druznice Rijeka djeluju stru¢na drustva: Hrvatsko drustvo za digestivnu kirurgiju,
Hrvatsko drustvo za hitnu medicinu - ogranak Rijeka, Hrvatsko dermatovene-
rolosko drustvo - ogranak Rijeka, Hrvatsko drustvo za ginekologiju i opstetriciju
- ogranak Rijeka-Pula, Hrvatsko drustvo za $kolsku i sveucilisnu medicinu -
ogranak Rijeka, Hrvatsko pedijatrijsko drustvo - ogranak Rijeka, Hrvatsko dru-
$tvo za medicinu rada - ogranak Rijeka, Hrvatsko neurolosko drustvo — ogranak
Rijeka, Hrvatsko internisticko drustvo - ogranak Rijeka, Hrvatsko drustvo za
sportsku medicinu - ogranak Rijeka, Hrvatsko stomatolosko drustvo - ogranak
Rijeka, Hrvatsko psihijatrijsko drustvo — ogranak Rijeka i Hrvatsko drustvo za
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fizikalnu medicinu - ogranak Rijeka. Unutar Podruznice djeluje i Klub umirovlje-
nih lije¢nika koji jednom mjese¢no organizira sastanke i izlete.

Aktualno vodstvo Podruznice Rijeka

Aktualno vodstvo Podruznice Rijeka izabrano je na izbornoj godi$njoj skupsti-
ni koja je odrzana 13. prosinca 2022. godine.
Predsjednik Podruznice: prof. dr. sc. Srdan Novak, dr. med.
Prva dopredsjednica: doc. dr. sc. Nina Basi¢ Markovi¢, dr. med.
Druga dopredsjednica: prof. dr. sc. Marija Kastelan, dr. med.
Tajnica: prof. dr. sc. Tea Schnurrer Luke-Vrbani¢, dr. med.
Riznicarka: prof. dr. sc. Renata Grzi¢, dr. med.

Voditelji Trajnog simpozija: prof. dr. sc. Margita Belusi¢, dr. med., doc. dr. sc.
Tamara Turk Wensveen, dr. med. i Valentino Racki, dr. med.

Ostali clanovi Upravnog odbora:

Prim. mr. sc. Natasa Draga$ Zubalj, dr. med.

Prof. dr. sc. Dubravka Jurisi¢-Erzen, dr. med.

Senka Kajci¢, dr. med.

Doc. dr. sc. Vladimir Mozetié, dr. med.

Prof. dr. sc. Jagoda Ravli¢-Gulan, dr. med.

Prof. dr. sc. Tomislav Rukavina, dr. med. - predsjednik Nadzornog odbora

Petar Matijasevi¢, dr. med. - predsjednik Suda casti i Povjerenstva za odli¢ja
Prof. dr. sc. Sasa Ostoji¢, dr. med. - glavni urednik ¢asopisa Medicina Fluminensis

Ostali ¢clanovi Nadzornog odbora su prim. dr. sc. Neven Cace, dr. med., prof. dr. sc.
Gordan Gulan, dr. med., prof. dr. sc. Sanjin Racki, dr. med., prof. dr. sc. Alen Ruzi¢,
dr. med. i prof. dr. sc. Davor Stimac, dr. med.

Ostali clanovi Suda Casti su prof. dr. sc. Sanja Balen, dr. med., doc. dr. sc. Aleks
Finderle, dr. med., prim. mr. sc. Jasna Gobi¢-Matej¢i¢, dr. med., Lidija Govi¢
Golci¢, dr. med., prof. dr. sc. Dean Marki¢, dr. med. i prof. dr. sc. Sandra Mili¢,
dr. med.
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Hrvatski lijec¢nicki zbor - Podruznica Sisak

Vlatka Bedenikovi¢™

'0pca bolnica“Dr. Ivo Pedisic’, Sisak

Ove godine kada Hrvatski lije¢nicki zbor sve¢ano obiljezava 150 godina posto-
janja, Podruznica HLZ-a Sisak biljezi 148 godina postojanja i, na $to smo posebno
ponosni, neprekidnog rada usprkos svim Zzivotnim olujama koje su prohujale
ovim prostorima — dva svjetska rata, Domovinski rat, epidemija COVID-19 i
potres $to je zadesio na$ kraj. Bude li srece, za dvije godine i mi ¢emo obiljeziti
svoju 150. obljetnicu. Ova ¢injenica nas svrstava medu najstarije lije¢nicke udruge
u nasoj sredini.

Hrvatski lije¢nicki zbor kao stalesko udruzenje lije¢nika osnovan je 26. veljace
1874. godine u Zagrebu. Za prvog predsjednika izabran je dr. Franjo Milici¢,
rodom iz Petrinje, na $to smo posebno ponosni. Osnivackoj skupstini u Zagrebu
prisustvovala su i Cetiri lije¢nika iz Siska, dr. Antun Gutchy, dr. Hinko Fuerst, dr.
Lavoslav Goricki i lije¢nik-ranarnik Miroslav Mlikowsky de Lotha.

Samo dvije godine nakon Zagreba, u listopadu 1876. godine, osnovao je u
Sisku dr. Antun Gutchy ,,Drustvo lie¢nika®, prethodnicu podruznice Lije¢nickog
zbora. Osnivackom sastanku predsjedao je dr. Antun Gutchy, a od doktora medi-
cine bili su prisutni: dr. Hinko Fuerst, gradski fizik iz Siska; dr. Otto Trnkoczy,
podzupanijski lijec¢nik iz Velike Gorice; dr. Lavoslav Goricki, Miroslav Mlikowsky,
dr. Ivan Matzenauer i dr. Vjekoslav Dubois. Na tom sastanku dr. Gutchy je odrzao
predavanje O novim iznalascima u medicini.

Povijest Podruznice Lije¢ni¢kog zbora Sisak neraskidivo je povezana uz Bolni-
cu Sisak, gdje joj je uvijek i bilo sjediste, pa ¢emo u kratkim crtama prikazati povi-
jest bolnice. Zanimljiva je jo$ jedna paralela izmedu Siska i Zagreba. Prva Zaklad-
na bolnica u Zagrebu osnovana je na poticaj biskupa Maksimilijana Vrhovca 1804.
godine, a Sisak prvu bolnicu dobiva 1806. godine. Ve¢ 1839. godine izgradena je
zgrada za smjestaj zaraznih bolesnika (tadasnji naziv ,kuznih bolesnika®). Tije-
kom druge polovice 19. stoljeca sisacku bolnicu obilaze poznati lije¢nici iz vode-
¢ih centara Habsburske Monarhije, i svi odaju priznanje stru¢nom i humanom
radu u ovoj maloj provincijskoj bolnici. U Spomenici bolnice ostalo je zapisano
da su bolnicu posjetili prof. Magel iz Praga, dr. Josip Fon, dr. Ladislav Rakovac,
dr. Wickerhauser (kasnije osniva¢ Ginekoloske klinike u Zagrebu), prof. Koenig
i prof. Johandbauer iz Beca. Ve¢ u prosincu 1874. godine bolnicu posjecuje
dr. Franjo Mili¢i¢, osnivac¢ Lije¢nickog zbora. U prosincu 1896. otvoren je novi
bolnicki paviljon, koji ima operacijsku salu, laboratorij, ljekarnu i knjiznicu. Bila
je to tada najsuvremenija bolnicka zgrada u Hrvatskoj. Sisacki lijec¢nici su u praksu
uvodili tada$nja najsuvremenija saznanja iz podru¢ja medicine. Cesto su isli na
usavr$avanja u Be¢, Prag i Budimpestu. Dr. Ivan Nepomuk Schmidt ve¢ 1862.
godine izvodi operacije u eter narkozi, dr. Gutchy uvodi obvezno pranje ruku u
otopini klornog vapna prije obrade rana, dr. Mlikowsky u rutinsku praksu uvodi
tretman rana pomocu otopine karbolne kiseline. Zanimljivo je da u maloj provin-
cijskoj bolnici ima toliko sluha za novitete iz medicine, jer su ove metode u to
vrijeme osporavane i na klinikama.
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Pred Drugi svjetski rat bolnica dobiva jos jedan paviljon, graden na zasadama
arhitektonske $kole iz Bauhausa, tada najmoderniju bolnic¢ku zgradu na Balkanu.
Nakon rata grade se novi paviljoni, osnivaju novi odjeli, razvija se struka, raste
broj lije¢nika specijalista.

Tijekom 148 godina postojanja Podruznice na njenom celu je do danas bilo
sedamnaest predsjednika i dvanaest tajnika. Potrebno je napomenuti da u pocet-
cima djelovanja Podruznice nije postojala posebna duznost tajnika.

Predsjednici podruznice od 1876. do 2024. godine bili su: dr. Antun Gutchy
(1); dr. Dragutin Barkovi¢ (1); dr. Antun Gutchy mladi (1); prim. dr. Ivo Pedisi¢
(1); prim. dr. Stjepko Cigit (1); prim. dr. Zeljko Matagi¢ (f); prim. dr. Zvonimir
Kurpes (1); prim. dr. Ivan Bani¢ (1); dr. Zarko Stimac (1); dr. Miroslava Zajec (1);
dr. Zeljka Jakoli¢ Muzevié; dr. Ivan Panjan (t); dr. Miroslav Crnogorac (1); dr.
Stipe Bujas; prim. dr. Nenad Krvavica; dr. Ljiljana Solar Cipri¢; dr. Vlatka Bedeni-
kovi¢ (aktualna predsjednica).

Tajnici podruznice: prim. dr. Ivo Pedisi¢ (f); prim. dr. Zeljko Matagi¢ (1);
prim. dr. Ivan Bani¢ (t); dr. Zvonimir Zemljak (t); prim. dr. Ivan Hrmi¢ (t); dr.
Ljubica Stimac; dr. stom. Zlatko Blazevi¢ (1); dr. Ivan Petras (1); dr. Ivan Jeli¢; dr.
Kresimir Sipug; dr. Zeljko Borovina; dr. Marijan Hati¢ (aktualni tajnik).

Podruznica HLZ-a Sisak oduvijek je bila nosilac i promotor napretka struke u
gradu Sisku i $iroj regiji, te je iz tog razloga potrebno naves ti brojne akcije u koji-
ma je sudjelovala, odnosno bila organizator. Podruznica je bila pokreta¢ ustanov-
ljenja nagrade ,,Dr. Ivo Pedisi¢“ koja je dodjeljivana na dan ustanove. Dodjeljivana
je za doprinos razvoju struke i znanosti. Nagradu je ¢inila medalja s likom dr. Pe-
disica, rad ak. kipara Zelimira Janesa, povelja, rad ak. slikara Slave Striegla i nov-
¢ani dio.

Jedan od glavnih inicijatora znanstvenog rada u ustanovi bila je upravo Po-
druZnica Zbora lije¢nika. U svrhu unaprjedenja struke 1975. godine potpisan je
sporazum o suradnji s KBC-om Zagreb, koji je olaksavao edukaciju i stru¢no
usavr$avanje kadrova iz Siska. Lije¢nici iz Siska isli su na klinike, a strucnjaci iz
klinika dolazili su raditi u Sisak i educirati kolege. U okviru ove suradnje u Sisku
je odrzavana postdiplomska nastava dva puta godisnje.

Podruznica je od 1975. do 1991. godine izdavala stru¢no glasilo Medicinski
vjesnik. Bio je registriran u Current Contents i Science Citation Index. Uz ¢asopis je
usko vezano i djelovanje Znanstvene jedinice Podruznice Zbora. Cilj jedinice bio
je provoditi fundamentalna i prakti¢na istrazivanja na podrudju medicine i srod-
nih znanosti.

Tijekom 1977. godine u Sisku je pod pokroviteljstvom Podruznice odrzan In-
tersekcijski sastanak ginekologa Hrvatske. Za ovo je ponajvie zasluzan tadasnji
predsjednik podruznice prim. dr. Ivan Bani¢. Podruznica je 1987. godine organi-
zirala i IV. stru¢ni skup ginekologa Hrvatske, $to je bilo veliko priznanje bolnici i
Podruznici.

Podruznica je bila organizator nekoliko stru¢nih skupova iz podrudja kirur-
gije, primjerice XXII. Intersekcijskog sastanka kirurga Slovenije i Hrvatske; kon-
gresu je prisustvovalo 200 kirurga. Bili smo i domacini sastanka Traumatoloske
sekcije Zbora lijecnika Hrvatske. U listopadu 2006. godine bili smo organizatori
stru¢nog sastanka Hrvatskoga kirurskog drustva HLZ-a u Topuskom.

Veliki trenutak u zivotu i radu podruznice zbio se u proljece 2006. godine kada
je Bolnica Sisak obiljezila 200 godina postojanja i kontinuiranog rada, a podruzni-
ca 130 godina neprekidnog djelovanja. Sa zadovoljstvom mozemo napomenuti da
je na proslavama obljetnica bilo 500 uzvanika.

U svibnju 2012. godine podruznica uz pomo¢ Sisacko-moslavacke Zupanije i
Opc¢e bolnice Sisak organizira u Topuskom znanstveno-strucni simpozij Novosti u
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infektologiji u trajanju od tri dana. Prigodno smo izdali i spomen-publikaciju. Iste
godine podruznica organizira i obiljezavanje 65. godi$njice Odjela za ginekologiju
sisacke bolnice; i ovom prigodom tiskali smo spomen-monografiju.

Godine 2016. svecano smo obiljezili 140 godina postojanja i neprekidnog rada
Podruznice. Tom prilikom izdali smo prigodnu monografiju. Na svecanosti su bili
prisutni predstavnici Glavnog odbora HLZ-a. Urucena nam je Povelja HLZ-a.

Sa zadovoljstvom utvrdujemo da nasi umirovljeni lije¢nici redovito dolaze na
sastanke, dakle nisu umirovljenjem prekinuli kontakte sa svojom staleskom udru-
gom. Godi$nje prosjecno organiziramo Sest stru¢nih sastanaka s predavanjima koja
odrzavaju ¢lanovi nase podruznice, predavaci s klinika i iz farmaceutskih tvrtki.
Rad u podruznici je informatiziran, ¢ime nastojimo pratiti suvremene trendove.

Danas aktualno vodstvo podruznice ¢ine: dr. Vlatka Bedenikovi¢, predsjed-
nica; dr. Marijan Hati¢, tajnik; clanovi Upravnog odbora: dr. Vladimira Valenti¢
Petrovi¢, dr. Ljiljana Solar Cipri¢, dr. Drazen Jankovi¢, dr. Jovica Jaksi¢, dr. Diana
Balenovi¢, dr. Tajana Juzbasi¢, dr. Snjezana Prodanovi¢. Sud casti ¢ine: dr. Ivan
Jeli¢, dr. Stipe Bujas, dr. Andrea Loncar; ¢lan Glavnog odbora je prim. dr. Nenad
Krvavica, a Nadzorni odbor ¢ine dr. Martina Lokner, dr. Renata Martinato i dr.
Alisa Kovacic.

Nadamo se da ¢e uz entuzijazam nasih ¢lanova Podruznica i dalje uspjesno
djelovati usprkos teskim vremenima u kojima smo se nasli. Uostalom, gledajuci
unatrag, prebrodila je mnoge ,,bure i oluje te opstoji jos i danas. Velika nam je
zelja da za dvije godine uspjesno obiljezimo na$ veliki jubilej — 150 godina posto-
janja i rada Podruznice Sisak.

1874.-2024.
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Hrvatski lijec¢nicki zbor - Podruznica Split

Dusanka Martinovi¢ Kaliterna'*

"Medicinski fakultet Sveucilita u Splitu, Klinicki bolnicki centar Split

KAZALISTE U SPLITU OKO 1907.

™I Adresa za dopisivanje:

Iz naSe povijesti

U Splitu je na inicijativu dr. Jerka Macchieda, dr. Paje Matica, dr. Filipa Maru-
$ica i dr. Franje Pervana 20. kolovoza 1907. u foajeu splitskog kazalidta utemeljena
prva organizacija lije¢nika Dalmacije, koju su nazvali Slobodna organizacija lijec-
nika Dalmacije ili kratica SOLD te na talijanskom La libera associazzione dei me-
dici del regno di Dalmazia. Organizacija je okupljala lije¢nike od Paga do Kotora.

Dana 12. studenoga 1907. odrzana je Prva skupstina delegata, postavljena su
pravila Drustva, a predsjedavajuci je bio najstariji lije¢nik medu njima, dr. Ivo
Stambuk.

Pravila Slobodne organizacije lijecnika Dalmacije sadrzavala su petnaest toca-
ka, potpisnici su bili dr. Franjo Pervan, dr. Vjekoslav (Lujo) Mazzi i dr. Josip (Joso)
Arambasin. Pravila su prihvacena 28. studenoga 1907. u Zadru.

U studenome 1907. donesena je i odluka o izdavanju glasila Viestnik slobodne
organizacije lijecnika Dalmacije, talijanski Il Bollettino della libera Organizzazione
dei medici del regno di Dalmazia. Prvi glasnik je tiskan 1910. godine, a urednik je
bio dr. Franjo Pervan, tajnik SOLD-a. U prosincu 1930. izdaju se nova pravila
SOLD-a, koja poti¢u razvoj znanosti i skrbi o zdravlju pucanstva, kao i suradnju s
Hrvatskim lije¢ni¢kim zborom.

Sve do 1940. godine godisnje skupstine SOLD-a odrzavale su se ve¢inom u
Splitu ili u gradovima iz kojih je bio tada aktualni predsjednik. Tako je sjediste
SOLD-a 1907. bilo u Splitu, zatim 1908. u Zadru, potom 1909. u Dubrovniku, da
bi se ponovo 1910. vratilo u Split.

SOLD je 1930. u Splitu organizirao Treci sveslavenski kongres lijecnika koji je
okupio 800 lije¢nika, od kojih je 500 bilo iz inozemstva. Na glavnoj godisnjoj

Voditelji SOLD-a od 1907. do 1939.

PREDSJEDNIK POTPREDSJEDNIK TAJNIK
1907.-1910. | Lujo Mazzi Jerko Macchiedo Franjo Pervan
1911. - 1913. | Josip Arambasin Jerko Macchiedo Franjo Pervan
1914. Ante Ferri Jerko Macchiedo Ivo Stalio
1914. - 1920. Drustvo prestaje s aktivnim javnim radom
1920. - 1922. | Josip Arambasin Marin Ivi¢ A. Grgin
1922. - 1923. | Josip Arambasin Mate Petrasic Ante Kovacic¢
1923. - 1925. Ante Mladinov Mate Petrasié¢ A. Kovaci¢, M. Ivi¢
1925. - 1933. | Petar Rismondo Mate Petrasi¢ Mihovil Culi¢
1933.-1937. | Krsto Krstulovi¢ Aleksandar Dors$ner Mihovil Culi¢
1937. - 1938. Mihovil Culi¢ Niko Jerkovic¢ Dinko Sakié
1938.-1939. | Mihovil Culi¢ Eugen Nezi¢ Dinko Saki¢

Prof. emer. Dusanka Martinovic Kaliterna, dr. med., predsjednica AMZH — Podruznica Split, Mestroviceva 7, 21000 Split, e-posta: martikalit@gmail.com
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1 PRVI PREDSJEDNIK DR. LUJO MAZzI (1862. — 1912.) BIO JE POZNATI NARODNJAK I BORAC PROTIV AUSTRO-UGARSKE MONARHIJE
TE JE ZBOG TOGA 1910. BIO PRISILJEN SKLONITI SE U KRALJEVINU CRNU GORU. U CRNOJ GORI JE ODLIKOVAN OD STRANE
CRNOGORSKOG KRALJA NIKOLE 1. ZBOG ZASLUGA U BORBI PROTIV EPIDEMIJE MALARIJE.

2 PROF. EMER. LjJUBOMIR KRALJEVIC (1915. — 2008.) BIO JE DOPREDSJEDNIK ZBORA LIJECNIKA HRVATSKE, ZATIM PREDSJEDNIK
PODRUZNICE U SPLITU, ZASLUZAN JE ZA OSNIVANJE MEDICINSKOG STUDIJA U SPLITU. BIO JE VODITEL] ODBORA ZA OCUVANJE

I UNAPRJEDENJE MEDICINSKE TRADICIJE AKADEMIJE MEDICINSKIH ZNANOSTI HRVATSKE, KAO I CLAN NJUJORSKE AKADEMIJE
ZNANOSTI. GODINE 1932. OSVOJIO JE ZLATNU MEDALJU NA EUROPSKOM PRVENSTVU U VESLANJU, 1966. DOBIO JE NAGRADU GRADA
SPLITA ZA ZIVOTNO DJELO.

3 DR. JAKOV MILICIC (1876. — 1958.) KIRURG, GINEKOLOG, KIPAR I SLIKAR, DOBROTVOR HLZ-A. GODINE 1933. OTVARA

TRECI PRIVATNI SANATORIJ U SPLITU. KAKO JE BIO IZRAZITO SOCIJALNO OSJETLJIV, BESPLATNO JE LIJECIO STROMASNE.

TriyEKOM DRUGOGA SVJETSKOG RATA KAO VOJNI LIJECNIK PRIDRUZUJE SE PARTIZANIMA DA BI NAKON 1945. PONOVNO NASTAVIO
RAD U SVOM SANATORIJU.

4 PRIM. DR. ALEKSANDAR GRABOVAC (1936. — 2006.) BIO JE AGILNI TAJNIK I PREDSJEDNIK SPLITSKE PODRUZNICE HLZ-A,
NADASVE HUMAN I PLEMENIT LIJECNIK. NAKON ODLASKA U MIROVINU POTICE OSNIVANJE SAVJETOVALISTA ZA DIJABETES,
VOLONTERSKI SKRBI O BOLESNICIMA. GODINE 2007. NA PRIJEDLOG HLZ-A 1 UDRUGE BOLESNIKA POSTUMNO JE DOBIO NAGRADU
GRADA SPLITA ZA ZIVOTNO DJELO.

5 PRIM. MR. SC. DR. ZELJKO BARBIR (1931. — 2012.), ISTAKNUTI SPLITSKI LIJEGNIK, OSNIVAG SPORTSKE AMBULANTE U SPLITU,
JEDINSTVENE U HRVATSKOJ. DUGI NIZ GODINA BIO JE LIJECNIK HAJDUKA, AKTER BURNIH SEZDESETIH ,,BIJELIH  PROSLOG
STOLJECA. BIO JE AGILNI TAJNIK SPLITSKE PODRUZNICE HLZ-A. DOBITNIK JE NAGRADE GRADA SPLITA 1986. ZA UNAPRJEDENJE
ZDRAVSTVENE ZASTITE SPORTASA, A 1988. REPUBLICKE NAGRADE ZA FIZICKU KULTURU.

6 PRIM. DR. ANTE ROSIN (1939. — 2022.), POZNATI UROLOG, VODITEL] TIMA ZA EKSPLANTACIJU BUBREGA, UREDIVAO JE STRUCNI
BOLNICKI CASOPIS I UVODIO NOVE METODE LIJECENJA. BIO JE TAJNIK I PREDSJEDNIK SPLITSKE PODRUZNICE HLZ-A. ZA VRIJEME
SVOJIH MANDATA BIO JE ANGAZIRAN U UREDENJU PROSTORIJA HLZ-A, ORGANIZIRAO JE SASTANKE I PREDAVANJA.

OSTAO JE POVEZAN SA SPLITSKOM PODRUZNICOM HLZ-A DO KRAJA SVOG ZIVOTA.

7 PRIM. MR. sC. DR. ANTE TUKIC (1932.) IZUZETAN JE PRIMJER LIJECNIKA KOJI JE CIJELI SVOJ ZIVOT POSVETIO

NE SAMO SVOJOJ STRUCI, VEC I SVOME GRADU SPLITU. MEDU LIJECNICIMA JE BIO I OSTAO PRIMJER VRHUNSKOG STRUCNJAKA,
DOBROG KOLEGE I MORALNOG COVJEKA. NA PRIJEDLOG HLZ-A — PODRUZNICE SPLIT DOBITNIK JE NAGRADE ZA ZIVOTNO DJELO
GRADA SPLITA 2015. GODINE. ZADUZIO NAS JE SVOJOM BEZKOMPROMISNOM SKRBI U OCUVANJU I UNAPRJEDPENJU

NASE PODRUZNICE.

8 PRIM. DR. sC. SILVIO CURIN (1947.), LIJECNIK I PRAVNIK, USPJESNI RAVNATEL] ZAVODA ZA JAVNO ZDRAVSTVO

1 OPCE BOLNICE U SPLITU. NAPRAVIO JE PREKRETNICU U ZAPOSLJAVANJU SPECIJALIZANATA, MODERNIZIRAO JE BOLNICU,
UREDIO BOLNICKI OKOLIS, SUDJELOVAO U REALIZACIJI STUDIJA MEDICINE U SPLITU. BIO JE I UREDNIK LIJECNICKIH NOVINA.
ZAHVALJUJUCI UPORNOSTI, PRAVNICKOM ZNANJU I ENTUZIJAZMU UVELIKE JE ZASLUZAN ZA POVRAT DONIRANIH PROSTORIJA
HLZ-v.
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PRIJE 1 POSLIJE — PRESLIK

1Z SLOBODNE DALMACIJE: 1979.
SKUPSTINA PODRUZNICE HLZ-A
U PROSTORIJAMA OPCE
BOLNICE U SPLITU (LIJEVO);
2020. DODJELA ODLICJA U
NOVOUREDENIM PROSTORIJAMA
HLZ-A (DESNO).
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Skupstini SOLD-a odrzanoj 18. veljace 1938. u Splitu osnovane su strucna i eko-
nomska sekcija.

Nakon pune 33 godine postojanja i rada, na glavnoj Skupstini SOLD-a 19.
sije¢nja 1940. donesena je odluka o pristupanju Hrvatskom lije¢ni¢ckom zboru
tako da SOLD postaje njegova podruznica, kao $to i danas imamo HLZ Podruzni-
cu Split.

Zahvaljujudi entuzijazmu i trudu visegodis$njeg predsjednika HLZ-a Podruzni-
ce Split i doajena splitske kirurgije, profesora Ljubomira Kraljevi¢a, sakupljeni su
i zapisani gore navedeni podatci o udruzenju dalmatinskih lije¢nika (SOLD).

Profesor Kraljevi¢ je takoder sakupio i objavio podatke o Zivotu i radu dr. Jako-
va Mili¢ica, koji je 1957. ve¢inu svog imetka kao i svoje umjetnicke radove donirao
Zboru hrvatskih lije¢nika’.

Zahvaljujuci plemenitosti dr. Jakova Mili¢i¢a danas imamo nas$ lije¢nicki dom
u prekrasnoj zgradi moderne u samom srcu staroga Splita'.

Pitanje je koliko bi taj dar bio izgubljen i zanemaren da nije bilo velikog zala-
ganja i truda nasih dragih kolega: prof. dr. Ljubomira Kraljevi¢a, dr. Ante Tukica,
dr. Zeljka Barbira, dr. Ante Rosina, dr. Silvija Curina, dr. Aleksandra Grabovca i
jos brojnih drugih koji su uspjeli vratiti donirane prostore u vlasni$tvo HLZ-a.
Ovaj proces je trajao preko 25 godina, sve do 1982. godine, kada je konac¢no
realizirana zelja darovatelja da ove prostorije postanu dom i mjesto druzenja lijec-
nika’.

Izdavacka djelatnost nastavlja se od 1967., kada splitska podruznica HLZ-a iz-
daje Vjesnik lije¢nika Dalmacije do 1971. godine, urednik je bio dr. Antun Stipisic.

Lijecnicke novine ponovno izlaze u Splitu od 1981. do 1986. godine pod ured-
ni¢kim vodstvom dr. Silvia Curina.

Inicijativni odbor HLZ-a Podruznice Split na ¢elu s dr. Ratkom Vili¢i¢em 1960.
godine predstavio je Elaborat o zacetku Medicinskog studija u Splitu. Od 1961.,
zalaganjem ¢lanova HLZ-a, u prvom redu dr. Ante Catipovi¢a, u Splitu su uteme-
ljeni prvi poslijediplomski studiji. Pedijatrijska sekcija HLZ-a, uz znacajan trud
prof. dr. Mira Jureti¢a, 1983. pocinje s odrzavanjem Hrvatske proljetne pedijatrijske
skole za lije¢nike i medicinske sestre te svoju tradiciju nastavlja do danas zahvalju-
judi trudu i angazmanu pedijatara, a posebno entuzijazmu i upornosti prof. dr.
Vjekoslava Krzelja.

Obiljezavaju se obljetnice, organiziraju izlozbe slika, predstavljanja knjiga
¢lanova. Podruznica je i izdava¢ knjiga: Razvoj medicinskog studija u Dalmaciji,
Stoljeca zdravstva Splita, Interventna radiologija, Zasluzni splitski lijecnici (tri iz-
danja), Preventivna kardiologija, Zbornici radova Hrvatske proljetne pedijatrijske
skole. Podruznica HLZ-a Split redovito organizira predavanja iz obiteljske medi-
cine, ujedno je pokrovitelj brojnih skupova i predavanja iz razli¢itih grana medi-
cine’.
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Voditelji HLZ-a - Podruznice Split od 1939. do 2023. godine

1939. - 1940.
1941. - 1945.
1947. — 1948.
1948. - 1950.
1950. - 1952.
1952. - 1953.
1953. - 1954.
1954. - 1955.
1955. - 1956.
1956. - 1957.
1957. - 1959.
1959. - 1960.
1960. - 1961.
1961. - 1962.
1962. - 1963.
1963. - 1965.
1965. - 1967.
1967. - 1970.
1970. - 1973.
1973-1979
1979. - 1980.
1981. - 1982.
1982. - 1983.
1984. — 1985.
1985. — 1986.
1986. - 1987.
1987. - 1992.
1992. - 1997.
1997. - 2001.
2001. - 2005.
2005. — 2009.
2009. - 2013.
2013. - 2017.
2017. - 2021.
2021. -

PREDSJEDNIK

Mate Vrandecié¢

POTPREDSJEDNIK

Jure Lukinovié¢

TAJNIK
Dinko Saki¢

Drustvo prestaje s aktivnim javnim radom

Niko Bratani¢
Milivoj Viskovi¢
Milivoj Viskovi¢
Milivoj Viskovi¢
Josip Ruzi¢

Josip Ruzi¢

Mato Simunkovi¢
Mato Simunkovi¢
Ivan Tommaseo

Ivan Tommaseo

Jure Lukinovié
Aleksandar Protega
Miljenko Sui¢
Miljenko Sui¢
Ljubomir Kraljevi¢
Branko Migotti
Anton Stipisic¢

Mile Pezzi

Srdan Boschi
Zvonimir Dittrich
Vilma Radica

Silvio Curin
Vjekoslav Franceschi
Aleksandar Grabovac
Ante Rosin

Ante Tuki¢

Antun Baci¢

Ante Rosin

Jugoslav Bagatin
Jugoslav Bagatin

D. Martinovi¢ Kaliterna
D. Martinovi¢ Kaliterna

Zdeslav Benzon

Vicko Trojanovié
Vicko Trojanovié
Jure Lukinovi¢
Jure Lukinovié
Dusan Vlasi¢
Dusan Vlasi¢
Nikola Romac
Nikola Romac
Adolf Medvescek
Adolf Medvesc¢ek
Miro Juretié
Miljenko Gjivoje
Miljenko Gjivoje
Miljenko Gjivoje
Ante Pilkovi¢
Velimir Urli¢
Makso Sprung

Ivo Eterovic¢

Vjekoslav Franceschi
Aleksandar Grabovac
Mihovil Bio¢i¢

Ante Rosin

Josip Bucan

Ante Ujevic¢

D. Martinovi¢ Kaliterna
Kazimir Milosti¢
Zdeslav Benzon

Ljubo Znaor

Dinko Saki¢

Orest Hrus
Jugoslava Supe
Ivan Tic¢inovi¢
Slavan Vidovi¢
Anton Stipisi¢
Slavko Poljani¢
Aleksandar Protega
Augustin Jakobusi¢
Branko Nizeti¢
Branko Nizeti¢
Domagoj Zoltner
Pagko Frka

Makso Sprung
Makso Sprung
Srdan Krstini¢
Zvonimir Dittrich
Zvonimir Dittrich
Silvio Curin

Petar Bokun
Aleksandar Grabovac
Aleksandar Grabovac
Aleksandar Grabovac
Ante Rosin

Zeljko Barbir
Zeljko Barbir
Marijan Saraga
Ante Kuzmanic¢
Kazimir Milosti¢
Kazimir Milosti¢
Zdeslav Benzon
Mihajlo Lojpur
Robert Vuli¢

Na inicijativu lije¢nika entuzijasta i nadarenih pjevaca 1988. godine u Splitu u
prostorima HLZ-a osnovan je muski pjevacki zbor Splitski lijecnici pjevaci. Uvjet
za prijam u ¢lanstvo bila je diploma lije¢nika, dobar sluh i Zelja za pjevanjem i
druzenjem. Prvi predsjednik bio je dr. Josip Zarkov, a tajnik dr. Ivo Duzevi¢ -
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SPLITSKI LIJECNICI PJEVACI,
PROSLAVA TRIDESET GODINA
POSTOJANJA U HNK SpLiT >

U SVAKOJ PRIGODI
U PROSTORIJAMA HLZ-A
NIJE IM TESKO ZAPJEVATI! v

SPLITSKI LIJECNICI PJEVACI, Gira. Splitski lijecnici pjevaci pojavljuju se i na televiziji, pjevaju u sakralnim pro-
PROSLAVA 35. GODISNJICE U storima, a nazalost i na pogrebima svojih kolega. Odrzavaju brojne koncerte u

H . . . ¥ . C & C N W s
RVATSKOM DOMU U SPLITU Hrvatskoj te susjednim drzavama, zatim Madarskoj, Svicarskoj, Njemackoj i Ita-

liji. Pored lijepih impresija, predstavljanja nase struke, grada i domovine, donose i
vrijedne donacije za splitsku bolnicu. Pomazu brojnim udrugama (kao $to je npr.
SANUS - klub roditelja djece oboljele i lijecene od malignih bolesti), pjevaju za
invalide, branitelje, djecu u bolnicama, prisutni su na kongresima, postavljanju
kamena temeljca za rodiliste, Sinjskoj alki i svim vaznim dogadanjima u Dalam-
tinskoj zagori i na otocima.

Za vrijeme Domovinskog rata pjevali su u UNCRO-ovoj bolnici u Segetu, Vu-
kovaru, Vinkovcima, Slavonskom Brodu, Senju, Mostaru, Zadru i Sibeniku, u
Livnu za vrijeme pucanja granata, u Dubrovniku u samostanu Male brace za vri-
jeme policijskog sata i uzbuna. Pjevali su na otkrivanju spomenika nasem heroju
Goranu Kliski¢u na mjestu pogibije. U organizaciji Matice hrvatske imali su kon-
cert u Hrvatskome narodnom kazali$tu povodom 1700. obljetnice grada Splita.

Njihovi nastupi za Bozi¢ i Uskrsni ponedjeljak u crkvi Gospe od zdravlja ve¢ su
tradicionalni i izuzetno popularni i posjeceni. Do sada su odrzali vise od 500 kon-
cerata, izmijenilo se oko 120 pjevaca, mnogi su preminuli, ali njihove kolege ih
nisu zaboravile. Bez obzira na titule, sve ih veze ljubav prema pjevanju, visoka
kolegijalnost i plemenitost naspram potrebitima, $to je razlog da im se pridruzuje
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sve vi$e mladih kolega. Njihov angazman je prepoznat te su 1998. dobili nagradu
Splitsko-dalmatinske Zupanije za svoj rad.

U okviru sportske sekcije HLZ-a na ¢elu s prof. dr. Marjanom Saragom i prof.
dr. Antom Pundom od 1993. organiziraju se teniski turniri lije¢nika. Godine 2023.
u Bolu na Bracu proslavili su svoju 30. godi$njicu. Na turnir dolaze lije¢nici iz
cijele Hrvatske pa i iz susjednih drzava, BiH i Slovenije. Svi prihodi turnira doni-
rani su splitskoj bolnici i svim potrebitima u Splitsko-dalmatinskoj zupaniji. Hu-
manitarna nakana ovih turnira prepoznata je i $ire te su 2017. dobili Zupanijsku
nagradu za izuzetan doprinos i nesebi¢an angazman u humanitarnom radu.

Splitska podruznica HLZ-a godinama nastoji odrzati lijepu tradiciju Lijecnic-
kog plesa. Drzimo da ovi nasi plesovi nisu samo mjesto razonode, ve¢ i relaksira-
nog susreta, razgovora te drugacijeg upoznavanja kolega.

Prekid odrzavanja plesa bio je tijekom Domovinskog rata te za vrijeme pande-
mije COVID-19, a sada se ponovno odrzavaju u vedrom i lijepom ugodaju.

Tijekom 2019., pod okriljem podruznice HLZ-a Split, na inicijativu dr. Dani-
jele Rasi¢ osnovan je i zenski pjevacki zbor, koji prvi put nastupa na humanitar-
nom koncertu Studentskog zbora. Zajedno s muskim pjevackim zborom nastupa-
ju na tradicionalnim bozi¢nim koncertima u crkvi Gospe od zdravlja. Zatim svo-
jom pjesmom oplemenjuju promociju studenata dentalne medicine te medicine
na engleskom. Nastupile su na godi$njicama MEF-a Split i humanitarnom koncer-
tu ¢iji je prihod namijenjen studentskim stipendijama korisnika dje¢jeg doma
»Maestral. Prisutne su i na kongresima obiteljske medicine te na marijanskom
ciklusu koncerata.

Ambiziozna predsjednica oformila je i mreznu stranicu u cilju uklju¢ivanja sto
veceg broja lije¢nica, kako bi se kroz pjesmu relaksirale od zahtjevnog rada. Dr.
Rasi¢ nadalje planira brojne koncerte, Stovise i natjecanje na festivalu zborova.

Mozemo se pohvaliti kvalitetnim radom Upravnog odbora Podruznice Split.
Sastanci se odrzavaju u izuzetno pozitivnoj atmosferi te s ve¢inskom prisutnoséu
¢lanova.

Godine 2013. odlu¢ili smo se na nuznu promjenu prozora, onda smo otisli
korak dalje i odlucili se na cjelokupno preuredenje prostorija nakon punih trideset
godina. Kako nismo imali dovoljno novca, ve¢ina nas se odrekla autorskih hono-
rara u korist podruznice HLZ-a.

Uistinu, svaki ¢lan tadasnjeg Upravnog odbora pribavljanjem donacija i osob-
nim aktivnostima sudjelovao je u osmisljavanju naseg doma. Posebno valja istak-
nuti doc. prim. dr. Mihajla Lojpura koji je uz pomo¢ svojih sinova, pored ostalih
brojnih akcija, fizicki uklonio otpad i propali namjestaj.

Godine 2015. pokrenuli smo akciju za ugradnju dizala kako bi nasi stariji
lije¢nici mogli nesmetano do¢i u prostorije koje se nalaze na trecem katu. Reali-
zacija ove ideje sve nas je razveselila, a pored toga podigla je vrijednost nasih
prostorija.

Supionict OTVORENOG
PRVENSTVA SPLITA U TENISU
ZA LIJECNIKE U BoLu

NA BRACU 2019.

NASTAVAK UGODNOG DRUZENJA
LIJECNIKA TENISACA I1Z SVIH
KRAJEVA LIJEPE NASE

P1¢E DOBRODOSLICE NA TERASI
HOTELA ,, LAV, TRADICIONALNI
LIJECNICKI PLES 2018.

VESELA ATMOSFERA
LIJECNICKOG PLESA

U NAPUCENOJ DVORANI
HOTELA ,,PARK“U SPLITU
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NASTUP ZBORA SPLITSKIH
LIJECNICA NA HUMANITARNOM
KONCERTU NA MEF-u SpLiT

2021. NOVI SASTAV UPRAVNOG
ODBORA HLZ-A - PODRUZNICE
SPLIT U PROSTORIJAMA NA
PorLjaNT GRGURA NINSKOG 7
(PROF. DR. LJUBO ZNAOR - PRVI
DOPREDSJEDNIK, PROF. DR.
KRrESIMIR DOLIC, PROF. DR.
JoSko MARKIC, DR. MARKO
RADA, PREDSJEDNIK DOC. DR.
ZDESLAV BENZON, PROF. DR.
NENAD ILI1¢, PROE. DR. MARKO
VULIC, PROF. DR. KATARINA
VILOVIC, MR. SC. DR. ROBERT
VULIC, UNIV. SPEC. TUR. —
TAJNIK, PROF. EMER. DUSANKA
MARTINOVIC KALITERNA —
BIVSA PREDSJEDNICA, PROF. DR.
ANAMARIJA JURCEV SAVICEVIC
— DRUGA DOPREDSJEDNICA,
PROF. DR. DANIELA MARASOVIC
KRSTULOVIC; NEDOSTAJU PROF.
DR. [IvAN Kovaci¢ 1 poc. DR.
ZELJKO BUsi¢)

RADNI SASTANAK, PRIJENOS
OBAVEZA: PROF. EMER.
DUSANKA MARTINOVIC
KALITERNA - BIVSA
PREDSJEDNICA, DOC. DR.
ZDESLAV BENZON — AKTUALNI
PREDSJEDNIK, MARIJA RADMAN
LIVAJA, ADMINISTRATIVNA
TAJNICA PODRUZNICE HLZ-A,
MR. SC. DR. ROBERT VULIC,
UNIV. SPEC. TUR. — AKTUALNI

TAJNIK.
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Iz pijeteta prema svom donatoru dr.
Jakovu Mili¢iéu odlucili smo urediti
njegov grob, §to smo i ucinili 2016.; iste
godine uredili smo i zapusteno stubi-
$te, predvorje i ulazna vrata zgrade.

Godine 2019. sudjelovali smo u
uredenju fasade zgrade na Poljani Gr-
gura Ninskog 7, tako da je lijepa zgrada
moderne konac¢no dobila svoj zasluzeni
izgled.

Godine 2021. izdali smo knjigu
urednika Dusanke Martinovi¢ Kaliter-
na i Josipa Muzica Dr. Jakov Milicic, lijecnik, umjetnik i dobrotvor. Sve¢ana promo-
ciju knjige odrzana je iste godine uz nastup Splitskih lijecnika pjevaca u amfiteatru
MEF-a Split.

Slijedece godine, 2022., u najstarijem puckom kazalistu u Europi, u Hvaru,
odrzali smo visoko posjecen svecani skup posvecen dr. Jakovu Milic¢i¢u i povijesti
nase podruznice, uvelican nastupom zbora Splitski lijecnici pjevaci.

Pored redovitih mjes¢nih predavanja u KBC-u Split u nasoj organizaciji, sudje-
lujemo u ciklusu predavanja za stariju zivotnu dob u suradnji s Centrom za cjelo-
zZivotno obrazovanje ,,Zlatna vrata“ i splitskom podruznicom Akademije medicin-
skih znanosti Hrvatske. Takoder se se u suradnji s AMZH - Podruznicom Split
odrzavala redovita predavanja o aktualnim temama iz medicine u gradskoj knjiz-
nici ,,Marko Maruli¢®. Zajedno s AMZH - Podruznicom Split odrzali smo 2022.
skup posveéen domoljubu, mucki ubijenom profesoru gimnazije Ciri Gamulinu.

Na nas$ prijedlog nagrade za zivotno djelo grada Splita dobili su prim. mr. sc.
Ante Tuki¢ (2016.), prof. emer. Ivo Banovi¢ (2017.), prof. prim. dr. Ivan Urli¢
(2018.) i prof. emer. Dusanka Martinovi¢ Kaliterna (2023.), dok su osobne nagra-
de dobili prof. dr. Julije Mestrovi¢ (2021.), prof. dr. Ivo Ivi¢ (2022.), a nagrada
Splitsko-dalmatinske Zupanije za doprinos u znanosti i medicini 2023. dodijeljena
je takoder na na$ prijedlog prof. prim. dr. Josipu Maskovicu.

Ponosni smo $to se ni nakon promjene sastava Upravnog odbora Podruznice
HLZ-a Split nije prekinuo dotadasnji uspjesni kontinuitet rada.

Planiraju se predavanja, obiljezavaju godis$njice i blagdani, skrbi se o bolesnim
kolegama, pribavlja se pomoc¢ za potrebite. Nase su prostorije dom za sve lije¢nike,
tu se nesmetano odrzavaju sastanci HLK-a, AMZH-a, brojnih sekcija, zatim pre-
davanja i razgovori.
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A ono §to je najljepSe, sa¢uvali smo radost susreta i kolegijalnost. Podrska smo
nasim zborovima, tenisa¢ima, studentima, umirovljenicima, odnosno svim kole-
gama i udrugama bolesnika.

Tijekom godina trudili smo se podignuti ugled nase struke na razinu koju za-
vrjeduje i drzimo da smo u toj nakani dobrim dijelom uspjeli.

Zahvala

Zahvala gospodi Mariji Radman Livaja na administrativnoj podrsci.
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Hrvatski lije¢ni¢ki zbor — Podruznica Sibenik

Danci Mihovil¢evi¢'™

108 Sibensko kninske Zupanije

DR. JERKO MACHIEDO
(HVAR, 24. 11. 1877.
— ZAGREB, 10. 2. 1962.)

L1yyECNICI SIBENSKE BOLNICE
1933.

PoTPISI LJECNIKA KOJI SU
SUDJELOVALI NA SASTANKU
U CILJU OSNIVANJA
SAMOSTALNOG SIBENSKOG
LIJECNICKOG UDRUZENJA,
30. 4. 1935.

™I Adresa za dopisivanje:

O povijesti Podruznice Hrvatskoga lije¢nickog zbora Sibenik

Nastojanjem saborskog zastupnika Mihe Klari¢a, pokrajinskoga sanitarnog
referenta dr. Gustava Ivanica i Sibenskog nacelnika Ante Supuka, Dalmatinski
sabor 1880. donosi odluku da se u Sibeniku sagradi Pokrajinska bolnica s ludni-
com. Svecano je otvorena 24. lipnja 1883., po brojnim zapisima jedna od najmo-
dernijih bolnica u nasoj regiji. Kroz $ibensku bolnicu prosla su brojna slavna i
zasluzna imena nase medicine.

Prvi ravnatelj bio je dr. Eugenio Galvani, a ravnatelj ludnice bio je dr. Aurel
Zlatko Zlatarevi¢, kao prvi Hrvat skolovani psihijatar koji je do tada radio u Grazu
i koji je bio ¢lan Lije¢nickog udruzenja kraljevine Hrvatske i Slavonije.

Lije¢nici su osim stru¢nih poslova bili aktivni sudionici drustvenih i staleskih
zbivanja. Iz ocuvanih dokumenata vidljivo je kako su lijecnici Dalmacije imali
potrebu za udruzivanjem u slobodnu organizaciju u kojoj bi rjesavali staleske pro-
bleme kao i razmjenjivali iskustva i borili se razvoj moderne medicine.

Dr. Jerko Machiedo bio je pobornik ideje o slobodnoj organizaciji lije¢nika,
bio je ¢lan Inicijativnog odbora kada je u Splitu 1907. osnovano udruzenje ,,Slo-
bodna organizacija lije¢nika Kraljevine Dalmacije®, a izabran je i za prvog pot-
predsjednika.

Dana 12. studenoga 1907. odrzana je prva skupstina delegata na kojoj su pri-
hvacena pravila drustva. Sljedec¢e godine udruzenje je izdalo i sluzbeno glasilo
Viestnik (Bulletino) tiskano na hrvatskom i talijanskom jeziku.

Do Prvoga svjetskog rata odrzana su Cetiri sastanka, ali poslije nema dostatne
dokumentacije. Godine 1935. $ibenski lije¢nici se izdvajaju iz slobodne organiza-
cije lije¢nika na inicijativu dr. Filipa Drazancic¢a, dr. Srec¢ka Poturice i dr. Kres$imi-
ra Trlaje te osnivaju zasebno $ibensko udruzenje pod nazivom ,Lije¢nic¢ko drustvo
za sjevernu Dalmaciju® Sacuvan je i pisani dokument: ¢lanska iskaznica dr. Josipa
Pasinija pod rednim brojem 13, potpisana od strane predsjednika dr. Joze Lali¢a i
tajnika dr. Anselma Marcelica.
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Danci Mihovilcevic, dr. med.; 0B Sibensko kninske Zupanije, U Stjepana Radica 83, Sibenik; e-posta: danci.mihovilcevic@gmail.com
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Drustvo su vodili 1936. dr. Josip
Pasini, 1937. dr. Josip Glaser, 1938. dr.
Filip Drazanci¢, 1939. dr. Grgo Bogic,
1939./40. dr. Neven Cosi¢ i 1940./41.
dr. Filip Drazanci¢.

Ostali ¢lanovi uprave bili su: dr.
Josip Marceli¢, dr. Ivo Kandijas, dr.
Ante Peri¢ i dr. Mihovil Dekaris na
mjestu potpredsjednika, a dr. Branko
Kurajica, dr. Antun Drescik, dr. Vladi-
mir Vuletin i dr. Tomislav So$a na mje-
stu tajnika.

U Lije¢nickom vjesniku od 1937. do
1940. godine sacuvani su djelomicni izvjestaji o radu Sibenskog udruzenja. Sastan- ~ DR. PERICIC A SIBENSKIM
ci su se odrzavali jednom mjeseéno s predavanjima lokalnih lije¢nika, kao i gosto- ~ LUECNICIMA 1939.
vanjima predavaca iz drugih gradova. Odrzana su predavanja iz neurokirurgije
koja je bila u zacetku, o operaciji ablacije retine, periduralnoj anesteziji, amebijazi,
raspravljalo se o problemima bolnice - izgradnji odjela za tuberkulozu.

Sibensko lije¢ni¢ko drustvo bilo je inicijator ideje da se bar jednom godi$nje
odrzavaju sastanci svih triju dalmatinskih udruzenja.

Osnivanjem Banovine Hrvatske 1939. nestaju umjetne granice dijelova Hrvat-
ske pa i Zbor lije¢nika mijenja ime u Hrvatski lije¢nicki zbor koji postaje sredi$nja
organizacija svih lije¢nika. Sibenski lije¢nici su na svom sastanku 15. prosinca
1939. odlu¢ili da sa svojim ¢lanovima pristupe i uklope se u HLZ kao podruznica.

Dr. Bozo Perici¢ je bio izabran za prvoga i jedinoga pocasnog ¢lana udruzenja
$ibenskih lije¢nika 1939. godine.

Neposredno nakon Drugoga svjetskog rata, kada je bolnica bila porusena i
kada je lije¢nika bilo malo, a nedostajalo je materijala, lijekova, medicinske opre-
me i hrane, lije¢nici su nasli snage da se ponovno okupe u podruznicu Lije¢ni¢kog
zbora koja ¢e rjesavati probleme strucnog usavrsavanja lije¢nika i $tititi staleske
interese svojih ¢lanova.

Glavni incijator obnove podruznice Zbora lije¢nika Hrvatske (promjena nazi-
va 1945.) bio je dr. Duro Karminski, ujedno i glavni pokreta¢ njezina rada. Prvi
sastanci odrzavali su se u prostorijama biblioteke u upravnoj zgradi bolnice.

Godine 1946. formirana je podruZnica Sibenik i za predsjednika je izabran dr.
Baldo Politeo, a za tajnike dr. Puro Karminski i dr. Tomislav Sosa.

Godine 1947. Podruznica ima 28 ¢lanova, a 1952. ima 35 ¢lanova. U jednom
broju Slobodne Dalmacije zabiljezeno je da joj se dodjeljuje javno priznanje kao

Predsjednik: Dopredsjednik:
1947. - 1951. Miljenko Gjivoje Niko Simovié¢ Vjekoslav Smolc¢i¢
1948. - 1951. Tomislav Sosa Ivo Draganja Veljko Cukrov
1951. - 1953. DPuro Karminski Tomislav Sosa
1953. - 1964. Vjekoslav Smolci¢ Bogomir Sasso
1964. - 1967. Nikola Ivanovi¢ Srecko Postruznik
1967. - 1970. Niko Simovi¢ Marinko Cizmi¢
1970. - 1974. Bogomir Sasso Tomislav Petkovi¢ Ludvik Odak
1974. - 1977. Bogomir Sasso Tomislav Petkovi¢ Josip Bali¢
1977. - 1981. Bogomir Sasso Ivo Merlak Branko Sladi¢ / Sime Stipanicev
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DR. Duro KARMINSKI
(Joserovo, CSSR, 1905.
- DUBROVNIK, 1966.)
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»najboljoj i najagilnijoj u N.R.H i u Lijecnickom vijesniku 1962. istaknuta je velika
aktivnost $ibenske podruznice.

Godine 1958. proslavljena je 75. godi$njica $ibenske bolnice.

Godine 1959. od ukupno 57 lije¢nika u Sibeniku 47 je ¢lanova podruZnice,
odrzano je 35 predavanja.

Godine 1963. odrzan je prvi lije¢nicki ples.

Slijede¢ih godina na mjestu predsjednika izmjenjuju se prim. dr. Sime Stipani-
¢ev 1980./82., dr. Ludvig Odak 1982./83., prof. dr. Ivo Merlak 1983./84., prim. dr.
Josip Batinica 1984./85., dr. Borko Zaninovi¢ 1985./86., prim. mr. sc. dr. Eugenio
Stoini 1987./88., potom mr. sc. dr. Alenka Mileti¢ Juri¢ 1988. - 1992.

Godine 1985. osnovna organizacija ZLH-a Sibenik uspjela je realizirati ideju o
pokretanju svog biltena koji bi pruzao informacije o radu ZLH-a, o radu pojedi-
naca i njihovom stru¢nom usavrsavanju. Iduce godine odrzana je prva izlozba
lije¢nika slikara.

Znanstvenoistrazivacka jedinica osnovana je 21. ozujka 1989. i u njen rad bilo
je ukljuceno 18 lije¢nika magistara i doktora znanosti. Za predsjednika je izabran
doc. dr. sc. Frane Mikulandra, visi znanstveni suradnik, koji je jos 1976. predlozio
osnivanje znanstvene jedinice.

Iste godine promovirane su knjige prim. dr. Stjepana Sirovice Sibenski lije¢nici
1i Sibenski lijecnici II.

Od 1992. do 1997. nasu podruznicu vodi dr. Vinko Batinica, tajnica je dr.
Jasminka Jaksi¢ Obratov. Lije¢nici Podruznice Sibenik pokazali su veliku aktiv-
nost i odigrali znacajnu ulogu prije i za vrijeme Domovinskog rata. Na vrijeme je
pravilno procijenjena neprijateljska aktivnost dr. Jovana Raskovica koji je isklju-
¢en iz redova c¢lanstva 26. sije¢nja 1990. U lipnju 1990. odrzan je Simpozij socijal-
ne pedijatrije Humanizacija postupka s djetetom u zdravstvenim, odgojno-obrazov-
nim i socijalnim ustanovama.

Dana 17. kolovoza 1990. zapocela je Balvan revolucija i nagovjestaj pocetka
rata. Samo desetak dana poslije Privremeni poslovodni organ koji je tada uprav-
ljao bolnicom usvojio je Plan za izvanredne prilike i Plan obrane Medicinskog
centra Sibenik. Utemeljen je i sanitetski stozer Medicinskog centra Sibenik na ¢elu
s dr. Zlatkom Duji¢em.

Krajem srpnja 1991. u Plastovu poc¢inje prvi oruzani sukob na sibenskom po-
drudju, a 16. rujna 1991. nakon opce i zra¢ne opasnosti u bolnici je provedena
odluka o izmjestanju bolnickih odjela u podrumske prostorije.

Tijekom Domovinskog rata bolnica je visestruko granatirana, a najze$¢i napad
bio je u ozujku kada je o$teceno vise bolnickih objekata. Dio pacijenata i osoblja
premjesten je u Primosten, a otvoren je i stacionar pricuvne bolnice u potkopu
Remontnog zavoda u Mandalini.

Clanovi Zbora su bili na raspolaganju bolni¢kom kriznom stozeru radi lijece-
nja branitelja izlazudi pritom i svoje zivote. Vodili su brigu o izbjeglim stanovnici-
ma iz okupiranih podrucja koji su svoje utociste pronasli u hotelima na $ibenskom
podrudju. Ratne operacije dovele se do smanjenja stru¢nog usavr$avanja. Preda-
vaonica poliklinike postala je kirurski odjel. Odrzano je nekoliko predavanja.

Godine 1991. Zbor lije¢nika Hrvatske mijenja naziv u Hrvatski lije¢nicki zbor,
usvojen je Statut HLZ-a s kojim je uskladen i usvojen Statut nase podruznice.

Godine 1993. obiljezena je 110. obljetnica $ibenske bolnice i odrzan je simpozij
socijalne pedijatrije u sklopu Medunarodnog festivala djeteta. Posjecivali su se
&anovi Zbora na bojisnici, organiziran je i izlet na Zirje. Podruznica broji 177
¢lanova.

U prosincu 1995. predstavljene su dvije knjige prim. dr. Stjepana Sirovice o
povijesti $ibenskog zdravstva. Izdana su dva biltena.
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Nakon oslobodenja Hrvatske i zavrsetka rata djelatnici Op¢e bolnice Sibenik
sudjelovali su u ponovnom uspostavljanju i djelovanju Opce bolnice Knin sve do
njezina potpunog osamostaljenja.

Zavr$etkom rata zapocela je obnova u ratu devastiranih zgrada koja se intezi-
virala od 2000. godine.

0Od 1997. do 2005. godine podruznicu vodi dr. Vladimir Lucev kao predsjed-
nik uz tajnika prim. dr. Nikolu Susi¢a. Nakon ratnih godina nasa podruznica
nastavila je sa svojom ulogom stru¢nog usavrSavanja, organiziranja simpozija i
kongresa. Posebno se mora istaknuti simpozij socijalne pedijatrije i kongres endo-
skopske kirurgije. Obiljezene su obljetnice: 75 godina o¢nog odjela uz simpozij i
predstavljanje zbornika radova, 115 godina psihijatrijskog odjela, 65 godina neu-
rologije; osnovano je Drustvo dijabeti¢ara; osnovan je ogranak Hrvatskog drustva
za pomorsku, podvodnu i hiperbari¢nu medicinu.

Dana 7. prosinca 2001. odrzana je prvi put u povijesti Zbora teleprezentacija
knjige prim. dr. Stjepana Sirovice Sibenski lijecnici od 1952. do danas. Takoder je
bio zapazen i drustveni zivot. Tradicionalni lije¢nicki plesovi redovito su se odrza-
vali, kao i gostovanja zborova i klapa. Organizirani su izleti na Kornate, Danilo i
Knin, nai lijecnici sudjelovali su na sportskim dogadanjima.

Od 2005. do 2010. godine osjeca se promjena u radu nase podruznice. Taj
period je obiljezen ucestalim promjenama upravnog odbora i predsjednika po-
druznice, $to se uvelike odrazilo na rad. Na mjestu predsjednika bili su: mr. sc. dr.
Boris Brki¢ 2005./07., prim. dr. sc. Eugenio Stoini 2007./08. i 2009./10., mr. sc. dr.
Silvana Burazer 2008./09. Odrzavani su i dalje stru¢ni skupovi, ali s izrazito malim
brojem sudionika. Odlaskom velikog broja starijih kolega u mirovinu kao da se
izgubio duh zajednistva koji je vladao proteklih godina. Uocava se veca aktivnost
kolega i zainteresiranost za rad u pojedinim stru¢nim drustvima nego za rad u
samoj podruznici. Na izvanrednoj godi$njoj skupstini u studenom 2010., u prisut-
nosti prof. dr. sc. Zeljka Metelka izabrana je za predsjednicu dr. Dan¢i Mihovil-
Cevi¢, a za tajnika dr. Ivan Zmijanovi¢, koji na toj funkciji ostaju do 2015. godine
kada podruznicu preuzimaju dr. Kres$imir Stipanicev, predsjednik i dr. Ljerka
Karadza Lapi¢ (sada Culav), tajnica.

0d 2010. nastavljeno je sa stru¢nim usavr$avanjem, odrzana su predavanja nasih
kolega, kao i gostovanja stranih predavaca. Posebno isticemo gostovanje prof. dr. sc.
Bogdanovica iz bolnice Karolinska. U prosincu 2010. odrzana je promocija knjige
prim. dr. sc. Irene Brali¢ Kako zdravo odrastati, organiziran je simpozij Citaj mi u
suradnji s UNICEF-om i te¢aj o boli u suradnji s Medicinskim fakultetom Split.

Dana 28. svibnja 2013. osnovana je Udruga za palijativnu medicinu uz organi-
ziranje tribina o palijativnoj skrbi.

U povodu obiljezavanja 140. obljetnice HLZ-a dana 26. veljace 2014. u Grad-
skoj knjiznici ,Juraj Sizgori¢“ predstavljena je izlozba o aktivnostima nase po-

STRUCNI SASTANAK

L1JECNICKI PLES 2001.
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S PROSLAVE 70. GODISNJICE
HLZ-A PODRUZNICE SIBENIK
UZ PROMOCIJU KNJIGE

PRICA O NAMA, 2016.
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druznice pod naslovom Sibenska podruz-
nica u fotografiji (autorica: dr. Dan¢i Mi-
hoviléevi¢), kao i izlozba likovnih radova
Lije¢nici u slobodno vrijeme. Clanovi nase
podruznice aktivno su sudjelovali u orga-
nizaciji i radu 6. kongresa o debljini, na
kongresu endoskopske kirurgije i urolos-
kom kongresu. Organizirana su dva lijec-
nicka plesa.

U prosincu 2016. u povodu 70. godis-
njice kontinuiranoga rada nase podruz-
nice na svecanoj sjednici promovirana je
knjiga Prica o nama (autorice Dan¢i Mihovil¢evi¢), u kojoj se govori kako o struc-
nom radu lijecnika tako i o lije¢nicima u slobodno vrijeme, svim njihovim aktiv-
nostima (sportskim aktivnostima, drustveno-humanitarnom djelovanju, umjet-
ni¢kom izri¢aju) kao i nagradama i postignuéima.

Dolaskom epidemije koronavirusa u bolnici se pristupilo odredenom vidu
reorganizacije samih odjela, zbog prostornih kapaciteta, opreme i zbog kadrova
koji su se morali prenamijeniti, odnosno preraspodijeliti na rad u COVID-odjele.
Morao se najprije reducirati, a potom i ukinuti hladni operacijski program zbog
potreba za medicinskim sestrama i lije¢nicima na radu u COVID-odjelima (infek-
tologija i COVID-]JIL) uz funkcioniranje i ostalih odjela.

Sam rad podruznice bio je smanjen. Sastanci UO podruznice odvijali su se
online pa se nije na vrijeme niti odrzala izborna skupstina. Takoder su odrzavane
radionice online i gostujuca predavanja. Naknadno su na skupstini izabrani dosa-
dasnji predsjednik i tajnica.

Dana 30. studenog 2021. u Gradskoj knjiznici ,,Juraj Sizgori¢“ u povodu 75.
godi$njice kontinuiranog rada Podruznice Sibenik odrzano je predavanje Dr.
Giulio (Julije) Pini - Zivot, obitelj, skolovanje o prvom promoviranom lije¢niku na
slavenskom jugu i to na zadarskoj Centralnoj skoli 1811. godine.

U sklopu proslave otvorena je izlozba Lijecnici u slobodno vrijeme. Svoje slikar-
ske i kiparske radove i fotografije izlozilo je 11 lije¢nika nase podruznice.

U rujnu 2022. odrzan je tecaj fetalne ehokardiografije u organizaciji Hrvatskog
drustva za perinatalnu medicinu HLZ-a i Podruznice Sibenik kao suorganizatora
uz udrugu ,Veliko srce malom srcu® U ozujku 2023. odrzan je ¢etvrti tecaj fetalne
ehokardiografije, u studenom 2023. i u ozujku 2024. odrzana su jos tecaja.

U lipnju 2023. u Gradskoj knjiznici ,,Juraj Sizgori¢“ odrzana je promocija edu-
kativne slikovnice Nesto ces lijepo sanjati o pripremi djece za anesteziju, autorice
Danéi Mihovil¢evi¢, nakladnika HLZ-a Podruznice Sibenik.

Na izbornoj skupstini Podruznice koja je odrzana 7. ozujka 2024. izabrano je
novo vodstvo: predsjednik Ivan Zmijanovi¢, dr. med., dopredsjednici prim. dr. sc.
Ljerka Culav, dr. med. i Bojan Gardijan, dr. med., a za tajnika je izabran Marinko
Bosnjak, dr. med.

Tijekom svih ovih godina lije¢nici ¢lanovi nase podruznice iskazali su se svo-
jim radom i znanjem. Mnogi su za svoj doprinos u razvoju medicine, ali i u huma-
nitarnom radu dobili zasluzena priznanja struke, Hrvatskoga lije¢nickog zbora i
Grada. Nagradu Zacasni ¢lan HLZ-a dobili su: prim. dr. Josip Pasini, prim. dr.
Emil Ofner, prim. dr. Niko Simovi¢, prim. dr. Marinko Cizmi¢, prim. dr. Mirko
Zaninovi¢, prim. dr. sc. Sime Stipanicev, prof. dr. sc. Ivo Merlak, prim. dr. Josip
Batinica, prof. dr. sc. Frane Mikulandra i prim. dr. sc. Josip Bali¢.



Hrvatski lijecnicki zbor — Podruznica Sibenik D. Mihoviléevié  2024; godiste 146; suplement 6;62—67 LIJECVJESN

Nagradu HLZ-a ,Ladislav Rakovac* dobili su: Ivo Slade, prim. dr. sc. Sime Sti-
panicev, prim. dr. sc. Eugenio Stoini, prim. dr. Josip Batinica, prim. dr. Katarina
Kapelli Dogan, prim. dr. Nikola Susi¢ i Dan¢i Mihovil¢evi¢. Brojni lije¢nici dobili
su posebna priznanja, diplome i zahvalnice HLZ-a, kao i Podruznica Sibenik koja
je za svoj doprinos u radu HLZ-a nagradena priznanjima: diplomom HLZ-a 1983.,
2001. i 2022. te Poveljom HLZ-a 1993. godine.

Kroz povijest lije¢nici su iz drugih sredina dolazili u Sibenik i u njemu ostavili
svoj trag, ali su i Sibenski lije¢nici dali svoj doprinos u razvoju hrvatske medicine.
Nasi lije¢nici sudjeluju na brojnim struénim skupovima, predavanjima, simpoziji-
ma, aktivni su ¢lanovi kako nase podruznice tako i mnogih stru¢nih drustava.
Isti¢u se i svojim humanitarnim radom.
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Napredak medicinske struke pocetkom 19. stoljeca te povecan broj lije¢nika
pobudili su zanimanje za zatitu i unaprjedenje staleSkoga polozaja lije¢nika i
osnutak lijecnickih drustava. Hrvatski lijecnicki zbor (HLZ) strukovna je i znan-
stvena organizacija koja okuplja lije¢nike u Hrvatskoj s ciljem promicanja medi-
cinske struke, unaprjedenja zdravstvene skrbi te znanstvenoga i stru¢nog usavrsa-
vanja svojih ¢lanova. Osnovan je 1874. godine, §to ga ¢ini jednom od najstarijih
strukovnih organizacija u Hrvatskoj. Clan i jedan od osnivaca Sbora lie¢nika Kra-
ljevina Hrvatske i Slavonije 1874. godine bio je i vukovarski zupanijski fizik dr.
Juraj Streim. Zbor lije¢nika je svojim djelovanjem potaknuo i osnutak ostalih lijec-
nickih drustva, klubova i udruzenja. Povijesni izvori svjedoce da je 1932. godine
osnovan Klub lije¢nika u Vukovaru (Srijemske novine, veljaca 1932.). Zadatak
Kluba bio je ,,briga o unapredenju narodnog zdravlja i skrbi o lije¢nickoj etici te
zatita moralnih i materijalnih interesa ¢lanova kluba® Prvi predsjednik kluba bio
je dr. Velimir Markovi¢, a tajnik dr. Stevo Elez.

Podruznica Zbora lije¢nika Hrvatske u Vukovaru osnovana je 1940. godine i
imala je deset ¢lanova, a inicijator njezina osnutka bio je dr. Josip Vodeknal. Pede-
setih godina prosloga stolje¢a u vukovarsku bolnicu dolazi nova generacija lije¢ni-
ka, medu kojima su dr. Franjo Sokaci¢ i dr. Tomislav Peri¢, koji obnavljaju aktiv-
nosti podruznice. Rad se odvijao prvenstveno u obliku mjese¢nih sastanaka na
kojima su ¢lanovi podruznice podnosili stru¢ne referate te izvjesca s razli¢itih
kongresa, seminara i simpozija.

Od 7. studenoga 1962. podruznica Hrvatskoga lijecnickog zbora u Vukovaru
kontinuirano djeluje. Prvi je predsjednik bio dr. Vinko Maksan, a tajnik dr. Veli-
mir Mihajlovi¢. Sljede¢ih godina odrzavaju se brojni sastanci, simpoziji i predava-
nja iz raznih podrucja medicine, $to je vidljivo iz sljede¢ih podataka: 1977. sasta-
nak radiologa, 1978. sastanak pedijatara, 1980. regionalni skup kirurske sekcije,
1981. simpozij djecje hematologije, 1982. osnutak stomatoloske sekcije podruzni-
ce, 1985. struc¢ni sastanak iz podrucja infektologije itd. Znacajno je napomenuti da
je 1987. odrzan struc¢ni skup povodom 200. obljetnice ljekarni$tva u Vukovaru (od
1787. do 1987.).

Rad Podruznice nije prekinut niti za vrijeme Domovinskoga rata, kada mnogi
¢lanovi savjesno i stru¢no pomazu oboljelima i ranjenima tijekom agresije i opsa-
de Vukovara, a nakon pada obrane grada vecina ih nastavlja svoje djelovanje u
brojnim mjestima diljem Hrvatske, ukljucivsi se u rad podruznica u mjestima u
kojima su privremeno boravili.

Povratkom u Vukovar, tijekom procesa mirne reintegracije hrvatskoga Podu-
navlja 1997., vukovarska podruznica HLZ-a nastavlja s radom organiziranjem
brojnih struc¢nih predavanja na kojima su sudjelovali brojni eminentni stru¢njaci.
Tako je 25. lipnja 1998. odrzano prvo predavanje pod nazivom Endoskopske ope-
racije u kirurgiji. U velja¢i 1998. odrzana je sjednica Glavnoga odbora HLZ-a,
na kojoj su bili delegati iz cijele zemlje. Potrebno je naglasiti suradnju s drugim

Izv. prof. dr. sc. Sinisa Maslovara, dr. med.; Katedra za klinicku medicinu Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravlje, Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku;
Nacionalna memorijalna bolnica,Dr. Juraj Njavro” Vukovar; e-posta: sinisamaslovara@yahoo.com
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lije¢ni¢kim udrugama, kao $to su Hrvatska lijecnicka komora, Hrvatski lije¢nicki
sindikat te Hrvatska liga za borbu protiv raka.

Brojni ¢lanovi Podruznice dobili su razlicita odli¢ja HLZ-a, a svi ¢lanovi
Podruznice koji su bili sudionici Domovinskoga rata dobili su zahvalnicu HLZ-a.
Skupstina Vukovarsko-srijemske zupanije dodijelila je 2002. prim. mr. sc. Zlatku
Simunovi¢u nagradu za Zivotno djelo, dok su nagrade za Zivotno djelo kao prizna-
nje grada Vukovara 2003. dobili dr. Aleksandra Zubarev Kajba i mr. sc. Vesna
Bosanac, a 2024. izv. prof. dr. sc. Sini$a Maslovara.

Na mjestu predsjednika Podruznice od 1962. do 1991. izmjenjuju se sljedece
osobe: dr. Vinko Maksan, dr. Franjo Sokaci¢, dr. Aleksandar Salinger, dr. Rade
Popovi¢, dr. Sadika Bilus i dr. Nikola Cetini¢. U periodu od 1991. pa do danas
predsjednici Podruznice bili su dr. Ana Matos, dr. Tamara Murselovi¢, dr. Vladi-
mir Nadas, dr. Vladimir Emedi, dr. Drazen Karnas, dr. Mirjana Semeni¢ Rutko i
dr. SiniSa Maslovara. Uz predsjednika trenutacno vodstvo Podruznice ¢ine: do-
predsjednica dr. Mirjana Semeni¢ Rutko, tajnica dr. Iva Mardesi¢ i riznicarka dr.
Kristina Jal$ovec. Izv. prof. dr. sc. Sini$a Maslovara jedan je od najdugovje¢nijih
delegata Glavnoga odbora HLZ-a te ¢lan njegova Povjerenstva za medunarodnu
suradnju. Dobitnik je svih odli¢ja HLZ-a: diplome, povelje, nagrade Ladislav
Rakovac i nagrade za zacasnoga ¢lana. Osnivac je i prvi predsjednik Hrvatskog
drustva za vestibularnu rehabilitaciju HLZ-a sa sjedistem u Vukovaru. Koncem
2023. godine, na prijedlog HLZ-a, primio je odlikovanje Predsjednika Republike
Hrvatske Red Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske za izniman doprinos u
zdravstvu te osobite zasluge u razvoju i promicanju hrvatske otoneurologije i
vestibularne rehabilitacije u zemlji i inozemstvu.

Tijekom posljednjih desetlje¢a u organizaciji Podruznice odrzani su brojni
znanstveni ili stru¢ni skupovi: Prvi sastanak slavonsko-baranjsko-srijemskoga
ogranka Hrvatskog drustva za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata HLZ-a,
2009.; Godisnji sastanak Hrvatskoga drustva za otorinolaringologiju i kirurgiju
glave i vrata, 2012.; Prvi tecaj TMI-ja Vestibularna rehabilitacija, 2017., i mnogi
drugi. Pored toga, tradicionalno se u nasoj organizaciji ili uz nase sudjelovanje i
pokroviteljstvo dugi niz godina odrzavaju sljedeci tecajevi: znanstveno-strucni
skup Ratna bolnica Vukovar 1991. - dr. Juraj Njavro, od 2003. godine i tecaj
TMI-ja u organizaciji Hrvatskoga drustva za vestibularnu rehabilitaciju HLZ-a
Nove spoznaje u dijagnostici i lijecenju vrtoglavica, od 2012. godine. Od 2002. re-
dovito se u organizaciji prof. dr. sc. Vladimira Gasparovic¢a i Klinike za internu
medicinu KBC-a Zagreb odrzava Tec¢aj TMI-ja Hitna medicina, neka vrsta tecaja
»darovanoga“ vukovarskim lije¢nicima. Sli¢no tomu, od 2004., ali nazalost uz pre-
kinutu tradiciju, prof. dr. sc. Mijo Bergovac i kasnije prof. dr. sc. Milan Kujundzi¢
i KB Dubrava, kao izraz zahvalnosti i pijeteta prema vukovarskim lije¢nicima koji
su dali svoj veliki i nesebican doprinos tijekom Domovinskoga rata, godinama su
odrzavali i te¢aj TMI-ja Lijecnici KB Dubrava lijecnicima Vukovara, posvecen
razli¢itim medicinskim temama.
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Proslov

Prije sluzbenog osnutka Sbora liecnika kaljevine Hrvatske i Slavonije, 26. veljace
1874. u Zagrebu, bilo je tijekom 19. stoljeca ostvarenih napora u osnivanju
lije¢nickih drustava $irom danasnje Republike Hrvatske, kao mjesnih, gradskih,
regionalnih ili nacionalnih lije¢nickih udruga.

Povijest

Godine 1845. bilo je osnovano DruZztvo ljeciteliah u Zagrebu, koje je ukupno
brojilo trinaest ¢lanova.'

Lije¢ni¢ko drustvo u Zagrebu bilo je i poticatelj ,,...za uredjenje zdravnickoga
upraviteljstva u krunovini Hervatskoj i Slavonii po gg. doktori Rakovcu, Schonsteinu
i Vancasu izradjenu., - usled poziva po zagrebackom lecnickom druztvu od dne 15.
travnja t. g na sve lecnike ove krunovine ucinjenog pod predsednictvom pralecnika
g dra. Alekse Praunspergera u pretresivanje uzmus; te da se zatim o drugih na korist
derZave, na pose pako obce dobro ove krunovine i promicanje znanosti spadajucih
predmetih posavetuju®, $to je vidljivo iz ,Zapisnika delah perve obcenite skupstine
le¢nikah krunovine Hervatske i Slavonie, na dan 14. lipnja 1850. u Zagrebu“*

Osim citiranih dijelova Zapisnika sjednice odrzane 14. lipnja 1850. u nastavku
dodajemo u potpunosti aktualne onovremene osvrte na taj dogadaj, koji su objav-
ljeni u Narodnim novinama od 14. i 19. lipnja 1850. godine.

»Iz Zagreba 14. lipnja. Druztvo zagrebacko liecnikah u skupstini derZanoj 20.
veljace o. g pod predsiednictvom naseg vriednog i mnogozasluznog domorodca pra-
liecnika g. Dr. Alekse Praunspergera naloZilo je svojim odbornicima gg. Dru.
Aleksi Vanca$u, Dru. Aleksi Rakovcu i Dru. Lavoslavu Schonsteinu, da
izrade osnovu, u kojoj se uz uvedeno zdravnicko ustrojenje po obcenitim naselima
novoga politicno juridicnoga razredjenja sviuh krunovinah, takodjer i posebne po-
trebe nase krunovine u obziru zdravnictva naznaciti imaju. Gorispomenutoj gospo-
di odbornicima poslo je za rukom istu osnovu s najvecom tocnosti izraditi, i posto je
u derZanoj dana 18. travnja o. g druztvenoj liecnickoj siednici procitana, i sa pohva-
lom odobrena, bi ujedno zakljuceno, da se ista osnova tiska i na sve liecnike u ovoj
krunovini razposalje. — Kao sto bi zakljuceno, tako je i ucinjeno, ovo hvale vriedno
dielce vec je izpod tiska izaslo pod naslovom: ,Osnova za uredjenje zdravnic-
koga upraviteljstva u krunovini Hervatskoj i Slavonii; na ilirskom i
niemackom jeziku, i razposlato je na sve liecnike, u ovoj krunovini.

Uslied zakljucka iste skupstine, i poziva izraZenog u istoj osnovi, sastao se je
danas pod predsiednictvom g. praliecnika zbor, sviuh redovnih liecnikah nase kru-
novine, da o ovoj struci zajednovieéaju, i konacno odluku svoju svietlom banu pod-
nesu. Kao sto se radujemo izraZenim nacelima i pravilama u istoj osnovi, kojim Ce se

Doc. dr. sc. Tomislav Bozek, dr. med.; predsjednik Podruznice Zagreb HLZ-a; Subiceva 9; 10000 Zagreb; e-posta: tomislav.bozek@gmail.com
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Zapisnik

délsh perve obécnite skupstine léénikah krnnovine Hervalske | Slavonie.

Na dan 14 Lipnja 1850 n Zagrebn u 9 satih pred

u kuéi praldcnika sakupio se je fnameniti broj légniks?t?d:z
sviuh stranah ove krunovine, najmre od doktorah i fizikah-
ge. Josip Fabek, Franjo Folnegovié, Josip Krieger , Franjo
Miliéee, Josip Mlinarié, Aleksa Praunsperger, Moric - Sachs
Mato Schaubauer, Josip Slosser, Lavoslav Schonstein, Juraj
Streim, Aleksa Vancas, Josip Zlatarovié, kr. savéinik, pod pu-
kovnik i akademie jozefinske professor u miru, i Martin Zo/-
ler; — od ranarnikah: go. Vatroslav Biscan, Vékoslay Fri-
lih, Matia Hering, Ioan Klapsh, Antun Krisekar, Dragutin
Kunovi¢, Ivan Lipusch, Ivan Papaj, Augusto Steno i Josip
Vidic; — od velcrinarah: g. Maksim. Schmidt; — od 13kar-
nikah: gg. Miroslav Horacek, Gracian Mihi¢ i Eduard Vor-
mastini, da osnovu, — za uredjenje zdravnidkoga upravitelj-
stva u krunovini Heérvatskoj i Slavonii po gg. doklori Rakorcu.
Schonsteinu i Vancasu izradjenu, — usléd poziva po zagrebag-
kom l&cnickom druztvu od dne 15. Travnja L. g. na sve loé-
nike ove krunovine ucinjenog pod prédsddnicivom praléénika
g. dra. Alekse Praunspergera u pretresivanje uzmu; te da se
zalim o drugih na korist dérZave, na pose pako obie dobro
ove krunovine i promicanje znanosli spadajucih predmelih po-
savéluju,

sigurno, ako se u dielo privedu, mnogo popraviti stanje liecnictva, i u obste bolje
urediti zdravnictvo u nasoj domovini, - tako isto nadamo se najboljem uspiehu da-
nasnjeg sastanka nasieh gg. liecnikah, i od njihovog isto tako rodo-, kao i coviekolju-
bja ocekivamo, da Ce rezultate ove znatne siednice domorodnom obcinstvustu sto
skorie priobditi®?

»Iz Zagreba 19. lipnja. Kao sto smo jur u nasim listovima napomenuli, obder-
Zavana je ovdie u Zagrebu dne. 14. o. m. pod predsiednictvom g. praliecnika dra
Praunspergera skupstina liecnicka, da vieca o potrebitim reformama, koje bi se u
zdravnickom obziru u nasoj domovini uvesti imale. Kao najglavnii predmet pretre-
sanja biase osnova, jur prie po odredjenom odboru sastavljena, troskom banskoga
vieca u hervatskom i niemackom jeziku tiskana, te na sve liecnike nase domovine
razposlana tim dodatkom, da svoje mnienje potanko o njoj izraze. Ova dakle osnova
sa neznatnom promienom, kao dielo dobro i svestrano promotreno, sadasnjoj i bu-
ducoj potrebo(i i namienjenoj sverhi posve odgovarajuce i viesto proizvedeno u ovoj
skupstini priznana i primljena je, i ujedno je zakljuceno, da se sa stavljenom pro-
mienom i dodatcima na novo tiska, te upravo Nj. velicanstvu, nasem premilostivom
caru i kralju posriedstvom nasega svietloga bana na potverdjenje podnese. No ako bi
ipak visoko popeciteljstvo glede ove osnove kakovo razjasnjenje iskalo, to je za takovi
slucaj putem tajnog odvietovanja izmed 28 glasovah znamenitom vecinom od 21
glasa Dr. Aleksa Vancas povierenikom?, a njegovim namiestnikom, g. Juraj Streim
Zupanie sriemske fizik, naimenovan.

Sto se iste osnove i u ovoj skupstini dodatog priloga tice, priobéit cemo u svoje
vrieme sve potanko, zato i suvisno nam se Cini o toj stvari za sada vise govoriti, jedino

SLIKA 1. ZAPISNIK DELAH
PERVE OBCENITE SKUPSTINE
LECNIKAH KRUNOVINE
HERVATSKE I SLAVONIE
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$to kao znamenitost napomenuti moramo, je to, da su svi liecnici Hervatske i Slavonie
i hervatskog primorja, neizuzimavsi ni jednoga, koje pismeno svoja mnienja skupstini
poslali, koje pako i to znamenitom vecinom, osobno u Zagreb k viecanju prispieli, sto
za jasni dokaz sluzi, da svima na serdcu leZi vruca Zelja, svojoj domovini u zdravnic-
kom obziru posve zanemarenoj po mogucnosti u pomoc priskociti?

Vjerujemo da ¢e sadasnji ¢itatelj kroz izvorne dokumente dobiti potpuniji uvid
u napore koji su ulagali onovremeni lije¢nici, a osobito zagrebacki, u pravcu refor-
mi zdravstvene sluzbe, polozaja zdravstvenih radnika, a narocito lije¢nika, kroz
komentare koji su se javljali neposredno nakon odrzane prve sveopce skupstine
lije¢nika krunovina Hrvatske i Slavonije u Zagrebu 1850. godine.

Ovi podatci dozvoljavaju da se uloga lije¢nika i zdravstvenih radnika Zagreba
u svakodnevnom profesionalnom, istrazivackom, organizacijskom, drustvenom i
upravljackom pravcu moze pratiti preko sto sedamdeset godina.

Napor u tom kontinuitetu bio je usmjeren i na inicijativu izgradnje Lije¢nickog
doma u Zagrebu o kojoj se raspravlja na Izvanrednoj glavnoj skupstini Zbora lijec-
nika kraljevina Hrvatske i Slavonije dne 27. svibnja 1911.: ,,Nosilac ideje dr. Raden-
ko Stankovi¢ opisuje svrhu tog doma, njegov plan i daje priblizni nacrt doma. Sam
dom bi imao da probudi veli kontakt izmedju kolega, sticaj vanjskih kolega, koji bi
u domu mogli stanovati za vrijeme svoga boravka u Zagrebu. Dom bi taj sluZio za
nase znanstvene sastanke, imao bi biblioteku itd. a ujedno bi pruzao i drugih udob-
nosti. Smatra, da bi se dalo tako udesiti, da bi taj mogao nositi zboru i profit u pri-
pomocnu blagajnu. Mjesto gdje da se gradi, bilo bi najzgodnije pored sanatorija...
Iza toga se jos povede debata..., nakon koje se stvori i jednoglasno primi zakljucak
da se dom gradi, a da se prije toga dobrovoljnim prinosima od strane lijecnika pove-
¢a kapital Zbora...“*

Pitanje izgradnje Lije¢nickog doma viSekratno se javljalo u razli¢itim raz-
dobljima djelovanja Zbora. Tako je na Izvanrednoj glavnoj skupstini odrzanoj 26.
svibnja 1914. razmotren prijedlog dr. Zige Herzoga i dr. Gjorgja Gjorgjevica o
najmu ili kupnji ,,...Rollerove kuce u Vlaskoj ulici br. 26 ili kuce dr. Pavelia u Ma-
rovskoj (Masarykovoj) br. 8. Obje se kuce dadu malenim troskom preudesiti za nase
potrebe...“” Nazalost, ni ovaj prijedlogtada nije bio ostvaren. Dne 15. travnja 1930.
konstituirana je Zadruga za podizanje lijecnickog doma u Zagrebu. Naporom za-
drugara, Lije¢nic¢ke komore, Lije¢nickog zbora i mnogih lije¢nika Hrvatski lijec-
nicki dom svecano je otvoren 30. sije¢nja 1937.% Na Glavnoj godi$njoj skupstini
Podruznice Zagreb odrzanoj 19. svibnja 1959. u tajnickom izvjestaju dr. Ante Ful-
gosi se osvrée na prostorije Podruznice, koje su postale pretijesne za sve korisnike.
Posebno je situaciju otezalo zakonom uvjetovano nacionaliziranje dijela zgrade, te
je tajnik predlozio da se zatrazi i pomo¢ onovremenih vlasti.” Do danasnjeg dana
jo$ uvijek se vodi pravna bitka za povrat tada oduzete imovine Hrvatskoga lijec¢-
nickog doma.

Podruznica Zagreb djelovala je i prije sluzbenog osnivanja podruznica HLZ-a,
$to je vidljivo iz zapisnika s Redovite godis$nje skupstine Zbora lijecnika Hrvatske
odrzane 21. ozujka 1948. gdje se istice: ,,... U cilju da pomogne strucno usavrsava-
nje svojih clanova Zbor je poduzeo vise akcija. Nastojeci da Zbor lijecnika postane
ne samo formalno, nego i fakticno drustvo svih lijecnika NRH, a ne samo drustvo
zagrebackih lijecnika, Glavni odbor osnovao je 18 podruznica koje treba da u svom
djelokrugu postanu Zarista medicinskog Zivota i strucnog rada kao i veza izmedu
drustva u Zagrebu i pojedinih kolega sa terena...“."°

Do konca 1956. godine nije bilo jasne razdiobe rada, funkcija i kompetencija
Podruznice i Glavnog odbora, ve¢ je njihovo djelovanje bilo objedinjeno pa je
Podruznica djelovala u okviru i pod imenom Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora kada
se iste godine i osamostalila.
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Na Glavnoj godisnjoj skupstini odrzanoj 31. ozujka 1957. predsjednik prim. dr.
August Forenbaher u svom se izvjestaju, medu ostalim, osvrée na podjelu rada
izmedu Glavnog odbora i Upravnog odbora Podruznice Zagreb: ,,... Prema spora-
zumu postignutom na zajednickoj sjednici Glavnog odbora i Upravnog odbora za-
grebacke podruznice podjela rada je izvrsena na slijedeci nacin: Upravni odbor po-
druznice bit ¢e nadlezZan a) za organizaciju strucnog i naucnog rada u gradu i kota-
ru Zagreb u suradnji sa strucnim sekcijama, b) za suradnju s organima narodnih
vlasti grada i kotara c) za suradnju s ostalim podruznicama (izmjena predavaca,
simposiumi, seminari, naucni sastanci) d) za organizaciju zdravstvene propagande
u gradu i kotaru e) za organizaciju svih ostalih oblika drustvene djelatnosti u gradu
i kotaru koji imaju za svrhu unapredenje narodnog zdravlja f) za vodenje kartoteke
clanova podruznice i prikupljanje novih clanova g) za ubiranje clanarine na terito-
riju podruznice, h) za reprezentaciju prilikom svecanih zgoda na nivou grada odno-
sno kotara (posjeti, primanja, pogrebi, komemoracije i t. d.) i j) za konstruktivau
suradnju s Glavnim odborom Zbora. Skupstina je izvjestaj primila s velikim odobra-
vanjem M

Godine 1966. Podruznica Zagreb dobila je Nagradu grada Zagreba za svoju ak-
tivnost na stru¢nom i drustvenom planu. Na ¢estim razmatranjima u panel-disku-
sijama Podruznica je okupila vrhunske struc¢njake. Korist od takvih diskusija bila je
velika u edukaciji lije¢nika opée medicine kao i lije¢nika drugih specijalnosti.'?

PodruzZnica danas

Podruznica Zagreb je najveca i jedna od najaktivnijih podruznica Hrvatskoga
lije¢nickog zbora. Clanstvo je dobrovoljno, sukladno odredbama Statuta HLZ-a.
U ovome c¢asu Podruznica okuplja 5155 clanova, redovitih ¢lanova - doktora
medicine (4585), doktora dentalne medicine (530) i umirovljenih lije¢nika (1447),
a pridruzenih c¢lanova (stru¢njaka s visokom stru¢nom spremom koji nisu lije¢ni-
ci) ima 30. Stru¢no usavrsavanje ¢lanstva provodi se u okviru programa trajnog
usavrsavanja lije¢nika kroz stru¢no-znanstvena predavanja od popularnih ,,prvih
srijeda u mjesecu” (od 2001.), preko panel-diskusija, radionica, okruglih stolova,
tribina, seminara, simpozija, savjetovanja do kongresa. Ove aktivnosti omogucuju
¢lanovima Podruznice prikupljanje potrebnih bodova u postupku produljenja
odobrenja za rad koji je u djelokrugu Hrvatske lijecnicke komore i Hrvatske
komore dentalne medicine.

Medu znacajnim aktivnostima Podruznice bio je i VIII. kongres lije¢nika
Hrvatske koji je odrzan u Zagrebu od 11. do 14. studenog 1987. Glavne teme toga
kongresa bile su klini¢ka transplantacija organa, kardiologija i medicinska infor-
matika, koje su bile zamas$njaci za kasniji brzi napredak medicinske struke i zna-
nosti u nasoj sredini. Prema navodima Ministarstva zdravlja RH, transplantacij-
ska medicina postala je hrvatski brend na svjetskoj razini. Danas smo prva zemlja
od 194 ¢lanice Svjetske zdravstvene organizacije po broju obavljenih transplanta-
cija bubrega i jetara, a druga po broju obavljenih transplantacija srca po glavi sta-
novnika.

Gradski ured za zdravstvo, rad, socijalnu zastitu i branitelje i Povjerenstvo za
odabir programa za promicanje zdravlja i prevenciju bolesti prihvatili su 2006. u
suradnji s Podruznicom Zagreb HLZ-a projekt pod nazivom Znanje o zdravlju i
bolesti kao ¢imbenik unapredenja zdravlja i prevencije bolesti gradana grada Za-
greba. Nositelj projekta bila je Podruznica Zagreb HLZ-a.

Podruznica je ¢vrsto vezana uz mati¢na tijela HLZ-a te na taj na¢in ima vidan
utjecaj na strategiju djelovanja Zbora kao cjeline.

U presudnim povijesnim trenutcima ¢lanovi Podruznice Zagreb pruzali su za
vrijeme Domovinskog rata pomo¢ i podrsku podruznicama HLZ-a u ratom za-
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hvacenim dijelovima Hrvatske. Dana 4. listopada 1991. odrzana je u Hrvatskome
lije¢nickom domu konferencija Podruznice Zagreb Prava i duznosti lijecnika u
obrani domovine."

Vecina stru¢nih drustava HLZ-a svoja sjedista ima u Zagrebu, a to se neminov-
no odrazava i na njihovu ukupnu funkciju. Podruznica Zagreb HLZ-a u okviru
svojih mogu¢nosti kontinuirano materijalno pomaze aktivnosti ¢lanova Hrvat-
skoga drustva umirovljenih lije¢nika HLZ-a. Podruznica podupire harmonican
razvoj zdravstva na citavom teritoriju RH.

Vazno je istaknuti da je Statut, ikada postoje¢i, koji se odnosi na Podruznicu
Osnovne organizacije Zagreb Zbora lije¢nika Hrvatske, onaj koji je bio izglasan na
Redovnoj godisnjoj skupstini 11. sijecnja 1989. Baza Osnovne organizacije Zagreb
bila je prenesena u tadasnje Radne organizacije zdravstva. Skupstina je imala
Predsjednistvo od 21 ¢lana, Sud ¢asti i Samoupravnu kontrolu.

Na Godisnjoj skupstini odrzanoj 17. veljace 2000. usvojen je izgled zastave i
logotipa Podruznice Zagreb.

Vazeci Pravilnik o radu Podruznice donesen je na Skupstini Podruznice Za-
greb HLZ-a odrzanoj 4. veljace 2004. godine.

Tijela Podruznice su: skupstina, predsjednik, Upravni odbor, Nadzorni odbor
i Sud casti.

Prema dostupnim podatcima Podruznicu Zagreb vodili su predsjednici:
Prof. dr. sc. Vladimir Rogina, dr. med.,, 1970. - 1974.
Prof. dr. sc. Veljko Mandi¢, dr. med., 1974. - veljaca 1977.
Prof. dr. sc. Sreto Vukadinovié, dr. med., veljaca 1977. - 1984.
Prof. dr. sc. Lucijan Negoveti¢, dr. med., 1984. - 30. ozujka 1987.

Prim. Julijan Plancak, dr. med., 30. ozujka 1987. - 3. travnja 1989.
Prof. dr. sc. Dorde Montani, dr. med., 3. travnja 1989. - studeni 1992.
Prim. dr. sc. Egidio Cepulic’, dr. med., 1993. - 2. listopada 1995.

Prim. Hrvoje Minigo, dr. med., 2. listopada 1995. - 16. rujna 2003.
Prof. dr. sc. Vlado Juki¢, dr. med., 16. rujna 2003. - 4. veljace 2009.
Prim. Vjekoslav Mahovli¢, dr. med., 3. veljace 2009. - veljaca 2017.
Doc. dr. sc. Tomislav Bozek, dr. med., veljaca 2017. -

Danasnji je predsjednik Podruznice Zagreb HLZ-a doc. dr. sc. Tomislav Bozek
koji obavlja duznost predsjednika od veljace 2017. godine, a ujedno je i ¢lan
Izvr$nog odbora HLZ-a.

Doc. dr. sc. Tomislav Bozek zadatku pristupa savjesno uz postivanje odredaba
Pravilnika o radu Podruznice HLZ-a. U svakoj prilici pozorno slusa glas ¢lanstva
koje i poziva da pomogne njemu i Upravnom odboru idejom, savjetom, diskusi-
jom i kritikom.

Izdvojene su neke od brojnih aktivnosti Podruznice Zagreb HLZ-a u posljed-
njih nekoliko godina:

U razdoblju od 4. veljac¢e 2009. do 6. veljace 2013. u organizaciji Podruznice
Zagreb HLZ-a odrzano je 27 stru¢nih sastanaka.

Jedna od vru¢ih tema za svakodnevicu ¢lanstva bila je dodjela koncesija za
obavljanje javne zdravstvene sluzbe, a stru¢ni skup bio je organiziran 3. lipnja
2009. u suradnji s Hrvatskom lije¢nickom komorom, tadasnjim Gradskim ure-
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dom za zdravstvo, rad, socijalnu zastitu i branitelje i Ministarstvom zdravstva i
socijalne skrbi RH. Skup je ponovljen 4. studenog 2009. zbog interesa ¢lanstva.

Uspjesno visegodisnje sudjelovanje Podruznice u akciji Veliko srce za malo srce
(mr. sc. Andrea Dasovi¢-Buljevi¢, dr. med. i prof. dr. sc. Ivan Mal¢i¢, dr. med.).

Dana 6. listopada 2010. Podruznica Zagreb u suradnji s Hrvatskim zavodom
za javno zdravstvo organizirali su strucni sastanak povodom Europskog dana
borbe protiv depresije i Svjetskog dana mentalnog zdravlja o temi Kako prebroditi
depresiju i pobijediti osamljenost.

Dana 1. prosinca 2010., prema zelji ¢lanova, Podruznica je u suradnji s Hrvat-
skim zavodom za zdravstveno osiguranje organizirala okrugli stol na teme Pravil-
nik o propisivanju ortopedskih i drugih pomagala, Pravilnik o propisivanju lijekova,
CEZIH.

Dana 2. veljace 2011. organizirana je tribina o temi Kategorizacija bolnica.
Voditelji tribine bili su prof. dr. sc. Vlado Juki¢, ravnatelj Psihijatrijske bolnice
Vrapce i predsjednik Udruge poslodavaca u zdravstvu i prim. dr. Josip Jeli¢, prvi
dopredsjednik HLK-a i ¢lan Vije¢a HZZO-a.

Dana 26. listopada 2011. u Hrvatskom glazbenom zavodu odrzan je svecani
koncert u povodu 40 godina djelovanja zbora Zagrebacki lijecnici pjevaci koji je
svojim djelovanjem nerazdvojiv od Podruznice Zagreb.

Godine 2012. obiljezen je 15. Svjetski tjedan svijesti o karcinomu usta, glave i
vrata (prof. dr. sc. Ivan Alajbeg, dr. med. dent. i prof. dr. sc. Zvonimir Kai¢, dr.
med. dent.) za koju aktivnost je zagrebacka podruznica HLZ-a primila posebno
medunarodno priznanje koje urucuje udruga Head and Neck Cancer Alliance.

Dana 2. svibnja 2012. organiziran je Okrugli stol o dilemama u zdravstvu (Pra-
vilnik o propisivanju ortopedskih i drugih pomagala, Pravilnik o propisivanju
lijekova, COM, Problemi u ambulantama PZZ-a — Zakup prostora, zanavljanje
opreme i drugo, odnos PZZ-a i SKZ-a - uputnice, povratne informacije i drugo).
Na skupu su sudjelovali predstavnici HLZ-a, predstavnici povjerenstava HLK-a,
predstavnici udruga lije¢nika primarne zdravstvene zastite i predstavnici lije¢nika
sekundarne konzilijarne zastite.

Od 6. veljace 2013. do 9. lipnja 2014. u okvirima sada ve¢ poznate ,,prve srijede
u mjesecu’, u organizaciji Podruznice Zagreb HLZ-a odrzano je trinaest stru¢nih
sastanaka i jedan simpozij. Teme predavanja prilgodene su interesima nasih
¢lanova i prezentirane od strane priznatih stru¢njaka iz razli¢itih medicinskih
disciplina i drugih struka koje imaju utjecaj na zdravstvo.

Dana 16. travnja 2013. Podruznica Zagreb i Hrvatsko drustvo za oralnu medi-
cinu i patologiju HLZ-a u suorganizaciji sa Stomatoloskim fakultetom Sveucilista
u Zagrebu, KBC ,,Sestre milosrdnice® i Klinikom za stomatologiju KBC-a Zagreb
odrzali su simpozij posvecen temi Partnerstvo lijecnika i stomatologa u prekance-
rozama i tumorima usta, glave i vrata povodom Svjetskog tjedna svijesti o karcino-
mu usta, glave 1 vrata.

Godine 2014. uspostavljena je plodna suradnja s prof. dr. sc. Mirnom Situm,
dr. med., novoimenovanom procelnicom Gradskog ureda za zdravstvo grada
Zagreba. Podrzana je inicijativa zajedni¢kog djelovanja na unaprjedenju zdravlja
nasih sugradana i zdravstvenog sustava grada.'

Mjese¢na predavanja ,,prvom srijedom u mjesecu” nastavljena su u kontiniui-
tetu, izuzev $to se ponekad izlazi u susret obvezama predavaca te se uc¢ini korekcija
uobicajenog dana odrzavanja predavanja. Tijekom pandemije COVID-19 preda-
vanja su odrzavana putem webinara, pri ¢cemu je broj sudionika - slusaca dosizao
troznamenkastu brojku.
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Neke od tada aktualnih tema:
o COVID-19 - hemostaza i tromboza, predavac prof. dr. sc. Drazen Pulani¢
o Cijepljenje protiv COVID-19 u trudno¢i, prim. dr. sc. Nenad Vecek
o Perspektive u lijecenju COVID-19, prof. dr. sc. Alemka Markoti¢
o Stres u klinickoj medicini, prof. dr. sc. Darko Mar¢inko
» Burn out kod medicinskog osoblja tijekom pandemije: moZemo li se zastititi,
izv. prof. dr. sc. Martina Rojni¢ Kuzman i doc. dr. sc. Stipe Drmi¢

o Post-Covid sindrom, doc. dr. sc. Rok Civljak, dr. Eva Huljev, prim. dr. sc.
Marta Perovi¢ Mihanovi¢ i mr. sc. Ninoslava Vickovic.

Suradnja Podruznice Zagreb HLZ-a i Lije¢nickog drustva Mainza u pogledu
odrzavanja godi$njih susreta i organizacije zajednickih simpozija uspjesno je obi-
ljezila 40 godina postojanja 2017. godine. Pandemija COVID-19 bila je razlog
zbog ¢ega je 2020. odrzan webinar te je tim putem organiziran simpozij, a susreti
uzivo ponovno su nastavljeni 2023. godine organizacijom susreta u Miinchenu te
2024. godine organizacijom susreta u Rovinju.

Vizija

Vodstvo Podruznice svjesno je svoje odgovornosti u ostvarivanju zadataka
HLZ-a navedenih u ¢lanku 4. (tocke 1. — 9.) Pravilnika o radu Podruznice Zagreb
HLZ-a. U idu¢em razdoblju prioritet djelovanja bit ¢e u poticanju $to veéeg broja
¢lanova da se aktivno ukljuce u svakodnevni rad Podruznice. Javnost rada uz brze
kolanje informacija osnovna je pretpostavka da se dostigne ovaj cilj. Osvjezena
baza c¢lanova uz pouzdanu e-postu i dostupnu sluzbenu mreznu podstranicu Po-
druZnice na mreznoj stranici HLZ-a (www.hlz.hr) te drustvene mreze kao npr.
Facebook i druge bit ¢e moguci zamasnjak rada. Istovremeno treba tehnicki zasti-
titi sve e-podatke.

S obzirom na ostvareno punopravno ¢lanstvo RH u EU bit ¢e pretpostavljene
nove okolnosti u idu¢em ciklusu moguée prakti¢ne suradnje s Lijecnickim
drustvom iz Mainza, ali i s moguc¢im drugim zdravstvenim ustanovama i institu-
cijama u okruzenju i zemljama EU.

Podruznica Zagreb HLZ-a dijeli obvezu uspostavljanja suradnje s postoje¢im
udrugama i tijelima za zastitu prava pacijenata na podrucju Grada Zagreba i
Zagrebacke zupanije.

Zakljucak

Ovaj kratki prikaz o Podruznici Zagreb HLZ-a ima cilj da ¢itatelja upozna s
razvojem organizacijskih oblika lije¢nicke struke u Zagrebu u proslosti i sadasnjo-
sti i da istakne odredene prioritete u neposrednoj budu¢nosti.

Nadamo se da su prikupljeni podatci omogudili stjecanje predodzbe o mjestu,
ulozi i dometima drustvene zauzetosti lije¢nicke struke za opée dobro.
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Hrvatsko drustvo za akupunkturu Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Maja Musta¢™

" Ambulanta za lijecenje boli, Op¢a Zupanijska bolnica Vinkovci

Nasih prvih 45 godina

Hrvatsko drustvo za akupunkturu tijelo je Hrvatskoga lije¢nickog zbora, a bavi
se edukacijom i promocijom medicinske akupunkture kao znanstveno dokazane
metode lijecenja koja ima jasno definirane indikacije i neosporno mjesto u lijece-
nju. Stru¢no drustvo je ¢lan i Medunarodnog vije¢a za medicinsku akupunkturu
(ICMART) ¢iji je cilj demistificirati akupunkturu pomoc¢u znanstvenih istraziva-
nja koja imaju svrhu utvrditi u¢inkovitost i mehanizme djelovanja akupunkture te
utvrditi indikacije za akupunkturu temeljene na dokazima.

Bududi jos$ uvijek ima mnogo kolega lije¢nika i ljudi koji akupunkturu svrsta-
vaju u alternativno lijecenje, a da nisu upoznati s metodama koje akupunktura
koristi i znanstvenim osnovama na kojima pociva, Zeljeli bismo malo pribliziti ovu
drevnu i u¢inkovitu metodu.

Pojam akupunkture pokriva siroko podrucje koje se proteze od drevne medi-
cinske povijesti do najnaprednije suvremene neurofiziologije. Akupunktura je kao
sastavni dio tradicionalne kineske medicine (TKM) nastala najvjerojatnije u Kini,
prema nekim izvorima ¢ak prije 2500. godine p.n.e, a pored akupunkture TKM se
bavila primjenom biljnih, Zivotinjskih i mineralnih pripravaka, dijetnom prehra-
nom, manualnim tehnikama masaze i tjelovjezbom.

Lijecenje akupunkturom i TKM-om usmjereno je prvenstveno na prepoznava-
nje poremecaja kada se oni tek jave tako da njihovim ispravljanjem mozemo spri-
jeciti razvoj bolesti — preventivno djelovanje, odnosno kada bolest ve¢ nastane
lije¢imo ¢ovjeka i bolest ili ako to nije moguce pokusamo smanjiti i zaustaviti
daljnje Sirenje bolesti i o$te¢enje organizma. Lijecenje se provodi umetanjem igli-
ca u specifi¢na mjesta na tijelu koje dovode do pokretanja elektromagnetskog im-
pulsa i stimuliranja izlu¢ivanja transmitera, hormona i drugih medijatora koji u
lokalnom ili udaljenom dijelu tijela iniciraju postizanje homeostaze u organizmu.
Osim na cijelom tijelu moze se provoditi i na mikrosistemima (hologramskim
prezentacijama tijela) poput najpoznatije uske, ali i stopala, $aka i sli¢no.

Akupunktura kakvu poznajemo danas pocela se $iriti Europom pocetkom 20.
stoljeca, a najveci doprinos i zaslugu za to ima djelo Kineska akupunktura francu-
skog diplomata i priznatog lijecnika TKM-a Souliéa de Moranta. U Drugome
svjetskom ratu 1943. godine osnovano je prvo drustvo za akupunkturu u Francu-
skoj, a poslije rata 1946. i prvo medunarodno drustvo.

WHO - Svjetska zdravstvena organizacija priznala je 1979. godine akupunk-
turu kao sigurnu, efikasnu, znanstveno utemeljenu, ekonomi¢nu metodu lijecenja
i napravila prvi popis znanstveno priznatih indikacija za primjenu akupunkture
u lije¢enju. Ta lista, koja je 1979. godine imala samo cetiri apsolutne indika-
cije, danas se prosirila na sve grane medicine i pokriva ve¢inu poznatih bolesti i
simptoma.

Te iste 1979. godine u Zagrebu je osnovano Hrvatsko drustvo za akupunkturu
kao stru¢no drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora te ¢emo se osvrnuti na vazne

* Adresa za dopisivanje:
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trenutke u njegovu postojanju, posebno zato $to smo iznimno ponosni na tradici-
ju i dosadasnji rad naseg Drustva.

Iako je nekoliko lije¢nika donijelo prva znanja i vjestine iz Kine, utemeljiteljem
hrvatske akupunkture slobodno se moze smatrati prof. dr. sc. Milan Ferkovi¢, dr.
med., specijalist neuropsihijatrije. On je u Kini, zajedno s Milanom Tapalovi¢em,
dr. med., neuropsihijatrom i Dragom Hajci¢em, dr. med., fizijatrom, na Sveucilistu
tradicionalne kineske medicine stekao znanja i vjestine primjene akupunkture te
su po povratku s edukacije osnovali Hrvatsko drustvo za akupunkturu Hrvatsko-
ga lije¢nickog zbora i Zagrebacku $kolu akupunkture. Profesor Ferkovi¢, u surad-
nji s dr. Milanom Tapalovi¢em, napisao je i prvu knjigu o akupunkturi na hrvat-
skom jeziku 1980. godine, a potom i prvi udzbenik iz akupunkture pod nazi-
vom Akupunktura; u sljede¢im godinama izdao je jo$ dvije knjige sa slicnom te-
matikom: Klinicka akupunktura i Kineska mikromasaZa. Profesori su svoje znanje
nesebi¢no dijelili s drugim kolegama tako da je sluzbenu edukaciju za bavljenje
akupunkturom proslo mnogo lije¢nika iz Hrvatske i inozemstva.

Sljede¢a generacija lijecnika koji su naucili i savladali tehnike lijecenja
akupunkturom, tada jos uvijek na sveucilistima u Kini, bili su mr. sc. Krunoslav
Reljanovi¢, dr. med., mr. sc. Jasna Luki¢ Nagy, dr. med. i doc. dr. sc. Nebojs$a Lazic,
dr. med.

Hrvatsko drustvo za akupunkturu pristupilo je ¢lanstvu u ICMART-u na Celu
s predsjednicom Drustva dr. Jasnom Luki¢ Nagy, koja je i zasluzna za odrzanje i
redovan rad Drustva za vrijeme Domovinskog rata. Edukacija je znatno unaprije-
dena 2006. godine, uvodenjem veceg broja sati nastave te kontinuiranim odrzava-
njem jednogodisnjih tecajeva kroz koje su se savladavale osnove akupunkture.

Novu dimenziju razvoju akupunkture u Hrvatskoj donosi dr. Krunoslav Relja-
novi¢ usavrsavajuci svoje znanje u Francuskoj gdje uci aurikuloterapiju i aurikulo-
medicinu od prvih ucenika dr. Paula Nogiera, osnivaca francuske skole aurikulo-
medicine i aurikuloterapije, te u Austriji (prof. J. Bischko), SAD-u (prof. J. Helms),
Australiji (Yamamoto), Engleskoj i po cijelom svijetu od najboljih stru¢njaka u
svom podrudju i nova znanja donosi u Hrvatsku unaprjedujuci do tada koristene
metode akupunkture. Kao sljede¢i predsjednik Hrvatskog drustva za akupunktu-
ru zasluzan je za daljnje poboljsanje edukacije u nasoj zemlji, osobito uvodenje i
promoviranje obvezne prakti¢ne nastave te medunarodnu suradnju, prvenstveno
s njemackim i americkim drus$tvima za akupunkturu, gdje je deset godina sudje-
lovao u edukaciji i prakti¢noj nastavi iz akupunkture na Sveucilistu Ludwig Maxi-
milians u Miinchenu, kao i na Sveucilistu Harvard u Cambridgeu. Zbog svojih
zasluga u edukaciji i radu drustva danas je pocasni predsjednik Hrvatskog drustva
za akupunkturu.

S posebnim veseljem isticemo da je na$ program edukacije prepoznat i od stra-
ne ICMART-a, zbog ¢ega smo dobili veliko priznanje 2010. godine. Naime, tadas-
nji predsjednik Hrvatskog drustva za akupunkturu dr. Krunoslav Reljanovi¢ kao
¢lan znanstvenog vijeca ICMART-a 2010. godine na svjetskom kongresu u Rigi
(Latvija) prezentirao je na$ program edukacije pred znanstvenim vije¢em. Pro-
gram je zadovoljio postavljene kriterije te je prepoznat i prihvacen kao jedan od
mogucih modela edukacije lije¢nika iz medicinske akupunkture i usao je u Leksi-
kon edukacijskih programa ICMART-a, §to je bilo veliko priznanje, ali i poticaj za
daljnje unaprjedenje!

ICMART - International Council of Medical Acupuncture and Related Tech-
niques danas je najpoznatija medunarodna organizacija koja se bavi medicinskom
akupunkturom. Osnovana je 1983. godine u Becu i okuplja oko 35.000 lijecnika
$irom svijeta te svake godine organizira medunarodne kongrese sa svrhom raz-
mjene i unaprjedenja znanja i iskustava iz medicinske akupunkture baziranog na
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znanstvenim istrazivanjima. Hrvatsko drustvo za akupunkturu jedan je od oko 90
¢lanova ICMART-a.

Hrvatsko drustvo za akupunkturu, kao i ICMART, zagovornik je medicin-
ske akupunkture koja zastupa standarde zapadne medicine u teoriji, praksi i istra-
zivac¢kom radu. Ona se bazira na tradicionalnim korijenima i zalaze se za eti¢no
i konstruktivno istrazivanje s primjenom koncepta evidence-based medicine, a
razmatra pitanje ucinkovitosti, sigurnosti akupunkture i pridruzenih tehnika.
Definira se na sljede¢i nacin: ,Zapadna medicinska akupunktura, znanstvena
akupunktura ili suvremena akupunktura je terapijski modalitet koji ukljucuje
umetanje tankih iglica; to je adaptacija kineske akupunkture koristenjem trenu-
tacnih znanja anatomije, fiziologije i patologije i principa medicine bazirane
na dokazima. Poznati modeli djelovanja uklju¢uju lokalne aksonske reflekse,
segmentalnu i ekstrasegmentalnu neuromodulaciju i ostale uc¢inke na centralni
ziv¢ani sustav.“ (White A. Western medical acupuncture: a definition. Acupunct
Med. 2009;27:33-5.)

Danas postoje brojni znanstveni dokazi koji potvrduju moguc¢nost lijecenja
akupunkturom u svim granama medicine i dokazuju korist za neke tesko rjesive
zdravstvene tegobe, a svakodnevno se objavljuju novi radovi o akupunkturi, $to
govori o njenoj sve ve¢oj upotrebi u praksi.

Pregledi literature pokazuju da je samo od 1975. objavljeno vise od 10.000 ran-
domiziranih kontroliranih studija o akupunkturi, a od 2000. do 2020. objavljen je
2.471 sistemski pregledni ¢lanak o akupunkturnoj terapiji na Web of Science i taj se
broj godisnje i dalje povecava.

Sluzbeni je stav nasega stru¢nog drustva da se ograduje od primjene akupunk-
ture u smislu duhovne, filozofske ili energetske medicine te zastupamo misljenje
da akupunkturu u Hrvatskoj mogu primjenjivati samo educirani doktori medici-
ne i doktori dentalne medicine primjenjujuci suvremene medicinske principe i
tehnike uz rad samo s iglama za jednokratnu upotrebu, a nakon $to steknu dobra
teoretska i prakti¢na znanja kroz barem 300 sati nastave te potom nastave konti-
nuiranu edukaciju, jer se akupunktura sastoji od niza tehnika i zahtijeva cjelozi-
votno ucenje. Lije¢nici koji primjenjuju medicinsku akupunkturu moraju pozna-
vati indikacije i kontraindikacije, svoje ovlasti i granice za primjenu akupunkture.

Zakonski je djelatnost akupunkture regulirana od 2020. godine Pravilnikom
o normativima i standardima za obavljanje zdravstvene djelatnosti (NN 52/
2020-1048, https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2020_04_52_1048.html)
i definira uvjete za obavljanje akupunkture u ambulantama obiteljske (opée) me-
dicine i specijalistickim ambulantama.

Program edukacije koju predlaze HDA prihvacen je 2023. godine od strane
Glavnog odbora Hrvatskoga lije¢nickog zbora i Ministarstva zdravstva.

U buduc¢nosti su ciljevi Hrvatskog drustva za akupunkturu na celu sa sadas-
njom predsjednicom Majom Musta¢, dr. med., da osiguramo kvalitetnu i sigurnu
primjenu akupunkture u svakodnevnoj lije¢nickoj praksi uz uspostavljenu zakon-
sku regulativu. Zalazemo se za primjenu medicinske akupunkture od strane dobro
educiranih lije¢nika kroz komplementaran pristup pacijentu, jer u zajednickom i
medusobno nadopunjavaju¢em pristupu zapadne medicine i medicinske aku-
punkture nalazimo najve¢u dobrobit za pacijenta. Takoder nastojimo pratiti §to se
novo zbiva na znanstvenoj sceni u podrucju akupunkture i to integrirati s tradi-
cionalnim znanjem iz akupunkture.

Dobri rezultati, ekonomi¢nost, smanjeni unos lijekova, prvenstveno analge-
tika, i poboljsanje funkcionalnog statusa daju akupunkturi mjesto u zapadnoj
medicini, a njeni rezultati, objektivni i subjektivni, trebaju i dalje biti stru¢no
valorizirani.
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Zelja nam je da u skoroj buduénosti medicinska akupunktura postane redovni
predmet na Medicinskom fakultetu, gdje i spada, jer ¢e samo pravovremenim
zapocinjanjem ucenja akupunkture biti moguce shvatiti njezine mehanizme i
mogucnosti i koristiti je u svakodnevnom radu na ispravan nacin, za dobrobit
nasih pacijenata.

Zadovoljstvo nam je za 45. godi$njicu naseg Drustva najaviti prvi Hrvatski
kongres iz akupunkture s medunarodnim sudjelovanjem u travnju 2024. godine.
Ocekujemo dolazak nasih kolega lije¢nika koji se bave akupunkturom iz 18 zema-
lja svijeta. To ¢e nam pruziti moguénost razmjene znanja i iskustava iz podrucja
akupunkture i jacanje postojece medunarodne suradnje.

1874.-2024.
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Hrvatsko drustvo za djecju neurologiju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Nina Barisi¢'™

"Medicinski Fakultet Sveucilista u Zagrebu

Povijest Hrvatskog drustva za djecju neurologiju (HDDN)
Hrvatskoga lijecnickog zbora (HLZ-a)

Hrvatsko drustvo za dje¢ju neurologiju (HDDN) HLZ-a osnovano je 1981. go-
dine. Jedan od pionira dje¢je neurologije u Hrvatskoj bio je prof. dr. sc. Sergije
Dogan, neurolog koji je radio kao konzultant u Specijalnoj bolnici za zastitu djece
s neurorazvojnim motori¢ckim smetnjama na Goljaku. Prof. dr. sc. Dogana naslije-
dio je prof. dr. sc. Bosko Barac koji je ujedno bio i konzultant u Centru za odgoj i
obrazovanje mladezi u Dubravi. Prof. dr. sc. B. Barac kao predsjednik Sekcije za
neurologiju HLZ-a, na zamolbu prof. dr. sc. Mladena Kriza, napisao je 1980. pre-
poruku za osnivanje Hrvatskog drustva za dje¢ju neurologiju (HDDN), tada
Sekcije za djecju neurologiju HLZ-a.

Entuzijazam i velika snaga prof. Kriza, kao profesora i ¢ovjeka, zajedno s nje-
govim suradnicima prof. dr. sc. Ellom Pauci¢ Kirin¢i¢, te prof. dr. sc. Miljenom
Gazdikom, doprinijeli su razvoju struke dje¢je neurologije, pokrenuli postupak i
1981. godine osnovali Hrvatsko drustvo za djecju neurologiju (HDDN).

Prof. dr. sc. Mladen Kriz bio je prvi predsjednik HDDN-a (1981. - 1998.) i
dozivotni pocasni predsjednik (slika 1). Prof. Mladen Kriz radio je u KBC-u Rije-
ka i na Medicinskom fakultetu u Rijeci, a glavno podrudje interesa bila mu je
epileptologija. Bio je predstojnik Klinike za pedijatriju, prodekan Medicinskog
fakulteta Sveucilista u Rijeci za poslijediplomske studije, tajnik Hrvatskoga lijec-
ni¢kog zbora, predsjednik regionalne podruznice HLZ-a, ¢lan medunarodnih
neuropedijatrijskih drustava, dobitnik Nagrade ,,Ladislav Rakovac*

Nakon prof. Kriza predsjednica HDDN-a bila je prof. Kirin¢i¢-Pauci¢, profe-
sorica Medicinskog fakulteta u Rijeci i procelnica Zavoda za neurologiju KBC-a
Rijeka od 1998. do 2008. godine (slika 2).

Od 2008. godine do danas predsjednica HDDN-a je prof. dr. sc. Nina Barisic¢,
procelnica Zavoda za neurologiju Klinike za pedijatriju KBC-a Zagreb od 2003.
do 2022. i procelnica Katedre za pedijatriju Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu od 2010. do 2016. godine.

Od 1999. HDDN je ¢lan European Pediatric Neurology Society (EPNS), a od
2003. i ¢lan sastavnice EPNS-a Komisije nacionalnih savjetnika kao i Upravnog
odbora EPNS-a. Predstavnica Hrvatske u Komisiji nacionalnih savjetnika za edu-
kaciju iz specijalizacije pedijatrijske neurologije u EPNS-u je prof. N. Barisi¢ od
2003.,a od 2014. do 2018. bila je i tajnica EPNS-a.

Godine 2015. HDDN je predlozilo, a Ministarstvo zdravstva RH prihvatilo
novi program subspecijalizacije pedijatrijske neurologije uskladen s pravilnikom
za specijalizaciju Union Européenne des Médecins Spécialistes (UEMS).

Prva knjiga iz podrudja djec¢je neurologije bila je Neuroloski pregled dojenceta i
malog djeteta (autori dr. Cupi¢ i dr. Miklousi¢).

* Adresa za dopisivanje:

SLIKA 1. PROE. DR. SC. MLADEN
Kriz, osntva¢ HDDN HLZ-a
PRrREDSJEDNIK HDDN-A
1981.-2001. I DOZIVOTNI
POCASNI PREDSJEDNIK

SLIKA 2. PROF. DR. sc. ELA
Pauci¢-KirINCIC,
PREDSJEDNICA HDDN

OD 2001.-2008.

Prof. dr. sc. Nina Barisic, dr. med., Hrvatsko drustvo za djecju neurologiju Hrvatskog lijecnickog zbora, Medicinski Fakultet Sveucilista u Zagrebu, Subiceva 9, Zagreh,

e-posta: barisic.nina@gmail.com
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SLIKA 3. 44. SiMPoz1) HDDN
SPLIT.

SJEDE: PRIM. DR. SC. LJILJANA
MiociNovi¢-Porovic,

PROF. DR. SC. DADA KUZMANIC-
SAMIJA , PRIM. MR. SC. MARIJA
MESTROVIC I DR. SC. MAJA
Tomasovi¢

STOJE: PROF. DR. SC.
CVITANOVIG-SOJAT LJERKA

1 DESNO PRIM. DR. INES RAKVIN

\ % AS

SLIKA 4. 2014. TEMATSKI
Simpoziy HDDN-a:
DRAVET SINDROM.
(LJEVO) PROF. CHIRON

1 PROF. CH. DRAVET (DESNO)

SLIKA 5.2014. DODJELA
DIPLOMA ZA POSEBAN
DOPRINOS NEUROPEDIJATRIJT
ZASLUZNIM CLANOVIMA
HDDN-Aa.

SLEVA PRIM. K. BOSNJAK NAD,
PRIM. DR. SC. BRANKA
MARUSIC-DELLA MARINA,
PRIM. MR. SC. Lucna Luji¢,
DR. DOLORES PETROVIC,

PRIM. DR. SC. ZLATKO SABOL,
PROF. DR. SC. VLATKA BOSNJAK
MEJASKI I DOC. DR. SC. SANJA
DELIN
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Godine 2009. tiskan je prvi udzbenik Pedijatrijska neurologija (urednica i au-
torica prof. dr. sc. Nina Barisi¢ sa suradnicima), ¢ime prema rije¢ima naseg prija-
telja i kolege prof. dr. sc. Velickovi¢a hrvatska pedijatrijska neurologija dobiva
znacajan ugled u europskim medicinskim krugovima.

Do sada su uspjesno odrzana 52 simpozija HDDN-a s medunarodnim sudje-
lovanjem (slika 3).

Godine 2014. odrzan je tematski simpozij HDDN-a Dravet sindrom na kojemu
je s predavanjima i diskusijom sudjelovala osobno profesorica Charlotte Dravet
(slika 4).

Godine 2014. odrzan je tecaj HDDN-a s medunarodnim sudjelovanjem EEG:
bazicni i napredni EEG (voditeljica prof. Barisic).

Godine 2020. odrzan je EPiRi tematski simpozij o epilepsijama povodom prosla-
ve 15. godi$njice Referentnog centra za epilepsije u organizaciji prof. dr. sc. Igora
Prpica, Zavoda za neurologiju Klinike za pedijatriju, KBC-a Rijeka i HDDN-a.

HDDN i ¢lanovi redovito suraduju u organizaciji simpozija Lige protiv epilep-
sije (predsjednik prof. dr. sc. Silvio Basi¢) i Udruge protiv epilepsije (predsjednica
dr. Sruk). U organizaciji obiljezavanja Dana bolesnika s epilepsijom i Ljubicastog
dana posebno se istaknula tajnica HDDN-a prim. mr. sc. Matilda Kova¢-Sizgorié.

Clanovi HDDN-a uz podrsku i u organizaciji Ureda za zdravstvo, socijalnu
skrb i branitelje grada Zagreba proveli su edukaciju o epilepsiji po skolama i vrti-
¢ima grada Zagreba tijekom 2012. 1 2013. godine. Edukacija se nastavlja po skola-
ma i u proteklih nekoliko godina sporadi¢no, uz podrsku Klinike za pedijatriju
KBC-a Sestre milosrdnice.

Mrezna stranica HDDN-a koja se redovito odrzava: www.hddn.hlz.hr ukljucu-
je obavijesti o skupovima, novostima u pedijatrijskoj neurologiji te dijagnosticke i
terapijske postupnike.

Dogadaj od posebnog znacenja za HDDN bila je vrlo uspjesna organizacija 9.
kongresa European Pediatric Neurology Society (EPNS), koji je odrzan u Cavtatu
11. - 14. svibnja 2011. usporedo s 40. jubilarnim simpozijem HDDN-a te prosla-
vom 30. godi$njice osnivanja drustva. Uz HDDN, u organizaciji su sudjelovali su-
radnici Klinike za pedijatriju KBC-a Zagreb i Medicinskog fakulteta u Zagrebu, a
predsjednica Organizacijskog odbora 9. EPNS bila je prof. dr. sc. Nina Barisi¢
(slike 6, 7). Na 9. kongresu EPNS-a sudjelovalo je 800 sudionika iz 30 zemalja
Europe i svijeta uz 74 pozvana predavaca; odrzana su 34 plenarna predavanja i 65
usmenih priopéenja.


http://www.hddn.hlz.hr
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SLIKA 6. CLANOVI I PREDSJEDNICA ORGANIZACIJSKOG ODBORA

9™ EPNS CONGRESS: PROF. NINA BARISIC 1 PROF. LIEVEN LAGAE
PREDSJEDNIK EPNS-A. SLIJEVA DR. ANA PETROVIC, DR. [IVAN LEHMAN,
DOC. DR. SC. DANIJELA RAMADPA-PETKOVIC, PROF. LIEVEN LAGAE,
PROF. NINA BARISIC, DR. SALAMON MIa, DR. PETRA GRDAN

I DR. sC. BRANKA BunoOzA

Godine 2019. u HLZ-u je odrzan Tematski simpozij
HDDN-a Velikani hrvatske epileptologije — In memoriam
prof. M. Krizu, osnivacu HDDN-a (slika 8).

Godine 2013. provedena je, od strane Training Advisory
Boarda (TAB) EPNS evaluacija edukacije iz djecje neurolo-
gije i organizacije, ustrojstva i funkcioniranja neuropedija-
trijske sluzbe u Hrvatskoj, koja je znacajno utjecala i na
aktivnosti HDDN-a prema Ministarstvu zdravstva i Hrvat-
skom zavodu za zdravstveno osiguranje u cilju postizanja
kvalitete rada i unaprjedenja struke te programa edukacije iz
pedijatrijske neurologije. Clanovi Povjerenstva TAB EPNS-a bili su prof. R.
Newton iz Velike Britanije i prof. H. Rantala iz Finske.

Od 2018. Hrvatski registar bolesnika s pedijatrijskim neuromuskularnim bole-
stima (NMB) financiran je u okviru HDDN-a od strane TREAT-NMD (engl.
Translational research and treatment of neuromuscular disorders) ¢iji je ¢lan Hrvat-
ski registar za NMB, u suradnji s Referentnim centrom za pedijatrijske neuromu-
skularne bolesti, Klinikom za dje¢je bolesti Klai¢eva, Klinikom za pedijatriju
KBC-a Split i Klinikom za pedijatriju KBC-a Rijeka.

Godine 2018. prihvaceni su prijedlozi HDDN-a nakon intenzivnog i upornog
petogodisnjeg rada, posebno prim. mr. sc. Tomislava Gojmerca (uz ¢lanove povije-
renstva, prof. Barisi¢ i prim. Kova¢-Sizgori¢) na razini HZZO-a i Ministarstva
zdravstva o vrjednovanju rada neuropedijatara (DTS i DTP) u pedijatrijskoj neu-
rologiji. HDDN je od 2013. do 2018. godine u vise navrata predlagalo HZZO-u
vrjednovanje neuropedijatrijskih postupaka i prije svega vremena potrebnog za
stru¢no i korektno izvodenje neuropedijatrijskog pregleda, dijagnostickih metoda
i terapijskih mjera i postupaka. Prijedlog za postupke koji se izvode u neuropedi-
jatriji HDDN je proslijedilo HZZO-u lipnju 2018. godine i iste godine u HZJZ.
Prema novom prijedlogu nacrta Plana programa mjera zdravstvene zastite od
2023. do 2027. prijedlog koji je HDDN proslijedilo u HZZO i HZ]Z posluzio je
kao predlozak za sve ostale specijalnosti.

Godine 2021. HDDN je sudjelovalo u organizaciji 10. europskog pedijatrijskog
kongresa (engl. Europediatric Congress), predavanja i okrugli stol na temu Acute
neurology in pediatrics uz pozvane predavace prof. Kevina Rostasyja, predsjednika
EPNS-a, prof. Alexisa Arzinmanogloua, predsjednika Epi Care network, prof.
Maju Steinlin, a na poziv organizatora i predsjednika organizacijskog odbora prof.
J. Mestrovica i prof A. Mujki¢, predsjednice HPD-a 10™ Europediatric Congressa,
odrzali su predsjednica HDDN-a i ¢lanovi HDDN-a.

HDDN i ¢lanovi Upravnog odbora HDDN-a redovito sudjeluju u suorgani-
zaciji (prema sekcijama) kongresa Hrvatskoga pedijatrijskog drustva (HPD) te
Hrvatske proljetne pedijatrijske $kole (HPPS). Clanovi HDDN-a odrZali su dva-
desetak predavanja na 37. HPPS-u u okviru tematike iz pedijatrijske neurologije
21. travnja 2023. u Splitu.

Tijekom zadnjih pet godina osnovana su dva povjerenstva HDDN-a: Povjeren-
stvo za rane intervencije i Povjerenstvo za neuromuskularne bolesti, s ciljem
objektivne procjene zahtjeva upué¢enih HDDN-u od strane farmaceutskih kompa-
nija i rehabilitacijsko-terapijskih ustanova i udruga.

)

SLikA 7. 9™ EPNS CONGRESS
CAVTAT 2011. CLANOVI HDDN,
SUDIONICI KONGRESA: SLIJEVA
DR. SC. DAKOVIC IVANA,

PROF. VLASTA DURANOVIC,

1ZV. PROF ROMANA GJERGJA
JURASKI, PRIM. DR. KOVAC-
S12GORIC 1 DR. sC. GORAN
KRAKAR

SLIKA 8.2019. 1. SIMPOZIJ
VELIKANI HRVATSKE
EPILEPTOLOGIJE

IN MEMORIAM PROF. M. KRIZU
SLIJEVA: PRIM. DR. SC. ANA
SRUK, PRIM. DR. MATILDA
Kova¢ S1ZGORIE, PROF. DR. SC.
NiINA BARISIC, PROF. DR. JASNA
KRIZ, PROE. DR. SC. ZELJKA
GADE PETELIN, U DRUGOM
REDU IZV. PROF. DR. SC. MASA
MALENICA I PROF. DR. SC. IGOR
Prr1c¢

)
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SLIKA 9. 10™ EUROPEDIATRIC
CONGRESS. ROUND TABLE
DISCUSSION: ACUTE
NEUROLOGY IN EMERGENCY
DEPARTMENT.

SLIJEVA: PROF. DR. KEVIN
ROSTASY PREDSJEDNIK
EUROPEAN PEDIATRIC
NEUROLOGY SOCIETY,

PROF. DR. ALEXIS
ARZINMANOGLOU EP1 CARE,
PROF. DR. SC. NINA BARISIC
(MODERATOR)

SLIKA 10. 10™ EUROPEDIATRIC
CONGRESS ZAGREB.

SLIJEVA: 1ZV. PROF. DR. SC.
RomMmaNA GJERGJA JURASKI,
DOC. DR. SC. SANJA DELIN

1 PRIM. DR. DUNjA COKOLIE
PeTROVIC
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HDDN je sudjelovalo u postupku odobrenja projekta za provodenje novorode-
nackog probira za spinalnu misi¢nu atrofiju (SMA) (autorica prof. N. Barisi¢) koji
je podrzan od HDDN-a, a temeljem kojega se od ozujka 2023. provodi novorode-
nacki probir SMA na razini Hrvatske kao pilot-projekt.

Clanovi koji su se svojim aktivnostima posebno istaknuli u pedijatrijskoj neu-
rologiji od osnutka naseg drustva: prof. dr. sc. Vlatka Mejaski-Bosnjak (slika 8)
osnivanjem i rukovodenjem Akademije za razvojne poremecaje te aktivnostima u
European Academy Childhood Disabilities, prim. dr. sc. Z. Sabol, za¢asni ¢lan HLZ-a,
osniva¢ Udruge za neurofibromatozu (slika 8) i izv. prof. dr. sc. M. Malenica, ¢lan
Epi care, sudjeluje u edukaciji iz podrucja epileptologije na medunarodnoj razini
(slika 7).

Niz ¢lanova HDDN-a koji su se posebno istaknuli svojim aktivnostima u po-
drudju pedijatrijske neurologije primili su odli¢ja HLZ-a: nagradu Zacasni ¢lan
HLZ-a prof. dr. sc. Lj. Cvitanovi¢ Sojat 2011. (slika 2), prof. dr. sc. V. Mejaski
Bosnjak 2011. i prim. dr. sc. Z. Sabol (slika 7) 2014., Nagradu ,,Ladislav Rakovac*
primili su prim. dr. O. Mladinov 2001., prof. dr. sc. N. Bari$i¢ 2014., a Povelja
HLZ-a je dodijeljena prim. dr. sc. B. Marusi¢ della Marina (slika 8) 2005. i prof. dr.
sc. I. Prpi¢ (slika 7) 2007. godine.

Ciljevi HDDN-a su unaprjedenje i poticanje stru¢nog i znanstvenog razvoja
pedijatrijske neurologije u Hrvatskoj, suradnja na medunarodnim projektima u
istrazivanjima neuroloskih bolesti, suradnja s EPNS-om i drugim medunarodnim
drustvima i udrugama, poticanje sudjelovanja mladih kolegica i kolega u znan-
stvenom radu i medunarodnoj suradnji te predstavljanje i zastupanje zajednickih
interesa ¢lanova HDDN-a, pedijatara i neuropedijatara, u cilju racionalizacije po-
stupaka te priznavanja i adekvatnog vrjednovanja rada i dijagnostickih i terapij-
skih postupaka u djecjoj neurologiji.


http://prof.dr.sc/
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Hrvatsko epidemiolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Borislav Aleraj," Miroslav Venus?

'Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti, Hrvatski zavod za javno zdravstvo
“7avod za javno zdravstvo,, Sveti Rok” Viroviticko-podravske Zupanije

Hrvatsko epidemiolosko drustvo HLZ-a kroz povijest

Hrvatsko epidemiolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora ustanovljeno je
na osnivackom sastanku 24. lipnja 1975. u predavaonici Skole narodnog zdravlja
»Andrija Stampar“ u Zagrebu, u prisutnosti velikog broja epidemiologa iz Hrvat-
ske, kao i gostiju, epidemiologa koji su svoje znanje i specijalizaciju stekli u Hrvat-
skoj. Do osnutka drustva doslo je na poticaj profesora epidemiologije na Medicin-
skom fakultetu u Zagrebu prof. dr. sc. Zlatka Bencica, koji je na tom sastanku
izabran i za prvog predsjednika tadasnje Epidemioloske sekcije Zbora lije¢nika
Hrvatske.

Od tada pa sve do danas, punih 48 godina Drustvo neprekidno vrlo aktivno
djeluje na stru¢nom polju s glavnim ciljem trajnog usavrsavanja svojih ¢lanova
putem strucnih, odnosno stru¢no-znanstvenih sastanaka Drustva. Uobicajeno se
odrzavaju godi$nje dva takva sastanka, jedan zimi u Zagrebu, a drugi u proljece
uvijek negdje drugdje u Hrvatskoj, ¢ime se epidemioloska struka prezentira medi-
cinskoj i op¢oj javnosti kako bi postala jo$ poznatija i u¢inkovitija.

Do sada je na sastancima odrzano blizu 1.000 vrijednih stru¢nih i znanstvenih
predavanja ¢iji su autori u vecini upravo epidemiolozi ¢lanovi drustva, s temama
koje odrazavaju sva raznolika podrucja njihovog rada (epidemiologiju zaraznih i
nezaraznih bolesti, ukljucuju¢i prikaze protuepidemijskih intervencija, zdravstve-
nu ekologiju, epidemiolosku metodologiju i teoriju, istrazivanja na podrudju vak-
cinologije i sustavnog cijepljenja, ali takoder dijelom i teme iz javnog zdravstva i
zdravstvene statistike).

Drustvo je do sada organiziralo ukupno Sest epidemioloskih kongresa; prvi
Epidemioloski kongres odrzan u okvirima tadasnje drzave 1986. godine u Zadru
te pet hrvatskih epidemioloskih kongresa s medunarodnim sudjelovanjem:

1. hrvatski epidemioloski kongres 1999. godine u Splitu
hrvatski epidemioloski kongres 2005. godine u Rovinju
hrvatski epidemioloski kongres 2015. godine u Sibeniku
hrvatski epidemioloski kongres 2019. godine u Opatiji
hrvatski epidemioloski kongres 2023. godine u Osijeku.

Na tim kongresima razli¢iti stru¢njaci iz zemlje i inozemstva prezentirali su
vi$e od 900 stru¢nih i znanstvenih radova u obliku usmenih prezentacija ili poste-
ra iza kojih su ostali bogati i zanimljivi zbornici radova i sazetaka. Jednako tako,
Drustvo je zajedno s drugim stru¢nim drustvima, poput mikrobioloskog, pulmo-
loskog, infektoloskog, kao i s Hrvatskim zavodom za javno zdravstvo, odnosno
Ministarstvom zdravstva organiziralo stru¢na okupljanja, kao sto su godi$nji sim-
poziji o spolno prenosivim bolestima u Opatiji, Simpozij o cijepljenju s meduna-
rodnim sudjelovanjem u Zagrebu odrzan 2008. godine s viSe od 650 sudionika te
Kongres Internacionalne unije za borbu protiv tuberkuloze i plu¢nih bolesti odr-
zan u Dubrovniku 2009. godine.

Gk o

* Adresa za dopisivanje:
Mr. sc. Borislav Aleraj, dr. med., Sluzba za epidemiologiju zaraznih bolesti, Hrvatski zavod za javno zdravstvo, e-posta: ravnatelj@zzjzvpz.hr
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SL. 1. PRVI PREDSJEDNIK
DRUSTVA, PROF. DR. SC. ZLATKO
BENCIC (FOTO: ARHIV OBITEL]JI)

SL. 2. ZAJEDNICKI ZNANSTVENI
SASTANAK (JOINT SCIENTIFIC
MEETING) HED-A 1 ECDC-A

U DVORANI HRVATSKOGA
LIJECNICKOG ZBORA

U ZAGREBU 2008. GODINE

90

Na polju profesionalno-organizacijske djelatnosti istice se visegodisnja studija
koju je drustvo potaknulo i provelo u osamdesetim godinama proslog stoljeca, iz
koje je proizasla Nomenklatura i standardi postupaka u epidemioloskoj i higijen-
sko-epidemioloskoj djelatnosti, a koja se kao temelj koristi jos i danas u ugovara-
nju programa rada, kao i u nacionalnim programima prevencije i suzbijanja bole-
sti. Vrijedi istaknuti i intenzivan viSegodi$nji rad ekspertne skupine drustva koja
je zajedno s predstavnicima Hrvatske lije¢nicke komore i katedri za epidemiolo-
giju hrvatskih medicinskih fakulteta izradila Nacrt i Plan i program nove, trenut-
no vazece specijalizacije iz epidemiologije, njezine ve¢ afirmirane subspecijaliza-
cije iz zdravstvene ekologije te nove buduce subspecijalizacije iz epidemioloske
informatike.

Tijekom 48 godina postojanja na ¢elu Hrvatskoga epidemioloskog drustva bili
su neki od nasih najuglednijih epidemiologa:

o prof. dr. sc. Zlatko Benc¢i¢ (1975. - 1980.), prvi predsjednik drustva, meduna-
rodni ekspert za koleru i bakterijske bolesti
o prof. dr. sc. Ante Hrabar (1980. - 1984.), ravnatelj Zavoda za zastitu zdravlja
SR Hrvatske (danas Hrvatski zavod za javno zdravstvo), graditelj hrvatske
higijensko-epidemiolo$ke mreze ustanova
o prof. dr. sc. Berislav Bor¢i¢ (1984. — 1988.), dugogodisnji voditelj sredi$njega
Epidemioloskog odjela u Hrvatskoj, jedno vrijeme i ravnatelj Hrvatskog za-
voda za javno zdravstvo, poznati znanstvenik na polju prirodno Zari$nih an-
tropozoonoza i kreator razvoja Nacionalnog programa masovnog cijepljenja
o prof. dr. sc. Ivan Janko Vodopija (1988. - 1992.), dugogodisnji voditelj Epide-
miologke sluzbe Zavoda za javno zdravstvo grada Zagreba (danas Nastavni
zavod za javno zdravstvo ,,Dr. Andrija Stampar*), vakcinolog medunarodnog
ugleda i otac Zagrebacke sheme postekspozicijske zastite od bjesnoce SZO-a
o prim. mr. sc. Zeljko Baklai¢ (1992. - 2001.), znanstvenik na polju antirabi¢ne
zastite, ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo Grada Zagreba, kao i Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo
o prim. mr. sc. Borislav Aleraj (2001. - 2010.), epidemiolog Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo, istraziva¢ endemske nefropatije i prirodno zari$nih zoo-
noza, nositelj nadzora nad zaraznim bolestima u Hrvatskoj, nacionalni focal
point za medunarodne zdravstvene propise IHR2005 i njihov sukreator. U
vrijeme njegovog predsjedavanja Drustvom Hrvatska je obavila proces pri-
stupanja sustavu za nadzor nad bolestima Europske unije te je Hrvatsko epi-
demiolosko drustvo imalo cast da 2008. godine organizira prvi zajednicki
stru¢no-znanstveni sastanak (engl. Joint scientific meeting) s ECDC-em
o prof. dr. sc. Ira Gjenero Margan (2010. - 2014.), prva Zena predsjednica
Drustva, poznata stru¢njakinja za legi-
onarsku bolest i ekspert za cjepiva i
masovno cijepljenje, voditeljica Sluzbe
za epidemiologiju zaraznih bolesti Hr-
vatskog zavoda za javno zdravstvo. Te
godine Drustvo dobiva i svoju prvu
sekciju, Sekciju za epidemiologiju kro-
ni¢nih nezaraznih bolesti
e doc. dr. sc. Bernard Kai¢ (2014. -
2015.) drustvo vodi krace vrijeme
kao prvi dopredsjednik, istaknuti epi-
demiolog Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo, stru¢njak za epidemiolos-
ku vakcinologiju, aktualni nositelj i
kreator Nacionalnog programa su-
stavnog cijepljenja
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SL. 3. CLANOVI HRVATSKOGA
EPIDEMIOLOSKOG DRUSTVA
natelj Zavoda za javno zdravstvo ,,Sveti Rok“ Viroviticko-podravske Zupanije  priLikoM PoLAGANJA VIJENCA

koji je vodio Drustvo tijekom razdoblja pandemije bolesti COVID-19. U vri-  NA MEMORIJALNOM GROBLJU

o prim. dr. sc. Miroslav Venus (2015. - do danas), istaknuti epidemiolog i rav-

ZRTAVA DOMOVINSKOG RATA

jeme njegovog predsjedavanja DruStvom uvedeno je placanje i ugovaranje
J ] g g p J J J p J g J U VUKOVARU 2016. GODINE

epidemioloske pripravnosti s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje,
a povodom obiljezavanja 40 godina od osnutka Drustva zapocela je s radom
mrezna stranica drustva te su na svim skupovima uvedeni prikazi postera u
elektronickom obliku, ¢ime se Drustvo pocelo modernizirati.

U novijoj povijesti Drustvo aktivno sudjeluje u izmjenama zakonodavnih pro-
pisa koji reguliraju obuhvat osoba pod zdravstvenim nadzorom, odnosno onih
koji moraju proci zdravstvenu edukaciju. Najvise se borilo i upozoravalo na potre-
bu prepoznavanja veceg ulaganja u prevenciju kao glavnu odliku epidemioloskog
rada te obvezu daljnjeg razvijanja teritorijalno vrlo uspjesne mreze epidemioloske
sluzbe na nacionalnoj razini.

Zapocelo se s novom praksom unutar Drustva donosenjem stru¢nih smjernica
za pojedine bolesti zbog ujednacavanja pristupa na razini ¢itave Republike Hrvat-
ske. Tako su izradene i u obliku brosura podijeljene svim ¢lanovima drustva
Smjernice za postupanje pri ekoloskim incidentima te Smjernice za postupanje kod
izloZenosti virusima koji se prenose krvlju. Na stru¢nim i stru¢no-znanstvenim
skupovima te kongresima uvedeno je odrzavanje okruglih stolova sa znacajnim
temama, poput tema vezanih uz zdravstvenu ekologiju (Ekoloski incidenti - zako-
nodavstvo, nadleznosti, postupci i uloga epidemiologa u njihovom rjesavanju),
odnosno statusa i budu¢nosti epidemiologije kao struke (Buducnost specijalizacije
i specijalista epidemiologije, Epidemiologija jucer, danas, sutra..., Epidemioloski iza-
zovi tijekom desetljeca).

U okviru nasih epidemioloskih skupova organiziraju se simpoziji, poput Sim-
pozija Svjetske zdravstvene organizacije pod nazivom Alkohol kao javnozdravstve-
ni problem: izazovi i postignuca, kao i Simpozij Hrvatskog drustva za javno zdrav-
stvo, uz predstavljanje Mobilnog InfoHep Centra volonterskog tima Hrvatskog
drustva za bolesti jetre Hepatos.

Po prvi put odrzani su 1. hrvatski epidemioloski dani pod nazivom Izazovi i
otpornost epidemioloske struke u vrijeme pandemije COVID-19, organizirani kao
Tecaj trajnog medicinskog usavrsavanja 1. kategorije, te se donosi odluka da pre-
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SL. 4. SUDIONICI rastu u tradiciju kroz odrzavanje svake dvije godine na istom mjestu, u Supetru na
5 HRVATSKOGA otoku Bracu zbog prepoznatljivosti.

EPIDEMIOLOSKOG KONGRESA .. . . . L. .

S MEPUNARODNIM Nas jesensko/zimski sastanak, koji se tradicionalno odrzava u Zagrebu, 2016.
SUDJELOVANJEM U OSIJEKU godine izuzetno je odrzan u Vukovarsko-srijemskoj zupaniji. Nakon stru¢nog
2023. GODINE dijela skupa u ime Hrvatskoga epidemioloskog drustva Hrvatskoga lijecnickog

zbora odalo se postovanje zrtvi Vukovara, uz polaganje vijenca na Memorijalnom
groblju zrtava Domovinskog rata, upisivanje u knjigu sje¢anja porukom ,,Da se
nikada ne zaboravi!“ te obilazak Spomen-doma na Ov¢ari i simboli¢nog paljenja
25 svijeca u ime svih zavoda za javno zdravstvo.

Zajedno s Referentnim centrom za bjesno¢u Ministarstva zdravstva Drustvo
obiljezava Svjetski dan borbe protiv bjesnoce, posebice 2022. godine, kada se obi-
ljezilo 30 godina od priznavanja zagrebacke 2-1-1 sheme cijepljenja protiv bjesno-
¢e od strane Svjetske zdravstvene organizacije. S obzirom na to da je Republika
Hrvatska prije vi$e od dvije godine proglasena zemljom slobodnom od bjesnoce,
pristupa se izradi novih smjernica za postekspozicijsku i predekspozicijsku zastitu
od navedene bolesti, koje su u ovom trenutku u procesu savjetovanja i donosenja.

Jednako tako, ¢lanovi Drustva zapocinju s aktivnostima oko plana digitaliza-
cije javnozdravstvenih djelatnosti, te se stvara Nacrt Akcijskog plana digitalizacije
javnozdravstvenih djelatnosti, koji se uz popratno pismo upucuje srodnim struc-
nim drustvima HLZ-a, traze¢i njihovu potporu za daljnji rad na navedenom
problemu.

Gotovo svake godine predlazemo nase istaknute ¢lanove za dobitnike odli¢ja
HLZ-a, a na naSem redovnom 86. stru¢no-znanstvenom skupu dijelimo Zahvalni-
ce Upravnog odbora HED-a svim svojim ¢lanovima koji su sudjelovali u suzbija-
nju bolesti COVID-19 tijekom pandemije. Upravo pandemija bolesti COVID-19
obiljezila je zadnje godine postojanja drustva brojnim aktivnostima i javnim istu-
pima nasih ¢lanova. Upravni odbor Hrvatskoga epidemioloskog drustva od samih
pocetaka pandemije ukljucuje se vrlo aktivno u savladavanje SARS-CoV-2 virusa
donosenjem prijedloga za njegovo suzbijanje na podrucju Republike Hrvatske.
Donose se odredene preporuke u svezi organiziranja skupova i povec¢anja broja
testiranja (posebice u dijelu koji se odnosio na Protokol testiranja zdravstvenih
radnika), kao i prijedlozi koji pomazu epidemioloskoj struci u svezi kontaktiranja
oboljelih i/ili zarazenih i njihovih kontakata, odnosno postupanja u svezi izdava-

92



Hrvatsko epidemiolosko drustvo Hrvatskoga lijecnickog zbora B. Aleraj, M. Venus  2024; godiste 146; suplement 6; 8993  LIJECVJESN

nja rjeSenja za izvrSavanje mjere izolacije u vlastitom domu ili odgovaraju¢em
prostoru.

Po dolasku cjepiva protiv bolesti COVID-19, a tijekom prvobitnoga velikog in-
teresa za cijepljenje koje je uzrokovalo ve¢u potraznju od ponude, Drustvo se ogla-
$ava odredenim prijedlozima kojima se pokusava ublaziti tadasnja nestasica cjepi-
va, dok se u suradnji s Hrvatskom lije¢nickom komorom sudjeluje u akciji promo-
viranja cijepljenja kod zdravstvenih radnika. U nekim zupanijama pojedini ¢lanovi
drustva organiziraju inovativne nacine cijepljenja protiv bolesti COVID-19 putem
»drive-in“ cijepljenja bez potrebe izlaska iz vozila, te cijepljenja tzv. COVID autobu-
sima obilaze¢i ruralna podruéja prema nacelima rada dr. Andrije Stampara.

Sva nastojanja epidemiologa, ¢lanova Hrvatskoga epidemioloskog drustva pre-
poznata su od strane Hrvatskoga lije¢nickog zbora kada se donosi Odluka o dodje-
li Povelje Hrvatskoga lije¢nickog zbora za osobit doprinos razvoju i unaprjedenju
zdravstvene zastite i zdravstvene djelatnosti u RH, za doprinos medicinskoj znano-
sti te znacajne zasluge i pomo¢ pruzenu HLZ-u u ostvarenju njegovih zadaca. Time
se na najbolji mogu¢i nacin pokazuje da aktivnosti Hrvatskoga epidemioloskog
drustva u pandemijskim izazovnim vremenima daju znacajan doprinos kako za
Hrvatski lije¢nicki zbor, tako i za cjelokupnu medicinsku struku i znanost.

1874.-2024.

93



LUECVJESN 2024; godiste 146; suplement 6; 94-96

https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-19

o 0co

Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Katarina Sekelj Kauzlari¢,' Frane Grubisic,2 Tonko Vlak®

"Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, Hrvatski lijecnicki zbor

“Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu,
Referentni centar za spondiloartritise Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske, KBC Sestre Milosrdnice

*Katedra za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, Medicinski fakultet Sveucilista u Splitu

™I Adresa za dopisivanje:

Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu Hrvatskoga lije¢nic-
kog zbora (dalje u tekstu HDFRM HLZ-a) pod ovim novim imenom postoji od
2005. godine sukladno razvoju struke i terminolo$kim promjenama. Medutim,
nase strucno drustvo je puno starije, osnovano je 30. lipnja 1947. kao jedna od
sastavnica stru¢nog drustva, tzv. Sekcije za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
balneoklimatologiju Zbora lije¢nika Hrvatske (ZLH). Prvi predsjednik te sekcije
bio je prof. dr. Jozo Budak koji je jo§ 1949. godine organizirao prvi stru¢ni sasta-
nak na temu organizacije zdravstvene sluzbe (reumatologije i fizikalne medicine).
Od 1966. godine, kada se Sekcija razdvojila na reumatolosku i sekciju za fizikalnu
medicinu i rehabilitaciju, pa sve do 2005. godine sluzbeni naziv naseg drustva bio
je Hrvatsko drustvo za fizikalnu medicinu i rehabilitaciju. Kroz dugu povijest na-
$ega stru¢nog drustva unutar HLZ-a Drustvo su vodili ugledni predstavnici nase
struke, ali i Sire akademske zajednice kao $to su prim. dr. Drago Cop, prof. dr.
Ferdo Licul, prof. dr. Theodor Diirrigl, te od osamostaljenja Republike Hrvatske
prof. dr. Ana Bobinac Georgievski, prim. dr. sc. Ladislav Krapac, prof. dr. Ivan
Dzidi¢, prof. dr. Tonko Vlak i aktualni predsjednik doc. dr. Frane Grubisi¢.

Od ulaska HLZ-a u Europsku udrugu medicinskih specijalista (UEMS) 1996.
godine nase strucno drustvo imalo je svoje predstavnike u Sekciji i Odboru za
fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu (prof. dr. Ana Bobinac Georgievski i prim. dr.
Katarina Sekelj Kauzlari¢, koja kasnije postaje i voditeljica nacionalne delegacije
HLZ-a te aktivna ¢lanica Vije¢a UEMS-a). Prof. dr. Ana Bobinac Georgievski
(predsjednica stru¢nog drustva 1992. — 2002.) jedna je od pionira medunarodne
suradnje i aktivnosti te uz prim. dr. Sekelj Kauzlari¢ jedna od osniva¢a Mediteran-
skog foruma nase struke u kojemu smo aktivni do danas. Nastavljaju¢i zamjetnu
aktivnost i utjecaj naseg Drustva unutar medunarodnih strukovnih asocijacija,
svojim doprinosom isti¢u se prim. dr. sc. Sasa Moslavac (dugogodisnji predstavnik
HDFRM-a pri Odboru UEMS PRM, nacionalni menadzer za EU ispit te od 2008.
do 2010. i tajnik Odbora) i prim. dr. Katarina Sekelj Kauzlari¢ (predstavnica u Sek-
ciji UEMS PRM od polovice 1990. do 2021.). Oni su sudjelovali u pripremi prvog
(prim. dr. Katarina Sekelj Kauzlari¢), a jos aktivnije i treceg izdanja Bijele knjige fi-
zikalne i rehabilitacijske medicine u Europi (kolokvijalno: Bijele knjige; prim. dr. Mo-
slavac kao jedan od urednika). Ovaj temeljni dokument za nasu specijalizaciju prvi
smo preveli s engleskog jezika i objavili u svom glasilu jos 2007. godine. Od iste te
godine hrvatski specijalizanti i specijalisti polazu EU ispite, daleko ranije nego $to
je Republika Hrvatska pristupila EU. Nasi delegati bili su dio timova koji su izradili
neke EBPP (engl. Evidence based position paper), npr. o ozljedama kraljezni¢ne
mozdine, a sudjelovali su i u nizu projekata poput inicijative Cochrane Rehabilitati-
on i prate¢ih programa, u izradi ispitnih pitanja Europskog ispita te certificirali

Prim. dr. Katarina Sekelj Kauzlari¢, dr. med.; Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, Hrvatski lijecnicki zbor; e-posta: katarina.ks17@gmail.com
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programe skrbi kao sto je npr. kultural-
na adaptacija ICF (engl. International
classification of functioning, health and
disability) rehabilitacijske liste. Tako-
der, u mnogim je projektima iskustvo
hrvatske fizikalne i rehabilitacijske me-
dicine koristilo u uobli¢avanju europ-
ske teorije i prakse; npr. razrada hrvat-
skog kurikuluma specijalizacije pomo-
gla je u pripremi europskog ETR-a
(engl. European Training Requirements)
¢ak i na razini Vije¢ca UEMS-a. Delegati
naseg Drustva u UEMS-u u jednom pe-
riodu bili su i doc. dr. sc. Zarko Bakran
te predsjednik Drustva u dva mandata
prof. dr. Tonko Vlak. U ovom su man-
datu, uz doc. dr. sc. Franu Grubisica
(koji je ujedno i nacionalni menadzer u Odboru UEMS PRM), predstavnice
HDFRM-a u Sekciji i Odboru UEMS PRM i prof. dr. sc. Nadica Laktasi¢ Zerjavi¢ i
prof. dr. sc. Tea Schnurrer Luke Vrbani¢.

U Zagrebu je 2010. godine potpisana Deklaracija o suradnji Sekcije i Odbora
za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu pri UEMS-u i HDFRM HLZ-a na polju
edukacije, definiranja kompetencija u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini te
poboljsanja kvalitete skrbi.

0d 2013. godine, osim aktivnosti u UEMS-u i Mediteranskom forumu, imamo
aktivne delegate u jo$ jednoj strucnoj asocijaciji, ESPRM-u (engl. European So-
ciety for Physical and Rehabilitation Medicine): prof. dr. sc. Tonko Vlak (2013. -
2021.), doc. dr. sc. Frane Grubisi¢ (od 2013.) i prof. dr. sc. Simeon Grazio (od
2021.). Oni su ugledni ¢lanovi pojedinih odbora unutar ESPRM-a i voditelji kon-
gresnih sekcija na brojnim kongresima ESRPM-a, a nasi ¢lanovi prof. dr. sc. Sime-
on Grazio i prof. dr. sc. Tonko Vlak bili su izabrani i za poc¢asne ¢lanove ESPRM-a.
Promotori su i inicijatori vazne znanstvene grupe Cochrane Rehabilitation s kojom
je 2018. godine HDFRM potpisalo i memorandum o suradnji.

Nase drustvo godinama je ponosni domacin vec¢em broju stru¢nih i profesio-
nalnih skupova, a na nacionalnim kongresima redoviti gosti su nam uvazeni pre-
davaci koji dolaze iz UEMS-a ili ESPRM-a. U pripremi je i veliki Mediteranski
kongres koji ¢e se odrzati 2025. godine.

U pogledu stru¢no-znanstvenih aktivnosti, HDFRM organizira najmanje dva
puta godisnje stru¢ne sastanke odnosno godisnji strucni sastanak na kojima se
nase clanove upoznaje s aktualnostima iz struke (izvjestaji o sudjelovanju na razli-
¢itim edukacijama i sastancima poput UEMS-a i ESPRM-a), promovira se stru¢na
literatura iz podrudja fizikalne i rehabilitacijske medicine, predstavljaju se doktor-
ske disertacije ili se raspravlja o organizaciji i normiranju nase djelatnosti. Od
2016. godine nacionalni kongresi se odrzavaju svake dvije godine, §to smatramo
odli¢cnom dinamikom. U pripremi je jubilarni 10. hrvatski kongres fizikalne i
rehabilitacijske medicine s medunarnodnim sudjelovanjem (14. - 17. oZujka
2024.) na kojemu ¢e sudjelovati brojni ugledni predavaci, ali ¢e se odrzati i prak-
ti¢ne radionice te interaktivni paneli za neke specifi¢ne vjestine odnosno posebna
podrucja rehabilitacije (npr. djec¢ja rehabilitacija, onkoloska rehabilitacija).

Drustvo godinama organizacijski i financijski podupire specijalizante i mlade
specijaliste u odlasku na edukacije u poznata uc¢ilista diljem Europe (npr. ESM -
European School Marseille, Riga Interprofessional Summer School of Rehabilitation
Medicine, EMRSS - Euro Mediterranean Rehabilitation Summer School Syracuse,

SLIKA 1. CLANOVI UPRAVNOG
ODBORA HRVATSKOG DRUSTVA

ZA FIZIKALNU I
REHABILITACIJSKU MEDICINU
HLZ-A. PRVI RED (SLIJEVA
NADESNO): ADELMO SEGOTA,
DR. MED., DR. SC. DARIJA
GRANEC, SILVIJA MAHNIK, DR.
MED. (BLAGAJNICA), PROF. DR.
sc. Napica LAKTASIC
7ERJAVIC, PRIM. DR. SC. ANA
ALJINOVIC, PRIM. DR.
KATARINA SEKEL] KAUZLARIC
(PRVA DOPREDSJEDNICA ), PROF.
DR. SC. VALENTINA MATIJEVIC.
DRUGI RED (SLIJEVA NADESNO):
VEDRAN BRNIC, DR. MED.
(TAJNIK), IZV. PROF. DR. SC.
DUBRAVKA BOBEK, PROF. DR.
sc. TEA SCHNURRER LUKE
VRBANIC, PROF. DR. SC. SIMEON
GRAZIO, PROF. DR. SC. PORIN
PERIC, PROF. DR. sC. TONKO
VLAK (DRUGI DOPREDSJEDNIK,
GLAVNI I ODGOVORNI UREDNIK
CASOPISA FIZIKALNA I
REHABILITACIJSKA MEDICINA),
DOC. DR. sC. FRANE GRUBISIC
(PREDSJEDNIK). ODSUTAN:
PRIM. DR. SC. SASA MOSLAVAC

95



LUECVJESN 2024; godiste 146; suplement 6;94-96 K. Sekelj Kauzlari¢i sur. Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu Hrvatskoga lijecnickog zbora

European Rehabilitation Robotics Scho-
ol Italy, European Training Course in
Spinal Cord Injury Rehabilitation UK).
Za ove edukacije Drustvo provodi po-
seban javni postupak odabira, a svi
kandidati po povratku imaju obvezu
predstaviti svim ¢lanovima nove spo-
znaje.

Prema zadnjem popisu, HDFRM
HLZ-a okuplja vise od 250 ¢lanova, $to
je vec¢ina ukupne populacije lije¢nika
specijalista fizikalne medicine i rehabi-
litacije. Unutar Drustva aktivne su
dvije sekcije: Sekcija za djecju rehabili-
taciju i Sekcija specijalizanata i mladih
specijalista, $to je novina u organizaciji

SLIKA 2. STRUCNI SASTANAK
HRVATSKOG DRUSTVA ZA
FIZIKALNU I REHABILITACIJSKU
MEDICINU U VELIKOJ DVORANI
HRVATSKOGA LIJECNICKOG
ZBORA
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stru¢nih drustava unutar HLZ-a. Prak-
sa naSega stru¢nog drustva je i osnivanje Radnih grupa Upravnog odbora sa zada-
¢om obrade neke specifi¢ne teme vazne za nasu djelatnost. Tako se u aktivan rad
Drustva ukljucuje veci broj ¢lanova Drustva. Brojni ¢lanovi naseg drustva nositelji
su odli¢ja HLZ-a svih razina.

Drzeci se starorimske poslovice Verba volant, scripta manent, HDFRM je jedno
od rijetkih stru¢nih drustava HLZ-a koje i dalje ustrajno izdaje stru¢no-znanstve-
ni ¢asopis Fizikalna i rehabilitacijska medicina (vidljiv u bazi Hrcak). Utemeljitelj i
osnivac ¢asopisa bio je prof. dr. sc. Ivo Jaji¢, ujedno i njegov prvi glavni i odgovor-
ni urednik (1984. - 1989.). Zatim su glavni i odgovorni urednici bili prim. dr. sc.
Ladislav Krapac (1999. - 2004.), prim. dr. sc. Tomislav Nemc¢i¢ (2005. — 2008.),
prof. dr. sc. Simeon Grazio (2009. - 2013.), doc. dr. sc. Frane Grubisi¢ (2013. -
2021.) i prof. dr. sc. Tonko Vlak od 2021. godine. Nekolicina ¢lanova nasega struc-
nog drustva clanovi su i urednistva uglednih europskih casopisa koji se bave
temama iz nase struke.

HDFRM HLZ-a aktivno suraduje s drugim stru¢nim drustvima u zemlji i ino-
zemstvu (tradicionalni su simpoziji u suorganizaciji s istoimenim drustvom iz
Slovenije) te s nadleznim institucijama u RH (HLK, HZZO, HZJZ, MZ). Autori
smo i predlagatelji detaljnih planova i programa cetiriju uzih specijalizacija iz fizi-
kalne medicine i rehabilitacije koje smo i objavili u nasem stru¢nom casopisu jo$
2018. godine. Redovito i pravodobno dajemo svoje primjedbe na akte koje donose
nadlezna tijela (HZZO, MZ i HZ]Z), obra¢amo se institucijama i lobiramo te istu-
pamo javno u zastiti nase struke, uvijek kada je to potrebno. Suradujemo s udru-
gama pacijenata na razne nacine. O svim aktivnostima Drustva ¢lanovi redovito
putem e-poste dobiju opsezna izvje$¢a, a nasa pisana izvjeS¢a dolaze i do tijela
samog HLZ-a kroz godi$nja izvjes¢a o aktivnosti Drustva.
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Hrvatsko drustvo za klinicku prehranu Hrvatskoga lije

Zeljko Krznari¢*

'7avod za gastroenterologiju i hepatologiju i Odjel za klinicku prehranu, Klinika za unutarnje bolesti, Klinicki bolnicki centar Zagreb
?Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu
?Hrvatski lijecnicki zbor

Povijesni pregled rada Drustva od 1988. do 2024. godine

Narodna mudrost od davnina prepoznaje ulogu prehrane i dostatne nutritivne
potpore bolesnicima u oporavku i lije¢enju. Neupitno je da tome prethode i brojni
zapisi jo$ iz vremena ranih civilizacija Egipta, Gr¢ke i Rima kada se postavljaju i
temelji koncepta klini¢ke prehrane, u prvom redu enteralne.! Zanimljiva je prapo-
vijest razvoja nutritivne skrbi, a seze od razli¢itih dijetnih modela, preko razvoja
koncepta nutritivnih klizmi kao alternativhog nacina hranjenja bolesnika i
primjene jednostavnih sondi, koji otvaraju put nazogastricnom nacinu hranjenja
bolesnika.! Precesto se svi pozivaju na Hipokrata i pri¢e o hrani kao lijeku pa ¢emo
to ovdje nastojati izbjeci.

Od samih pocetaka klinicke prehrane prije sedamdeset godina pa do danas
ucinjen je znacajan, gotovo kopernikanski napredak. Evolucija koncepta klinicke
prehrane do danas je rezultirala razvojem sofisticiranih modaliteta artificijelnog
hranjenja — enteralne i parenteralne prehrane, a razliciti nutritivni sastojci svojim
djelovanjima potvrduju imunonutriciju kao neizostavni koncept pri lije¢enju
bolesnika.!

Osnivanje Drustva za parenteralnu i enteralnu prehranu
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Koncept i primjena klini¢ke prehrane u svakodnevnoj praksi razvija se i dobiva
na vaznosti u Europi te postaje predmetom posebnog interesa lije¢nika Republike
Hrvatske (RH) krajem 20. stoljeca. Dodatni znacaj ovome segmentu medicine
dalo je i osnivanje Hrvatskog drustva za parenteralnu i enteralnu prehranu Hrvat-
skoga lije¢nickog zbora. Drustvo su osnovali mladi lije¢nici 1988. godine, vodeni
idejom o unaprjedenju lijecenja bolesnika i Zeljom za razvoj koncepta nutritivne
potpore.

Clanovi Drustva promoviraju ulogu pravilne prehrane u odrzanju zdravlja
¢ovjeka, osobito u kontekstu klinicke prehrane te uloge u prevenciji i lijecenju
razlicitih bolesti i stanja, stavljajui pritom naglasak na vaznost stru¢nog i znan-
stvenog usavrsavanja te znanstvenoistrazivackog rada. Nadalje, usmjereni su na
podizanje svijesti o vaznosti klinicke prehrane suradnjom s medijima, u svrhu
komunikacije sa stru¢nom i opéom javnosti. Vazan segment ranog djelovanja
Drustva ¢inilo je i izdavanje znanstvenih i stru¢nih publikacija o najnovijim
saznanjima u podrudju klini¢ke prehrane te razvoj mjera i stvaranje uvjeta za una-
prjedivanje stru¢nog rada.

Strucne i znanstvene aktivnosti Drustva

Prvi kongres Hrvatskog drustva za parenteralnu i enteralnu prehranu s medu-
narodnim sudjelovanjem odrzan je na Hvaru, od 6. do 9. travnja 2000. godine, a u
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SLIKA 2. ESPEN-0V TECAJ prigodi kongresa objavljena je knjiga Enteralna i parenteralna prehrana u klinickoj
CJELOZIVOTNOG UCENJA, praksi autora prof. dr. sc. Sanje Kolacek i prof. dr. sc. Zeljka Krznari¢a. Od tada do
DUBROVNIK, 2011. M . .. e . .. .
danas Drustvo je organiziralo kongres svake Cetiri godine, a tijekom godina pove-
¢avao se broj godi$nje organiziranih domacih i medunarodnih stru¢nih sastanaka,
konferencija, simpozija, tecajeva trajne izobrazbe, radionica i brojnih drugih obli-
ka edukacije ¢lanstva i povezanih medicinskih stru¢njaka.
Prve biljeske o uspostavljanju suradnje s europskim drustvima povezanim uz
klinicku prehranu sezu iz 1993. godine. Rezultat kontinuirane i uske suradnje s
Europskim drustvom za klinicku prehranu i metabolizam (engl. European Society
S of Parenteral and Enteral Nutrition, ESPEN) predstavlja i ESPEN-ov tecaj cjelozi-
LIKA 3. PROF. ALASTAIR o B . 2 ; N o
FORBES, PROE. LUBOS SoBoTka,  VOtnog ucenja koji se prvi put odrzao u Zagrebu 2001. godine. Te¢ajevi kontinui-
PROF. ZELJKO KRZNARIC, rane medicinske izobrazbe na podrucju klinicke prehrane (engl. Life Long Lear-

PROF. OLLE LJUNGQVIST, ning, LLL) organiziraju se i odrzavaju godinama pod okriljem Drustva.
PROF. ANDRE VAN GOSSIM, x . " T .. c . . ..
PROE. ALESSANDRO LAVIANO, Clanovi Drustva sudjeluju i u kontinuiranom razvoju i izdavanju publikacija

BRIJUNI, 2008. usmjerenih na razvoj vjestina poput prve temeljne knjige na podrucju klinicke
prehrane u izdanju ESPEN-a, Basics of
Clinical Nutrition.

Aktivna uloga Hrvatskog drustva
za parenteralnu i enteralnu prehranu u
Europi vidljiva je kroz suradnju u osni-
vanju srodnih drustava u regiji, poput
Drustva za parenteralnu i enteralnu
prehranu u Sloveniji, Bosni i Hercego-
vini, Sjevernoj Makedoniji te u Srbiji.
Istovremeno, Drustvo je iniciralo osni-
vanje Jadranskog kluba za klinicku pre-
hranu (engl. Adriatic Club of Clinical
Nutrition, ACCN) 2004. godine s prof.
dr. sc. Zeljkom Krznari¢em, dr. med.,
kao predsjednikom. Misija ACCN-a
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usmjerena je na kontinuiranu edukaciju mladih lije¢nika, prepoznaju¢i klju¢nu  Stika 4. ESPEN woRKsHOP
ulogu edukacije u osiguravanju visokih standarda medicinske skrbi i stvaranju  PROTEIN IN THE ELDERLY,

v i sy . DUBROVNIK, 2013.
ucinkovitijega zdravstvenog sustava. U Klub su do danas uklju¢ene Turska, Cipar, > 2013
RADNA SKUPINA KOJA

Grcka, Bugarska, Sjeverna Makedonija, Srbija, Bosna i Hercegovina, Slovenija,  porpisuse smjernice za
Madarska i, naravno, Hrvatska. OPTIMALNI UNOS PROTEINA’

Pocetkom 2003. godine osnovano je Povjerenstvo Ministarstva zdravstva RH
za promicanje pravilne prehrane i tjelesne aktivnosti u ¢ijem su djelovanju aktivno
sudjelovali ¢lanovi Drustva za parenteralnu i enteralnu prehranu, $to ujedno pred-
stavlja pocetke dugogodisnjeg, plodnog djelovanja Drustva i u podrucju javnog
zdravstva RH. Od tog vremena radu Drustva prikljucila se i prof. dr. sc. Darija
Vranesi¢ Bender, nutricionistkinja koja ostavlja vidljiv trag u svim aktivnostima
Drustva.

Intenzivan rad Drustva ogleda se i u akademskom segmentu, sudjeluju¢i u
razvoju Bolonjske deklaracije suradnjom Medicinskog fakulteta, Agronomskog
fakulteta i Prehrambeno-biotehnoloskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Takoder,
¢lanovi Drustva redovito objavljuju znanstveno-stru¢ne ¢lanke na temu klinicke
prehrane u domacim i inozemnim stru¢nim i znanstvenim ¢asopisima te na spe-
cijaliziranim internetskim platformama.

Pravu klinicku okosnicu djelovanja Drustvo ostvaruje osnivanjem multidisci-
plinarnih timova za nutritiviu potporu u Klinici za djecje bolesti Klai¢eva pod
vodstvom prof. dr. sc. Sanje Kolacek (2005. godine) te u Klinickom bolnickom
centru Zagreb pod vodstvom prof. dr. sc. Zeljka Krznari¢a (2007. godine). Od tada
do danas oba tima razvijaju i afirmiraju spektar djelovanja i predstavljaju centre
izvrsnosti u kojima se educiraju brojni domaci i inozemni strucnjaci koji nastoje
razviti slicne modele nutritivne skrbi u vlastitim ustanovama ili unaprijediti
postojecu skrb.

Tim prof. dr. sc. Sanje Kolacek, ¢iju misiju i viziju nastavlja prof. dr. sc. Iva
Hojsak, ostavlja dubok trag kroz struc¢nu i znanstvenu djelatnost na podrucju
pedijatrijske gastroenterologije, hepatologije i prehrane. Rezultat rada tijekom
vise od dva desetljeca brojni su znanstveni radovi objavljeni u ponajboljim medu-
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narodnim casopisima, kontinuirane ¢elne aktivnosti
u Europskom drustvu za gastroenterologiju, hepato-
logiju i prehranu (engl. The European Society for Pa-
ediatric Gastroenterology Hepatology and Nutrition,
ESPGHAN), istaknuti znanstveno-istrazivacki pro-
jekti te razvoj klinicke skrbi u okviru Klinike za djec-
je bolesti Klaic¢eva.>*>¢

Istodobno, tim prof. dr. sc. Zeljka Krznari¢a u
KBC-u Zagreb razvija nutritivou skrb za adultnu
populaciju te djeluje kroz ranije spomenuto europ-
sko stru¢no drustvo (ESPEN) uz brojne edukacijske,
stru¢ne, znanstvene i publicisticke aktivnosti. Prof.
dr. sc. Krznari¢ bio je ¢lan ESPEN-ova Odbora za
edukaciju i klinicku prehranu u ranijim mandatnim
razdobljima te rizni¢ar ESPEN-a od 2019. do 2022.
godine.

Nova era
- Hrvatsko drustvo za klinicku prehranu

Klju¢ni trenutak u povijesti razvoja Drustva koji
valja istaknuti jest promjena naziva u Hrvatsko dru-
$tvo za klinicku prehranu krajem 2011. godine, $to je
bilo u skladu s dinamikom promjena nomenklature
u drugim dijelovima svijeta u kojima se to podrucje
ubrzano razvijalo.

Tijekom godina Drustvo kontinuirano, doprino-
N ivaska satemis seci svojim znanjima i vjestinama, djeluje na razvoju
S klini¢cke prehrane u Hrvatskoj, ali i na medunarod-
noj razini. Primjer navedenog je predsjedavanje po-
vjerenstvom (engl. Training Recognition Committee)

f } Hrvatsko drustvo 2 P & Hrvanski
3 klinicku prehrany 3 we  lijeEnicki zbor

SLIKA 5 TEMATSKA Europskog odbora za gastroenterologiju i hepatologiju Europske unije lijecnika
;?TOGRAFUA $ 5. KONGRESA specijalista (engl. European Union of Medical Specialists, UEMS).
RVATSKOG DRUSTVA . ¥ . . . PR V. . e . .

ZA KLINICKU PREHRANU HLZ-A Nadalje, u sklopu Drustva izgraduju se i razvijaju stru¢njaci koji sudjeluju u
ODRZANOG 2017. GODINE prijenosu najnovijih spoznaja te modernih tehnika lije¢nicima i drugim zdrav-
U zGRADI HAZU U ZAGREBU:  gtvenim djelatnicima diljem svijeta. U tom smislu valja istaknuti kako ¢lanovi
PROF. DR. SC. DARIJA VRANESIC Drustva iz ti £d Zelika K i¢a iniciial i Cent Kl
BENDER, PROE. DR. SC. ZELJKO rustva iz tima prof. dr. sc. Zeljka Krznari¢a inicijalno osnovani Centar za kli-
KRZNARIC I DR. SC. DINA ni¢ku prehranu KBC-a Zagreb transformiraju u Odjel za klini¢ku prehranu, uz
LjuBas KELECIC $irenje poliklinicke djelatnosti kroz ambulante za klini¢ku prehranu te klinickih

konzilijarnih sluzbi za klinicku prehranu KBC-a Zagreb. Stru¢ni rad Drustva
ogleda se i u osnivanju i razvoju Jedinice za lije¢enje zatajenja crijevne funkcije
KBC-a Zagreb koju vodi dr. sc. Dina Ljubas Kele¢i¢, mr. pharm., ugledna ¢lanica
Drustva. Spomenuta klinicka jedinica jedina je takva sastavnica u RH i na jugo-
istoku Europe. Povrh toga, predsjednik Drustva djeluje kao delegat Republike
Hrvatske u UEMS-u te ujedno obnasa duznost nacionalnog predstavnika u Euro-
pean Crohn & Colitis Organization (ECCO) ¢ija je uloga ucvrstiti suradnju na
europskoj razini, promicati medunarodnu suradnju i $iriti najnovije znanstvene i
stru¢ne spoznaje u podrudju upalnih bolesti crijeva. Izabran je i za ¢lana UEG-ova
Odbora za obrazovanje u ime ESPEN-a u mandatnom razdoblju od 2022. do 2026.
godine.

Nadalje, prof. dr. sc. Darija Vranesi¢ Bender izabrana je za ¢lanicu ESPEN-ova
Odbora za edukaciju i klinicku prehranu u mandatnom razdoblju od 2022. do
2026. godine.
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Doprinos Drustva razvoju klinicke prehrane u globalnoj areni SLIKA 6. ORGANIZACIJSKI

.. ce 1. . v . . . . v v ODBOR 44. ESPEN-ova
Tijekom povijesti djelovanja Drustvo je organiziralo i odrzalo vide od 150  xongresa u BEGU (zEMLJE

stru¢nih sastanaka, simpozija, kongresa (domaceg i medunarodnog karaktera) i ~ pomacint: HRVATSKA,
te¢ajeva stru¢ne medicinske edukacije. Posebnu vaznost i ¢ast za Dru§tvo pred- — AUSTRUAISLOVENIJA)
stavlja suorganizacija 44. ESPEN-ova kongresa zajedno s Austrijom i Slovenijom  Stika 7. OTVARANJE
kao zemljama domacinima 2022. godine. Kongres je odrzan u Belu, a predsjeda- ~ 44- ESPEN-OVA KONGREsA
. SR . . . .y U BECU: PROF. DR. SC. ZELJKO
vao mu je prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢. Kongres je okupio viSe od 4.000 zdravstve- .. "= «
nih djelatnika i eminentnih stru¢njaka iz 104 zemlje svijeta, ukljuc¢ujudi i 160
sudionika iz Hrvatske. Clanovi Drustva imali su pozvana predavanja te su predsje-
davali nekolicinom sekcija.
Drustvo aktivno sudjeluje i na dogadanjima u Sjedinjenim Americkim Drza-
vama, osobito u radu ASPEN-a. Recentno je aktivnost drustva predstavljena na
konferenciji udruge hrvatsko-americkih stru¢njaka (engl. Association of Croatian
American Professionals, ACAP) u Las Vegasu 2024. godine. Konferencija je oku-
pila vise od Sezdeset govornika iz cijelog svijeta, a u razmjeni znanja, iskustva i
networkingu sudjelovalo je vise od 250 sudionika. Tema ACAP-ove konferencije
bila je Hrvati: Globalno povezani. Lokalno oblikovani, a na konferenciji su prika-
zane projektne aktivnosti Drustva za klinicku prehranu HLZ-a, posebice jav-
nozdravstveni projekt prevencije pretilosti u djece PETICA - igrom do zdravlja’
koji je Drustvo pokrenulo 2013. i kontinuirano ga provodi do danas.
Izuzev aktivnog djelovanja u pogledu organizacije i sudjelovanja u razli¢itim
aktivnostima, Drustvo je u posljednja dva desetljeca objavilo viSe od 300 ¢lanaka,
od cega vise od 220 u indeksiranim ¢asopisima te vise od 35 u Lijecnickom vjesni-
ku, stru¢nom glasilu Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora koji se ujedno smatra najstari-
jim hrvatskim medicinskim ¢asopisom po trajnosti izlazenja u Europi.®
Od posebnog su znacaja sudjelovanja u izradi ESPEN-ovih smjernica koje izla-
ze u Casopisu Clinical Nutrition:

o ESPEN guideline Clinical Nutrition in inflammatory bowel disease’

o European guideline on obesity care in patients with gastrointestinal and liver
diseases Joint ESPEN/UEG guideline'

o ESPEN practical guideline: Clinical Nutrition in cancer"!

o ESPEN expert statements and practical guidance for nutritional management
of individuals with Sars-Cov-2 infection'

o ESPEN guideline on clinical nutrition in acute and chronic pancreatitis'
o ESPEN guideline: Clinical nutrition in inflammatory bowel disease™*.
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Osim toga, Drustvo je organiziralo i provelo izradu brojnih hrvatskih smjer-
nica na podrudju klinicke prehrane poput Smjernica za nutritivnu potporu kod
kronicnih rana'®, Smjernica za prepoznavanje, dijagnostiku i lijecenje eozinofilnog
ezofagitisa'®, Smjernica za klinicku prehranu kod upalnih bolesti crijeva'’, Smjernica
za prepoznavanje, dijagnostiku i lijecenje neurogene orofaringealne disfagije's,
Smjernica za detekciju i terapiju nedostatka vitamina D", Smjernica za periopera-
tivnu prehranu®, Smjernica za prehranu i klinicku prehranu osoba starije dobi*' i
Smjernica za lijecenje tumorske kaheksije*’. Istodobno, Drustvo je aktivno radilo
na publiciranju edukativnih materijala i vodi¢a namijenjenih pacijentima: Prehra-
na oboljelih od upalnih bolesti crijeva (na hrvatskom i engleskom jeziku)*, Vodi¢
za primjenu vitamina D u razli¢itim medicinskim podrucjima te Prirucnik za dija-
gnostiku, terapiju i pracenje bolesnika s celijakijom.

Clanovi Drustva sudjelovali su u pisanju brojnih priru¢nika i poglavlja u knji-
gama. Dodatno valja naglasiti da su ¢lanovi Drustva objavili ¢itav niz nastavnih
sadrzaja, priru¢nika i skripta koji se koriste u realizaciji preddiplomske, do-
diplomske i poslijediplomske nastave te u edukaciji u okviru programa specijali-
zacije iz gastroenterologije i hepatologije, ali i redovne nastave kako na Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu tako i na Prehrambeno-biotehnoloskom
fakultetu Sveucilidta u Zagrebu.

Clanovi Drustva su, takoder, ¢lanovi urednickih odbora i recenzenti znan-
stvenih i stru¢nih Casopisa u zemlji i inozemstvu: Nutrition (SAD), Clinical
Nutrition (EU), World Journal of Gastroenterology, Neurogastroenterology and
Motility, Clinical Nutrition & Metabolism (Italija), Nutrition & Metabolic The-
rapy (Poljska), Pharmaca, Croatian Medical Journal, Lijecnicki vjesnik, InPhar-
ma te Medix.

Nadalje, pokrenuto je i provedeno vise od petnaest klinickih studija u sklopu
kojih su aktivno sudjelovali ¢lanovi Drustva, vi$e od deset medunarodnih i doma-
¢ih znanstvenih te stru¢nih projekata od kojih su posebnog znacaja EU projekti
financirani sredstvima Europskoga socijalnog fonda, a usmjereni ka poboljsanju
kvalitete i internacionalizaciji visokog $kolstva te prevenciji pretilosti u djece $kol-
ske dobi u RH.***

Drustvo je ostavilo trajan biljeg u znanstvenoj i stru¢noj zajednici dosadasnjim
radom, a planirane aktivnosti Drustva za skoriju budu¢nost samo nagovjestaju i
potvrduju njegov daljnji plodonosan rad u ovom vaznom segmentu medicine.

ZAHVALA

Zahvaljujem prof. dr. sc. Dariji Vranesi¢ Bender i Sari Cobal, mag. nutr. na pomoci
u pripravi clanka te prikupljanju foto dokumentacije.
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Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju

Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora

Mario Laganovi¢'*

'7avod za nefrologiju, KB Merkur

Pocetci Hrvatskog drustva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju (HDNDT)
sezu pedesetak godina unatrag, u 1974. godinu kada je osnovana Sekcija za dijali-
zu i transplantaciju pri tadasnjem Zboru lije¢nika Hrvatske. Osnivaci su bili prof.
dr. sc. Ante Smetisko, prof. dr. sc. Milivoj Prejac i prim. dr. sc. Vladimir Molnar.
Dvije godine poslije osnovana je i Sekcija za nefrologiju ¢iji je predsjednik bio
prof. dr. Milovan Radoni¢, a potom prim. Vladimir Molnar. Upravo prim. Molnar
za vrijeme svojeg mandata 18. listopada 1989. upucuje pismo tajniku Sekcije za
dijalizu i transplantaciju prim. Zvonimiru Pureti¢u (slika 1) u kojemu trazi da se
sekcije objedine te navodi: ,,...Kao §to Vam je poznato, ve¢ vi$e godina donasaju se
zakljucci na Nefroloskoj sekciji ZLH o potrebi integracije Nefroloske sekcije i Sek-
cije za dijalizu i transplantaciju ZLH. Ponovno je na Sekciji za nefrologiju ZLH
potaknuta potreba za objedinjavanjem toga rada kako se on nebi nepotrebno
razvijao na dva kolosjeka. ..

Ti napori su urodili plodom i u listopadu 1992. osnovano je HDNDT, a za
prvog predsjednika izabran je prof. dr. sc. Miljenko Marinkovi¢, dotadasnji ¢lan
Sekcije za nefrologiju. Novoosnovano drustvo organizira i odrzava svoj prvi
kongres u Zagrebu od 12. do 15. listopada 1994. (slika 2).

Profesora Marinkovi¢a na mjestu predsjednika HDNDT-a u mandatu 2007. -
2000. nasljeduje prof. dr. sc. Mirjana Sabljar Matovinovi¢, za ¢ijeg je mandata odr-
zan 2. kongres HDNDT-a u Dubrovniku. Od samih pocetaka Drustvo je aktivno
djelovalo putem razlic¢itih oblika edukativnih aktivnosti pa tako 1998. godine pro-
fesorica Svjetlana Cala pokrece simpozij pod nazivom Nefrologija danas, kako je
sama rekla: ,,... s ciljem $irenja spoznaja o suvremenim dostignu¢ima u podrucju
nefrologije, dijalize i transplantacije, poticanja komunikacije i suradnje hrvatskih
nefrologa i stvaranja tribine za uskladivanja znanstvenog i stru¢nog djelovanja“ U
razdoblju od 1998. do 2013. godine odrzava 15 simpozija, svake godine u mjesecu
ozujku u Hrvatskom lije¢nickom zboru pod pokroviteljstvom Akademije medi-
cinskih znanosti Hrvatske, Hrvatskog drustva za nefrologiju, dijalizu i transplan-
taciju, KB-a Sveti Duh/KBC-a Sestre milosrdnice (slika 3).

Od 2001. do 2008. godine u dva mandata upravljanje Drustvom preuzima
uprava pod vodstvom prof. dr. sc. Petra Kesa kao predsjednika, prvog dopredsjed-
nika prof. dr. Dragana Ljutic¢a, drugog dopredsjednika mr. sc. Marka Jakica, tajni-
ka prim. mr. sc. Nikole Jankovi¢a i rizni¢ara dr. Branka Heinricha. U osam godina
mandata odrzano je gotovo stotinu tecajeva, simpozija, seminara, nefroloskih
vikenda, ukljucujucii tri kongresa Drustva, 2002. na Plitvicama, 2005. u Rovinju i
2008. na Bracu. Tijekom tog mandata prof. Racki pokrece u rujnu 2006. simpozij
o nadomjestanju bubrezne funkcije pod nazivom DiaTransplant koji je predstav-
ljao sljednika prethodnih dvaju simpozija odrzanih u Rijeci 1992. i 1998. godine.
DiaTransplant ubrzo postaje tradicionalni skup HDNDT-a te je do danas odrzano
osam simpozija, od kojih je Sesti odrzan zajedno s kongresom BANTAO 2015., a
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SLIKA 3. NEFROLOGIJA DANAS
— TRADICIONALNI SIMPOZI]J
HDNDT-A U RAZDOBLJU OD
1998. DO 2013. GODINE

SLIKA 4. HRVATSKA
TRANSPLANTACIJSKA SKOLA
— DESET GODINA RADA SKOLE
OBILJEZENO JE U METKOVICU
2023. GODINE

SLIKA 5. DEVETI KONGRES
HDNDT-A - PRVI KONGRES
DRUSTVA ODRZAN U
VIRTUALNOM OBLIKU TIJEKOM
PANDEMIJE COVID-19

deveti, koji je u planu za listopad 2024.
godine, bit ¢e odrzan u suradnji s Me-
diteranskim nefroloskim drustvom u
Opatiji. Godine 2009. mijenja se upra-
va Drustva, za predsjednika biva iza-
bran prof. dr. sc. Dragan Ljuti¢, a prof.
dr. sc. Sanjin Racki za prvog dopred-
sjednika. U njihovom mandatu odrza-
va se 6. kongres HDNDT-a u Splitu.
Od 2013. godine vodstvo Drustva pre-
uzima prof. dr. sc. Sanjin Racki, za
prvu dopredsjednicu izabrana je prof. dr. Nikolina Basi¢ Juki¢, za drugog dopred-
sjednika prof. dr. sc. Kresimir Galesi¢, a za riznic¢ara doc. dr. sc. Ivan Bubi¢. Tajnik
i u ovom mandatu ostaje prim. mr. sc. Nikola Jankovi¢, ¢ime postaje duznosnik
Drustva s najduljim stazem. Tijekom mandata ove uprave organiziran je u Puli 7.

HEVATSKO DRUSTVO 24 NEFROLOGUU, DUALIZU T TRANSPLANIACWU
CROATIAN SOCIETY @F NEPHROLOGY, DIALYSIS & TRANSPLANTATION
HRVATSKI LUECNICKI ZBOR / CROATIAN MEDICAL ASSOCIATION

Subuiena 9, 10000 Zugreh, Croatia.  wwbadndiong  Eomal. b et ey

Hrvatska transplantacijska $kola
2014.-2023.

hrvatski kongres

s medunaradnim sudjelavanjem

Online kongres

nefrologije, dijalize
o i transplantacije

22.-24. listopada 2020.

@nefrozDzu.cﬂventuscredo.hr

S -
L g nefrologije, dijalize
W ol transplantacije
B, § e
qontft
.
L [ 1

INFORMACIJE

o i e

106



Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju Hrvatskoga ljecnickog zbora M. Laganovié  2024; godiste 146; suplement 6; 105-108  LJECVJESN

< Svjetski
3 vj‘d'n

"\ Zagreb, Cvjetni trg 9.3.2023.
it =

. o uw

SVECANA AKADEMIIA POVODOM 30 GODINA
EDUKATIVNIH AKTIVNOSTI HRVATSKOG DRUSTVA ZA
NEFROLOGUU, DUALIZU | TRANSPLANTACUU

)

Tagrels, 3. ntopada 2021

.....

nefroloski kongres HDNDT-a. Sljedeci vazan iskorak u edukativnim aktivnostima
Drustva ¢ini organizacija Hrvatske transplantacijske $kole, koja je pokrenuta tije-
kom mandata prof. Rackog, a koja ubrzo postraje prepoznati brend i izvan granica
nase zemlje. Prve tri $kole organizirane su u Dubrovniku. Godine 2016. mijenja se
uprava Drustva, za predsjednika biva izabran prof. dr. sc. Mladen Knotek, za prvog
dopredsjednika doc. dr. sc. Mario Laganovi¢, druga dopredsjednica postaje prof.
prim. dr. sc. Lada Zibar, tajnik ostaje prof. dr. sc. Ivan Bubi¢, a riznicar postaje
prim. dr. Ninoslav Leko. Iste godine u svibnju odrzava se 8. kongres HDNDT-a u
Vodicama. Nastavlja se takoder organizacija transplantacijskih skola, od ¢ega su
iduce tri odrzane na jugu nase zemlje, na otoku Lopudu, dok su sedma i osma
odrzane tijekom pandemije COVID-19 u virtualnom obliku. To su ujedno bile i
prve virtualne edukacije koje je organizirao HDNDT. Nakon toga se vracamo u
normalne uvjete 1 2023. godine obiljezavamo jubilarnu 10. transpantacijsku skolu
koja je odrzana u Metkovicu (slika 4).

SLIKA 6. SVJETSKI DAN
BUBREGA —
JAVNOZDRAVSATVENE
AKTIVNOSTI DRUSTVA

SLIKA 7. OBILJEZAVANJE

30 GODINA RADA HDNDT-A
TIJEKOM JUBILARNOG

10. KONGRESA ODRZANOG

U ZAGREBU 2023. GODINE
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Nakon odlaska prof. Knoteka vodenje drustva preuzima doc. dr. sc. Mario La-
ganovi¢, najprije kao vrsitelj duznosti predsjednika, a od 2020. i kao novi pred-
sjednik HDNDT-a. Prvi dopredsjednik postaje prof. dr. sc. Ivan Bubi¢, druga
dopredsjednica prof. dr. sc Karmela Alatabas, tajnik prim. dr. Ninoslav Leko, a
blagajnik dr. Mario Ili¢. Uprava se suocila s brojnim izazovima zbog pandemije
COVID-19, no i unato¢ tomu osigurava se kontinuitet edukacije organizacijom
prvoga virtualnog kongresa koji je okupio do tada najveci broj sudionika (slika 5).

Drustvo je znacajan dio svojih edukativnih aktivnosti usmjerilo i prema $iroj
drustvenoj zajednici, najvise tijekom obiljezavanja Svjetskog dana bubrega koji je
posljednjih godina pros$iren u kampanju tijekom prvih desetak dana ozujka, a
nerijetko i aktivnostima tijekom cijele godine (slika 6).

Vazan dio edukativnih aktivnosti Drustvo je provodilo u suradnji s bolesnic-
kim udrugama, osobito zadnjih godina kada je okupilo svih dvanaest udruga dija-
liziranih i transplantiranih bolesnika koje djeluju na cijelom teritoriju Republike
Hrvatske te putem online aktivnosti, javnih tribina i webinara promicalo znanje o
bubreznim bolestima obradujuci razne teme prema interesu bolesnika. Vrhunac
edukativnih aktivnosti drustva objedinjen je na jubilarnom 10. kongresu HDNDT-a
koji je odrzan u listopadu 2023. godine, a na kojemu je sve¢anom akademijom
obiljezeno trideset godina edukativnog rada Drustva koje su svojom prisutnos¢u i
prigodnim pozdravima uvelicali predsjednik Hrvatskoga lije¢nickog zbora prof.
dr. sc. Zeljko Krznari¢, predsjednik Hrvatske lije¢ni¢ke komore doc. dr. sc. Zeljko
Lueti¢, prim. dr. Marina Premuzi¢, nacionalna transplantacijska koordinatorica te
mag. med. techn. Bosiljka Dev¢i¢, koja je u ime Hrvatske udruge medicinskih
estara i tehnicara u nefrologiji predala Zahvalnicu HDNDT-u za dugogodi$nji
zajednicki rad i suradnju. (slika 7)

Kao staleska organizacija nefrologa Hrvatske HDNDT se trajno zalagalo za
unaprjedenje nefroloske struke i poboljSanje skrbi za bolesnike kroz trajno
stru¢no i znanstveno usavr$avanje svojih ¢lanova, suradnju sa stru¢nim, znanstve-
nim i nastavnim organizacijama, predlaganje mjera za unaprjedenje i poboljsanje
organizacije rada u stru¢noj i znanstvenoj djelatnosti na podrucju svoje struke
te njegovanje i razvijanje nacela povezanosti i medicinske etike medu svojim
¢lanovima.
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Zdravka Poljakovi¢™

"Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinicki bolnicki centar Zagreb

Dan crvenih haljina - Nacionalni dan borbe protiv mozdanog udara u Zena

Ve¢ unatrag $est godina svakog prvog petka u veljaci crvena boja dominira u
brojnim gradovima Republike Hrvatske u svim varijantama obiljezja, ali poglavito
kao odjevni predmet ili barem sitni crveni detalj umetnut u svakodnevnicu zenske
populacije. Razlog je javnozdravstvena akcija Dan crvenih haljina koja traje cijeli
taj tjedan, obuhvacajudi raznovrsne preventivne aktivnosti za gradane, stru¢ne
programe i skupove te na kraju, toga prvog petka u veljaci, i zavr$nu svecanost
tijekom koje se na razli¢ite na¢ine uz pomo¢ umjetnosti i mode progovara o zna-
¢aju prevencije i prepoznavanja mozdanog udara u zena. Akcija je od prve godine
bila prihva¢ena u brojnim medicinskim, ali i nemedicinskim ustanovama diljem
Hrvatske, budedi svijest o specifi¢cnostima mozdanog udara u Zena te poti¢udi pro-
mjene u razmisljanju, promjene u na¢inu zivota i nove spoznaje o ovoj bolesti koju
danasnjim metodama moZzemo i moramo ucinkovitije i sprijeciti i lije¢iti.

Zasto o mozdanom udaru?

Mozdani udar drugi je vode¢i uzrok smrti u Europi i svijetu s oko 6,5 milijuna
smrti godi$nje, pri cemu je uzrok smrti za 13% umrlih Zena i 9% umrlih muskara-
ca. U Hrvatskoj je mozdani udar ve¢ godinama drugi uzrok smrtnosti s oko 5.000
umrlih godis$nje, $to ¢ini udio od oko 9% ukupnog mortaliteta. No, ako pogleda-
mo smrtnost prema spolovima, onda svake godine od mozdanog udara umre vise
od 2.100 muskaraca i gotovo 3.000 Zena. Mozdani udar je nazalost i prvi uzrok
invaliditeta i u svijetu i u RH. Svake godine u Hrvatskoj od mozdanog udara oboli
oko 12.000 osoba, pri ¢emu najmanje tre¢ina nakon mozdanog udara ima poslje-
dice bolesti u smislu odredenog stupnja invaliditeta. Kada govorimo o raspodjeli
prema dobi i spolu, onda se moze vidjeti da je ucestalost mozdanog udara nesto
veca u zena u mladoj zivotnoj dobi (do 45 godina), ve¢a u muskaraca u dobi od 45
- 65 godina, da bi u dobi nakon 65. godine Zene ponovno preuzele neslavno vod-
stvo u broju oboljelih od mozdanog udara. Prema statistickim podatcima za 2022.
godinu, od mozdanog udara umrijet ¢e veéi postotak Zena u odnosu na muskarce,
a ako usporedimo smrtnost od mozdanog udara u Zena sa smrtno$¢u od na pri-
mjer raka dojke, za istu je godinu smrtnost od mozdanog udara gotovo Cetiri puta
veca. Kada govorimo o tezini mozdanog udara, u mladoj zivotnoj dobi sre¢om se
radi o blazim oblicima koji ¢e ostaviti manje posljedice u smislu fizickog invalidi-
teta, no vrlo cesto u procjeni posljedica zaboravljamo psiholoski i kognitivni uci-
nak preboljeloga mozdanog udara, sto ¢e itekako utjecati na kvalitetu zivota kod
oboljele osobe. Upravo zbog toga mozdani udar u osoba mlade Zivotne dobi zahti-
jeva posebnu paznju zajednice, bududi da se radi o osobi pred kojom je cijeli Zivot-
ni i radni vijek, a kod koje same fizicke posljedice ne moraju biti jasno vidljive i
procjenjive. Na kraju, iako je najveci broj oboljelih u dobi iznad 65. godine Zzivota,
znaci u dobi koja se opcenito smatra starijom zivotnom dobi, moramo znati da je
u danasnje vrijeme ukupna duljina trajanja kvalitetnog Zivota znacajno produljena
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te da su mozdani udari u dobi iznad 65. godine Zivota obi¢no tezeg oblika s ve¢im
stupnjem invaliditeta i ovisnosti o brizi druge osobe. Upravo zbog toga je preven-
cija, rano prepoznavanje i adekvatno lijecenje mozdanog udara u svakoj zivotnoj
dobi klju¢an ¢imbenik zdravstvene zastite i mjerilo zdravstvene ucinkovitosti
sustava imajuci u vidu i medicinske i socioekonomske posljedice ove bolesti.

Znamo li uzroke mozdanog udara i mozemo li sprijeciti mozdani udar?

Uzroci mozdanog udara itekako su poznati i danas je postotak mozdanih udara
kod kojih se ne uspije otkriti uzrok ispod 10% svih mozdanih udara (za uspored-
bu, omjer mozdanih udara za koje se nije mogao otkriti uzrok prije dvadesetak
godina iznosio je gotovo tre¢inu svih mozdanih udara). Nazalost, usprkos ¢injeni-
ci da se neprekidno naglasava vaznost pracenja i lijeCenja odredenih kroni¢nih
bolesti koje imaju izravan ucinak na cirkulacijski sustav organizma, odnosno
krvne zile cijelog organizma koje uklju¢uju na prvom mjestu krvne zile mozga
(i posljedi¢no ostecenje mozdanog krvotoka), srca i bubrega, jos uvijek ne postoji
dovoljna prosvijecenost stanovnistva opcenito, a to mozemo posebno naglasiti i u
Hrvatskoj. Na prvom se mjestu radi o kontroli i regulaciji krvnog tlaka (viSe od
polovice osoba koje znaju da imaju poviseni krvni tlak ne lijece ga uopce ili ga
lije¢e neucinkovito), kontroli i regulaciji dijabetesa, kontroli i regulaciji poremeca-
ja metabolizma masnoca. Dodatno su tu jo$ sr¢ane bolesti, na prvom mjestu odre-
dene sr¢ane aritmije, koje ponekad i ne moraju predstavljati znacajan rizik za raz-
voj sréanih tegoba, ali su jedan od najznacajnijih ¢imbenika rizika za razvoj moz-
danog udara upravo u starijoj zivotnoj dobi (dakle, kada se on najcesce i javlja).

A sve nabrojeno moguce je lijeciti, kontrolirati i dovesti u razinu koja snizava
rizik za razvoj mozdanog udara do prihvatljivih vrijednosti, odnosno prakticki
razine rizika zdrave populacije. Kada uza sve to dodamo i loe Zivotne navike kao
§to je nedostatna fizicka aktivnost, pusenje, alkohol i pretilost — nabrojili smo vise
od 80% razloga nastanka mozdanog udara koje je u potpnosti moguce kontrolira-
ti, promijeniti i lijeCiti te tako sprijeciti razvoj mozdanog udara.

Zasto bas Zene?

Zene osim ve¢ nabrojenih uzroka imaju i neke dodatne na koje je potrebno
obratiti paznju, a to su: hormonalni status tijekom trudnoce i neposredno nakon
poroda (Sto moze dovesti do povecanog rizika za tromboticki incident odnosno
nastanak ugrusaka u cirkulaciji, pri ¢emu raste rizik zacepljenja odredene krvne
zile u mozgu i ometanja adekvatnog protoka krvi), odredena terapija (kao $to je na
prvom mjestu hormonalna terapija), migrenske glavobolje, znacajno ¢esce u Zena
(kada u slucaju postojanja jos jednog ¢imbenika rizika, a na prvom mjestu u slu-
¢aju pusenja, rizik nastanka mozdanog udara raste nekoliko puta), odredene mor-
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foloske promjene krvnih Zila (koje takoder mogu doprinijeti pove¢anom riziku
stvaranja ugruska ili pucanja krvnih Zila). Zene daleko ¢e3¢e dozivljavaju mozdani
udar u dobi iznad 70. godine Zivota. Takoder, Zene ¢e nazalost imati i losiji ishod
lijecenja, upravo zbog ¢injenice da cesce Zive same, zbog ¢ega u prosjeku kasnije
dolaze u bolnicu, te u kasnijem tijeku bolesti imaju losiju brigu zajednice, a Cesto i
same zanemaruju simptome ili ve¢ spomenute kroni¢ne bolesti koje niti ne dija-
gnosticiraju niti ne lijece. Zene ¢e daleko Eesce svoje svakodnevne obaveze staviti
ispred svoga zdravlja i odlazak lije¢niku do¢i ¢e na red tek nakon obavljenih sva-
kodnevnih obaveza. U brojnim ispitivanjima Zene su zapostavljena skupina te ¢e i
odredene metode lijec¢enja biti manje definirane u zenskoj populaciji...

Upravo je zbog toga javnozdravstvena akcija Dan crvenih haljina, zapoceta
2019. godine u organizaciji Hrvatskoga neuroloskog drustva HLZ-a uz pomo¢ i
suorganizaciju Grada Zagreba, namijenjena upravo Zenama i osvjes¢ivanju Zena
svih dobnih skupina o vaznosti ocuvanja zdravlja. Akcija ima medunarodni ka-
rakter ¢ija je posebnost zavrsna svecanost tijekom koje Zene koje su preboljele
mozdani udar postaju manekenke nose¢i modnu reviju crvenih haljina. No, prije
ovoga optimisti¢nog dijela programa, ove nam hrabre Zene pricaju i svoje potre-
sne price o vlastitom dozivljaju ove zastrasujuce bolesti postajuci tako i ambasado-
ricama nase akcije. Neizmjerno smo kao organizatori akcije Dan crvenih haljina
ponosni da je ova poruka prepoznata te da je ovaj dan proglasen ove godine i
Nacionalnim danom borbe protiv mozdanog udara u zena.

1874.-2024.
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Hrvatsko onkolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora osnovano je 2000.
godine pod inicijativom vizionara i onkoloskog doajena prof. dr. sc. Mirka Samije,
a s ciljem ujedinjenja svih nasih resursa u multidisciplinarnoj borbi protiv raka.

Inicijalno, glavna aktivnost Hrvatskoga onkoloskog drustva bila je izrada pri-
jedloga prevencije raka u Republici Hrvatskoj koji je bio temelj danasnjega Nacio-
nalnog programa ranog otkrivanja raka dojke, debelog crijeva i vrata maternice koji
provodi Ministarstvo zdravstva RH.

Profesor Samija je odmah po osnutku Drustva shvatio vrijednost i potrebu pri-
jenosa znanja i iskustava iz onkologije na Siru onkolosku zajednicu te je organizi-
rao 2002. godine prvi Hrvatski onkoloski kongres (HOK) s medunarodnim sudje-
lovanjem, koji se nastavio organizirati u dvogodisnjim intervalima.

Drugi onkoloski kongres odrzan je 2004., tre¢i 2006., a ¢etvrti onkologki kon-
gres odrzan je 2008. godine u Zagrebu s impresivnim brojem sudionika (170).

Od 2014. hrvatski onkologki kongresi odrzavaju se svake godine, uz kontinui-
rano dizanje kvalitete organizacije kongresa i predavanja, ba$ kao i podizanje broja
sudionika kongresa, koji je dosegao broj od 481 sudionika u travnju 2024. godine
(17. kongres HOD-a).

Hrvatski onkoloski kongres najveci je skup hrvatske onkologije. Ovim kongre-
som okupljamo stru¢njake svih specijalnosti koji rade u multidisciplinarnim ti-
movima ovoga vaznog i velikog dijela medicinske i javnozdravstvene djelatnosti
— onkologije. Buduci da je rak u Hrvatskoj ponajveci javnozdravstveni problem s
kojim se mora i treba suociti cijela drustvena zajednica, Hrvatsko onkolosko dru-
§tvo je preuzelo inicijativu, pokusaj unaprjedenja svih aspekata borbe protiv raka
od primarne i sekundarne prevencije (inicijalnih ciljeva) do lijecenja i rehabilita-
cije onkoloskih bolesnika.

Godine 2008. voditeljstvo Hrvatskoga onkoloskog drustva preuzeo je prof. dr.
sc. Eduard Vrdoljak zajedno sa zamjenikom prof. dr. sc. Antoniom Jureti¢em, taj-
nicom doc. dr. sc. Lidijom Boskovi¢ i blagajnikom Mladenom Solari¢em, dr. med.
(tablica 1.)

Zajednicki cilj toga vodstva HOD-a bio je i ostao maksimalno unaprijediti
kvalitetu lije¢enja nasih bolesnika kroz optimalnu integraciju novih znanstvenih
dostignuca u svakodnevnu onkolosku praksu. Jasno, nasa obveza kao krovnog on-

Prof. dr. sc. Eduard Vrdoljak, dr. med., Klinika za onkologiju, Medicinski fakultet Split, Sveuciliste u Splitu, Klinicki bolnicki centar Split, Spinciceva 1, 21000 Split, Hrvatska
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TABLICA 1.

STRUKTURA UPRAVLJACKOG TIJELA HRVATSKOGA ONKOLOSKOG DRUSTVA

Predsjednistvo:

Prof. dr. sc. Eduard Vrdoljak - predsjednik
Prof. dr. sc. Antonio Jureti¢ - dopredsjednik
Prim. dr. Mladen Solari¢ - rizni¢ar

Doc. dr. sc. Lidija Bogkovi¢ - tajnik

Upravni odbor:

Akademik Zvonko Kusi¢

Prof. dr. sc. Snjezana Tomi¢
Prof. dr. sc. Ingrid Belac Lovasi¢
Prof. dr. sc. Boris Ruzi¢

Prof. dr. sc. Marijo Boban

koloskoga nacionalnog drustva bila je i ostala politicko, organizirano djelovanje, a
s ciljem optimalnog kori$tenja raspolozivih medicinskih resursa u pruzanju naj-
bolje skrbi nasim bolesnicima. Svjesni smo ¢injenice da ekonomsko opterecenje
drustva onkologkim lijeenjem postaje sve vece, kao i vaznosti farmakoekonomi-
ke. Tim veci znacaj imaju nase znanje, organizacija, optimalizacija i integracija.
Rijetko je koja medicinska disciplina tako propulzivna kao $to je onkologija.
Gotovo svakodnevno svjedoci smo novina koje zna¢ajno mijenjaju klinicku prak-
su, osiguravaju nasim bolesnicima bolje, uspjesnije dijagnosticke i terapijske po-
stupke. Takoder, onkologija je struka u kojoj je timski rad najvazniji, gdje kvalitet-
nim timskim pristupom mozemo poluciti najbolje rezultate. Upravo zbog toga
nase usmjerenje na Hrvatski onkoloski kongres bilo je i ostalo kriti¢no vazno.
Pored Hrvatskoga onkoloskog kongresa, HOD je aktivno sudjelovao u orga-
nizaciji Centralnoga europskog onkoloskog kongresa (CEOC) u vremenu od
2007. do 2022. godine. Srednjoeuropski onkoloski kongres je regionalni, multina-
cionalni skup namijenjen kontinuiranoj edukaciji medicinskih, klini¢kih i kirur-
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$kih onkologa i drugih zdravstvenih djelatnika uklju¢enih u skrb o onkoloskim
pacijentima.

U vremenu od 2011. do 2018. godine pored Centralnoga onkoloskog kongresa,
radi jo$ bolje translacije znanja i iskustava, Hrvatsko onkolosko drustvo u suradnji
sa americkim drustvom klinickih onkologa organiziralo je Best of ASCO, dobiva-
nje prava i odrzavanje regionalne prezentacije najboljih znanstvenih radova na
ASCO-u.

Takoder, Hrvatsko onkolosko drustvo je organiziralo tecajeve na tim kongresi-
ma, poput ASCO International Clinical Trials Workshop (ASCO ICTW) koji podu-
pire istrazivanje raka u zemljama u razvoju kroz razvoj istrazivackih vjestina kli-
nicara u tim zemljama. Svrha je ASCO ICTW-a educirati ¢lanove istrazivackog
tima o najboljim praksama provedbe klinickih ispitivanja.

Sadrzaj tecaja pridruzuje se globalno prihvac¢enim standardima u provodenju
klini¢kih istrazivanja s lokalnom perspektivom. Teme uklju¢uju uloge i odgovor-
nosti tima za istrazivanje, strategije prikupljanja pacijenata, etiku, promicanje kli-
nic¢kih ispitivanja, perspektive sponzora, dizajn ispitivanja, lokalna i medunarod-
na regulatorna pitanja i savjete o objavljivanju rezultata istrazivanja.

ASCO Quality Training Program organizirali smo 2022. godine. Rije¢ je o pro-
gramu obuke za kvalitetu organizacije zdravstvenih, onkoloskih institucija, tecaju
unaprjedenja kvalitete za onkoloske pruzatelje usluga kojima je potrebno mjeriti
ucinkovitost, istrazivanju pitanja kvalitete i sigurnosti te provodenju promjene
usmjerene ka poboljsanju svih ishoda u onkoloskoj skrbi.

Pored navedenih medunarodnih aktivnosti, u organizaciji Best of ASCO i
CEOC-a, HOD je aktivno participiralo u organizaciji sastanaka s medunarodnom
participacijom - u koorganizaciji s Nacionalnim instituton za rak (NCI) Sjedinje-
nih Americ¢kih Drzava.

U proteklim godinama HOD je aktivno sudjelovao u najvaznijim onkoloskim
aktivnostima kod nas: redovitom izdavanju nacionalnih smjernica za dijagnozu,
lijecenje i pracenje svih najvaznijih sijela tumora te pokretanju i izradi nacional-
nog plana protiv raka.

Na 14. sjednici Sabora RH odrzanoj 2. listopada 2009. potpisan je Prijedlog re-
zolucije o zlo¢udnim tumorima iniciran od strane Hrvatskoga onkoloskog drustva.
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* Naslowna / Arhiva saziva / 6. saziv / Sjednice Sabora / Akti 6. saziwa / 14. sjednica Hrvatskoga sabora

6. Sabol
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PRIJEDLOG REZOLUCHE O ZLOGUDNIM TUMORIMA - prediagatel] Odbor za SpSlanetl sl
zdravstve i socijalnu skrb ,aspugtan]u donio je 28,

y listopada 2011. god|
Rasprava je zakljuéena 1. listopada 2009. - R

Rezolucija je privaéena na 14. sjednici 2. listopada 2009. (jednoglasne, 98 glasova “za™).

'y Videosnimka rasprave

0 ovaoj todki dnevnog reda ofitovali su se:
Odbar 23 zakonodavstva

Dana 25. ozujka 2010. izglasan je Memorandum o suglasnosti izmedu Ministar-
stva znanosti, obrazovanja i $porta RH i Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi RH
i Nacionalnog instituta za rak Nacionalnih instituta za zdravlje SAD-a.

Hrvatsko onkolosko drustvo objavilo je dana 18. kolovoza 2018. Studiju potre-
ba za radijacijskom onkologijom u Hrvatskoj: danasnje stanje i potreba za unaprije-
denjem stanja radioterapijske opreme (linerani akceleratori) i organizacije mreze
radioterapije u Hrvatskoj (autori: prof. dr. sc. Eduard Vrdoljak, prof. dr. sc. Anto-
nio Jureti¢, doc. dr. sc. Ingrid Belac Lovasi¢, prof. dr. sc. Ante Bolanca, prof. dr. sc.
Lidija Beketi¢ Oreskovi¢, doc. dr. sc. Ilijan Tomas, Darijo Hrepi¢, prof.). U studiji
je obradena tema radioterapije koja ima centralno mjesto i esencijalni je modalitet
lije¢enja raka. Za razliku od drugih onkoloskih modaliteta lijecenja (iskljucivsi
kirurgiju) poput kemoterapije, hormonske terapije, imunoterapije ili terapije
malim molekulama, radioterapija zahtijeva velika inicijalna ulaganja te planiranje
prostora, organizacije i ljudstva. Dakle, dok se ostali modaliteti lije¢enja mogu s
dodatnim investicijama brzo unaprijediti, popraviti, radijacijska onkologija zah-
tjeva brizan, dugotrajan i postojan odnos svih ukljucenih u njenu implementaciju,
osobito drzavnih struktura, jer bi male drzave poput Hrvatske morale planirati i
provoditi radijacijske planove na drzavnoj razini.

Rak je vodedi javnozdravstveni problem u Hrvatskoj i nazalost svaki tre¢i sta-
novnik Hrvatske oboljet ¢e od raka tijekom svog Zivota. Uzimajuci u obzir da pro-
sje¢na prosirena obitelj ima najmanje Cetiri do pet ¢lanova, lako dolazimo do broja
od 850.000 hrvatskih gradana ¢iji su svakodnevni Zivoti izravno ili neizravno po-
godeni rakom, $to ¢ini gotovo 20% naseg drustva.

PRIKAZ DEKLARACIJE O RAKU
I NJEGOVO POTPISIVANJE
2009. GODINE

PRIKAZ MEMORANDUMA
0 sURADN]JI s NCI SAD

I NJEGOVO POTPISIVANJE
2010. GODINE
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Rak je drugi najcesci uzrok smrtnosti (nakon kardiovaskularnih bolesti), i od-
govoran je za 26% smrtnih slucajeva u Hrvatskoj u 2017. godini. Vode¢i je uzrok
smrtnosti kod osoba mladih od 65 godina te je odgovoran za 50% smrtnih sluca-
jeva kod Zena i 35% kod muskaraca. Podatci o prezivljavanju prema sijelu poka-
zuju da se Hrvatska nalazi na dnu ljestvice drzava EU, medu pet drzava s najgorom
stopom prezivljavanja, osim kod djece, kod kojih su stope prezivljavanja uspore-
dive sa stopama u EU. Vidljiv je napredak u stopama prezivljavanja, no nazalost
stope prezivljavanja od raka u drugim europskim zemljama rastu brze nego u Hr-
vatskoj. Najvjerojatniji su razlozi takvoga nepovoljnog onkoloskog ishoda u Hr-
vatskoj multifaktorijalni i uklju¢uju veliku izlozenost Stetnim utjecajima (ponaj-
vi$e pusenje i pretilost), nedostatak kvalitetnih programa primarne prevencije,
slabu zdravstvenu prosvijecenost i nedostatne programe rane detekcije raka, ka-
sniju dijagnozu, viSu zastupljenost smrtonosnijih oblika raka, slabiju dostupnost
kvalitetne onkoloske skrbi, nedostatak radioterapijske i druge skupe i sofisticirane
opreme, nedostatak istinske multidisciplinarnosti u onkologiji, nedostatak kvali-
tetnih baza onkoloskih podataka i kontrole kvalitete, i u kona¢nici nedovoljno
ulaganje u sve aspekte onkologije, od edukacije preko znanosti do lijecenja i su-
portivno-simptomatske skrbi za onkoloske bolesnike.

Suvremena onkologija svakodnevno donosi sve ve¢u uspje$nost u onkoloskom
lije¢enju, uz rast udjela izlijecenih bolesnika. Stoga je potrebno razmotriti dva pa-
ralelna procesa:

(1) dijagnosticiranje raka, zahtjevno lijecenje, Zrtvu bolesnika, njegove obitelji

i drustva, bol, smrt, gubitak, itd.

(2) izljecenje, reintegraciju, rehabilitaciju, odnose, pravo na rad, pravo na do-

stojanstven Zivot.

Uzimajudi u obzir sve navedeno, Hrvatsko onkolosko drustvo pokrenulo je
$iroku drustvenu inicijativu o izradi sveobuhvatnog i multifunkcionalnog Nacio-
nalnog plana protiv raka. Nakon prihvacanja te incijative od strane drzavnih
struktura, Ministarstvo zdravstva je okupilo vise od 150 dionika organiziranih u
21 radnu skupinu, od kojih je velik broj clanova HOD-a. Nakon tri godine konzul-
tacija, istrazivanja i rasprava izradili smo ¢vrst plan koji ¢e omoguciti onkoloskoj
zajednici u Hrvatskoj da ishode lijecenja oboljelih od raka dovede na razinu iznad
europskog prosjeka.

Nacionalni plan protiv raka razvijen je u skladu s vaze¢im smjernicama Svjet-
ske zdravstvene organizacije i Europske unije te je upucen na javnu i stru¢nu
raspravu u zemlji i inozemstvu. Ekonomska analiza napravljena je u suradnji s
inozemnim stru¢njacima radi osiguravanja kriticke ocjene i odredivanja prioritet-
nosti aktivnosti na temelju njihovih financijskih u¢inaka. Provedba ovoga ¢vrstog
nacionalnog plana financirat ¢e se proracunskim sredstvima namijenjenim (jav-
nom) zdravstvu, posebnim izvanprora¢unskim lokalnim ulaganjima, kao i sred-
stvima iz europskih fondova te zajmovima Svjetske banke, s kona¢nim ciljem
produljenja zivota oboljelih od raka u Hrvatskoj na razinu zapadnoeuropskih
zemalja.

Nacionalni strateski okvir protiv raka prihvacen je jednoglasno od strane
Sabora RH dana 15. prosinca 2020.

Na temelju Nacionalnoga strateskog okvira protiv raka i njegovog jedinstvenog
poglavlja o ekonomskoj analizi plana te na temelju prije izradenog Elaborata o
stanju radioterapije u RH dobivena su znacajna neopovratna financijska sredstva
za njegovu implementaciju, $to na neki na¢in definira veliku vjerojatnost uspjeha
implementacije plana.

U blizoj budu¢nosti cilj HOD-a je nastaviti s implementacijom NSOPR-a,
aktivno participirati u povezivanju hrvatskih onkoloskih institucija u jedinstvenu
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Nacionalol stratedki okvie protiv raka do 2030,

HRVATSKI SABOR

L T P R p—
NACIONALNESTRATESKI ORVIR
PROTIV RAKA DO 2050,
1. PREDGOVOR

ATIRITRAKS

digitalnu onkolo$ku mrezu (i na taj nacin osigurati jednakopravnost svih hrvat-
skih gradana na onkolosku izvrsnost te unaprijediti multidisciplinarnost i onko-
losku izvrsnost optimalnim koristenjem limitiranih ljudskih resursa), potaknuti i
financirati ve¢u, znacajniju implementaciju znanja i iskustava iz vanjskih centara
izvrsnosti u nasu sredinu obukom mladih specijalista ili specijalizanata, osigurati
pravovremene i prilagodene smjernice za sva vazna sijela u onkologiji te nastaviti
aktivno participirati u promicanju onkologije u nasem drustvu.

1874.-2024.

PRIKAZ ODLUKE
HRVATSKOG SABORA

0 NSOPR-U TE FOTOGRAFIJE
POVEZANE S PREDSTAVLJANJEM

NSOPR-A 2018. GODINE
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Hrvatsko drustvo za oralnu medicinu i patologiju
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Vlaho Brailo™*

'Zavod za oralnu medicinu, Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinika za stomatologiju KBC-a Zagreb

St. 1. CLanovi HDOMP HLZ
NA JEDNOM OD STRUCNIH
SKUPOVA U ORGANIZACIJI
Drustva

SL. 2. CLaNovi HDOMP HLZ
I SURADNICI (PROE. DR. SC.
GORDANA CERJAN LETICA;
PROF. DR. SC. VLAHO BRAILO;
POKOJNA PROF. DR. SC. VANJA
VUucCI1¢EVIC BORAS; PROF. DR.
sC. ANA CEKIC ARAMBASIN;
DR. SC. ZITA BLAZ1¢ POTOCKI;
PROF. DR. SC JOSIP BEGOVAC

I PROF. DR. SC. IVAN ALAJBEG)
NA STRUCNOM SKUPU U SKLOPU
PROJEKTA “HIV I STOMATO-
LOSKI TIM 2010. GODINE

SL. 3. POKOJNI AKADEMIK
BERISLAV TOPIC, DOAJEN
ORALNE MEDICINE I ISTAKNUTI
¢LAN HDOMP HLZ na

JEDNOM OD SVOJTH IZLAGANJA

Hrvatsko drustvo za oralnu medicinu i patologiju Hrvatskoga lijecnickog
zbora (u daljnjem tekstu HDOMP HLZ) osnovano je 1998. godine. Osnivacica i
prva predsjednica HDOMP HLZ-a bila je prof. dr. sc. Ana Ceki¢ Arambasin
(1998. - 2006.). Nakon prof. dr. sc. Ceki¢ Arambasin predsjedni¢ku duznost obna-
$ali su prof. dr. sc. Ivan Alajbeg (2007. — 2015.) i prof. dr. sc. Vlaho Brailo (od 2016.
do danas).
Misija HDOMP HLZ-a je promicanje oralne medicine, specijalisticke grane
stomatologije koja se bavi bolestima mekih tkiva usne $upljine, manifestacijama
sustavnih bolesti u usnoj Supljini, konzervativnim lije¢enjem bolesti zlijezda sli-
novnica, orofacijalnim bolnim sindromima i stomatoloskim lijecenjem medicin-
ski kompleksnih bolesnika. Djelatnost oralne medicine obavljala se do 1997. u
sklopu tzv. ,trojne® specijalizacije (Dentalna i oralna medicina s parodontologi-
jom). Od 1997. godine oralna medicina postaje samostalna specijalizacija pod
nazivom ,oralna patologija“ koja 2007. godine mijenja naziv u oralna medicina.
Od aktivnosti HDOMP HLZ-a na promociji struke posebno valja istaknuti:
o Projekt Stomatoloski tim protiv pusenja - edukacija edukatora (2007. — 2008.)
« Projekt je bio usmjeren ka primarnoj prevenciji karcinoma usne $upljine.
Svrha projekta bila je educirati stomatoloske timove za pruzanje savjeta i
potporu pacijentima u prestanku pusenja. U sklopu projekta odrzane su
Cetiri radionice u Splitu, Zagrebu, Rijeci i Osijeku na kojima je educirano
preko 300 stomatoloskih timova. Radionice su obradivale povijest i epide-
miologiju pusenja, utjecaj pusenja na oralno zdravlje te 5P protokol (Pitaj,
Pruzi savjet, Procijeni, Pomozi, Ponudi termin) za pruzanje savjeta i pomoci
u prestanku pusenja.

« Provodenje javnozdravstvenih aktivnosti ranog otkrivanja raka usne $upljine

« Od 2009. godine HDOMP HLZ sudjeluje u obiljezavanju Svjetskog tjedna
svjesnosti o karcinomu usne Supljine, glave i vrata koji se obiljezava svake
godine u travnju diljem svijeta. U navedenom tjednu ¢lanovi HDOMP

™I Adresa za dopisivanje:

Prof. dr. sc. Vlaho Brailo, dr. med., Zavod za oralnu medicinu, Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinika za stomatologiju KBC-a Zagreb, e-posta: brailo@sfzg.hr
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SL. 4. CLANovI HDOMP HLZ (PROE.DR.SC. IRENA GLAZAR, PROE.DR.SC. MIRANDA MUHVIC UREK, PROE.DR.SC. IVAN ALAJBEG)
I GPA. MIRA ToPI¢ NA KONGRESU EUROPEAN ASSOCIATION OF ORAL MEDICINE U ATENI 2014. GODINE

SL. 5. CLANOVI DRUSTVA (PROE.DR.SC. IVAN ALAJBEG, PROE.DR.SC. VANJA VUCICEVIC BORAS, IZV.PROF.SC. BOZANA LONCGAR
BRZAK) S UGLEDNIM MEDUNARODNIM PREDAVACIMA (PROF. DOUGLAS PETERSON SAD 1 PROF. SIRI BEIER JENSEN DANSKKA),
PREDSJENIKOM HRVATRSKOG STOMATOLOSKOG DRUSTVA HLZ AKADEMIKOM VJEKOSLAVOM JEROLIMOVOM I DEKANOM
STOMATOLOSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU PROE.DR.SC. HRVOJEM BRKICEM NA 2. KONGRESU HDOMP HLZ s
MEDUNARODNIM SUDJELOVANJEM 2013. GODINE

SL. 6. CLANOovI HDOMP HLZ (PROF,DR,SC, IVAN ALAJBEG, PROE.DR.SC VLAHO BRAILO, PROE.DR.SC. VANJA VUICEVIC BORAS,
IZV.PROE.DR.SC DANICA VIDOVIC JURAS I PROE.DR.SC. MARINKA MRAVAK STIPETIC) S PROE. TIMOM HODGSONOM S EASTMAN
DENTAL HOSPITAL 1Z LONDONA I DEKANOM STOMATOLOSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU NA OBILJEZAVANJU
SVJETSKOG TJEDNA SVJESNOSTI O KARCINOMU USNE SUPLJINE, GLAVE I VRATA 2018. GODINE

St. 7. PrROE. TiMm HoDGsON, EAsTMAN DENTAL HOSPITAL LONDON NA KLINICKIM VJEZBAMA NA ZAVODU ORALNU MEDICINU
STOMATOLOSKOG FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU S CLANOVIMA HDOMP HLZ 1 STUDENTIMA ZAVRSNE GODINE STUDIJA
STOMATOLOGIJE

HLZ-a u svojim mati¢nim ustanovama odrzavaju Dane otvorenih vrata —
preventivne specijalisticke preglede usne $upljine na koje gradani mogu do¢i
bez uputnice i narudzbe. Od ostalih aktivnosti u ovom tjednu, ¢lanovi
HDOMP HLZ-a organiziraju stru¢ne skupove o ranom otkrivanju raka usne
S$upljine namijenjene stomatolozima i lije¢nicima te studentima medicine i
stomatologije. Osim toga, ¢lanovi HDOMP HLZ-a gostuju u medijima i or-
ganiziraju tribine s gradanstvom s ciljem podizanja svijesti o ovoj bolesti u
op<oj populaciji.
« Trajna edukacija stomatologa i lije¢nika iz podrucja oralne medicine

o Svake godine HDOMP HLZ organizira stru¢ne skupove namijenjene stoma-
tolozima i lije¢nicima s temama iz podrucja oralne medicine poput naj¢esc¢ih
bolesti oralne sluznice koje se susre¢u u primarnoj praksi i modifikacije sto-
matoloskog lijecenja medicinski kompleksnih bolesnika. Ipak, zbog izuzet-
noga javnozdravstvenog znacaja, najviSe stru¢nih skupova posveéeno je
temi raka usne Supljine — njegovom ranom otkrivanju u ordinacijama pri-
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SL. 8. CLaNovi HDOMP HLZ
(PROE. DR. SC. IRENA GLAZAR;
PROF. DR. SC. ANA CEKIC
ARAMBASIN; PROF. DR. SC.
DoLORES B1oCINA LUKENDA;
IZV. PROF. DR. sC. DANICA
VIDOVIC JURAS I PROE. DR. SC
IVAN ALAJBEG) NA

8. BIJENALNOM KONGRESU
EUROPEAN ASSOCIATION

OF ORAL MEDICINE U ZAGREBU

2006. GODINE

SL. 9. CLanovi HDOMP HLZ
(PRIM. DR. SC. IVANA SKRINJAR;
PROF. DR. SC. IVAN ALAJBEG;
IZV. PROF. DR. SC. BoZANA
LONCAR BRZAK; PROF. DR. SC.
VLAHO BRAILO; PROF. DR. SC.
VANJA VUCICEVIC BORAS;

1ZV. PROF. DR. sC. DANICA
VIDOVIC JURAS I 1ZV. PROF. DR.
sc. ANA ANDABAK RoGuLy)
PRED POLAZAK NA 14.
BIJENALIN KONGRES EUROPEAN
ASSOCIATION OF ORAL
MEDICINE U GOTEBORGU
2018. GODINE

120

marne zdravstvene zastite te prevenciji akutnih i kroni¢nih komplikacija
zracenja glave i vrata u usnoj Supljini.

Organizacija medunarodnih znanstvenih skupova

Osim domacih stru¢nih skupova HDOMP HLZ organizira i medunarodne
znanstvene skupove. Do sada su organizirana cetiri kongresa s medunarodnim
sudjelovanjem na kojima su uz ¢lanove HDOMP HLZ-a gosti predavaci bili emi-
nentni medunarodni stru¢njaci iz cijelog svijeta. Godine 2006. HDOMP HLZ je
imalo Cast organizirati 8. bijenalni kongres Europskog udruzenja za oralnu medi-
cinu, najvece svjetske udruge koja okuplja specijaliste oralne medicine. Na kon-
gresu je sudjelovalo preko 300 sudionika iz cijelog svijeta, ¢ime se hrvatska oralna
medicina visoko pozicionirala u medunarodnim profesionalnim krugovima.

Sudjelovanje u radu medunarodnih stru¢nih udruga

Clanovi HDOMP HLZ-a obnasali su brojne duznosti u medunarodnim stru¢-
nim udrugama. Prof. dr. sc. Ivan Alajbeg bio je tajnik Europskog udruzenja za
oralnu medicinu u razdoblju od 2006. do 2010. godine. Prof. dr. sc. Marinka Mra-
vak Stipeti¢ bila je regionalna zastupnica u skupstini Europskog udruzenja za oral-
nu medicinu u razdoblju od 2002. do 2010. godine.

HDOMP HLZ danas okuplja tridesetak specijalista oralne medicine koji uglav-
nom djeluju u sklopu Klinickih bolni¢kih centara Zagreb, Rijeka, Split, Doma
zdravlja Osijek i Stomatologke poliklinike Zagreb. Osim u klinickom radu, ¢lanovi
HDOMP HLZ-a sudjeluju u znanstvenom radu te dodiplomskoj i poslijediplom-
skoj edukaciji na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu, Fakultetu den-
talne medicine SveuciliSta u Rijeci i Fakultetu za dentalnu medicinu i zdravstvo
Sveucilista u Osijeku.
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Hrvatsko drustvo za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata

Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora

Tomislav Baudoin™*

'0djel za otorinolaringologiju, Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinicka bolnica, Sestre milosrdnice”

Povijest i sadasnjost
Hrvatskog drustva za otorinolaringologiju i kirurgiju glave i vrata

Otorinolaringologija i kirurgija glave i vrata jedna je od najstarijih struka unu-
tar medicine, koja povezuje srodna i bliska podrucja u anatomskim, fizioloskim i
patoloskim znacajkama. U Hrvatskoj ova struka ima institucionalnu tradiciju
dugu 130 godina i godinom pocetka nase struke smatra se 1894., kada je osnovan
3. odjel u Bolnici milosrdnih sestara na Vinogradskoj cesti, koji je u svom nazivu
imao i ,bolesti uha, nosa i grla® Voditelj tog odjela bio je prof. Dragutin Masek,
kojeg se smatra ocem hrvatske otorinolaringologije i kirurgije glave i vrata. Prva
klinika osnovana je 1921. te se najdulje nalazila na Salati, a prvi predstojnik bio je
Dragutin Masek. On je jedan od osnivaca Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, a bio je i predsjednik Hrvatskoga lije¢nickog zbora od 1913. do 1919. te
je uz prof. Franju Kosokovica jedan od dvojice otorinolaringologa koji su obnasali
tu duznost. I prije su se neki lije¢nici bavili bolestima uha, nosa i grla, a medu
njima najistaknutiji je bio Gjuro Catti, rijecki lije¢nik koji je bio mozda i prvi hr-
vatski otorinolaringolog te je dao doprinos razvoju struke opcenito, kreirajuci
jedan za struku vazan instrument. Prvi hrvatski klini¢ar koji se bavio znanstvenim
klini¢kim istrazivanjem u hrvatskoj medicini bio je prof. Ante Sercer, svojedobno
jedan od vodecih svjetskih otorinolaringologa, promicudi struku u svakom pogle-
du, te je bio prvi lije¢nik redoviti ¢lan Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti.
Osim njega, ¢lanovi Akademije bili su prof. Branimir Gusi¢ i prof. Ivo Padovan,
koji je bio i njezin predsjednik. Prof. Zvonimir Krajina bio je rektor Zagrebackog
sveuilidta, a Sercer, Gusi¢ i Krajina bili su dekani Medicinskog fakulteta u Zagre-
bu. Ante Sercer je i osniva¢ Medicinskog fakulteta u Sarajevu tijekom Drugoga
svjetskog rata te jedan od najznacajnijih zagovornika osnivanja Medicinskog
fakulteta u Rijeci. Boris Pegan, dugogodis$nji predstojnik Klinike za ORL i KGV u
KBC-u Sestre milosrdnice, pokretac je kohlearne implantacije u Hrvatskoj i cije-
log programa koji je jedan od oglednih u svijetu. Svi navedeni su uvelike pridoni-
jeli razvoju struke u Hrvatskoj, ali i na globalnoj razini, uvode¢i i kreiraju¢i nove

* Adresa za dopisivanje:
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Sr. 1. GRB DRUSTVA

St. 2. DR. GJuro CATTI,
PRVI HRVATSKI
OTORINOLARINGOLOG

SL. 3. PROFESOR DRAGUTIN
MASEK, OTAC HRVATSKE
OTORINOLARINGOLOGIJE
I KIRURGIJE GLAVE I VRATA

SL. 4. AKADEMIK ANTE §ERCER,
OSNIVAC MULTIDISCIPLI-
NARNOG DRUSTVA

ZA OTORINOLARINGOLOGIJU,
NEUROLOGIJU

I OFTALMOLOGIJU 1926.

SL. 5. AKADEMIK BRANIMIR
GUsI¢, osN1VAC ORL SEKCIJE
PRI HLZ-U 1949.

Prof. Tomislav Baudoin, dr. med.; Odjel za otorinolaringologiju, Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Klinicka bolnica, Sestre milosrdnice”; e-posta: tomislav.baudoin@gmail.com
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SL. 6. AKADEMIK IvO PADOVAN,
PREDSJEDNIK HAZU 0D 1998.
DO 2003. GODINE

SL. 7. PROFESOR ZVONIMIR
KRAJINA, REKTOR SVEUCILISTA
U ZAGREBU OD 1982. DO 1986.
GODINE

SL. 8. NASLOVNA STRANICA
PROGRAMA 1. KONGRESA

U NEOVISNOJ HRVATSKOJ
ODRZANOG 1994. U RIJECI

SL. 9. LOGO HUMANITARNE
AKCIJE DAJMO DA CUJU 2001.
ZA NABAVU KOHLEARNIH
IMPLANTATA

SL. 10. PLAKAT SASTANKA ORL
SEKCJE UEMS-A ODRZANOG
2016. U DUBROVNIKU

kirurske i dijagnosticke metode, promicuci akademsku i znanstvenu razinu nase
struke, ali i razvijajuci hrvatsko zdravstvo osnivanjem novih medicinskih institu-
cija kao $to su bolnice, instituti i fakulteti.

Hrvatsko drustvo za ORL i KGV danas ima vise od 250 specijalista, oko 80
specijalizanata i 80 umirovljenika. Prosje¢na dob hrvatskog otorinolaringologa je
50 godina i trenutacno je spolni omjer 60 : 40 posto u korist muskaraca, ali s tren-
dom stalnog porasta specijalistica. Trenuta¢no postoji pet klinika za otorinolarin-
gologiju i kirurgiju glave i vrata na drzavnim medicinskim fakultetima na kojima
se provodi dodiplomska i poslijediplomska nastava na hrvatskom i engleskom
jeziku, a postoje i klinike stomatoloskih fakulteta i nekih drugih zdravstvenih
fakulteta. U razdoblju od 130 godina obrazovali smo na stotine specijalista otori-
nolaringologije, ali i $irili znanje i vjestine iz ORL i kirurgije glave i vrata medu
tisucama lijecnika obiteljske medicine, lije¢nika drugih struka i medicinskih
sestara. Razvili smo medicinsku djelatnost tako da gotovo nema patologije koja se
ne moze u dijagnostickom i terapijskom smislu zbrinuti u Hrvatskoj te se u hrvat-
skim klinikama za ORL i kirurgiju glave i vrata lijece i bolesnici iz inozemstva.
Trenuta¢no postoji osam referentnih centara Ministarstva zdravstva, od toga pet
na Klinici za ORL i kirurgiju glave i vrata u KBC-u Sestre milosrdnice, dva u Kli-
nici za bolesti uha, nosa i grla i kirurgiju glave i vrata KBC-a Zagreb i jedan u
Klinici za bolesti uha, nosa i grla s kirurgijom glave i vrata u KBC-u Split. Dignuli
smo znanstvenu djelatnost na medunarodno prepoznatljivu razinu i nadilazimo
po broju znanstvenih publikacija mnoge zemlje sli¢ne veli¢ine. Organizirali smo
dvadesetak nacionalnih kongresa i godisnjih sastanaka s medunarodnim sudje-
lovanjem i stotine drugih medunarodnih skupova i tecajeva s ciljem edukacije
nasih ¢lanova, ali i otorinolaringologa izvan Hrvatske koji su polaznici tih sku-
pova. Clanovi naseg drustva sudjelovali su kroz povijest u osnivanju europskih
specijalistickih organizacija i subspecijalistickih ORL drustava. Nase drustvo i ¢la-
novi bili su i sada su aktivni i prepoznati u raznim europskim tijelima ORL-KGV
i spomenutim europskim drustvima, neki ¢lanovi Drustva su i na vodeéim pozici-
jama, pridonoseci promicanju hrvatske i europske otorinolaringologije i kirurgije
glave i vrata.

AND BOARD
MEETING

Subspecijalisticka drustva su sljedeca: Hrvatsko T
drustvo za audiologiju i fonijatriju, Hrvatsko drus- m ORL SECTION

tvo za kohlearnu implantaciju, Hrvatsko drustvo za
vestibularnu rehabilitaciju, Sekcija za otologiju i
neurootologiju Hrvatskog drustva za otorinolarin-
gologiju i kirurgiju glave i vrata HLZ-a, Hrvatsko
rinolosko drustvo, Hrvatsko dru$tvo za tumore
glave i vrata i Hrvatsko drustvo za bolesti glave i

dajmo da ¢uju ey e
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vrata Slavonije i Baranje; ona provode brojne aktivnosti s ciljem promicanja su- St 11. CLANOVI DRUSTVA

bspecijalizacija kojima su posvecena. NA 13. KONGRESU ODRZANOM
Hrvatsko drustvo za ORL i kirurgiju glave i vrata HLZ-a kroz cijelu je svoju 2023, U PuL

povijest djelovalo u skladu s osnovnom misijom svoje krovne organizacije, Hrvat-

skoga lije¢nickog zbora, na unaprjedenju zastite zdravlja naroda, stru¢nog i znan-

stvenog rada, njegovanja lije¢nicke etike i zastite staleskih interesa i tako ¢e djelo-

vati i ubuduce.
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Hrvatsko pedijatrijsko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Aida Mujkic'™

1Skola narodnog zdravlja Andrija Stampar, Medicinski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu

Hrvatski lijecni¢ki zbor
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CROATIAN PEDIATRIC SOCIETY
member of e Croutus Modxal Awscoutos

SLIKA 1. GRB DRUSTVA

TABLICA 1. PREDSJEDNICI
HPD-A DO 2024. GODINE:

Dusko Mardesi¢, 1993. — 1997.

Mladen Kriz, 1997. - 2001.
Josip Grguri¢, 2001. — 2009.
Julije Mestrovi¢, 2009. - 2016.
Aida Mujkic¢, 2016. - danas.

™I Adresa za dopisivanje:

Razvoj pojedinih medicinskih struka odraz je vremena i okolnosti. Samostalna
pedijatrijska struka pocinje se odvajati od interne medicine prije nekih dvjestoti-
njak godina iako odredene zacetke mozemo naci daleko u proslosti, npr. u Eber-
sovom papirusu 1550 godina prije Krista, u zapisima Hipokrata, zatim Avicene.
Prva knjiga o dje¢jim bolestima autora Paola Bagellardija de Flumine iz Padove
pod naslovom Libellus [Opusculum] de aegritudinibus et remediis infantium datira
iz 1472. godine. U razvoju pedijatrije u Hrvatskoj vazno je spomenuti rad osvije-
Stenih lijecnika opée medicine i opstetricara, kao primjerice prof. Antuna Lob-
mayera i dr. Viktora Gjurkoveckog koji su bili prvi autori knjiga o puerikulturi na
hrvatskom jeziku u razdoblju kada nismo imali specijalista pedijatrije. Prvi §kolo-
vani pedijatar u Hrvatskoj bio je Radovan Markovi¢. Godine 1903. on je napisao
za ono vrijeme vrlo moderan priruc¢nik Njega djece: upute za mlade majke. Godine
1904. osnovao je prvi Djecji odjel u Bolnici Sestre milosrdnice u Zagrebu. To se
dogodilo 102 godine nakon osnutka prve djec¢je bolnice u Parizu 1802. godine.
Godine 1908. zalaganjem dr. Zige Svarca osnovan je prvi djecji dispanzer s lakta-
rijem u Zagrebu. Andrija Stampar, predvodnik javnozdravstvene misli u svjetskim
razmjerima, 1919. pise: ,,Bez racionalne i Siroko provedene zastite djece po drzav-
nim organima nece se populacija i narodno zdravlje popraviti nego biti u stalnom
opadanju. Zastita djece valja da bude glavnim dijelom socijalne higijene‘. Po osni-
vanju Medicinskog fakulteta u Zagrebu 1917. godine u Zagreb dolazi becki asi-
stent Ernst Mayerhofer, ostaje u Zagrebu do smrti, postaje profesor i osniva prvu
pedijatrijsku kliniku i katedru na Salati 1923. godine.

Povezivanje pedijatara u Hrvatskoj formalno je organizirano 1930. godine, ta-
koder na inicijativu prof. Mayerhofera, osnivanjem pedijatricke sekcije, prema
njem. Pddiatrische Sektion, u okviru Hrvatskoga lije¢nickog zbora. U Lijecnickom
vjesniku broj 3 iz ozujka 1930. nalazimo ¢lanak pod naslovom Osebine zagrebackog
pedijatrickog materijala. K otvorenju rada pedijatricke sekcije u Zagrebu prof. dr.
Ernsta Mayerhofera, predstojnika pedijatricke klinike. Prof. Mayerhofer pise: ,,Po-
Stovani kolege! Danas mi je cast i veselje, da po prvi put mogu pozdraviti novo osno-
vanu pedijatricku sekciju na djecjoj klinici.“ Od tada Sekcija kontinuirano radi sve
do 1992. godine. Prvi predsjednik Sekcije je bio prof. Ernst Mayerhofer, a posljed-
nji prof. Vlado Oberiter.

U urudzbenom zapisniku Hrvatskoga lije¢nickog zbora za 1992. godinu pod
brojem 317 i datumom 16. 12. 1992. spominje se dokument ,,Izvjestaj o odrzanoj
godisnjoj skupstini® koji je poslan Glavnom odboru HLZ-a, a posiljatelj je Hrvat-
sko pedijatrijsko drustvo (HPD). To je prvo spominjanje HPD-a u dokumentima
HLZ-a. Prvi predsjednik HPD-a bio je prof. Dusko Mardesi¢, koji je kreirao i logo
Drustva (tablica 1).

HPD djeluje kroz Sest ogranaka: Osijek, predsjednica Blazenka Kljai¢ Bukvié;
Pula, predsjednica Mirna Milevoj Razem; Rijeka, predsjednica Ivona Butorac
Ahel; Split, predsjednik Josko Marki¢; Zadar, predsjednik Neven Mili¢ i Zagreb,
predsjednik Ivo Baric.

Prof. dr. sc. Aida Mujki¢, dr. med., Skola narodnog zdravlja Andrija Stampar, Medicinski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu, Rockefellerova 4, Zagreb, e-posta: Aida.Mujkic@snzhr
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Unutar HPD-a postoji Sest uze specijalistickih sekcija: za metabolicke bolesti
djece, predsjednica Danijela Petkovi¢ Ramadza; za pedijatrijsku i neonatalnu
intenzivnu i urgentnu medicinu, predsjednik Milivoj Novak; za alergologiju i
klinicku imunologiju, predsjednica Irena Ivkovi¢-Jurekovi¢; za pedijatrijsku
hematologiju i onkologiju, predsjednica Jelena Roganovi¢; za neonatologiju, pred-
sjednik Boris Filipovi¢-Grei¢ te sekcija specijalizanata pedijatrije, predsjednik
Ivan Jakopcic.

HPD organizira redovite kongrese svake dvije godine te je do sada odrzano 15
kongresa (tablica 2).

HPD sudjeluje u organizaciji mnogobrojnih stru¢nih i znanstvenih skupova.
Posebno znacajna je Hrvatska proljetna pedijatrijska $kola - HPPS (zapocela kao
Jugoslavenska proljetna pedijatrijska $kola) koja se 2024. godine organizira po
Zetrdeseti put. Voditelji HPPS-a: Miro Jureti¢, 1983. - 1994., Livio Balarin, 1994.
- 2003., Vjekoslav Krzelj, 2003. - 2020., Radenka Kuzmani¢-Samija, 2021. te
Branka Poli¢ od 2022.

HPD blisko suraduje i s uze specijalistickim pedijatrijskim drustvima kao i
suradnim strukama koje skrbe o djeci.

HPD je od svog osnutka posveceno unaprjedenju i o¢uvanju zdravlja djece te
lije¢enju prema najvisim svjetskim standardima njegujuci pritom specifi¢an odnos
i skrb kakvu djeca trebaju i postuju¢i dosege medunarodnih dokumenata kao sto
je Konvencija o pravima djeteta. Cilj je svakom djetetu pomo¢i u razvoju prema
potencijalu koji ima i moze dosegnuti. Suvremena medicina iziskuje mnogobrojne
suradnje sa stru¢njacima unutar i izvan medicine kako bi se najucinkovitije po-
moglo pacijentu, ali pedijatri su od svih zdravstvenih profesionalaca najkvalifici-
raniji za skrb o djeci. HPD ima znacajnu ulogu u razvoju pedijatrijske struke u
Hrvatskoj, a kao ¢lan European Pediatric Association, European Academy of Pedia-
trics, Balkan Pediatric Association, International Pediatric Association i drugih me-
dunarodnih tijela doprinosi razmjeni znanja i prakse suvremene pedijatrije na
medunarodnoj razini.

Prema Registru zdravstvenih djelatnika Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo
26. veljace 2024. u Hrvatskoj ima 732 specijalista pedijatrije sa zaposlenjem u
sustavu zdravstva koji su ve¢inom ¢lanovi HPD-a.

TABLICA 2. KONGRESI
HRVATSKOGA PEDIJATRIJSKOG

DRUSTVA
Broj | Godina
1. | 1993.
2. | 1996.
3. | 1998.
4. | 2000.
5. 12002.
6. | 2004.
7. 1 2006.
8. 12008.
9. 12010.
10. | 2012.
11. | 2014.
12. | 2016.
13. | 2018.
14. | 2021.
15. 1 2023.

Mijesto
odrZavanja

Rijeka
Dubrovnik
Slavonski Brod
Cakovec
Sibenik
Zagreb
Osijek
Zadar
Pozega
Pula
Dubrovnik
Opatija
Sibenik
Zagreb

Rovinj
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Hrvatsko drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Mirjana Kolarek Karakas™?*

"Spedijalisticka pedijatrijska ordinacija Mirjana Kolarek Karakas dr. med. spec. ped.

2Sveuiliste Sjever-Sveucilisni centar Varazdin

\(

SL. 1. GRB DrRUSTVA

SL. 2. KOLAREK KARAKAS,

DR. MED. PREDSJEDNICA
HDPSP; Durpa SpaNOVIG,
DR. MED., BIVSA PREDSJEDNICA
HDPSP; BRANKA PIR1jA,

DR. MED. DOPREDSJEDNICA
HDPSP; ANDREA KOSTINCER-
Poji¢ ¢Lanica UO HDPSP

™! Adresa za dopisivanje:

Hrvatsko drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju osnovano je temeljem
inicijative pokrenute u Sibeniku 1995. godine, za vrijeme odrzavanja VIII. simpo-
zija socijalne pedijatrije. Na ¢elu 23 potpisnika potpore bili su prof. dr. sc. Ivo Svel,
spec. pedijatar, dodatno $kolovan na temu socijalne pedijatrije u Parizu, koji je
postigao prvi doktorat iz pedijatrije u Hrvatskoj, prof. dr. sc. Josip Grguri¢, spec.
pedijatrije, osnivac i prvi predsjednik Hrvatskog drustva za preventivnu i socijal-
nu pedijatriju, sada pocasni predsjednik, koji je svoj profesionalni, ali i velik dio
osobnog Zivota utkao u aktivnosti za poboljsanje kvalitete Zivota i zdravlja najmla-
dih i dr. Vesna Bosanac, spec. pedijatar, legendarna ravnateljica vukovarske bolni-
ce u Domovinskom ratu.

Dosadasnji predsjednici, prof. dr. sc. Josip Grguri¢, prof. dr. sc. Milivoj Jovan-
Zevi¢, spec. pedijatrije i Durda Spanovi¢, dr. med., spec. pedijatrije uspjesno su
vodili Hrvatsko drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju prema etabliranom
nivou i prepoznatljivosti, u teznji stvaranja najboljih mogucih uvjeta za ostvarenje
optimalne razine zdravlja djece Republike Hrvatske.

Hrvatsko drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju nastalo je iz potrebe da
struka osigura svoj djeci pravilan rast i razvoj, zdravu prehranu, pravovremenu
imunizaciju, adekvatne higijenske uvjete za stanovanje, kvalitetno obrazovanje i
senzibilizaciju drustva za socijalne potrebe djeteta. (Prof. dr. sc. Josip Grguric)

Istrazivanja u podrudju raznih znanstvenih disciplina upu¢uju da je ulaganje u
programe i usluge namijenjene djeci vrlo isplativa investicija koja donosi visestruke
koristi kako za djecu tako i za njihove roditelje, drzavu u kojoj zive i drustvo u cjeli-
ni. Ulaganje u zdravlje djece pozitivno utjece na gospodarski rast. Programi i usluge
namijenjeni djeci isplative su socijalne investicije, posebno ako je rijec o djeci u rizi-
cima. Oni su vazni u cilju unaprjedenja djecje dobrobiti, ali i zbog velikih demograf-
skih izazova Republike Hrvatske koja je u depopulacijskoj fazi stanovnistva'.

Na poticaj prof. dr. sc. Josipa Grgurica i u suradnji sa Savezom drustava Nasa
djeca Hrvatske, a pod pokroviteljstvom Ureda UNICEF-a, Hrvatsko drustvo za pre-
ventivnu i socijalnu pedijatriju postaje aktivni sudionik programa Gradovi/
opcine prijatelji djece, s ciljem podrske lokalnoj zajednici u osiguranju potrebnih
uvjeta za bezbrizan, siguran, zdravljem i obrazovanjem ispunjen zivot djece. Jedna-
ko tako sudjeluje u akcijama Rodiliste - prijatelj djece i Za osmijeh djeteta u bolnici.

Nema kvalitetne zdravstvene zastite bez napredovanja u struci, nema odgova-
rajuce brige o djeci samo temeljem sprjecavanja bolesti, bez empatije za polozaj
djece u obitelji i drustvu u cjelini, bez osiguravanja i pronalazenja najboljih
mogucnosti za rast i razvoj djeteta. Uz nadogradnju stru¢nog znanja, Hrvatsko
drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju trazi nacine kako poboljsati organi-
zaciju pedijatrijske skrbi u primarnoj zdravstvenoj zastiti, kako pomo¢i kolegama
primarnim pedijatrima u rjeSavanju svakodnevnih osobnih problema koji ih sva-
kim danom sve jac¢im intenzitetom opterecuju, ali u jednu ruku i zblizuju. Samo

Mirjana Kolarek Karakas, dr. med.; T. Miskulina 7, Varazdin, e-posta: dr.m.karakas@gmail.com
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zadovoljan lije¢nik ima zadovoljnog
pacijenta. Stoga je nasa uloga ujedno
briga i za nas stalez. Provodimo zdrav-
stveni pristup djetetu ne zapostavljaju-
¢i socijalnu i preventivnu dimenziju i
uvijek smo u sluzbi djece.

Do sada smo odrzali 41 simpozij i
tri kongresa djecjeg zdravlja, pod
motom Primarni pedijatar kao nositelj
sveobuhvatne brige o zdravlju djece.
Obradili smo teme od velike vaznosti
za zdravlje djece i za njihovu sigurnu
buduénost. Vrijeme u kojemu zivimo
nepredvidljivo je, sve manje bezbrizno

¢ak i za nasu djecu. Tesko je neke doga-
daje predvidjeti, ali na sve moramo biti spremni. Pandemija COVID-19, potres i
ratna kriza ugrozili su Zivote svih nas, osobito djece kao najranjivije skupine kojoj
je uskraceno djetinjstvo, najvaznije razdoblje zivota koje oblikuje, usaduje stavove,
izgraduje mostove ili zidove, stvara dobre ili lose ljude. U suvremenom svijetu
mentalno zdravlje djece ozbiljno je ugrozeno. Simpoziji su odrzavani i u ratnom
razdoblju s temama: Dijete u ratu, Psihosocijalna pomo¢ djeci, Djeca ranjena tije-
kom rata u Hrvatskoj. Djeca nemaju vremena cekati bolje vrijeme. Ona zive sada!

Teme Kongresa obuhvatile su razvoj svijesti, rani jezi¢ni razvoj, holisti¢ki pri-
stup u prepoznavanju, dijagnostici i terapijskim postupcima poremecaja iz spektra
autizma i pomo¢ u usvajanju jezika za ucenike osnovnih skola. Vr$njacko nasilje
nas okruzuje od najranije, vrticke dobi. Svako nasilje treba sprijeciti u zacetku.
Danas samo ugriz, sutra ve¢ udarac, za koju godinu smrtni ishod. Institucije i
drustvo moraju reagirati na vrijeme. Ne smijemo zatvarati o¢i misleci da je nesto
samo prolazna faza, jer ona moze postati konstanta.

U okviru Tre¢eg kongresa predstavljen je Nacionalni program za zastitu i
promicanje dojenja RH za razdoblje od 2022. do 2025. godine, koji se zalaze za
drustvo usmjereno prema dojenju i maj¢inom mlijeku kao zlatnom standardu u
prehrani dojenceta.

Nacionalni program poticanja Citanja od najranije dobi pokrenut je od strane
Ministarstva kulture i medija u suradnji s Ministarstvom zdravstva i uz podrsku
Hrvatskoga pedijatrijskog drustva i Hrvatskog drustva za preventivnu i socijalnu
pedijatriju. Brojna znanstvena istrazivanja pokazala su kako je Citanje djetetu od
najranije dobi jednako vazno za njegov razvoj kao potreba za hranom, zdravljem,
odmorom, igrom. Evidentno je da pismenost utjee na zdravlje te je Citanje djeci
vazno u okviru javnozdravstvenih mjera u promociji zdravlja djece.

Sve veci broj djece i odraslih s prekomjernom tjelesnom tezinom potice nas na
mjere zaustavljanja toga trenda, u cilju smanjenja kroni¢nih nezaraznih bolesti do
2030. godine. Niti jedna drzava to nije do sada uspjela posti¢i. Na Kongresu je
predstavljen i Nacionalni program Zivjeti zdravo koji provodi Hrvatski zavod za
javno zdravstvo u partnerstvu sa Zupanijskim zavodima za javno zdravstvo.

Nismo mogli izbje¢i temu COVID-19 uz usporedbu razlic¢itih puteva vakcina-
cije vektorskim i drugim cjepivima, prikaz rada post-COVID ambulante, prove-
denih studija 0 COVID-19, uz pokazatelje rada primarnih pedijatara za vrijeme
pandemije COVID-19 koji ukazuju da se djelatnost zdravstvene zastite djece na
primarnoj razini prilagodila novim okolnostima i ostala dostupna pacijentima.
Evidentan je bio porast broja ukupnih kontakata (posjeti, pregledi, pozivi, e-mai-
lovi, drustvene mreze). Usprkos pandemiji, preventivne aktivnosti (sistematski
pregledi, cijepljenja) redovito su se provodile.

St. 3. URED PREDSJEDNIKA
REPUBLIKE HRVATSKE:
DUrpA SPANOVIC, DR. MED.,
BIVSA PREDSJEDNICA HDPSP;
Lip1jA PTUJEC, DR. MED.,
TAJNICA HDPSP; DOLORES
GALL-SVIDEREK, DR. MED.,
DOPREDSJEDNICA HDPSP;
BRANKA PIRIJA, DR. MED.,
DOPREDSJEDNICA HDPSP;
PRIM. MR. SC. GIOVANA
ARMANO, DR. MED.; MIRJANA
KOLAREK KARAKAS, DR. MED.,
PREDSJEDNICA HDPSP; PRIM.
MR. sC. MARIjA CATIPOVIC, DR.
MED.; DENTI MOMIC, DR. MED.,
¢LAaNIicA UO HDPSP

SL. 4. MIRJANA KOLAREK
KARAKAS, DR. MED.,
PREDSJEDNICA HDPSP;

PRIM. DR. SC. DURDPICA
SE$0-SIMIC, DR. MED., CLANICA
UO HDPSP; Durpa Spanovié,
DR. MED., BIVSA PREDSJEDNICA
HDPSP; PROF. DR. sCc. GORAN
SIMIG, DR. MED., POZVANI
PREDAVAC
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SL. 5. SUuDnIONICI 3. KONGRESA
DJECJEG ZDRAVLJA ODRZANOG
U PORECU 2022. GODINE
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Ponosni smo na dostignuca na planu zastite i unaprjedenja zdravlja djece, njihova
rasta i razvoja i osobito prevencije bolesti. Nastojimo u suradnji s Hrvatskim lije¢nic¢-
kim zborom i Hrvatskom lije¢nickom komorom djelovati na politiku osiguravanja
neophodnoga pedijatrijskog kadra bez kojega nema niti pedijatrije na primarnoj ra-
zini. U suradnji s Uredom UNICEF-a za Hrvatsku potaknuli smo vidljivost problema
ugrozenosti pedijatrijske skrbi na podrucju potresom pogodene Sisacko-moslavacke
zupanije. Hrvatsko drustvo za preventivnu i socijalnu pedijatriju ¢lan je ECPC-a
(engl. European Confederation of Primary Care Paediatricians). Pod vodstvom prof.
Grgurica organizirano je pet medunarodnih skola za socijalnu pedijatriju:

Sibenik, 2007., Early child development Dubrovnik, 2009., Early emotional child
development Dubrovnik, 2011., The rights of children with disabilities in early child-
hood Zagreb, 2012., Adverse factors influencig child development Zagreb, 2016.,
Child in a city Godine 2007. u Sibeniku je ujedno odrzan i godisnji sastanak
ISSOP-a (engl. International Society of Social Pediatrics and Child Health), inter-
disciplinarnog, nevladinog, neprofitnog znanstvenog tijela otvorenog svim struc-
njacima za djec¢je zdravlje. Svjesni ¢injenice gdje su poluge moci, potaknuli smo
sjednicu Odbora za zdravstvo Hrvatskog sabora o aktualnoj temi nedostatka pri-
marnih pedijatara i nedovoljnoj razini motiviranosti za specijalizaciju iz pedijatri-
je. Samo aktivni sudionici u sustavu znaju prepoznati probleme, ali i ponuditi rje-
$enja. U razgovoru s ministrom zdravstva prof. Berosem dotakli smo se vec¢ine
postojecih problema, medu ostalim i o nasem zahtjevu o uvodenju subspecijaliza-
cije iz preventivne i socijalne pedijatrije. Zalazemo se da pedijatri iz primarne
zdravstvene zastite ostvare mogucénost napredovanja u struci kao i svi ostali pedi-
jatri kroz kontinuiranu i institucionaliziranu edukaciju iz preventivne i socijalne
pedijatrije u cilju osiguranja fizickog, psihi¢kog i socijalnog zdravlja djece. Na
poziv predsjednika Republike Hrvatske Zorana Milanovi¢a prisustvovali smo
sastanku na Pantov¢aku govoredi o izazovima primarne pedijatrije i potrebi veceg
angazmana drustva oko osiguranja buduc¢nosti primarne pedijatrije, te najvise
moguce razine zdravlja za najvulnerabilniju skupinu stanovnistva, nasu djecu.
Logo drustva ¢ini golubica, simbol mira, ljubavi i predanosti. To su vrijednosti
koje zelimo usaditi u sredinu u kojoj zivimo, kako bismo nasoj djeci ostavili trag
kojim ¢e nastaviti. O djeci moramo brinuti danas, jer vec¢ sutra viSe nece biti
djeca. I kao $to piSe libanonski pjesnik Khalil Gibran: ,Dje¢je duse nastanjuju
kuce sutrasnjice, koje mi ne mozemo posjetiti ¢ak ni u snovima.“

A mozda su ba$ pedijatri ti koji mogu malo proviriti...
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Hrvatsko drustvo za psihoterapiju, psihosocijalne metode

i ranu intervenciju kod psihoti¢nih poremecaja
Hrvatskoga lijec¢nickog zbora

Branka Restek-Petrovi¢'™

'Klinika za psihijatriju Sveti lvan

Hrvatsko drustvo za psihoterapiju, psihosocijalne metode i ranu intervenciju
kod psihoti¢nih poremecaja osnovano je 2013. godine inicijativom c¢lanova dota-
dasnje sekcije za psihoterapiju psihoza u okviru Drustva za klinicku psihijatriju te
stru¢njaka (psihijatara, psihoterapeuta) uklju¢enih u djelovanje Skole za psihote-
rapiju psihoza koja se odrzavala svake godine od 1996. do 2019. u Interuniverzi-
tetskom centru u Dubrovniku. Paralelno ¢lanstvo u medunarodnoj organizaciji
International Society for Psychological and Social Approaches to Psychosis (ISPS) te
aktivno sudjelovanje na kongresima i stru¢nim skupovima definirali su potrebu za
jacanjem aktivnosti na planu psihosocijalnih i psihoterapijskih metoda u lije¢enju
i rehabilitaciji pacijenata s psihoti¢nim poremecajima te aktivnijoj ulozi u sve afir-
miranijem pristupu rane intervencije u psihijatriji.

Aktivnosti Drustva usmjerene su u nekoliko pravaca: promicanje daljnjeg raz-
voja psihijatrije u zajednici te ranog otkrivanja i ranog lije¢enja psihi¢kih poreme-
¢aja; edukativni programi za potpomaganje transformacije velikih psihijatrijskih
bolnica u moderne otvorene ustanove koje pruzaju cjelovitu bio-psiho-socijalnu
terapiju i skrb psihijatrijskim bolesnicima uz o¢uvanje ljudskih prava te razvoj i
implementacija psihoterapijskih i psihosocijalnih metoda za potrebe lijecenja
osoba s tezim dusevnim smetnjama.

Od osnutka 2013. godine do 2019. godine Drustvo je sudjelovalo u organizaciji
i stru¢nim aktivnostima medunarodne Skole psihoterapije psihoza u TUC-u u
Dubrovniku, kada je nakon pandemije COVID-19 i prestala djelovati.

Clanovi Drustva redovito aktivno sudjeluju na kongresima i stru¢nim skupo-
vima ISPS-a te su izradili i objavili smjernice za primjenu psihoterapijskih metoda
za osobe s psihoti¢nim poremecajima (2017. godine).

Dolje navedeni tecajevi i simpoziji u organizaciji Drustva popraceni su i knji-
gama u izdanju Medicinske naklade, a urednici i autori su ¢lanovi Drustva: Rana
intervencija kod psihoticnih poremecaja, prvo izdanje 2016., drugo dopunjeno iz-
danje 2023.; Psihoterapija psihoza u psihijatrijskim ustanovama, 2019.; Grupna te-
rapija za psihoze, 2019.; Poremecaji licnosti u klinickoj praksi, 2022.

Clanovi Drustva su objavili niz stru¢nih i znanstvenih radova te sudjelovali na
brojnim kongresima i stru¢nim skupovima u zemlji i inozemstvu.

Organizacijske aktivnosti Drustva bile su sljedece:

1. 2014. godine Simpozij Grupa u lijecenju psihoti¢nih poremecaja u prosto-
rijama HLZ-a

2. 2015. godine Stru¢ni skup povodom obiljezavanja 20. godisnjice Skole
psihoterapije psihoza u Dubrovniku u prostorijama HLZ-a

3. 2016. godine u suradnji s Medicinskim fakultetom u Osijeku i Hrvatskim
psihijatrijskim drustvom tecaj Biopsihosocijalni pristup u modernoj psi-

* Adresa za dopisivanje:
Doc. prim. dr. sc. Branka Restek-Petrovi¢, dr. med., Klinika za psihijatriju Sveti Ivan, Jankomir 11, Zagreb, e-posta: branka.petrovic@pbsvi.hr

POZDRAVNA RIJEC
PREDSJEDNICE DRUSTVA
NA SIMPOZIJU 2023.

RAVNATEL] KLINIKE

ZA PSIHIJATRIJU SVETI IVAN
IZV. PROF. DR. SC. VLADIMIR
GROSIC DRZI PREDAVANJE
NA SIMPOZIJU 2023.
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DISKUSIONA GRUPA NA TEMU
“RANA INTERVENCIJA KOD
PSIHOTICNIH POREMECAJA
U RH” NA SIMPOZIJU 2023.

PREDSTAVLJANJE DRUGOG

IZMIJENJENOG I DOPUNJENOG 4
IZDANJA KNJIGE

“RANA INTERVENCIJA KOD

PSIHOTICNIH POREMECAJA” 5.

U PROSINCU 2023.

10.
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hijatriji - psihoedukacija u lije¢enju psihoti¢nih poremecaja u Psihijatrij-
skoj bolnici, sada Klinici za psihijatriju ,,Sveti Ivan*

2016. u suradnji s Medicinskim fakultetom u Osijeku stru¢ni sastanak
Rana intervencija kod psihoti¢nih poremecaja s okruglim stolom u pro-
storijama HLK Osijek

. 2017. simpozij Psihoterapija psihoza u psihijatrijskim ustanovama - mo-

deli i pristupi u praksi u Klinici za psihijatriju Sveti Ivan

2018. simpozij Psihofarmaci u psihoterapijskom procesu - izazov integra-
cije dvaju terapijskih pristupa u Klinici za psihijatriju ,,Sveti Ivan®

2019. Tecaj trajne izobrazbe Psihoterapija psihoza u psihijatrijskim usta-
novama, . dio - teorijske osnove psihoterapijskog pristupa lijecenju psihoza
i obiljezja terapijskog odnosa u Klinici za psihijatriju ,,Sveti Ivan®

2020. online tecaj Psihoterapija psihoza u psihijatrijskim ustanovama, II.
dio - integracija razlicitih terapijskih metoda unutar jedinstvenog programa
- kreiranje terapijske okoline

2021. tecaj (hibridni) Psihoterapija psihoza u psihijatrijskim ustanovama,
II1. dio - poveznice hospitalnog i posthospitalnog lijecenja i kako ostvariti
kontinuitet u Klinici za psihijatriju ,,Sveti Ivan®

2021. Drustvo je bilo suoorganizator 3. hrvatskog kongresa o psihotraumi
s medunarodnim sudjelovanjem - online

2022. simpozij Poremecaji licnosti u klinickoj praksi u Klinici za psihija-
triju ,,Sveti Ivan®

2023. simpozij Rana intervencija u psihijatriji u Klinici za psihijatriju
»Sveti Ivan®

2023. tecaj Psihoterapijski pristup u psihijatrijskim ustanovama za medi-
cinske sestre/tehnicare u Klinici za psihijatriju ,,Sveti Ivan®



2024; godiste 146; suplement 6; 131~132 LIJECVJESN
https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-29

ooeo

4

Hrvatsko pulmolosko drustvo Hrvatskoga lijecnickog zbora

Neven Miculini¢™?

"Klinika za pluéne bolest, Klinicki bolnicki centar Zagreb, Zagreb

Hrvatsko pulmolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora osnovano je 25.
studenoga 1945. kao Ftizeoloska sekcija Zbora lije¢nika Hrvatske. Na Godisnjoj
skupstini odrzanoj 9. ozujka 1959. naziv je promijenjen u Pneumoftizeoloska sek-
cija Zbora lije¢nika Hrvatske. Potkraj osamdesetih godina proslog stoljeca, tije-
kom predsjedni¢kog mandata prof. dr. Zdenka Rados$evica, Sekcija je preimeno-
vana u Hrvatsko pulmolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora, a to ime nosi
i danas. Prvi predsjednik Drustva (tada jo$ Ftizeoloske sekcije) bio je dr. Ante
Nemani¢ u dva uzastopna mandata od po Cetiri godine (1945. - 1952.). Potom je
za predsjednika izabran dr. Milan Zepi¢. Slijede dr. Pero Samardzija, dr. Milan
Goldner te prim. dr. Hrvoje Harambasi¢. Dr. Stanko Krsti¢ je od 1967. bio biran
dva puta, a deset godina prije toga bio je i tajnik Sekcije. Ve¢ u tim pocetcima rada
tezite je bilo na edukaciji ¢lanova putem struc¢nih sastanaka, ispocetka iskljucivo
u Zagrebu, a potom i u drugim mjestima diljem Hrvatske, od Osijeka do Klenov-
nika i od Pule do Splita. Ispocetka je tematika sastanaka bila gotovo iskljucivo
tuberkuloza, a od pedesetih su godina teme predavanja i edukacije iz op¢e pulmo-
logije. Od 1961. godine Drustvo (tada se jos naziva Sekcija) organizira svake godi-
ne vedi stru¢ni skup posvecen temama iz pulmologije, starijim pulmolozima po-
znat pod nazivom ,savjetovanje®. Taj se skup otada organizira u kontinuitetu do
danas, s iznimkom dviju ratnih godina s pocetka Domovinskog rata. U meduvre-
menu je prerastao u ,,godi$nji skup hrvatskih pulmologa s medunarodnim sudje-
lovanjem® Hrvatsko pulmolosko drustvo HLZ-a do sada je organiziralo 53 stru¢-
no-znanstvena skupa te osam kongresa. Zadnji, tj. 53. godi$nji stru¢no-znanstveni
skup odrzan je u Puli od 12. do 15. listopada 2023., a zadnji kongres u Dubrovniku
u listopadu 2022. godine. U suradnji s Medicinskim fakultetom Sveucilista u Spli-
tu te Hrvatskim drus$tvom za pedijatrijsku pulmologiju HLZ-a, Drustvo tradicio-
nalno svake godine u Komizi na otoku Visu suorganizira poslijediplomski tecaj
stalnoga medicinskog usavrsavanja; do sada je odrzano vec Sesnaest takvih eduka-
cijskih skupova.

Nakon dr. Krstiéa, za predsjednika su birani prof. dr. Rajko Pardon te prim. dr.
Ivan Zdenkovi¢ (obojica u dva mandata). Velik doprinos osuvremenjivanju i radu
Drustva daju predsjednici koji su bili i djelatnici Klinike za plu¢ne bolesti Jorda-
novac: prof. dr. Zdenko Radosevi¢ i prim. dr. Mihovil Rogli¢ stariji. Od 1996. do
2005. predsjednik je Drustva prim. dr. Neven Rakusi¢, a od 2005. do danasnjih
dana prim. mr. sc. Neven Miculini¢, izabran u kontinuitetu ve¢ u peti mandat.
Prethodno je od 1997. obnasao funkciju tajnika Drustva.

Zaslugom danasnjeg predsjednika Drustvo je ostvarilo vrlo dobru stru¢nu i
znanstvenu suradnju s pulmoloskim drustvima iz bliskih zemalja: Austrijskim,
Slovenskim i Madarskim pulmoloskim dru$tvom. Hrvatsko pulmolosko drustvo
odrzava blisku suradnju s Europskim pulmoloskim drustvom (ERS) koje je po
broju ¢lanova jedno od najvec¢ih pulmoloskih drustava u svijetu. Drustvo je ¢lan
Konferencije europskih respiratornih drustava (CERS), a viSe od petnaest godina
ima i predstavnika u Globalnoj inicijativi za kroni¢nu opstruktivnu pluénu bolest

* Adresa za dopisivanje:

NEVEN MICULINIC

NA IZLOZBENOM PROSTORU
DRUSTVA TIJEKOM
KONGRESA EUROPSKOG
RESPIRATORNOG DRUSTVA
U BECU, RUJAN 2024.

TIJEKOM GODISNJE SKUPSTINE
DRUSTVA U PULI U LISTOPADU
2023. PRIM. MICULINIC
URUCUJE POCASNO

CLANSTVO DRUSTVA

PROF. DR. SC. CARLOSU ROBALU
CORDEIRU, DEKANU
MEDICINSKOG FAKULTETA

U CoiMBRI (PORTUGAL)

I DONEDAVNOM PREDSJEDNIKU
EUROPSKOG RESPIRATORNOG
DRUSTVA (ERS).

Prim. mr. sc. Neven Miculini¢, dr. med., predsjednik Hrvatskog pulmoloskog drustva, Klinika za plucne bolesti, Klinicki bolnicki centar Zagreb, Zagreb, e-posta: nmicula@gmail.com
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TIJEKOM 53. GODISNJEG SKUPA
U PULI U LISTOPADU 2023.
PRIM. MICULINIC URUCIO JE
POCASNO CLANSTVO
ZASLUZNIM STRANIM
PREDAVACIMA.

SLIJEVA NADESNO:

DOC. DR. SC. ROBERT MARCUN,
UNIVERZITETSKA KLINIKA ZA
PLUCNE BOLESTI GOLNIK;
PRIM. MR.SC. NEVEN
MICULINIC, PREDSJEDNIK
DRUSTVA;

PROE. DR. SC.CARLOS ROBALO
CORDEIRO, DEKAN
MEDICINSKOG FAKULTETA

U CoiMBRI (PORTUGAL)

I DONEDAVNI PREDSJEDNIK
ERS-A; PROF. DR. GIOVANNI
BATTISTA MIGLIORI,
STRUCNJAK SVJETSKE
ZDRAVSTVENE ORGANIZACIJE
ZA TUBERKULOZU.
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(GOLD). Reputaciji Drustva uvelike je pridonijelo sudjelovanje u do sada najvecoj
multicentri¢noj znanstvenoj studiji akutnih egzacerbacija kroni¢ne opstruktivne
plu¢ne bolesti (KOPB) u svijetu: ERS COPD Audit u 2012. godini. Od 2018. godi-
ne svi redoviti ¢lanovi Drustva automatski su i ¢lanovi Europskoga respiratornog
drustva (dvojno ¢lanstvo), ¢ime se svakom redovnom clanu pruzaju velike mo-
guénosti edukacije te stru¢nog usavrsavanja.
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Hrvatsko drustvo za regionalnu anesteziju i analgeziju
Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Kata Saki¢'234>

"Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu

“Medicinski fakultet Osijek Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku
3 Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

“Hrvatsko Katolicko Sveuciliste u Zagrebu

SAZETAK. Hrvatsko drustvo za regionalnu anesteziju i analgeziju (HDRAA/HLZ) utemeljeno je 2003. godine na Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu. Utemeljiteljica i predsjednica tijekom dvadeset godina je prof. dr. sc. Kata Saki¢
s Katedre za anesteziologiju i reanimatologiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu i voditeljica izbomnog pred-
meta Regionalna anestezija u lijecenju boli iz kojega je utemeljena HDRAA/HLZ. Cilj je edukacijskog programa HDRAA
pokusati smanjiti visoku stopu pojave perioperacijskih komplikacija. Anesteziologija treba preuzeti odgovornost za
postizanje ciljeva koji ¢e unaprijediti sigumost bolesnika. Znanstvenoistrazivacki karakter HDRAA implementiran je u
znanstveni projekt Medicinskog fakulteta u Zagrebu i MZOS RH Imunosni odgovor na kirurski stres u regionalnoj i opcof
anestezjji s 336 objavljenih radova, na ime: (CRORis Profil: 27494, MBZ: 168712) Drustvo je organiziralo osam medu-
narodnih znanstvenih kongresa i objavilo osam tematskih brojeva casopisa (Lijec Vjesn 2005;5, Period biol 2007; 2009;
2011;2013; 2015(SCIE), Acta Clin Croat 2019; 2022(SCIE),s 256 objavljenih radova in extenso, pregledano na internetu
346.909 puta). Organizirano je 19 tecajeva trajne izobrazbe |. kategorije za lijecnike u kolaboraciji s Medicinskim fakul-
tetom u Zagrebu, a od 2012. u kolaboraciji s Medicinskim fakultetom Osijek i Fakultetom za dentalnu medicinu Osijek
(FDMZ). Takoder je organizirano 27 strucnih simpozija. Godine 2022. izdan je sveucilisni udzbenik Regionalna aneste-
Zija i analgezija u dentalnoj medicini, urednice: Livija Saki¢ i Kata Saki¢, nakladnik: Sveuciliste J. ). Strossmajera u Osi-
jeku. Od 2003. do danas aktivni smo clanovi The European Society of Regional Anaesthesia@Pain Therapy (ESRA),
aktualna predstavnica je doc. Dr. sc. Livija Saki¢, predstavnik specijalizanata je Ivan Jurkovi¢, dr. med., a KreSimir Ore-
mus, dr. med. tajnik je EBA/UEMS. Nova predsjednica doc. dr. sc. Vilena Vrbanovi¢ Mijatovi¢ izabrana je 14. prosinca
2023. na izbornoj skupstini HDRAA odrZanoj na Medicinskom fakultetu u Zagrebu.

SUMMARY. The Croatian Society of Regional Anesthesia and Analgesia (CSRAA/CMA) was founded in 2003 at the
Faculty of Medicine of the University of Zagreb. The founder and president for 20 years is Professor. Kata Sakic, MD.PhD
Department of Anesthesiology and Reanimathology, School of Medicine, University of Zagreb, and leader of the elec-
tive subject Regional Anesthesia in Pain Management, from which CSRAA/CMA was founded. The goal of the CSRAA
educational program is to try to reduce the high rate of perioperative complications. Anesthesiology should take
responsibility for achieving goals that will improve patient safety. The scientific research character of CSRAA was imple-
mented in the scientific project of the Faculty of Medicine in Zagreb and the Ministry of Health of the Republic of Croa-
tia“Immune response to surgical stress in regional and general anesthesia” with 336 published papers, to the name of:
(CRORis Profile: 27494, MBZ: 168712) The company organized 8 international scientific congresses and published 8
thematic journals in Lijec.Vjes 2005(Scopus); 5 in Period biol, 2007; 2009; 2011; 2013; 2015 (SCIE); then in Acta Clin
(roat 2019; 2022 (SCIE), with 256 published works in extenso, viewed on the Internet 346909 times. 19 permanent
training postgraduated courses of the |. category were organized in collaboration with the School of Medicine in
Zagreb, and since 2012. in collaboration with the Faculty of Medicine Osijek and the Faculty of Dental Medicine Osijek
(FDMZ), the 27 Professional Symposium was also organized. In 2022, the university textbook Regional anesthesia and
analgesia in dental medicine was published, Eds Livija Sakic and Kata Sakic. University of J.J. Strossmayer in Osijek.
From 2003 until today, we are active members of The European Society of Regional Anaesthesia@Pain Therapy (ESRA),
the current national representative is Assist.prof. Livija Saki¢, and the representative of the residents is Dr. lvan Jurkovic,
Dr. Kresimir Oremus, is the secretary of EBA/UEMS. The new president,Assist. Prof. Vilena Vrbanovi¢ Mijatovic, was
elected on 14.12. 2023 at the electoral Assembly of CSRAA held at School of Medicine Zagreb.

! Adresa za dopisivanje:

Prof. dr. sc. Kata Saki¢, dr. med. u trajnom zvanju; Medicinski fakultet SveuciliSta u Zagrebu, redovita profesorica u miru; Medicinski fakultet Osijek Sveucilista J. J. Strossmayera u Osijeku,
redovita profesorica u trajnom zvanju; Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, vanjska suradnica; Hrvatsko Katolicko Sveuciliste u Zagrebu, vanjska suradnica;

e-posta: kszdravcevic@fdmzhr
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55 HDRAA - HLZ
2003

PROE. DR. sC. KaTA SAKIG,

DR. MED. U TRAJNOM ZVAN]JU,
UTEMELJITELJICA

1 PREDSJEDNICA HDRAA/HLZ

SLIKA 1. PROF. NARINDER
RawAL (SVEDSKA)

NA 8. HRVATSKOM KONGRESU
HDRAA s MEPUNARODNIM
SUDJELOVANJEM

NA HRVATSKOM KATOLICKOM
SVEUCILISTU U ZAGREBU 2022.
ISTAKNUO JE VAZNOST
PRIMJENE REGIONALNE
ANESTEZIJE U PREVECIJT
PERIOPERACIJSKIH
KOMPLIKACIJA TE EDUKACIJI

I STJECANJA EUROPSKE
DIPLOME (EDRA) U STRATEGIJI
LIJECENJA AKUTNE BOLI (APS)
I PREVENCIJE KRONICNE BOLI,
ALI I STJECANJU UVJETA
LIJECENJA BOLI ZA
AKREDITACIJU ZDRAVSTVENTH
USTANOVA U EUROPI.

Znanstvena i strucna djelatnost HDRAA/HLZ
od utemeljenja do danas (2003. - 2023.)

»~Hominem doloris solvere opus divinum est. /
Rijesiti covjeka boli boZansko je djelo. /
To relieve a man from pain is divine work.“

Uvod

Hrvatsko drustvo za regionalnu anesteziju i analgeziju (HDRAA/HLZ) znan-
stvena je i edukacijska neprofitna organizacija utemeljena 2003. godine na Medi-
cinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu, s glavnim ciljem i odgovornos$¢u za pro-
anestezije u lijecenju boli. Nasa je edukacijska teza: ,,Rijesiti covjeka boli bozansko
je djelo. / Hominem doloris solvere opus divinum est. / To relieve a man from pain
is divine work.“!

Bliska suradnja izmedu HDRAA/HLZ i Katedre za anesteziologiju i reanima-
tologiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu iznjedrila je znanstveni pro-
jekt Ministarstva znanosti i obrazovanja i Medicinskog fakulteta Sveucilista u Za-
grebu 2008. - 2013. Imunosni odgovor na kirurski stres u regionalnoj i opcoj aneste-
ziji. HDRAA/HLZ je ponosna na suradnju s Europskim drustvom za regionalnu
anesteziju i lijecenje boli (ESRA) od samog pocetka 2003. pa je u kolaboraciji s
ESRA-om organizirano osam kongresa s medunarodnim sudjelovanjem s objav-
ljenim znanstvenim i istrazivackim radovima pozvanih predavaca, mentora, dok-
toranada i dugih istrazivaca, pod pokroviteljstvom HAZU-a i uz financijsku
pomo¢ Ministarstva znanosti i obrazovanja RH.

Svi nasi kongresi dizajnirani su kao mostovi izmedu znanstvenih istrazivanja,
klini¢kih inovacija, novih ideja i implementacija novih tehnologija u svakodnvnu
klini¢ku praksu. Primjena ultrazvuka u radionicama na manekenima (studentima
dragovoljcima) zauzima vazno mjesto u ucenju vjestina u regionalnoj anesteziji.
Znanstveni program planiran je za anesteziologe, neurologe, ginekologe, ortope-
de, traumatologe, stomatologe i sve druge lije¢nike zainteresirane za regionalnu
anesteziju za kirurSke procedure, lije¢enje akutne i prevenciju kroni¢ne boli.
Znanja i vjestine pozvanih predavaca iz ESRA-e, profesora i eksperata u podrudju
regionalne anestezije i medicine boli transferirana su na nase kolege u Hrvatskoj i
sve sudionike kongresa.

U prevenciji perioperacijskih komplikacija slika pokazuje kako treba anestezi-
rati samo mjesto kirurskog zahvata. “Why put the whole body to sleep when all that
is wanted is to anesthetize one part?” This is the phrase with which Carl Ludwig
Schleich began his speech with the rather fascinating title “Infiltration analgesia and
its relation to general anaesthesia”. (Congress of German Society of Surgery, Berlin
1892.).

Nasi su redoviti pozvani predavaci predsjednici ESRA-e. Prof. Marc Van de
Velde (Belgija), voditelj europskog projekta PROSPECT za smjernice i standarde
u anesteziji i lijeCenju perioperacijske
boli, prikazao je nove preporuke za li-
jecenje boli u opstetriciji. Dr. Slobodan
Gligorijevi¢ (Svicarska) ve¢ dvadeset
godina govori o ulozi cadaver-works-
hopa (radionica na kadaverima) u uce-
nju klini¢kih vjestina regionalne ane-
stezije i dugom putu ucenja i Sirenja
znanja RAA u jugoistocnoj Europi.
Profesor Jose de Andres (Spanjolska),

134



Hrvatsko drustvo za regionalnu anesteziju i analgeziju Hrvatskoga lijecnickog zbora K. Saki¢  2024; godiste 146; suplement 6; 133-139 LIJECVJESN

‘GLASILD HAVATSKOGA LLECNIEKOG ZBORA

Prvi internacionalni simpozij
iz regionalne anestezile i lije¢enja boli
Prvi hrvatski kongres.
iz regionalne anestezije i analgezije

1% International Symposium
on Regional Anaesthesia and Pain Control
1% Croatian Congress
of Regional Anaesthesia and Analgesia

Dubrovnik, 16.-18. lipnja 2005,
June 16-18, 2005

SORD

T™ CROATIAN
CONGRESS
ONREGIONAL
ANAESTHESIA
AND ANALGESIA

with international
participation

PERIODICTIM
BIOLOCORUEM

School of medicine. Universty of Zagreb
June 14152019,

1 Dubrovnik, 2005.; 2 Dubrovnik, 2007.; 3 Zagreb, 2009,; 4 Zagreb, 2011,;
5 Zagreb, 2013,; 6 Zagreb, 2015,; 7 Zagreb, MF, ACC, 2019:58S; 8 Zagreb, HKS, ACC, 2022:61S;
MF = Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, HKS = Hrvatsko katoli¢ko sveuciliste u Zagrebu

ekspert za lijecenje akutne i kroni¢ne boli zajedno s prof. Narinderom Rawalom
(Svedska), prof. Alan Delbos (Francuska), Alan Borgeat (Svicarska), Leonardo Ka-
pural, Nagy Mekhail i Admir Hadzi¢ (SAD), Hans H. Mehrkens (Njemacka) i
mnogi poznati ucitelji omogucili su nasim sudionicima najnovije informacije i
radionice u lije¢enju boli. Medu suvremenim spoznajama i dostignu¢ima u tehno-
logko-informati¢kim znanostima sve se vise istice metoda ucenja RAA na simula-
cijskim modelima koje treba standardizirati (prof. dr. sc. Vesna Novak Jankovic,
Ljubljana).

Pozvana predavanja, istrazivacki radovi i ePosteri objavljeni su u supplementu
Acta Clinica Croatica 2022;61(1):1-184 (urednice Kata Saki¢ i Livija Saki¢).

Za postizanje sigurnih rezultata potrebno je znanje klinickih vjestina iz regio-
nalne anestezije koje smo ucili na devetnaest tecajeva I. kategorije pod nadzorom
mentora i nastavnika medicinskih fakulteta organiziranih u Zagrebu, Osijeku,

UDC 81 CODEM ACLEED 61(Suppl. 11-184(2023) 183 03838474

acta
clinica
croatica

Vol. 61
Suppl. 1
2022

SLIKA 2. PRIKAZI SVIH
CASOPISA S OBJAVLJENIM
KONGRESNIM RECENZIRANIM
RADOVIMA DOSTUPNI SU NA:
WWW.HDRAA.COM.HR/
KONGRESI/

SLIKA 3. ZAJEDNICKA
FOTOGRAFIJA PREDAVACA

I SUDIONIKA KONGRESA 2015.:
PROE. DR. SC. KATA SAKIC,
PROF. MARC VAN DE VELDE,
PROF. VESNA NOVAK JANKOVIC,
PROF. IVAN SKLEBAR,

PROF. GORDANA Brozovi¢,
PROF. [VAN RADOS,

PROF. BRANKO TRIPKOVIC,
PROF. ANTIGONA HASANTI,
PROF. SLOBODAN GLIGORIJEVIC,
PROF. ISMET SULJEVIC,

poc. Livija SAKIé,

DOC. MIROSLAV ZUPCIE

I MNOGI DRUGI,

TE POKROVITELJI AKADEMIK
MARKO PECINA,

AKADEMIK BRANKO VITALE

I ANTE SEKULIC
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SLIKA 4. UCENJE VJESTINA

NA (A) SIMULACIJSKIM

(PROF. VESNA NOVAK JANKOVIC,
LjuBLjANA) I (B) ZIviM
MODELIMA NA RADIONICAMA
KONGRESA
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Dubrovniku i u specijalnoj bolnici za ortopediju u Biogradu na moru. Za provjeru
steCenog znanja i polaganje ispita clanovi HDRA A/mentori objavili su Sest priruc-
nika i dva udzbenika (popis u literaturi). Velik je interes za vjezbanje ultrazvu¢ne
anatomije i stjecanje vjestina u izvodenju perifernih ziv¢anih blokova na maneke-
nima u radionicama iz primjene ultrazvuka u regionalnoj anesteziji i lijecenju
boli. Takoder mnoge sudionike zanima prezentacija elektronickih postera s po-
datcima iz klini¢ke prakse. Posljednjih godina aktivno uklju¢ujemo studente Me-
dicinskog fakulteta HKS-a koji su naj¢e$¢e manekeni za ucenje anatomije pod
nadzorom ultrazvuka i prezenteri ePostera.

Medunardna suradnja HDRAA/HLZ s ESRA-om je trajna
od utemeljenja do danas (2003. - 2023.)

Redovito aktivno sudjelovanje na kongresima ESRA-e s desetak radova godis-
nje i preko trideset ¢lanova ESRA-e omogucilo je da HDRAA/HLZ 2019. godine
nominira doc. dr. sc. Liviju Saki¢, dr. med. iz Klini¢ke bolnice ,,Sveti Duh®, Zagreb,
za nacionalnu predstavnicu u ESRA-i (engl. nacional representative member of
Council of European Board of Regional Anaesthesia & Pain Therapy of Croatia).

HDRAA/HLZ nominirala je 2016./2017. uz predsjednicu HDRAA prof. Katu
Saki¢ i Kre$imira Oremusa, dr. med., EDRA, Zagreb, Nova bolnica Akromion
Zagreb, u U.E.M.S. Section European Board of Anesthesiology (EBA), koji postaje
glavni tajnik European Board of Anaesthesiology (EBA-UEMS) (Secretary@eba-
uems.eu).

Svi zasluzni ¢lanovi, pozvani predavaci i aktivni suradnici prigodno su nagra-
divani potvrdnicama, poveljama i zahvalnicama. Za dvadeset godina uspjesne
suradnje s ESRA-om dodijeljena su pocasna c¢lanstva HDRAA/HLZ ,Honorary
member“ profesoru Narinderu Rawalu, biviem glavnom tajniku ESRA-e (Sved-
ska), Slobodanu Gligorijevi¢u, dr. med., biviem predsjedniku ESRA-e (Svicarska)
i profesoru Marcu Van De Veldeu, biviem predsjedniku ESRA-e (Belgija).

Zahvalni smo svim na$im uglednim predavacima iz Hrvatske, Slovenije, Bosne
i Hercegovine, Makedonije, Kosova, Srbije, Svedske, Svicarske, Belgije, Portugala i
SAD-a, a poglavito smo zahvalni rektoru Hrvatskoga katolickog sveucilista u
Zagrebu i dekanu Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu §to su nam omogu-
¢ili da aktivno uklju¢imo studente kako bismo na fakultetima kao hramovima
znanja prenosili svoja znanstvena i stru¢na iskustva na sve studente, poslijediplo-
mante, specijalizante, specijaliste i sve lije¢nike zainteresirane za lijecenje boli.

HDRAA nastoji kvalitetno i diskretno odrzavati kongresnu izvanrednu posli-
jediplomsku nastavu iz regionalne anestezije i analgezije, obnavljati znanja i vjesti-
ne, prikazivati mentorirana istrazivanja nasih studenata, specijalizanata i speci-
jalista, doktoranada na medicinskim fakultetima, uskladeno s ugodnom svako-
dnevicom!
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Svecano obiljezavanje 20. godisnjice regionalne anestezije i analgezije, 2003. -
2023., odrzali smo na 27. simpoziju Hrvatskog drustva za regionalnu anesteziju i
analgeziju HLZ-a na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, 14. prosinca
2023. Na Izbornoj skupstini izabrali smo novu predsjednicau HDRAA/HLZ, doc.
dr. sc. Vilenu Vrbanovi¢ Mijatovi¢ s Medicinskog fakulteta u Zagrebu.
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Hrvatsko reumatolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Srdan Novak', Simeon Grazio?

'Zavod za klinicku imunologiju i reumatologiju, KBC Rijeka, Rijeka
“Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

PROE. DR. sc. BRANIMIR ANIC
NA OTVORENJU

25. HRD KONGRESA

U OPATIJI 2023. GODINE

™I Adresa za dopisivanje:

Zacetci Hrvatskoga reumatoloskog drustva (HRD) pocinju 30. lipnja 1947.,
kada je u prostorijama Centralne reuma-stanice u Mihanovicevoj ulici 3 u Zagre-
bu odrzana osnivacka skupstina Sekcije za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
balneoklimatologiju Zbora lije¢nika Hrvatske. Prim. Drago Cop bio je inicijator
osnivanja sekcije, a s obzirom na to da je reumatologija kao struka u cijelom svije-
tu bila tek u zacetcima, okupio je kolege iz razli¢itih struka. Clanovi-osnivaéi Sek-
cije te 1947. godine bili su: Jozo Budak, Josip Breitenfeld, Drago Cop, Herman
Jurak, Danko Riessner, Dinko Su¢i¢, Lujo Thaller, Leo Trauner i Anka Zduni¢.
Prvi predsjednik od 1947. do 1949. bio je prof. Jozo Budak (Bolnica ,,Dr. Mladen
Stojanovi¢, sada KBC Sestre milosrdnice), a tajnik dr. Leo Trauner. Od 1947. go-
dine sekcija pocinje s intenzivnim radom te u izvjes¢u stoji da je vec te godine
odrzala dva stru¢na sastanka.

0Od 1949. do 1961. predsjednik je bio prim. Drago Cop (Centralna reuma-sta-
nica Zagreb), a od 1962. do 1965. doc. Oskar Plevko (KBC Zagreb). U razdoblju
od 1947. do 1966. odrzano je 137 sastanaka, a teme iz reumatologije bile su zastu-
pljene u 58% njih. Godine 1966. Sekcija za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
balneoklimatologiju razdvaja se na samostalne sekcije, pa je tako osnovana Reu-
matoloska sekcija Zbora lije¢nika Hrvatske, koja je sluzbeno konstituirana 1. ve-
ljace 1967. Prvi predsjednik Reumatoloske sekcije bio je prof. dr. sc. Theodor
Diirrigl (KBC Zagreb) koji je obnasao duznost od 1965. do 1977. godine.

0d 1977. do 1985. predsjednik je bio prof. dr. sc. Ivo Jaji¢ (KBC Sestre milosrd-
nice, Zagreb), a od 1985. do 1992. prof. dr. sc. Zlatko Domljan (KBC Zagreb).
Konacno, 10. lipnja 1992. u prostorijama Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora u Zagrebu
odrzana je osnivacka skupstina Hrvatskoga reumatoloskog drustva (HRD) u pri-
sutnosti 55 ¢lanova dotadasnje Reumatoloske sekcije. Za predsjednika izabran je
prof. dr. sc. Zlatko Domljan, za dopredsjednicu prof. dr. sc. Nada Cikes (KBC
Zagreb), a za tajnika prim. mr. sc. Goran Ivanisevi¢ (KBC Zagreb). Prof. dr. sc.
Zlatko Domljan bio je predsjednik Hrvatskoga reumatoloskog drustva 1992. -
1996., prof. dr. sc. Ivo Jaji¢ (KBC Sestre milosrdnice) od 1996. do 1998., prof. dr.
sc. Bozidar Curkovi¢ (KBC Zagreb) od 1998. do 2006., prof. dr. sc. Purdica Babi¢
Nagli¢ (KBC Zagreb) od 2006. do 2015. godine. U svim je razdobljima do 2015.
dopredsjednica Drustva bila prof. dr. sc. Nada Cikes (KBC Zagreb), dok je tajnik
bio prim. mr. sc. Goran Ivanisevi¢ (KBC Zagreb).

Od 2015. do 2023. Drustvom predsjedava prof. dr. sc. Branimir Ani¢ (KBC
Zagreb), prvi dopredsjednik je bio prof. dr. sc. Simeon Grazio (KBC Sestre milo-
srdnice), a drugi dopredsjednik prof. dr. sc. Srdan Novak (KBC Rijeka). Prim.
Mirna Senti¢ (KBC Zagreb) bila je tajnica Drustva od 2015. do 2021., a na toj
duznosti nadalje zamijenio ju je dr. Kresimir Rukavina (KBC Zagreb).

Od 1. sije¢nja 2024. predsjednik Drustva je prof. dr. sc. Srdan Novak (KBC
Rijeka), prva dopredsjednica je prof. dr. sc. Jasminka Milas Ahi¢ (KBC Osijek), a
druga dopredsjednica prof. dr. sc. Daniela Marasovi¢-Krstulovi¢ (KBC Split).

Srdan Novak; Zavod za Klinicku imunologiju i reumatologiju, Klinicki bolnicki centar Rijeka, Rijeka
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Godine 1993. HRD je primljeno u EULAR (od engl. European League Against
Rheumatism) te je od tada njegov redoviti ¢lan. Predstavnici HRD-a kontinuirano
aktivno sudjeluju u radu pojedinih odbora EULAR-a, a predsjednici HRD-a na
godi$njim skupstinama EULAR-a te na sastancima nacionalnih organizacija.

Ulaskom Hrvatske u Europsku uniju 2013. godine, HRD je postao punopravni
¢lan Sekcije za reumatologiju Europske unije lije¢nika specijalista (UEMS) i Eu-
ropskog odbora za reumatologiju. Kao i ostala stru¢na drustva HLZ-a punoprav-
nim c¢lanstvom preuzeta je obveza sudjelovanja u svim aktivnostima UEMS-a,
prvenstveno u unaprjedenju specijalistickog usavrsavanja i trajne medicinske izo-
brazbe europskih lije¢nika, izradi relevantnih dokumenata te donosenju preporu-
ka i odluka vezanih uz specijalisticku praksu. Ovo iskustvo je bilo klju¢no u izradi
programa specijalistickog usavr§avanja u Hrvatskoj te Pravilnika o specijalisti¢-
kom usavrsavanju 2011. godine. Do tada je HRD bio pridruzeni ¢lan, a predstav-
nice su bile prof. dr. Nada Cikes i prof. dr. Durda Babi¢-Nagli¢. Prof. Babi¢-Nagli¢
zamijenio je dr. Miroslav Mayer 2014. godine. Prof. Cikes izabrana je 2012. godine
za predsjednicu Sekcije za reumatologiju UEMS-a i Europskog odbora za reuma-
tologiju, $to je obavljala do 2017. godine. U tom svojstvu vodila je izradu novog
programa specijalistickog usavr$avanja — European Training Requirements (ETR)
for the Specialty of Rheumatology, koji je Vijece UEMS-a prihvatilo 2014. godine.
Unaprijedila je suradnju s EULAR-om te je tijekom pet godina sudjelovala u radu
Izvr$nog odbora EULAR-a. Posljednjih godina, posebno nakon pandemijske
krize, prof. Cikes i prof. Mayer sudjeluju u radnoj skupini koja povezuje aktivnost
UEMS-a i EULAR-a na unaprjedenju poslijediplomske izobrazbe reumatologa.
Obje institucije zajedno usmjerene su na izradu novog dokumenta ETR for spe-
cialty in Rheumatology, koji ¢e se temeljiti na principima medicinske izobrazbe
temeljene na kompetencijama, posebno u izradi metoda pracenja napredovanja
reumatoloskog specijalizanta u samostalnom radu. U suradnji Reumatoloske sek-
cije UEMS-a i EULAR-a prof. Cikes i prof. Mayer sudjeluju i u pripremama europ-
skoga specijalistickog ispita, te na programu izobrazbe mentora u okviru reuma-
toloske specijalizacije. Prof. Cikes je predstavnica Sekcije za reumatologiju u tijeli-
ma UEMS-a te je od 2020. godine predsjednica Odbora za Europske uvjete speci-
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jalistickog usavrsavanja (European Training Requirements Review Committee); od
2020. do 2024. bila je dopredsjednica UEMS-a.

S ciljem $to bolje povezanosti i edukacije hrvatskih reumatologa 1977. odrzani
su prvi Reumatoloski dani u Zadru, koji su se odrzavali i tijekom 1980-ih, da bi
nakon osnutka HRD-a 1992. te nakon Domovinskog rata sazrelo vrijeme za orga-
nizaciju prvog kongresa Hrvatskoga reumatoloskog drustva, koji je odrzan u Opa-
tiji od 21. do 23. travnja 1994. Drugi kongres ponovno je odrzan u Opatiji, 1997.
godine. Od 1999. dogovoreno je da ce se, po uzoru na EULAR-ov godisnji kon-
gres, organizirati godi$nji kongres tijekom jeseni na razli¢itim lokacijama diljem
Hrvatske, a tada$nje rukovodstvo drustva uvelo je tradiciju da se godi$nji kongres
otvori memorijalnim predavanjem u spomen prim. Drage Copa. Godi$nji kongre-
si u pravilu se odrzavaju u listopadu te okupljaju reumatologe i srodne struke,
najcesce fizijatre, a posjecuju ga i kolege iz zemalja u okruzenju. Tradicija je da se
izaberu glavne teme kongresa, u pocetku su bile dvije, ali ubrzo jedna glavna tema
kongresa koja se obradi multidisciplinarno, sa svim novostima u dijagnostici i
terapiji. Na kongresima su kao pozvani predavaci sudjelovali i brojni uvazeni
kolege iz inozemstva, ukljucujudi i bivse i aktualne predsjednike EULAR-a. Reu-
matolozi iz Hrvatske kao i iz zemalja u okruzenju redovito prijavljuju rezultate
svojih istrazivanja te zanimljive klinicke slucajeve koji nakon recenzija znanstve-
nog odbora kongresa budu prezentirani usmeno ili posterom. Unatrag nekoliko
godina na kongresu svoju sekciju imaju mladi reumatolozi, u koju za predavace
takoder pozivaju svoje kolege iz inozemstva, a organiziraju se i razli¢ite prakti¢ne
radionice. Prosle godine od 18. do 21. listopada u Opatiji je odrzan jubilarni 25.
kongres Hrvatskoga reumatoloskog drustva s medunarodnim sudjelovanjem, koji
je okupio dosad najveci broj sudionika, 364, a glavna tema kongresa bila je Repro-
duktivno zdravlje u reumatskim bolestima. Od 24. do 27. listopada 2024. u planu je
odrzavanje 26. godisnjeg kongresa Hrvatskoga reumatoloskog drustva u Rovinju.
te su osim za edukaciju vazni i za medusobno povezivanje reumatologa. Godine
2009. HRD je organizirao Mediteranski reumatoloski kongres (MCR) u Cavtatu
kojim je predsjedavala prof. dr. Purdica Babi¢ Nagli¢, a 2018. Kongres reumato-
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loga Centralne Europe (CECR) u Zagrebu, kojim je predsjedavao tadasnji pred-  St. 4. “MiN1 REUMATLON’,
sjednik prof. dr. sc. Branimir Ani¢. Oba su bila uspjesna i izazvala veliki interes ~ ZAGREB, BUNDEK 2018.
kolega iz Europe. Sekcija za sistemsku sklerozu kojom je predsjedavala prof. dr.
sc. Dusanka Martinovi¢ Kaliterna (KBC Split) suorganizirala je vazan europski
(EUSTAR) tecaj iz sistemske skleroze koji je odrzan u veljac¢i 2017. u Splitu. U
nekoliko navrata HRD je bio suorganizator EULAR-ovih tec¢ajeva muskuloskelet-
nog ultrazvuka za reumatologe koji su se odrzali u Zagrebu i kojima je predsjeda-
vao prof. dr. sc. Porin Peri¢ (KBC Zagreb). Godine 2019. HRD je suorganizirao
internacionalni tecaj ultrazvuka u reumatoidnom artritisu koji je vodio prof. dr.
sc. Miroslav Majer (KBC Zagreb).U ozujku 2024. HRD je bio suorganizator me-
dunarodnog tecaja ultrazvuka u spondilitisima koji je organizirao prof. dr. sc. Mi-
roslav Majer (KBC Zagreb), a u svibnju 2024. Prvog hrvatskog simpozija o aksi-
jalnom spondilitisima uz sudjelovanje eminentnih predavaca iz Europe, koji su
organizirali prof. dr. sc. Simeon Grazio i prof. dr. sc. Frane Grubisi¢ (oba iz KBC-a
Sestre milosrdnice, Zagreb). Drustvo redovito organizira i druge sastanke, temat-
ske simpozije, edukacijske radionice kao i lokalne sastanke u manjim bolnicama,
kojima se izmedu ostalog Zeli ukazati na vaznost reumatoloske struke, ali i na ne-
dostatak reumatologa u RH. U godinama pandemije COVID-19, a na poticaj ta-
dasnjeg predsjednika prof. dr. sc. Branimira Ani¢a, HRD je zapocelo i s organizi-
ranjem webinara, §to se pokazalo kao dobar format te se isti odrzavaju i dalje.
Organiziraju se u suradnji s referentnim centrima Ministarstva zdravstva RH za
pojedine bolesti ili pak u suradnji sa zavodima za reumatologiju razli¢itih reuma-
toloskih klinika i zavoda. Medu ostalim, njima se obiljezavaju Svjetski dan lupusa
i Svjetski dan sistemske skleroze. Uz edukaciju ¢lanova Drustva, Drustvo radi na
podizanju svijesti o reumatskim bolestima, $to prvenstveno podrazumijeva njiho-
Vo rano prepoznavanje, te provodi javnozdravstvene akcije u tom smislu. Jedna je
od takvih aktivnosti viSe puta odrzana utrka Reumatlon koje je HRD organizirao
u suradnji s udrugom bolesnika Remisija, u kojoj uz zdravstvene djelatnike sudje-
luju i pacijenti te se i na taj nacin, osim ukazivanja na vaznost tjelesne aktivnosti,
podize svijest o reumatskim bolestima. Drustvo usko suraduje s udrugama bole-
snika oboljelih od reumatskih bolesti, a takve suradnje, npr. s udrugom Remisija
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znacajno su doprinijele dostupnosti suvremenih terapija nasim bolesnicima, dok
je suradnja s Hrvatskom ligom protiv reumatizma doprinijela edukaciji i podizanju
svijesti o reumatskim bolestima. Unutar HRD-a aktivno je i nekoliko sekcija, kao
npr. Sekcija za sistemsku sklerozu, Sekcija mladih reumatologa, te odnedavno
obnovljena Sekcija za pedijatrijsku reumatologiju.

Jedna od vaznih aktivnosti HRD-a svakako je izdavanje ¢asopisa Reumatizam,
koji je zapoceo izlaziti 1954. godine. Casopis je utemeljio prim. dr. Drago Cop u
vrijeme kada se obiljezavala 80. obljetnica osnutka Hrvatskoga lije¢nickoga zbora
i njegova glasila Lijecnickog vjesnika. Dr. Cop je kao prvi urednik (1954. - 1963.)
¢asopis ustanovio s idejom da prvenstveno bude informativan i edukativan za
lije¢nike koji se u klini¢koj praksi susrecu s reumatoloskim bolesnicima, a isprva
je bio namijenjen poslijediplomskom usavr$avanju lije¢nika obiteljske medicine.
Nakon tragi¢ne smrti dr. Copa, urednistvo je preuzeo dotadasniji tajnik ¢asopisa
prof. dr. sc. Theodor Diirrigl, koji je njegov urednik bio ¢ak 27 godina (1963. -
1990.). U zelji da casopis bude $to atraktivniji i edukativniji, prof. Diirrigl je izme-
du ostalog pokrenuo i objavljivanje testova za provjeru znanja lije¢nika te referata
sa sekcijskih sastanaka. Napredak struke i osobito nove znanstvene spoznaje do-
vele su do postupnog podizanja kvalitete ¢asopisa. Sljedeci glavni urednici bili su
prof. dr. sc. Ivo Jaji¢ (1991. - 1998.) i prim. mr. sc. Goran IvaniSevi¢ (1999. - 2013.).
Casopis je zadrzao kontinuitet izlaZenja te su izlazila dva broja godisnje, od kojih
je broj 2 bio kongresni broj, a vezano za pocetak organiziranja hrvatskih godisnjih
reumatoloskih kongresa (od 1999. godine).

Godine 2014. duznost glavnog urednika preuzeo je prof. dr. sc. Simeon Grazio
koji je obavljao tu duznost do 2023. godine. Profesor Grazio nastavio je unaprje-
divati casopis, godi$nje se objavljuju dva redovita broja te kongresni suplement.
Povecan je broj ¢lanova urednickoga odbora, ukljucujudi i eminentne inozemne
stru¢njake iz vide zemalja (Njemacka, Madarska, Italija, Ceska, Slovenija, Bosna i
Hercegovina), savjetnik za znanost je Armen Yuri Gasparyan, glavni urednik jed-
nog od najpoznatijih svjetskih reumatoloskih ¢asopisa Rheumatology Internatio-
nal, dok je Olena Zimba, iskusna u uredni¢kim poslovima medunarodno prizna-
tih Casopisa, urednica za edukaciju i socijalne medije. Svim se ¢lancima dodjeljuje
DOI (Digital Object Identifier), standardni jedinstveni identifikacijski broj, a os-
tvareni su i svi administrativni zahtjevi za indeksiranje ¢asopisa u nekoj od svjet-
skih baza. Jedno od vaznih postignuca je nova mrezna stranica ¢asopisa, na kojoj
se mogu naci svi ¢lanci od 2004. do danas, koji su postavljeni i na Hréak, portal
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hrvatskih znanstvenih ¢asopisa. U tijeku mandata profesora Grazia Reumatizam
je usmjeren prema objavi kvalitetnih stru¢nih radova te je u tom smislu uvedena
slijepa recenzija dvaju stru¢njaka. Od 2019. ¢asopis izlazi dvojezi¢no, na hrvat-
skom i na engleskom jeziku, s paralelnim prikazom unutar pojedinog ¢lanka. Od
2020. ustanovljena je nagrada za najbolji rad objavljen u Reumatizmu u prethod-
noj godini, koji biraju ¢lanovi Uredni¢kog odbora, kao jos jedan poticaj za objavu
radova u ¢asopisu. Recentno je upravni odbor HRD-a za novoga glavnog uredni-
ka izabrao doc. dr. sc. Ivana Padena (KBC Zagreb).

Drustvo takoder pruza potporu svojim ¢lanovima u stru¢nom i znanstvenom
usavr$avanju, napose mladima. Takoder, aktivno je i u donoSenju te azurira-
nju postojecih stru¢nih smjernica za reumatske bolesti za koje postoji stru¢na po-
treba, a iste se objavljuju u ¢asopisima kao sto su Lijecnicki vjesnik i Reumatizam
te na mreznoj stranici Drustva: www.reumatologija.org. Na navedenoj stranici
mogu se izmedu ostalog naci i informacije o svim dosadasnjim duznosnicima
Drustva.

Zahvala: Autori zahvaljuju prof. dr. sc. Branimiru Anicu, prof. dr. sc. Nadi
Cikes i prof. dr. sc. Miroslavu Mayeru na pomo¢i prilikom skupljanja podataka za
ovaj ¢lanak.
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SLIKA 1. KNj1GA 0 DRUSTVU

™! Adresa za dopisivanje:

SAZETAK. Razvoj organizirane stomatologije u Hrvatskoj pocinje 1903. godine osnutkom Hrvatske stomatoloske
zadruge, pretece danasnjeg Hrvatskoga stomatoloskog drustva Hrvatskoga lijecnickog zbora, jedne od najstarijih
znanstveno-strucnih stomatoloskih udruga u svijetu. U okrilju Drustva u Hrvatskoj su zaceti istrazivacki rad i
publicistika, znanstveno-strucni skupovi, sveucilisna nastava, klinike, medunarodno umrezenje te druge strucne
aktivnosti.

SUMMARY. The development of organised dental medicine in Croatia began in 1903 with the founding of the
Croatian Dental Cooperative, the forerunner of today’s Croatian Dental Society of the Croatian Medical Association
(CDS-CMA). The society is one of the oldest professional dental societies/associations in the world. Research,
publications, conferences, higher education, clinical dental medicine, international networking, etc. have devel-
oped in Croatia thanks to the activities of the CDS-CMA.

Uvod

Organizirana stomatologija u Hrvatskoj u stru¢nom, obrazovnom i znanstve-
nom smislu kreée 20. prosinca 1903. godine osnutkom Hrvatske stomatoloske
zadruge (Zadruga), pretece Hrvatskoga stomatoloskog drustva Hrvatskoga lijec-
nic¢kog zbora (Drustvo). Stoga Drustvo upravo obiljezava svoju 120. obljetnicu.
Nakon Hrvatskoga lije¢nickog zbora (1874.), Drustvo je druga najstarija aktivna
lije¢nicka udruga u Hrvatskoj. Povodom 110. obljetnice objavljena je 2013. godine
i monografija o Drustvu (slika 1). Drustvo je krovna udruga u hrvatskoj stomato-
logiji, a svrha djelovanja mu je trajno obrazovanje, razvijanje svijesti o oralnom
zdravlju, suradnja s domacim i inozemnim institucijama te pojedincima u podrudju
biomedicine uopce, sve u skladu sa sloganom Drustva: Historia, Ars, Scientia."”’

Razvoj drustva

Vazan dogadaj u hrvatskom zdravstvu pa i u stomatologiji bio je osnutak Sbora
lie¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije 1874. godine (Zbor). Pojavom lije¢nika —
stomatologa u Zboru krajem 19. stoljeca raste zanimanje za rad u tom tijelu. U
doba osnutka Zadruge 1903., u Zboru ih je ve¢ dvadeset. Zadruga je osnovana bas
u mandatu legendarnog predsjednika Zbora L. Rakovca i potpredsjednika I. Mat-
kovica st., prvog stomatologa uclanjenog u Zbor (1886.). Vodeci ¢lanovi Zadruge
vrlo su aktivni i sudjeluju u radu godi$njih skupstina te u drugim aktivnostima
Zbora. Neki suraduju i s kirurzima tadasnjih zagrebackih bolnica u obradi orofa-
cijalne patologije, osobito u gnatofacijalnoj kirurgiji u Bolnici milosrdnih sestara,
u kojoj upravo tada rade osnivac¢i Zadruge Z. Hercog i A. Miiller. 6%

Potkraj 19. i poc¢etkom 20. stoljeca sve je viSe hrvatskih lije¢nika - stomatologa,
¢ime stomatoloska skrb u nasim krajevima jaca. Oni su znacajno pridonijeli raz-
voju struke, stvaranju svijesti o oralnom zdravlju, uvjetima za osnivanje stru¢nih
udruga, a potom obrazovnih, klini¢kih i znanstvenih institucija u Hrvatskoj.»!>!!

Akademik Vjekoslav Jerolimoy, Razred za medicinske znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, Trg Nikole Subica Zrinskog 11, 10000 Zagreb;

e-posta: vjekoslav.jerolimov@gmail.com
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Banrene

Zadrugu je utemeljila skupina istaknutih ¢lanova tadasnjeg Zbora, od kojih su  Stika 2. ULaz u REKTORAT
7. Hercog, A. Miiller i E. Rado i u njegovoj Skupstini. Osnivaéi smatraju kako je ~ SVEUCILISTA
vrijeme da se pocne provoditi briga o oralnom zdravlju, napose Skolske djece. ¢ 3. HYGIJENSKI ZAVOD
Stoga su lije¢nici — stomatolozi Zbora stupili u formalnu zajednicu kako bi ostva-  syguciLigra
rili taj cilj. Osnivacka skupstina Zadruge odrzana je u Hygienskom zavodu Mu-
droslovnog fakulteta Kraljevskog sveucilista Franje Josipa I. u Zagrebu (slike 21 3).
Na tome mjestu ve¢ se Cesto odrzavaju godisnji i mjesecni sastanci Zbora, jer ta
udruga jo$ nema svoje prostorije. Stoga tu mogucnost, kao ¢lanovi Zbora, koriste
i osnivaci Zadruge.'*¢

Skupstina je odrzana 20. prosinca 1903. u 11 sati, a vodi ju A. Miiller. Od svih
lije¢nika - stomatologa, ¢lanova Zbora, u njezinu radu sudjeluje njih deset te prav-
ni savjetnik M. Derencin. U skladu s Pravilnikom, ¢lanovima Zadruge su odrede-
ne i uloge, a predsjednik je E. Rado (slika 4), potpredsjednik A. Paveli¢ st. i tajnik
7. Hercog (tablica 1). Zadruga je upisana u knjigu Trgovackog suda kao Hrvatska
stomatoloska zadruga, ali i kao Zadruga hrvatskih stomatologa, a pridavani su joj
i drugi nazivi. Udrugu nisu mogli upisati u Zbor, jer to jo$ nije bilo regulirano.
Znanstveno-strucni dio sastanka odrzan je toga dana u 17 sati.' %2

Utemeljitelji su odredili sadrzaj i okvir djelovanja u Pravilima Zadruge te su ih
na Skupétini uz manje izmjene i prihvatili (slika 5). Clanom je mogao postati samo
doktor sveukupnog lije¢nistva koji obavlja praksu specijalista za bolesti usta i zuba
(lije¢nika - stomatologa) na teritoriju danasnje Hrvatske te Bosne i Hercegovine.
U Pravilima je istaknuto ocekivanje da ¢e djelatnost Zadruge koristiti javnom
zdravstvu domovine. Povodom osnutka Zadruge izrazena je i nada da aktivnost
¢lanova u njoj nece biti zaprekom za njihovo predano sudjelovanje u radu Zbora.>*¢

TABLICA 1. OSNIVACI ZADRUGE SLIKA 4. DR. EUGEN RADO
Ime i prezime Prebivaliste Uloga u zadruzi
Eugen Rado Zagreb predsjednik i ¢lan Ravnateljstva
Ante Paveli¢, st. Zagreb potpredsjednik i ¢lan Ravnateljstva
Ziga Hercog Zagreb tajnik, zapisnicar i ¢lan Ravnateljstva
Adolf Miller Zagreb voditelj Skupstine i ¢lan Ravnateljstva
Eduard Spitzer Varazdin ¢lan Ravnateljstva
Ivan I. Vinski Karlovac ¢lan Ravnateljstva
Martin Wolf Zagreb ¢lan Ravnateljstva
Ziga Altstidter Zagreb ¢lan Nadzornog odbora
Sisman S. Friedrich Zagreb ¢lan Nadzornog odbora
Artur Reichl Zagreb ¢lan Nadzornog odbora
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TABLICA 2. NAZIVI DRUSTVA 1 ZBORA

Nazivi drustva i zbora od osnutka do danas ‘ Razdoblje djelovanja
Zadruga hrvatskih stomatologa 1903. - 1916.
Sbor lie¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije 1874. - 1906.
Sbor lije¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije 1906. - 1908.
Zbor lije¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije 1908. - 1920.
Sekcija zubnih lije¢nika 1919. - 1929.
Zbor lije¢nika kraljevina Hrvatske i Slavonije 1908. - 1920.
Zbor lije¢nika Hrvatske, Slavonije i Medimurja 1920. - 1939.
Drustvo stomatologa Savske banovine 1929. - 1939.
Zbor lijecnika Hrvatske, Slavonije i Medimurja 1920. - 1939.
Hrvatsko stomatolosko drustvo 1939. - 1941.
Hrvatski lije¢nicki zbor 1939. - 1945.
Stomatoloska sekcija 1946. - 1991.
Zbor lije¢nika Hrvatske 1945. - 1991.
Hrvatsko stomatolosko drustvo 1991. - danas
Hrvatski lije¢nicki zbor 1991. - danas

Strucne sekcije u Zboru, danasnja drustva, osnivaju se od 1911. godine, otkad
je to statutom bilo predvideno. Prve su osnovane Sekcija za internu medicinu i
Sekcija za kirurgiju 1911., a Stomatoloska sekcija pocinje s radom potkraj 1919,
kao treca u Zboru, a od 1920. slijede nove. Do 1916. djelovala je jo§ Zadruga,
udruga izvan Zbora, kada je ukinuta. No, njeni su ¢lanovi bili stalno aktivni i u
Zboru. U tekstu Spomen-knjige Zbora iz 1924. (str. 9 i 15) spominje se njihova
aktivnost pod nazivom Sekcija hrvatskih stomatologa, u razdobljima navedenim u
podnaslovima knjige: 1990.-1906. i 1907.-1914. Oc¢ito su skupinu lijecnika - sto-
matologa, ¢lanova Zbora, podrazumijevali svojom sekcijom. Stovise, u Lijecnic-
kom vjesniku objavljen je nakon rata poziv ,zubarima“ da se ponovo ukljuce u rad
Zbora. Dakle, smatralo se kako su ve¢ i ranije u njemu djelovali kao stru¢na sekci-
ja. To prakti¢no znaci kako je Sekcija stomatologa smatrana najstarijom, iako u
pocetku neformalno organiziranom unutar Zbora. Zadruga spada i u deset najsta-
rijih nacionalnih stomatoloskih drustava u svijetu. U svojoj dugoj povijesti, od
Zadruge do Drustva, viSe je puta mijenjala ime (tablica 2). Bilo je to u skladu s
promjenom ustroja te naziva Zbora kao krovne udruge.®'*-'¢

Djelatnost drustva

Usprkos stanovitom zastoju u funkcioniranju udruge za vrijeme dvaju svjet-
skih ratova, pojedini su se ¢lanovi sastajali i bili stalno aktivni u Zboru. Ovdje je
vazno predstaviti i predsjednike Drustva te njihove najblize suradnike, kreatore
vecine aktivnosti tijekom povijesti (tablica 3). Od postignu¢a Drustva, zbog zada-
nog okvira ovoga teksta, iznijet ¢e se samo ona najznacajnija te skracena.>*!

Znanstveno-strucni i drugi skupovi

Na dan osnivackog sastanka Zadruge, 20. prosinca 1903. u 17 sati organizirana
jeiznanstveno-strucna sjednica, prva u povijesti hrvatske stomatologije, uz ugled-
ne delegate Zbora O. Alexandera, M. Joanovica i B. Maleca. Izlaganja su bila o
oralnom zdravlju, higijeni i profilaksi. Prema sadrzaju i vremenu ovog sastanka i
po istrazivatkom pecatu predavaca (Z. Hercog, E. Rado, A. Miiller, E. Spitzer) ovaj
je dogadaj bitno odredio smjer djelovanja Zadruge, a posredno i danasnjega Dru-
$tva te hrvatske stomatologije. Radilo se o udruzi s primarno stru¢nom, znanstve-
nom i socijalnomedicinskom ulogom."*¢

Zadruga sudjeluje u Zagrebu i na 1. Sokolskoj izlozbi, posvecenoj tjelovjezbi,
higijeni i zdravlju ucenika (1906.), tri godine nakon becke i druge u Monarhiji.
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TABLICA 3. PREDSJEDNICI I TAJNICI DRUSTVA

Predsjednici Tajnici Trajanje mandata
Eugen Rado 7. Hercog 1903. - 1910.2
Ziga Herzog A. Paveli¢ st. 1910.7 - 1916.
Ante Pavelic st. G. Jellinek 1919. - 1922.
Josip H. Fuchs J. Bocak st. 1922. - 1929.
Eduard Radogevi¢ V. Golubi¢ 1929. - 1933.
Juraj Bocak st. M. Pandakovié, O. Stern 1933. - 1934.
Herman Njemirovskij A. Ledecky, Z. Bolf, L. Vinski 1934. - 1937.
Ziga Herzog I. Vinski 1937. - 1939.
Ivo Cupar L. Karlovi¢ 1939. - 1941.
Ivo Cupar D. Virag 1946. - 1949.
Juraj Bocak st. b. Virag 1949. - 1958.
Duro Virag V. Lapter, Z. Njemirovskij 1958. - 1962.
Zdenko Njemirovskij S. Dvojkovi¢, D. Blazi¢ 1962. - 1967.
Vladimir Lapter D. Blazié, Z. Kaié 1967. - 1970.
Nada Hanzekovi¢ Z. Kai¢ 1970. - 1972.
Milutin Dobreni¢ Z. Kai¢ 1972. - 1974.
Ivo Mise I. Krmpoti¢ 1974. - 1977.
Vladimir Amsel I. Krmpoti¢, S. Vukovojac 1977. - 1986.
Ana Ceki¢-Arambasin V. Barac-Furtinger 1986. - 1992.
Vjekoslav Jerolimov V. Barac-Furtinger 1992. - 1998.
Goran KneZevi¢ S. Varga 1998. - 2007.
Vjekoslav Jerolimov V. Barac-Furtinger 2007. - 2015.
Hrvoje Juri¢ V. Barac-Furtinger 2015. - danas

Objavljuje brosuru O vaznosti zubala i njegovoj njezi koja se besplatno dijeli. Pou-
Cava se posjetitelje i o ulozi bolesti zuba u opéem zdravlju (slika 6). Promovirani
su i preparati za njegu usta i zuba Sanator, ¢iju recepturu sastavljaju i znanstveno
provjeravaju ¢lanovi Zadruge. Prema propisu, preparate moze proizvoditi samo
ljekarnik (H. Brodjovin, Zagreb, Trg N. Zrinskoga 20), a reklamirani su i u Lijec-
nickom vjesniku (1904. - 1908.). Dobit od prodaje darivana je puckim $kolama za
besplatnu zdravstvenu skrb siromasnih ucenika i za potporu prevencije te lijecenja
usta i zuba potrebitog stanovnistva.-®!”

Nakon Prvoga svjetskog rata Drustvo sve snaznije razvija stru¢nu aktivnost.
Sudjeluje u Splitu na 3. sveslavenskom lije¢nickom kongresu (1930.), na sjednici
za stomatologe. Organizira 1. medunarodni kongres Saveza stomatologkih drusta-
va Jugoslavije u Crikvenici (1933.), kada je sjediste Saveza u Zagrebu. Drustvo
uspjesno sudjeluje i na kasnijim kongresima Saveza."*'

Organizira u Zagrebu i 1. kongres Udruzenja stomatologa Jugoslavije (1952.),
u sjedistu Udruzenja. Takvi se kongresi organiziraju svake ¢etvrte godine u drugoj
republici, a Drustvo im je suorganizator. Od 1954. provodi se niz manjih skupova
$irom Hrvatske. Suradnjom stomatologa Hrvatske i Slovenije, od 1958. se odrza-
vaju i znanstveno-stru¢ni sastanci u medukongresnom razdoblju.®"

U povodu 100. godisnjice Zbora lije¢nika Hrvatske, 1974. godine, Drustvo or-
ganizira veliki simpozij u Zagrebu. U suradnji sa svojom podruznicom u Rijeci i
Stajerskim stomatologkim drustvom iz Graza organizira medunarodne simpozije
Hrvatsko-stajerski dani. Organizirani su simpoziji Stomatoloski dani Hrvatske te
skupovi u sklopu tradicionalne Medicine i tehnike. Sezdesetih i sedamdesetih go-
dina radaju se ogranci Drustva u gradovima Hrvatske, koji imaju zavidan broj
sastanaka i simpozija. Osamdesetih i devedesetih godina Drustvo odrzava seriju
znanstveno-stru¢nih skupova te tradicionalni skup Novosti u stomatologiji. No

O VAZNOSTI ZUBALA
| NJEGOVOJ NJEZI.

POPULARNA HIGIJENSKA CRTICA

IZDALA

ZAORUGA HRUATSKIN GIEENIKA ZUBARA.

TISKAKA MILE MARAVICA

SLIKA 6. KNJIZICA O NJEZI ZUBA
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uskoro pocinje tesko razdoblje zbog agresije na Hrvatsku, pa 1992. godine Dru-
§tvo, sa Stomatoloskim fakultetom u Zagrebu, organizira u Lije¢nickom domu
skup pod nazivom Stomatologija u ratnim uvjetima."

Nakon 1992. Drustvo opet organizira simpozije Novosti u stomatologiji te na
Medicini i tehnici i teCajeve diljem zemlje. Suorganizator je i $est kongresa Svjet-
skog zbora hrvatskih lije¢nika, s velikim brojem lije¢nika te stomatologa iz
dijaspore i domovine. Od osamostaljenja Republike Hrvatske valja istaknuti osam
kongresa Drustva. Bili su iznimno uspjesni zbog znanstveno-stru¢nog programa i
sudionika s nekoliko kontinenata. Nekim su kongresima nazo¢ili i najvisi pred-
stavnici Svjetske federacije dentalne medicine (FDI) i Europske regionalne orga-
nizacije FDI-a (ERO-FDI), a na trima skupovima pokrovitelji su bili predsjednici
Republike. Suorganizatori zadnjih kongresa bili su jos Stomatoloski fakultet Sveu-
¢ilista u Zagrebu, Hrvatsko drustvo za oralnu medicinu i patologiju HLZ-a te Hr-
vatsko drustvo za hospitalnu stomatologiju/stomatologiju posebne skrbi HLZ-a.'?

U skladu s odlukom Svjetske federacije dentalne medicine (FDI), 20. ozujka
svake godine obiljezava se Svjetski dan oralnog zdravlja. Tada se i u nasoj zemlji
posebna pozornost posvecuje oralnom zdravlju, nezaobilaznom u kvaliteti opéega
zdravlja. U toj manifestaciji nizom aktivnosti sudjeluje i nase Drustvo, ve¢ od uvo-
denja Svjetskog dana oralnog zdravlja 2007. godine.®'?

Znanstveno-strucni ¢asopisi

Prije pojave stomatoloske periodike Lijecnicki vjesnik je imao veliku ulogu u $ire-
nju informacija i znanja u podruéju stomatologije te utjecao na razvoj Drustva."6*1

Od 1934. izlazi ¢asopis Stomatoloski glasnik Saveza stomatoloskih drustava Kra-
ljevine Jugoslavije. Urednik je Juraj Kallay, uvazeni ¢lan Drustva. Potkraj 1936. ured-
nistvo Casopisa seli iz Ljubljane u Zagreb, a 1937. dobiva ime Folia stomatologica i
prvi je Casopis koji izlazi u Zagrebu. Ureduje ga 1. Cupar (1937. - 1938.), zatim J.
Kallay u Ljubljani (1939. - 1940.). Opet izlazi 1949. i ureduje ga I. Cupar, predsjed-
nik Drustva. Prestaje izlaziti 1950. godine iz materijalnih i inih razloga.'®!>'

Drustvo, uz potporu Stomatoloskog fakulteta u Zagrebu te u suradnji s Drus-
tvom zubozdravstvenih radnika Hrvatske, pokrece 1966. prvi znanstveno-stru¢ni
¢asopis u Hrvatskoj Acta stomatologica Croatica. Prvi je urednik Z. Njemirovskij
(1966. — 1989.), a od 1978. nakladnici su samo Drustvo i Stomatoloski fakultet.
Sljedeci urednici su V. Lapter (1989. - 1996.) i G. Knezevi¢ (1996. — 2005.) te H.
Brki¢ (2005. -). U povijesti casopisa svaki od urednika dao je vrlo znacajan dopri-
nos te svoj specifican pecat u razvoju kvalitete. Z. Njemirovskij, V. Lapter i G.
Knezevi¢ bili su predsjednici, a H. Brki¢ potpredsjednik Drustva. Casopis je in-
deksiran u sedam vaznih medunarodnih citatnih baza. Spada u najbolje stomato-
loske ¢asopise u Sirem zemljopisnom podrudju i u vrhu je biomedicinskih ¢asopi-
sa u Hrvatskoj (Slika 7). Zbog svoje povijesne uloge i visoke vrijednosti, ¢asopis je
1976. dobio diplomu Udruzenja stomatologa Jugoslavije, a 2013. i diplomu Hrvat-
skoga lije¢nickog zbora.*!"?

Drustvo je 1993. osniva¢ Hrvatskoga stomatoloskog vjesnika, zajedno sa Stoma-
toloskom poliklinikom Zagreb, ¢iji je urednik Vjekoslav Jerolimov (1993. - 1996.),
predsjednik Drustva. Casopis se 1996. predaje u nakladnistvo Hrvatskoj stomato-
loskoj komori, jer je ocijenjeno da ¢e po svom profilu biti korisniji tada osnovanoj
Komori."'®

Medunarodna povezanost

Tridesetih godina 20. stolje¢a ¢lanovi Drustva se povezuju u okviru krovnog
Saveza stomatoloskih drustava Kraljevine Jugoslavije te su aktivni u tadasnjim
najvaznijim europskim i svjetskim udruZzenjima (Z. Spitzer, J. Kallay, I. Cupar). To
su bili Societas stomatologica slavica (SSS), Association stomatologique internatio-
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nal (ASI), Association pour les recherches sur la parodontopathies (ARPA) i Fédéra-
tion dentaire internationale (FDI). Najznacajnija medunarodna aktivnost Drustva
odvija se u Svjetskoj federaciji dentalne medicine (FDI) i Europskoj regionalnoj
organizaciji FDI-a (ERO-FDI) nakon 1992., kada predstavnici Drustva imaju i
zapazene uloge (V. Barac-Furtinger, V. Jerolimov). Medu ostalim, Drustvo orga-
nizira u suradnji s Komorom vazan Godisnji plenarni sastanak ERO-FDI-a u Du-
brovniku 2001., a Drustvo 2009. u Zagrebu i vrlo uspjesan sastanak predstavnika
jedanaest drustava iz zemalja ¢lanica FDI-a, sudionica projekata o preventivi i
promociji oralnog zdravlja pod nazivom Live, Learn, Laugh.>**-*

Drustvena uloga

Hrvatski lijecnicki dom je podignut ulogom Zadruge za podizanje doma (1930.
- 1939.). Clanovi Ravnateljstva te Zadruge postaju Z. Hercog i J. Bocak st., a Bocak
je i jedan od tri najveca pojedinacna vlasnika poslovnih udjela Zadruge. Dakle,
dvojica uvazenih predsjednika Drustva imali su zapaZzene uloge u radanju danas-
njega Lijecnickog doma (1937.). U Domu su dobili ured i Savez stomatoloskih
drustava Kraljevine Jugoslavije te urednistvo Stomatoloskog glasnika.***

Studij stomatologije izrasta iz Katedre za stomatologiju i zubarstvo Lije¢nickog
fakulteta u Zagrebu (1922.). Osniva¢ Katedre bio je E. Radosevi¢, uskoro pred-
sjednik Drustva. Postupno se prihvatila ideja o osnutku studija stomatologije, naj-
prije na Odontoloskom odsjeku Medicinskog fakulteta (1948.). Tu treba istaknuti
zasluge 1. Cupara, ranije RadoSeviceva asistenta, a tada predsjednika Drustva i
voditelja Klinike za bolesti usta, zuba i &eljusti na Salati, koji taj studij i osniva.
Njegovi najblizi suradnici Z. Bolf, Z. Njemirovskij i M. Suvin, vodeéi ¢lanovi
Drustva, bili su potom osnivaci Stomatoloskog fakulteta (1962.). Na studiju Odon-
toloskog odsjeka i Stomatoloskog fakulteta diplomiraju stomatolozi pa vise ne
treba lije¢nika opce medicine, specijalista za bolesti usta i zuba (lije¢nika - stoma-
tologa). Otkad studij postoji praksa je da su predsjednici Drustva istaknuti profe-
sori Fakulteta.'*%%

Stomatoloska klinika ima svoje korijene u osnutku Stomatoloskog ambulatorija
ORL klinike na Salati (1933.). Osniva¢ je opet E. Radosevi¢, tada predsjednik
Drustva, a ranije Hercogov asistent u Bolnici milosrdnih sestara. Ambulatorij
ubrzo postaje Gnatoloski odjel Klinike (1934.). Nakon umirovljenja Rado$evica,
1938. godine Odjel preuzima I. Cupar, ali ve¢ 1939. odlazi u novu zgradu na Sala-
ti, gdje osniva Kliniku za bolesti usta, zuba i Celjusti, nazivanu i Stomatoloskom
klinikom. Kad je osnovan studij na Odontoloskom odsjeku Medicine ta mu je
Klinika bila i nastavna baza. Godine 1961. osniva se Poliklinika u Gunduli¢evoj
ulici, a prvi je predstojnik O. Stern, bivsi tajnik Drustva. Poliklinika 1965. prerasta
u Stomatologku kliniku KBC-a, nastavnu bazu Stomatoloskog fakulteta.®?%%

Hrvatska stomatoloska komora (Hrvatska komora dentalne medicine od 2010.)
utemeljena je prema zakonskoj odredbi 1995. godine, a Drustvo i Stomatoloski
fakultet u Zagrebu dobili su ulogu osniva¢a Komore. U Hrvatskoj do 1995. nije
postojala staleska, strukovna udruga, obvezna i organizirana samo za stomatolo-
ge. Prvi predsjednik postaje Z. Zubovi¢, do tada potpredsjednik Drustva.5*

Zakljucak

Hrvatsko stomatolosko drustvo HLZ-a pocelo je svoju bogatu aktivnost 20.
prosinca 1903. osnutkom Hrvatske stomatoloske zadruge, prete¢e Drustva. Nje-
govo djelovanje uspjesno traje ve¢ neprekidno 120 godina.

Otpocetka je Drustvo tijesno povezano s Hrvatskim lije¢nickim zborom, svojom
krovnom udrugom. Kao profilirana specijalisticka skupina, Drustvo je u Zboru naj-
starije stru¢no Drustvo, iako s imenom Zadruge registrirano izvan Zbora. Osim
toga, Drustvo spada i u deset najstarijih stomatoloskih drustava u svijetu.

151



LIECVIESN  2024; godiste 146; suplement 6; 146-152 V. Jerolimov, H. Jurié Hrvatsko stomatolosko drustvo HLZ-a

152

Aktivnost Drustva odlucujuci je pokreta¢ stru¢nog, publicistickog, znanstve-

nog, klini¢kog, nastavnog i staleskog rada te uopce razvoja hrvatske stomatologije.
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Hrvatsko drustvo umirovljenih lije¢nika Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Ivka Zorici¢-Letoja'™*
"predsjednica HDUL

Hrvatsko drustvo umirovljenih lije¢nika HLZ-a (engl. Croatian Society of
Retired Medical Doctors of Croatian Medical Association) osnovali smo kao Klub
umirovljenih lije¢nika 1983. godine.

Odlukom Glavnog odbora HLZ-a postali smo 1997. godine stru¢no drustvo.
Godine 2015. Drustvo broji 148 ¢lanova, a Ogranak HDUL-a u Karlovcu 50 ¢la-
nova.

Predsjednici HDUL-a od osnutka:

o Prim. dr. Stanko Krsti¢, dr. med.

o Prof. dr. sc. Franc Spicer, dr. med.

« Prof. dr. sc. Mijo Simuni¢, dr. med.

o Dragutin Kremzir, dr. med.

o Prim. mr. sc. Peter Brinar, dr. med., u dva mandata

o Prof. dr. sc. Zvonimir Kai¢, dr. med. dent.

o Dr. sc. Ivka Zoric¢i¢-Letoja, dr. med., koja je sada na funkciji predsjednice

Drustva.

Ogranak HDUL-a Karlovac osnovao je i vodio prim. Rudolf Muhvi¢, dr. med.,
zatim Barbara Jovi¢, dr. med. te sadasnji predsjednik Marko Dejanovi¢, dr. med. u
drugom mandatu.

Drustvo okuplja doktore medicine, doktore dentalne medicine, kao i magistre
biokemije i farmacije.

Misija i vizija Hrvatskog drustva umirovljenih lije¢nika jest okupljanje umi-
rovljenih lije¢nika, odrzavanje kontakta s medicinskom strukom putem stru¢nih
predavanja, kulturna dogadanja kao $to su koncerti, izlozbe, izleti, druzenje uz
kavu, briga o bolesnim kolegama.

Tako smo u posljednjih godinu dana imali sljedeca stru¢na predavanja u pro-
storu Hrvatskoga lije¢nickog zbora, Subiéeva 9:

o Prof. prim. dr. sc. Asja Stipi¢-Markovi¢, dr. med.: Novosti u astmi

o Prof. prim. dr. sc. Branko Kolari¢, dr. med.: Desetljece zdravog starenja 2021.

-2030.

Hrvatsko druStvo
umirovijenih lije€nika
Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora
HDULHLZ, Zagreb

www: hrdul.hr

PRIDRUEITE NAM SE!

ORGANIDRAMOD -

PrakaTr HDUL HLZ

DR DRAGUTIN KREMZIR

Dr sc Ivka ZORICIC-LETOJA,
PREDSJEDNICA HDUL

PROF DR sc ZvONIMIR KAIC,
PRVI DOPREDSJEDNIK HDUL

PROF. DR. sc. SLAvicA Dobpig,
DRUGA DOPREDSJEDNICA
HDUL

'L|\|H|H\"_"‘.'I"I TG

! Adresa za dopisivanje:
Dr. sc. Ivka Zorici¢-Letoja, dr. med., predsjednica HDUL, Krajiska 42, Zagreb, e-posta: zoricicletoja@gmail.com
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DRUZENJE U DOBA KORONE o Prof. dr. sc. Tatjana Peros-Golubici¢, dr. med.: Medicina 2040.

o Prof. dr. sc. Nikola Mandi¢, dr. med.: Mentalno zdravlje i COVID-19

o Prof. dr. sc. Marko Kutle$a, dr. med.: Akutna stanja u infektologiji

o Prof. dr. sc. Drasko Pavlovié, dr. med.: Kroni¢na bubrezna bolest — veliki
javnozdravstveni problem

o Prof. dr. sc. Marko Brinar, dr. med.: Suvremeni pristup lije¢enju upalnih bo-
lesti crijeva

« Silvija Brki¢ Midzi¢, prof.: Hrvatski muzej medicine i farmacije HAZU-a i
njegova zbirka narodne medicine

« Anica Badanjak, dr. med.: Novosti u lijecenju oboljelih od $ecerne bolesti

1zL0ZBA U GALERII KLOVICEVI
DVORI

Rad Drustva osniva se isklju¢ivo na dobrovoljnom radu ¢lanova, prije svega
Upravnog odbora Drustva. Rad se odvija i na sjednicama Upravnog odbora te na

ProE. SiLvijA BrRk1¢ Mipzi¢
UPRAVITELJIICA MUZEJA
MEDICINE I FARMACIJE HAZU
s ¢cLaNovimA HDUL
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Godi$njoj skupstini. Svojim aktivnim i dugogodis$njim ¢lanovima Drustvo odaje
priznanje putem Odli¢ja — Zacasni ¢lan HDUL-a.

Jednom godi$nje HDUL se susrece s kolegama iz Slovenije - ¢lanovima Zveze
upokojenih zdravnikov, tako smo se 2023. godine druzili u Sloveniji na poziv nji-
hove predsjednice prim. mr. sc. Mojce Kos-Golja, dr. med. Godine 2024. susrest
¢emo se u Hrvatskoj.

Drustvo se financira od ¢lanarine i dobrovoljnih priloga nasih ¢lanova i kolega
koji su radno aktivni.

Nazalost, u umirovljeni¢koj dobi neminovan je i prestanak zZivota kolega koji
Drustvo prati svojim vijencem, pozdravnim govorom, utjehom obitelji pokojnika
i putem obavijesti In memoriam na nasoj internetskoj stranici www.hrdul.hr.

Hrvatsko drustvo umirovljenih lije¢nika objavilo je do sada tri knjige:

o Lije¢nici u trecoj dobi 1, 2003., urednik prof. dr. sc. Mijo Simuni¢, dr. med.

o Lijecnici u trecoj dobi 11, 2008., urednik Dragutin Kremzir, dr. med.

o Lijecnici u trecoj dobi 111, 2015., urednik prof. dr. sc. Janko Hancevi¢, dr. med.

U knjigama su tiskani stru¢ni radovi nasih predavaca, zgode iz lije¢nickog zi-
vota i knjizevni prilozi nasih ¢lanova.

Veliki napredak u informiranju kolega o novostima u medicini, stomatologiji,
biokemiji, farmaciji i znanosti opc¢enito omogucila nam je elektronicka posta
kojom danas gotovo iskljuc¢ivo komuniciramo. To je osobito doslo do izrazaja u
vrijeme pandemije koronavirusa koji nas je sprjec¢avao da se sastajemo uzivo.

HDUL planira i dalje pratiti medicinsku struku, organizirati kulturna dogada-
nja iizlete za svoje ¢lanove, a nastojat ¢e i oko osnivanja umirovljeni¢koga lije¢nic-
kog doma te tiskanja Cetvrte knjige.

SEZDESETI SUSRET
HDUL1SUZ

UPRAVNI ODBOR

Dr. sc. ZoRriCI¢-LETOJA
1 PriM. DR. MojcA Kos-GoLja,
PREDSJEDNICA SUZ SZD

155



LUECVJESN 2024; godiste 146; suplement 6; 156158

https://doi.org/10.26800/LV-146-supl6-34

o 0co

Hrvatsko drustvo za upalne bolesti crijeva
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Zeljko Krznari¢'23*

'Zavod za gastroenterologiju i hepatologiju i Odjel za klinicku prehranu, Klinika za unutarnje bolesti, Klinicki bolnicki centar Zagreb

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu
3Hrvatski lijecnicki zbor

™! Adresa za dopisivanje:

Pregled rada Drustva od 2019. do 2024. godine
O Drustvu

Hrvatsko drustvo za upalne bolesti crijeva Hrvatskoga lije¢nickog zbora osno-
vano je 10. veljace 2019. godine. Vaznost i potrebu za osnivanjem ovog Drustva
prepoznao je prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢, dr. med. s manjom skupinom suradnika
koji su uvidjeli nuznost samostalnog razvoja ovog segmenta gastroenterologije
izvan udruge gradana pod nazivom Hrvatsko gastroenterolosko drustvo. Upalne
bolesti crijeva zbog svoje pojavnosti i zastupljenosti u populaciji predstavljaju
velik izazov, predmet su $irokoga znanstvenog i istrazivackog interesa uz dinami-
¢an razvoj sloZene terapije.

Ciljevi rada Drustva su unaprjedenje skrbi za pacijente koji boluju od upalnih
bolesti crijeva (u prvom redu Crohnova bolest i ulcerozni kolitis), razmjena zna-
nja iiskustava izmedu lije¢nika i drugih stru¢njaka, pruzanje podrske bolesnicima
i njihovim obiteljima te promicanje istrazivanja u ovom segmentu gastroenterolo-
gije. Nadalje, Drustvo svojim radom pridonosi otkrivanju uzroka ovih jo$ uvijek
relativno novih bolesti, dinami¢nom razvoju bioloskih biljega bolesti i aktivnosti
bolesti te poboljsanju kvalitete lije¢enja upalnih bolesti crijeva.

Strucni i znanstveni doprinos
razumijevanju i lijeCenju upalnih bolesti crijeva

Hrvatsko drustvo za upalne bolesti crijeva uspostavilo je suradnje s brojnim
europskim drustvima, a prije svega s Europskom organizacijom za Crohnovu
bolest i ulcerozni kolitis (engl. European Crohn’s and Colitis Organisation, ECCO),
Europskim drustvom za gastroenterologiju, endoskopiju i prehranu (engl. Euro-
pean Association for Gastroenterology, Endoscopy and Nutrition, EAGEN), Europ-
skim drustvom za gastrointestinalnu endoskopiju (engl. European Society of
Gastrointestinal Endoscopy, ESGE) te Europskim drustvom za klinicku prehranu i
metabolizam (engl. European Society of Clinical Nutrition and Metabolism,
ESPEN). Takoder, Drustvo suraduje i s brojnim domacim udrugama gradana
(Hrvatskim udruzenjem za Crohnovu bolest i ulcerozni kolitis [HUCUK], Hrvat-
skim kardioloskim drustvom [HKD], Hrvatskim drustvom za debljinu [HLZ] te
Udrugom oboljelih od celijakije).

Kako bi se njegovala suradnja i prijenos znanja kontinuirano se provode aktiv-
nosti koje uklju¢uju suradnju s vrhunskim domacim, ali i medunarodnim struc-
njacima, $to dovodi to upoznavanja $ireg kruga kolegica i kolega, ne nuzno samo
¢lanova Drustva s novim saznanjima i smjernicama za poboljsanje kvalitete skrbi
za pacijente s upalnim bolestima crijeva.

Prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢, dr. med.; predsjednik Hrvatskoga lijecnickog zbora; Klinika za unutarnje bolesti Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu; KBC Zagreb;
KiSpaticeva 12, 10000 Zagreb; e-posta: zeljko.krznaric1@zg.ht.hr
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> Cr.".:t:an IBD C~ ﬂgress

Tradicionalno 19. svibnja, povodom Svjetskog dana svjesnosti o upalnim bole-
stima, Drustvo organizira strucni skup ,,IBD day“ usmjeren na isticanje vaznosti
prevencije, rane dijagnostike te redovitog pracenja i informiranja bolesnika o naj-
novijim modalitetima lijecenja.

Takoder, tijekom godina odrzani su brojni multidisciplinarni stru¢ni sastanci i
simpoziji, kao $to su Lijecenje zatajenja crijevne funkcije i sindroma kratkog crijeva,
IBD expert meeting, Novosti iz Referentnih centara Zavoda za gastroenterologiju i
hepatologiju KBC Zagreb, uz znacajnu posjecenost kako zdravstvenih djelatnika i
drugih strucnjaka tako i pacijenata.

Nadalje, Drustvo svojim radom i djelovanjem kontinuirano stavlja naglasak na
vaznost edukacije, povezivanje i razmjenu najnovijih spoznaja, ali i sistematizaciju
brojnih znanstvenih i stru¢nih ¢injenica, Sto je bio i razlog organizacije Prvog
hrvatskog kongresa o upalnim bolestima crijeva u lipnju 2024. godine koji je okupio
eminentne struc¢njake iz podrudja gastroenterologije i srodnih struka iz Europe.
Osim predavanja i radionica, pruzio je i mogucnost interakcije i umrezavanja s
kolegama iz struke te razmjene ideja i suradnje na buducim istrazivanjima.

Osim djelovanja Drustva u cijelosti, potrebno je istaknuti kako pojedini ¢la-
novi Drustva aktivno sudjeluju u radu Jedinice za lijeenje zatajenja crijevne funk-
cije koja je jedina takva klini¢ka jedinica u RH i na jugoistoku Europe. Nadalje,
predsjednik Drustva ujedno djeluje kao predsjednik delegacije Republike Hrvat-
ske u Europskoj uniji lije¢nika specijalista (engl. European Union of Medical Spe-
cialists, UEMS) te obnasa ujedno i duznost nacionalnog predstavnika u ECCO-u
¢ija je uloga udvrstiti suradnju na europskoj razini, promicati medunarodnu
suradnju i $iriti najnovije znanstvene i stru¢ne spoznaje u podrucju upalnih bole-
sti crijeva.

Pritom posebice valja istaknuti sudjelovanja u izradi ECCO-ovih i ESPEN-ovih
smjernica: ECCO Guidelines on Therapeutics in Crohn’s Disease: Surgical Treatment
!, ESPEN guideline on chronic intestinal failure in adults - Update 2023, ESPEN
practical guideline Clinical Nutrition in inflammatory bowel diseas® te ESPEN
guideline: Clinical nutrition in inflammatory bowel disease’.

Osim toga, ¢lanovi Drustva predvode aktivnosti u izradi hrvatskih smjernica na
podrudju upalnih bolesti crijeva poput Smjernica za klinicku prehranu kod upalnih
bolesti crijeva® te u pripremi edukativnih brosura od kojih su posebno znacajne
Lijecenje Crohnove bolesti i ulceroznog kolitisa, Upalne bolesti crijeva i trudnoca,

SLIkA 1. Doc. DR. sc. GREGOR
NOVAK, PROF. DR. SC. MARKO
BRINAR, PRIM. DR. SC. TOMASIC,

PROE. DR. SC. ZELJKO

KRZNARIC, PULA, 2024.
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Prehrana oboljelih od upalnih bolesti crijeva (na hrvatskom i engleskom jeziku)®.
Engleska verzija pod nazivom A Patient’s Guide to Nutrition in Inflammatory Bowel
Disease medunarodno je prihvacena i kao dokument nalazi se na stranicama
EFCCA-e (European Federation of Crohn’s and Ulcerative Colitis Associations).

Clanovi Drustva sudjeluju i u vise od dvadeset klini¢kih studija te u razli¢itim
medunarodnim i domac¢im znanstvenim te stru¢nim projektima i studijama.

Unato¢ ¢injenici da je Hrvatsko drustvo za upalne bolesti ,,mlado” Drustvo,
aktivnosti tijekom godina djelovanja ve¢ sada su mnogobrojne i znacajne u po-
drudju koje dozivljava dinamican razvoj. Osnivanje, ali i kontinuirano djelovanje
Hrvatskog drustva za upalne bolesti crijeva Hrvatskoga lije¢ni¢kog zbora pred-
stavlja znacajan korak prema unaprjedenju kvalitete Zivota pacijenata koji se
suocavaju s ovim bolestima te doprinosi razumijevanju i lijecenju kompleksnih
bolesti koje predstavljaju velik izazov u medicini.
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Hrvatsko vertebrolosko drustvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora

Simeon Grazio,"™ Darko Perovi¢*

"Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagreb, KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

20djel za spinalnu kirurgiju, Zavod za ortopediju i traumatologiju, Klinika za kirurgiju, KB Dubrava, Zagreb

Hrvatsko vertebrolosko drustvo HLZ-a 1979. - 2024.

Hrvatsko vertebrolosko drustvo je stru¢no drustvo Hrvatskoga lijecnickog
zbora (HLZ-a) koje okuplja stru¢njake s posebnim interesom za bolesti i stanja
kraljeznice. Glavne aktivnosti Drustva usmjerene su na prevenciju, dijagnostici-
ranje i lijecenje bolesti i stanja kraljeznice okupljaju¢i lije¢nike razli¢itih struka
konzervativnog, invazivnog i kirur§kog usmjerenja s ciljem proucavanja i una-
prjedenja vertebroloske problematike.

Stru¢no drustvo je pod tadasnjim nazivom Sekcija vertebrologa osnovano 4.
travnja 1979. Inicijator i prvi predsjednik bio je prof. dr. sc. Pavao Diirrigl, ortoped
s Klinike za ortopediju KBC-a Zagreb, a prva tajnica je bila prim. mr. sc. Zoja
Gnjidi¢. Drustvo je tada pocelo s nizom predavanja pod motom ,.errando dis-
cimus®, gdje su prikazi bolesnika bili edukativni primjeri za pobolj$anje klinicke
prakse. Drustvo su kasnije vodili nasi ugledni stru¢njaci prof. dr. sc. Ivo Jaji¢ i prof.
dr. sc. Vjekoslav Nankovi¢, a potom prof. dr. sc. Lucijan Negoveti¢. Nazalost, po-
datci o aktivnosti drustva iz tog razdoblja nisu potpuni. Medutim, poznato je da je
tom razdoblju odrzano nekoliko tecajeva. Prvi tecaj Perkutana diskektomija odr-
zan je u svibnju 1989. godine u Zagrebu (voditelj: Damir Kovac), drugi tecaj na
istu temu bio je u svibnju 1991. godine (voditelj: Damir Kovac), u svibnju 2000.
godine odrzan je treci tecaj trajnog usavrsavanja lije¢nika iz spinalne kirurgije
Hernija lumbalnog diska — postupnik lijecenja. Zatim je 2002. godine odrzan tecaj
Cervikobrahijalni sindrom, a u svibnju 2003. peti tecaj trajnog usavr$avanja lijec-
nika iz spinalne kirurgije Hernija lumbalnog diska — postupnik lijecenja II (voditelj:
Damir Kovac). Godine 2004. za predsjednika Drustva izabran je doc. dr. sc. Damir
Kova¢, dopredsjednik je bio prof. dr. sc. Lucijan Negoveti¢, a tajnik i blagajnik
prim. dr. sc. Boris Bozi¢. U drugom
mandatu doc. Kovaca kao predsjedni-
ka Drustva, od 2009. do 2013. godine,
prvi dopredsjednik je bio prof. dr. sc.
Vlado Kova¢, drugi dopredsjednik
prof. dr. sc. Simeon Grazio, tajnik prim.
dr. sc. Boris Bozi¢, a blagajnik mr. sc.
Frane Grubisi¢. Intenzivirana je aktiv-
nost organizacije i odrzavanja stru¢nih
i znanstvenih skupova, prvenstveno te-
¢ajeva i simpozija, uz pojedinacne
strucne sastanke. U svibnju 2005. godi-
ne odrzan je Sesti teaj trajnog usavrs$a-
vanja iz spinalne kirurgije Degenerativ-
ne bolesti vratne i slabinske kraljeznice
- mogucnosti lijecenja. Hrvatsko verte-
brolosko drustvo ukljucilo se u obilje-
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zavanje Svjetskog dana kraljeznice (16. listopada), a u sklopu aktivnosti Desetljeca
kostiju i zglobova koje je Svjetska zdravstvena organizacija proglasila u razdoblju
2000. - 2010., a u sljedecem se desetlje¢u nastavilo pod nazivom Desetljece kostiju
i zglobova - Globalna alijansa za misi¢nokostano zdravlje. Nakon prvoga takvog
simpozija s Cetiri predavanja 2004. godine u organizaciji Klinike za reumatologiju,
fizikalnu medicinu i rehabilitaciju KBC Sestre milosrdnice (voditeljica: Zrinka
Jaji¢), 2005. je povodom Svjetskog dana kraljeznice odrzan simpozij Krizobolja -
biopsihosocijalni aspekt, u suradnji Klinike za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju i Klinike za psihijatriju KBC Sestre milosrdnice u Zagrebu (voditelji:
Simeon Grazio i Danijel Buljan), kojim se kroz multidisciplinarnost Zeljelo ukaza-
ti na vaznost takvoga sveobuhvatnog pristupa prema bolesnicima s krizoboljom,
poglavito onom kroni¢nom. Godine 2006. odrzan je simpozij Dijagnostika i lijece-
nje hernije lumbalnog diska, gdje se u organizaciji uz Hrvatsko vertebrolosko dru-
$tvo u suradnji pojavljuju Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabili-
taciju i Klinika za neurokirurgiju KBC Sestre milosrdnice u Zagrebu. Iste organi-
zacijske jedinice bolnice Sestre milosrdnice u Zagrebu suradivale su s Hrvatskim
vertebroloskim dru$tvom u organizaciji kasnijih godisnjih simpozija povodom
Svjetskog dana kraljeznice, sve do 2021. godine. Simpoziji povodom Svjetskog
dana kraljeznice koji su slijedili bili su: 2007. godine Prognoza i ishod kriZobolje:
medicina temeljena na dokazima (voditelji: Simeon Grazio i Damir Kovac), 2008.
godine Vratobolja: od uzroka do rehabilitacije (voditelji: Simeon Grazio i Damir
Kovac), 2009. godine Torakalna kraljeznica - zanemareni dio kraljeznice (voditelji:
Simeon Grazio i Damir Kovac), 2010. godine Novosti i perspektive u vertebrologiji
(voditelji: Simeon Grazio i Damir Kovac), 2011. godine Smjernice za dijagnostiku,
konzervativno i invazivno/operacijsko lijecenje krizobolje (voditelji: Simeon Grazio
i Damir Kovac) i 2012. godine Neuspjeh kirurskih postupaka na slabinskoj kra-
ljesnici — uzroci i rjesenja (voditelji: Damir Kovac i Simeon Grazio).

U svibnju 2013. godine na izbornoj skupstini je izabrano novo vodstvo Hrvat-
skoga vertebroloskog drustva. Predsjednik je postao prof. dr. sc. Simeon Grazio,
prvi dopredsjednik prof. dr. sc. Boris Bozi¢, drugi dopredsjednik dr. Darko Pero-
vi¢, tajnik mr. sc. Frane Grubisi¢, a blagajnica prim. dr. Tatjana Nikoli¢. Isti duz-
nosnici izabrani su i na sljedecoj izbornoj skupstini, odrzanoj u veljaci 2017. godi-
ne. U razdoblju od 2013. do 2021. godine odrzani su sljedeci godisnji simpoziji
povodom Svjetskog dana kraljeznice: 2013. godine Medicinske vjezbe u krizobolji
(voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢), 2014. godine Sportske ozljede kraljesnice
(voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢), 2015. godine Atlanto-aksijalna regija -
bolesti i ozljede (voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢), 2016. godine Stenoza spi-
nalnog kanala lumbalne regije (voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢), 2017. godi-
ne Smjernice za dijagnostiku i lijecenje bolesnika s vratoboljom (voditelji: Simeon
Grazio i Boris Bozi¢), 2018. godine Sakroilijakalni zglobovi (voditelji: Simeon Gra-
zio i Boris Bozi¢), 2019. godine Bioloski i medicinski aspekti degenerativnih promje-
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na intervertebralnog diska (voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢), 2020. godine  SLIKA 5. PLAKATI SVIH
Osteoporoza kraljeznice (virtualno, voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢) i 2021. ~ SIMPOZIJA POVODOM
. . Ve . ') . . . . . . SVJETSKOG DANA KRALJESNICE
godine Bioloski i medicinski aspekti degenerativnih promjena intervertebralnog | © "7
diska (hibridno, voditelji: Simeon Grazio i Boris Bozi¢).
U rujnu 2021. godine na izbornoj skupstini za sljedece Cetverogodisnje raz-
doblje izabrano je novo vodstvo Drustva. Za predsjednika je izabran prim. dr. sc.
Darko Perovi¢, za prvog dopredsjednika doc. dr. sc. Frane Grubisi¢, drugi dopred-
sjednik je prof. dr. sc. Simeon Grazio, tajnica Drustva je prim. dr. Tatjana Nikoli¢,
a blagajnik je prim. dr. sc. Tomislav Nemci¢. Dva recentna simpozija odrzana su
povodom Svjetskog dana kraljeznice: 2022. godine Prijedlog smjernica za dijagno-
stiku i lijecenje bolesnika s krizoboljom (voditelji: Simeon Grazio i Darko Perovic),
koji je organiziran u suradnji s Klinikom za reumatologiju, fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju KBC Sestre milosrdnice, te 2023. godine Infekcije u podrucju kraljez-
nice (voditelji: Darko Perovi¢ i Frane Grubisi¢), organizirani u suradnji s Klinikom
za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju KBC-a Sestre milosrdnice i
Zavodom za ortopediju i traumatologiju KB Dubrava.
Teme simpozija povodom Svjetskog dana kraljeznice bile su raznolike, a u
njima su kao predavaci sudjelovali stru¢njaci razlicitih specijalnosti, ¢ime se na-
stojalo sveobuhvatnije obraditi pojedina podrucja. Simpoziji povodom Svjetskog
dana kraljeznice izvrsno su posjeceni (izmedu 110 i 170 sudionika), a njihovi
odjeci u stru¢noj zajednici uvijek su izrazito pozitivni. Ugledu simpozija svakako
pridonosi i ¢injenica da se od 2014. godine odrzavaju pod pokroviteljstvom Raz-
reda za medicinske znanosti Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, ¢iji su
nam tajnici akademik Marko Pecina i akademkinja Vida Demarin pruzali veliku
podrsku, dok posebno isticemo akademika Zvonka Kusica, predsjednika HAZU u
razdoblju od 2011. do 2019. godine, koji je nasim simpozijima kroz to cijelo raz-
doblje odrzavanja uvijek davao veliku podrsku.
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Kako je najvazniju ulogu u organiziranju simpozija povodom Svjetskog dana
kraljeznice godinama imao prof. dr. sc. Simeon Grazio, Upravni odbor Hrvatsko-
ga vertebroloskog drustva donio je odluku da prof. Grazio bude pocasni predsjed-
nik svih budu¢ih simpozija koji se tim povodom organiziraju.

Osim redovitih simpozija Hrvatsko vertebrolosko drustvo organiziralo je vise
stru¢nih sastanaka na kojima su se takoder obradile vazne i aktualne teme iz pod-
rucja vertebrologije. Tako je u travnju 2009. godine odrzan stru¢ni sastanak s pre-
davanjima: Simeon Grazio: Atlantoaksijalna dislokacija u upalnim reumatskim
bolestima, Zlatko Koli¢: Atlantoaksijalna dislokacija — mogucnosti kirurskog lije-
Cenja i Zvonko Kejla: Ozljeda gornjeg vratnog segmenta i lijecenje. Na stru¢nom
sastanku u svibnju 2011. godine odrzana su predavanja: Boris Bozi¢: Biomehanika
slabinske kraljeznice i Bozidar Egi¢: Lancani poremecaji u lokomotornom sustavu
kao moguéi uzrok nastanka i odrZavanja lumbalnog sindroma (dijagnostika i lijece-
nje). U lipnju 2012. godine odrzana su predavanja: Vanja Basi¢ Kes: Uloga aku-
punkture u lijecenju vratobolje i krizobolje i Kre$imir Rotim, Tomislav Sajko i
Marta Bori¢: Perkutana stabilizacija kraljeznice — prva iskustva. U travnju 2013.
Godine odrzana su predavanja: Darko Ledi¢: Anuloplastika - adjuvantna metoda
u kirurskom lijecenju slabinske diskalne hernije i Valentina Matijevi¢: Ucinak tera-
pijskog ultrazvuka na funkcijski status vratne kraljeznice i na vertebralnu cirkulaci-
ju. U travnju 2014. godine odrzana su predavanja: Dunja Barak-Sme$ny: Kanali-
kularni sindromi torakolumbalne kraljeznice i Drazen Kvesi¢: Discogel u terapiji
hernije intervertebralnog diska. Tada je povodom 35. godisnjice Hrvatskoga verte-
broloskog drustva postumno dodijeljena zahvalnica prvom predsjedniku Drustva
prof. dr. sc. Pavlu Diirriglu. Nadalje, stru¢na predavanja su odrzana u svibnju
2015. godine: Diana Balen: Lumbalizacija i sakralizacija - epidemiologija i klinicko
znacenje i Matej Mustapi¢: Lumbalizacija i sakralizacija - nazivlje i radioloska
dijagnostika. U veljaci 2016. godine odrzana su tri predavanja: Klaus Hones (Medi
GmbH & Co. KG, Njemacka): Medi with products overview, Klaus Hones (Medi
GmbH & Co. KG, Njemacka): Spinomed concept, overview spinal orthosis i Tomi-
slav Kranjc¢ec (Chief of Rehabilitatio Department Clinica Diagonal, Barcelona,
Chief of Rehabilitation Departament and Biomechanical Unit, Activa Mutua 2008;
Barcelona, Spanjolska): Efficacy of Spinomed in the posture and equilibrium in the
patients with hyperkyphosis — Study results. U svibnju 2016. godine odrzano je pre-
davanje: Mislav Cimi¢: Novosti u lijecenju idiopatskih skolioza, a u travnju 2017.
godine predavanjem nas je pocastio svjetski poznati spinalni kirurg Michael
Mayer, voditelj Schonklinik u Miinchen-Haarlaching s temom Quality control in
spinal surgery. U travnju 2018. godine odrzana su predavanja: Boris Bozi¢: Biome-
hanicka analiza kretnji slabinske kraljeznice na humanom modelu i Karlo Houra:
Endoskopske operacije torakalne kraljeznice: kirurgija buducnosti u surovoj sadas-
njosti. U travnju 2019. Dragan Durdevi¢ je odrzao predavanje Prijelom zdjelice i
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krizobolja, a Darko Perovi¢ Medunarodni vertebroloski registar — Spine Tango, dok
je u travnju 2023. godine Daniela Vuksi¢ Hrsak imala predavanje Njemacka skola
krizobolje - iskustva vlastitog projekta.

Hrvatsko vertebrolosko drustvo bilo je uz Hrvatsko drustvo za neurokirurgiju
organizator godi$njeg kongresa neformalne organizacije Spine Experts Group
(SEG) u Zagrebu 30. studenog - 1. prosinca 2018., a 2022. godine je Hrvatsko
vertebrolosko drustvo organizator kongresa SEG u Zagrebu (2. - 3. prosinca
2022.). Potonji kongres SEG-a bio je prvi na kojem su uz specijaliste kirurskih
struka ukljucene i konzervativne struke iz podruéja osteoporoze i upalnih reu-
matskih bolesti (tri predavanja).

Hrvatsko vertebrolosko drustvo bilo je suorganizator, a njegovi ¢lanovi preda-
vaci na simpozijima povodom Svjetskog dana traume, 2013., 2015. i 2016. godine.
Drustvo uspjesno suraduje s drugim stru¢nim drustvima pa je primjerice uspjes-
no organiziralo stru¢ne skupove s Hrvatskim drustvom za spinalnu kirurgiju, Hr-
vatskim traumatoloskim drustvom i Hrvatskim drustvom za dje¢ju ortopediju, a
partneri Drustva su i Hrvatsko drustvo za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu i
Hrvatsko reumatolosko drustvo.

Iz sveukupnih stru¢nih aktivnosti, a poglavito nakon odrzanih pojedinih simpo-
zija povodom Svjetskog dana kraljeznice, proistekle su i publikacije, medu kojima su
najvrjednije i prve hrvatske smjernice za dijagnostiku i -
konzervativno i kirursko lije¢enje vratobolje i krizobolje.
Stru¢ni radovi koji su proizasli iz simpozija su sljedeci:

Grazio S, Jeli¢ M, Basi¢-Kes V, Bori¢ I, Grubi$ié¢ F,
Nemci¢ T, Mustapi¢ M, Demarin V. Novosti u patofizi-
ologiji, radioloskoj dijagnostici i konzervativhom lije-
¢enju bolnih stanja i deformacija kraljeznice. Lije¢
Vjesn. 2011;133:116-24.

Kovac D, Rotim K, Kovac V, Perovi¢ D, Kvesi¢ D,
Cerina V, Bozi¢ B, Ivanec Z, Radi¢ I, Cimi¢ M, Lakice-
vi¢ G, Bori¢ M, Petrovi¢ T. Nove tehnike i perspektive
invazivnog lijecenja u vertebrologiji. Lije¢ Vjesn.
2011;133:125-32.

Grazio S, Curkovi¢ B, Vlak T, Bagi¢ Kes V, Jeli¢ M,
Buljan D, Gnjidi¢ Z, Nem¢i¢ T, Grubisi¢ E, Bori¢ I, Ka-
uzlari¢ N, Mustapi¢ M, Demarin V. Dijagnostika i
konzervativno lijecenje krizobolje: pregled i smjernice
Hrvatskog vertebrolodkog drustva. Acta Med Croat.
2012;66:259-94.

Kova¢ D, Rotim K, Bozi¢ B, Sajko T, Kejla Z, Pero-
vi¢ D, Kvesi¢ D, Houra K, Skoro I, Ivanec Z, Bori¢ M,
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Sesar N, Subasi¢ A; Hrvatsko vertebrolosko drustvo.
Smjernice za intervencijske i invazivne postupke u bo-
lesnika s mehani¢kom krizoboljom. Acta Med Croat.
2013;67:225-31.

Houra K, Perovié¢ D, Kvesi¢ D, Rados I, Kova¢ D,
Kapural L. Prve hrvatske smjernice za dijagnostiku i
lijecenje krizobolje i lumboishialgije minimalno inva-
zivnim procedurama. Lije¢ Vjesn. 2013;135:187-95.

Grazio S, Grgurevi¢ L, Vlak T, Peri¢ P, Nemci¢ T,
Schnurrer Luke Vrbani¢ T, Kadoji¢ M, Gnjidi¢ Z, Gru-
bisi¢ F, Balen D, Lohman Vuga K, Curkovi¢ B. Medi-
cinske vjezbe za bolesnike s kroni¢nom krizoboljom.
Lijec¢ Vjesn. 2014;136:278-90.

Grazio S, Basi¢ Kes V, Grgurevi¢ L, Bozi¢ B, Perovi¢
D, Zadravec D, Grubisic¢ F, Kvesi¢ D, Mikula I, Nem¢i¢ T, Bori¢ I, Houra K, Musta-
pi¢ M, Nikoli¢ T, Lisak M, Dumié-Cule I, Vukojevi¢ R, Koprek I, Brni¢ V, Rotim
K. Stenoza spinalnog kanala slabinske kralje$nice — od epidemiologije do rehabili-
tacije. Lije¢ Vjesn. 2018;140:34-49.

Grazio S, Basi¢ Kes V, Grgurevi¢ L, Perovi¢ D, Schnurrer Luke Vrbani¢ T,
Kova¢ Z, Bozi¢ B, Houra K, Bori¢ I, Kvesi¢ D, Novak R, Ferhatovi¢ Hamzi¢ L,
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cini-Dobrovi¢ V, Bozi¢ B. Suvremene spoznaje o de-
formacijama kraljeznice u odraslih. Lije¢ Vjesn.
2023;145:543-52.

Kao dio napora u sklopu aktivnosti HVD-a proizisla
je knjiga Krizobolja (2009. godine), urednika Simeona
Grazija i Danijela Buljana, kao prva knjiga na nasim
prostorima koja je okupila vodece hrvatske autore razli-
¢itih specijalnosti, ukljucivo i istaknute ¢lanove HVD-a,
u kojoj je na sveobuhvatan nacin obradena problemati-
ka toga izuzetno Cestog i vaznog entiteta. Podatci su te-
meljeni na dokazima, a kao rijetko kada naglasen je bi-
opsihosocijalni model i holisticki pristup krizobolji.

S5IMPOZI) POVODOM SVJETSKOG DANA KRALJEZNICE
Infekcije u podrudju

Uz ranije navedene predsjednike i dopredsjednike kraljeznice

vrijedno je spomenuti neke ¢lanove HVD-a koji su se u
zadnjih petnaestak godina posebno istaknuli i dali znacajan doprinos radu Drustva  Stika 14. Stmpoziy HVD-A
(abecednim redom): doc. dr. sc. Vide Bili¢, prim. mr. sc. Zoja Gnjidi¢, prof. dr. sc. ~ 2023- GODINE = PRIM. DR. SC.

. . . . N DARKO PEROVIC, PROE. DR. SC.
Karlo Houra, prim. dr. Zvonimir Kejla, prim. mr. sc. Neven Kauzlari¢, mr. sc. Dra-
. i R . Lo : SIMEON GRAZIO, DOC. DR. SC.
zen Kvesi¢, prof. dr. sc. Darko Ledi¢, prim. dr. sc. Tomislav Nem¢i¢, prim. dr. Tatjana  pgane Grusisié, pROF. DR. sc.

Nikoli¢, prof. dr. sc. Kre$imir Rotim i prof. dr. sc. Tea Schnurrer Luke Vrbanic. Boris BoZI¢, PRIM. DR. SC.
TomisLav NEMCIC
I PROF. DR. SC. KARLO HOURA

HVD je u vi$e navrata davalo stru¢na misljenja o razli¢itim pitanjima na zahtjev
Hrvatskoga lije¢nickog zbora, Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje i drugih
institucija i organizacija. HVD je dalo nov¢anu pomoc¢ (10.000 HRK) za podruznicu
HLZ-a Sisak nakon potresa na Banovini u prosincu 2020. godine. HVD je pomaga-
lo i rad udruga gradana kao $to je Hrvatska liga protiv reumatizma, pri organiziranju
predavanja za bolesnike i javnih tribina, a ¢lanovi su redovito sudjelovali u pisanju
tekstova za glasilo Reuma te za prirucnike za bolesnike koje je Liga objavila.

Hrvatsko vertebrolosko drustvo ima svoga predstavnika u neprofitnoj organiza-
ciji EUROSPINE, koja okuplja predstavnike europskih stru¢nih drustava za spinalnu
kirurgiju s ciljem razmjene znanja i ideja iz podrugja spinalne kirurgije. Prvi pred-
stavnik HVD-a u navedenoj udruzi bio je prof. dr. sc. Vladimir Kovac, a od 2017.
predstavnik je doc. dr. sc. Darko Perovi¢. Prigoda je to da se i HVD ukljuci u razlicite
inicijative ove ugledne medunarodne organizacije u podrudju certificiranja eduka-
cije, formiranja registra pacijenata i pracenja kvalitete rada u spinalnoj kirurgiji.

Od 2013. godine HVD ima mreznu stranicu www.hvd.hr na kojoj se uz in-
formacije o stru¢nom drustvu objavljuju i obavijesti o stru¢nim sastancima, simpo-
zijima i kongresima, a postoje i poveznice na smjernice relevantne za vertebrologiju.

Visedesetljetnom tradicijom proucavanja i unaprjedivanja problematike veza-
ne uz bolesti i stanja kraljeznice Hrvatsko vertebrolosko drustvo jedino je stru¢no
drustvo u Hrvatskoj koje okuplja specijaliste razli¢itih struka (prema broju ¢lano-
va): specijaliste fizikalne medicine i rehabilitacije, neurokirurge, ortopede — trau-
matologe, radiologe, reumatologe, neurologe, lije¢nike medicine rada, sportske
medicine i obiteljske medicine te takvom kombinacijom konzervativnog i invaziv-
no/kirurskog pristupa bolestima i stanjima kraljeznice najbolje ostvaruje ciljeve
unaprjedenja znanja i prakse u podrudju vertebrologije.

U budu¢nosti planiramo nastaviti stru¢ne aktivnosti u vidu organiziranja simpo-
zija povodom Svjetskog dana kraljeznice, zatim stru¢nih sastanaka s temama iz po-
drugja vertebrologije, sudjelovanje u organizaciji tecajeva i kongresa s temama bole-
sti i stanja kraljeznice te suradnju s domaéim i inozemnim stru¢nim drustvima, koje
su se pokazale uspjesnima i korisnima. Takoder planiramo i nove projekte smjernica
i protokola u lijecenju bolesti kraljeznice i organizaciju registra lije¢enja bolesti kra-
ljeznice. Vjerujemo da ¢emo nastavkom stru¢nih aktivnosti zadrzati mjesto vodece-
ga stru¢nog drustva koje multidisciplinarnim pristupom i sveukupnim aktivnosti-
ma poboljsava prevenciju, lijeenje i rehabilitaciju bolesti i stanja kraljeznice.
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Hrvatsko drustvo za vestibularnu rehabilitaciju
Hrvatskoga lijecnickog zbora

Sinisa Maslovara™*

"Nacionalna memorijska bolnica,Dr. Juraj Njavro”Vukovar

™I Adresa za dopisivanje:

SAZETAK. Vestibularna rehabilitacija (VR) predstavlja planiran, individualno prilagoden sustav vjezbi kojima se
znacajno ubrzava fizioloski proces sredisnje kompenzacije ostecenoga vestibularnog sustava. Godinama su posto-
jali prijepori 0 vaznosti i ucinkovitosti toga nacina lijecenja, ali brojne randomizirane prospektivne linicke studije
dokazale su znacenje VR-a, kao i povoljan ucinak VR-a na brzinu i stupanj oporavka bolesnika. Gotovo dramatican
napredak dijagnostickih i terapijskih mogucnosti vezanih uz vestibularne poremecaje i Zelja za pracenjem tih
promjena doveli su do inicijative za osnutkom Hrvatskog drustva za vestibularnu rehabilitaciju.

Pri¢a o Hrvatskome drustvu za vestibularnu rehabilitaciju Hrvatskoga lije¢nic-
kog zbora (HDZVR HLZ) pocinje doktorskom disertacijom Utjecaj farmakoterapij-
skog i rehabilitacijskog nacina lijecenja benignog paroksizmalnog pozicijskog vertiga
(BPPV) na brzinu oporavka i kvalitetu Zivota oboljelih, obranjenom 2009. godine na
Medicinskome fakultetu SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, kojom je
inicijator i prvi predsjednik Drustva Sini$a Maslovara stekao zvanje doktora znano-
sti. Sudjelovanje na tome projektu potaknulo je ne samo doktoranda, ve¢ i njegovu
mentoricu, prof. dr. sc. Silvu Butkovi¢ Soldo, ali i velik broj njihovih suradnika na
vece zanimanje za probleme dijagnostike i lijecenje vrtoglavica. To je rezultiralo for-
miranjem multidisciplinarnoga tima sastavljenoga od lije¢nika, fizioterapeuta i me-
dicinskih sestara te dramati¢nim napretkom u dijagnostici i lijeCenju vestibularnih
poremecaja u ORL poliklinici Opée zupanijske bolnice Vukovar.

Potreba za osnutkom drustva koje bi se bavilo vestibularnom rehabilitacijom
nametnula se kao logic¢an slijed dogadanja ve¢ na pocetku intenzivnijega bavljenja
vestibularnom problematikom. U lijecenju vrtoglavica posljednjih je desetljeca
doslo do znacajnoga napretka i uz klasi¢no farmakoterapijsko, i vrlo rijetko kirur-
$ko, sve se viSe primjenjuje rehabilitacijsko i psihoterapijsko lijecenje. Jo$ pedese-
tih godina prosloga stoljeca britanski su lije¢nici Robert Cawthorne i Colin Cook-
sey uveli u medicinu vestibularnu rehabilitaciju (VR) kao oblik lije¢enja poreme-
¢aja ravnoteze. Ona predstavlja planiran, individualno prilagoden sustav vjezba
kojima se znacajno ubrzava fizioloski proces sredi$nje kompenzacije o$tecenoga
vestibularnog sustava. Godinama su postojali prijepori o vaznosti i u¢inkovitosti
toga nacina lijecenja, ali brojne randomizirane prospektivne klinicke studije, koje
su ucinjene tijekom posljednjih desetljec¢a, dokazale su znacenje VR-a, kao i povo-
ljan u¢inak VR-a na brzinu i stupanj oporavka bolesnika. Ubrzani, gotovo drama-
ti¢an napredak dijagnostickih i terapijskih mogucnosti vezanih uz vestibularne
poremecaje i Zelja za pracenjem ovih promjena doveli su do inicijative za osnut-
kom HDZVR-a.

Sirenje spoznaja o VR-u

Odlukom Osnivacke skupstine HDZVR-a od 7. travnja 2013. u hotelu Osijek u
Osijeku osnovano je Hrvatsko drustvo za vestibularnu rehabilitaciju kao 132.
strucno drustvo HLZ-a, sa sjediStem u Opcoj zupanijskoj bolnici Vukovar. Za

lzv. prof. dr. sc. Sinisa Maslovara, dr. med., Nacionalna memorijska bolnica,,Dr. Juraj Njavro”Vukovar, Zupanijska ul. 35, Vukovar, e-posta: sinisa.maslovara@ob-vukovar hr
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predsjednika drustva izabran je dr. Sinisa Maslovara, za prvoga dopredsjednika dr.
Petar Drvi$, a za tajnicu dr. Tihana Mendes. Cilj osnutka Drustva bio je Sirenje
spoznaja o VR-u kao vrijednoj terapijskoj metodi i njezina popularizacija medu
zdravstvenim djelatnicima. Iako Drustvo djeluje relativno kratko, nakon desetlje-
¢a rada znacajno je veca primjena metoda VR-a negoli je to bio slu¢aj u vrijeme
osnutka Drustva. Za to su zasluzna brojna predavanja ¢lanova odrzana na skupo-
vima u zemlji i inozemstvu, velik broj radova objavljenih u svjetskim znanstvenim
¢asopisima, kao i brojne publicirane knjige odnosno udzbenici ¢lanova Drustva.
Tako je u izdanju Veleucilista ,Lavoslav Ruzicka“ u Vukovaru 2011. godine, dvije
godine prije osnutka Drustva, objavljena Vestibularna rehabilitacija autorskoga
dvojca Sinisa Maslovara - Silva Butkovi¢ Soldo. Dijagnostika i rehabilitacija benig-
nog paroksizmalnog pozicijskog vertiga i Najcesci vestibularni poremecaji istoga
autorskog dvojca objavljene su 2017., odnosno 2019. kao sveucilisni udzbenici
Medicinskoga fakulteta i Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Sveucilista
Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku. Knjiga-udzbenik Najcesci vestibularni pore-
mecaji dobila je 2019. Godi$nju nagradu za izdavastvo ,,Andrija Stampar* Medi-
cinskoga fakulteta u Osijeku. Iste godine, dopredsjednik drustva Petar Drvi§ i
predsjednik SiniSa Maslovara koautori su sveucilisnoga udzbenika Otorinolarin-
gologija s kirurgijom glave i vrata Medicinskoga fakulteta Sveucilista u Splitu
(urednik Petar Drvis, Naklada Redak, Split, 2019.). Sveucilisni udzbenik Medicin-
skoga fakulteta i Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Sveucilista Josipa
Jurja Strossmayera u Osijeku Multidisciplinarni pristup vrtoglavicama autora
Alena Sekelja, Sinise Maslovare i Silve Butkovi¢ Soldo nastao je 2021. godine kao
svojevrsna posveta tecajevima trajne medicinske izobrazbe (TMI), naslovljenima
Nove spoznaje u dijagnostici i lijecenju vrtoglavica. U izdanju Medicinske naklade
iz Zagreba 2022. godine objavljen je sveucili$ni udzbenik Otoneurologija autora
SiniSe Maslovare i suradnika, prvi cjelovit i sveobuhvatan udzbenik posvecen
tomu interdisciplinarnom podrucju u Hrvatskoj. Glede popularizacije VR-a, ali i
$irenja najnovijih spoznaja o vrtoglavicama opcenito, vjerojatno je od najvecega
znacenja bila bro$ura Dijagnostika i lijecenje vrtoglavica — suvremeni pristup, tiska-
na pod pokroviteljstvom u Zagrebu 2021. godine i podijeljena lijecnicima opce
medicine i mnogim specijalistima otorinolaringologije i neurologije.

Istrazivanja, znanstveni radovi, tecajevi i radionice

U okrilju ORL poliklinike Op¢e bolnice Vukovar, pod vodstvom predsjednika
drustva dr. Sini$e Maslovare, provedena su brojna istrazivanja koja su rezultirala
izradom velikoga broja znanstvenih radova, kao i obranom, uz ve¢ spomenutu,
jos dviju doktorskih disertacija: Uloga vestibularnih evociranih miogenih potencija-
la kao pokazatelja stanja oporavka oboljelih od benignog paroksizmalnog pozicij-
skog vertiga dr. Tihane Mende$ (2018.) i Utjecaj vestibularne rehabilitacije na
kupularno i otoliticko osjetilo kod pacijenata s unilateralnom i bilateralnom vesti-

VESTIBULARNA
REHABILITACIJA

SLIKA 1. VESTIBULARNA
REHABILITACIJA AUTORSKOGA
DVOJCA SINISA MASLOVARA

- SiLva Butkovi¢ SoLpo,
OBJAVLJEN U IZDANJU
VELEUCILISTA ,,LAVOSLAV
RUZICKA“ U VUKOVARU 2011.
GODINE PRVI JE UDZBENIK
KOJI SE BAVI TOM TEMATIKOM
U HrvATSKOJ

SLIKA 2. INSTRUKCIJSKI TECAJ
TMI VESTIBULARNA
REHABILITACIJA ODRZAN JE

U VUKOVARU OD 28. DO 29.
LISTOPADA 2022.

bularnom hipofunkcijom dr. Anamarije
Sestak (2021.).

Drustvo je dosad organiziralo osam
vrlo uspjesnih i dobro posjecenih posli-
jediplomskih tecajeva TMI-ja prve kate-
gorije Nove spoznaje u dijagnostici i lije-
Cenju vrtoglavica odrzanih u Vukovaru,
Osijeku i Zagrebu, a u listopadu 2017.
godine odrzan je i Prvi hrvatski tecaj
TMI-ja s medunarodnim sudjelovanjem
Vestibularna  rehabilitacija, jedan od
prvih takvih skupova u Europi.
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I SURADNIKA OBJAVLJENA
U IZDANJU MEDICINSKE
NAKLADE 1Z ZAGREBA PRVI JE
CJELOVIT UDZBENIK
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INTERDISCIPLINARNOM
PODRUCJU
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U sklopu razli¢itih skupova u zemlji i inozemstvu odrzane su brojne prakti¢ne
radionice, medu kojima treba istaknuti hands-on tecajeve odrzane posljednjih go-
dina u Vukovaru, kojima je za provedbu VR-a osposobljen znac¢ajan broj zdrav-
stvenih djelatnika. Tijekom akademske godine 2009./2010. u Vukovaru je uveden
u sklopu predmeta Fizioterapija III na Stru¢nome studiju fizioterapije Veleucilista
»Lavoslav Ruzi¢ka“ nov kolegij Vestibularna rehabilitacija, koji od iduce $kolske
godine postaje samostalnim predmetom u nastavi, a od akademske godine
2020./2021. uveden je izborni predmet Vestibularna rehabilitacija u okviru Studija
fizioterapije u Orahovici pri Fakultetu za dentalnu medicinu i zdravstvo Sveucili-
Sta Josipa Jurja Strossmayera.

Smjernice i priznanja

Radne skupine, sastavljene uglavnom od ¢lanova Drustva, izradile su dijagno-
sticko-terapijske Hrvatske smjernice za dijagnostiku i lijecenje benignog paroksiz-
malnog pozicijskog vertiga (BPPV-a) (Lijecnicki vjesnik, 2016., str. 335-42) i Hrvat-
ske smjernice za vestibularnu rehabilitaciju jednostranih i obostranih vestibularnih
ostecenja (Lijecnicki vjesnik, sv. 9, br. 19, 202., str. 271-84).

Clanovi drustva su stekli brojna priznanja, a medu vaznijim postignu¢ima
treba istaknuti sljedeca: doc. dr. sc. Tihana Mende$ dobila je nagradu za mlade
znanstvenike na Prvome hrvatskom audioloskom kongresu s medunarodnim
sudjelovanjem 2017. godine; izv. prof. dr. SiniSa Maslovara je poc¢etkom 2019. go-
dine, kao dotad jedini predstavnik Hrvatske i $ire regije, izabran za ¢lana Baranyje-
va drustva, najprestiznije svjetske organizacije koja se bavi problemima ravnoteze;
izv. prof. dr. sc. Petar Drvi$ dobio je 15. veljace 2021. Nagradu KBC-a Split za
znanstveno-stru¢ni doprinos, i to za rad sa znacajnim ¢imbenikom odjeka. Inace,
izv. prof. dr. Sini$a Maslovara dobitnik je i ve¢ega broja odli¢ja HLZ-a, uklju¢ujuci
najve¢u Nagradu ,,Ladislav Rakovac®, a 2023. godine predsjednik Republike Hr-
vatske odlikovao ga je Redom Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske za osobi-
te zasluge u zdravstvu. Trenutacno je izv. prof. dr. sc. SiniSa Maslovara pisanjem
poglavlja o vestibularnoj rehabilitaciji uklju¢en u medunarodni projekt stvaranja
udzbenika Otologija i otoneurologija, koji ureduju prof. dr. sc. M. Tayyar Kalcioglu
iz Sveucilista Medeniyet u Istanbulu i prof. dr. sc. Herman Jenkins iz Sveucilista
Colorado u Denveru, a objavit ¢e ga svjetski poznati izdava¢ Springer iz Svicarske.
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